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1. INTRODUÇÃO 

O QUE É A PISCICULTURA?  

(1) A piscicultura, é a criação, crescimento e 
engorda de peixe para consumo próprio e 
também pode ser para fins comerciais. É por 
vezes conhecido como a Cultura de Peixe.  

  

  
 

PORQUE CRIAMOS PEIXE?  

(2) Ao criar peixe, fazemos um melhor uso, mais 
completo, da nossa terra e da nossa água.  

(3) Se criares peixe a família terá mais para 
comer. As proteínas do peixe manterá a família 
mais forte e saudável. Os peixes são saborosos 
assim como o frango ou como cabrito.  

(4) Se a família não for muito grande, deverá ter 
peixe mais do que o suficiente e ainda sobrará 
algum para ir vender ao mercado.  

(5) Se a família não for muito numerosa, com 
mais comida e mais dinheiro, todos poderão viver 
muito melhor.  

(6) Mas a criação de peixe não é fácil. Para criar 
peixe é necessário igual ou ainda mais trabalho 
para criar qualquer outra coisa, como o milho, 
arroz, mandioca ou jinguba.  

(7) Terá que aprender ainda muitas outras coias. 

   

 

 

O QUE PRECISA PARA CRIAR PEIXE?  

(8) Necessitará de um pedaço de terra onde 
construirá um tanque, ou áreas de água 
adequadas para fazer ´reservas ou colocar 
gaiolas;  

  

 

Necessitará de abastecimento de água,  

 

peixes bebés para 
começar  

 

e comida para os peixes.  
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(9) Terá que construir um tanque e cuidar dele 
regularmente.  

(10) As ´reservas´ e as gaiolas, também podem 
ser utilizadas desde o momento em que os 
peixes são ainda bebés até à altura de serem 
comidos ou vendidos.  

  (11) Se tiver uma corrente de água, riacho, 
ribeiro, rio, lago ou um reservatório nas 
proximidades poderá aproveitar e fazer uma 
reserva ou uma gaiola e criar aí peixes.  

(12) Se já tem um lago de peixes, pode colocar 
dentro dele uma gaiola para produzir maior 
quantidade ainda.  

 

    

 

COMO COMEÇAR?  

(13) Se houver uma empresa de produção de 
alevinos por perto, poderá obter ajuda de alguém 
lá ou de um agente de extensão rural.  

  

 

 (14) Se não tiver o tal agente tem que se 
desenrascar sozinho e aprender por si mesmo.  

(15) Terá que saber qual o melhor tipo de solo 
para o seu tanque, como deverá escava-lo,  

 

     

como enche-lo de água  

 

 e como fertiliza-lo.  

 
 

(16) Terá que saber qual a espécie 
de peixe mais indicado para criar,  

 

      como colocar o peixe 
bebé no tanque,  

 

              com o quê e como 
alimentar o seu peixe. 

 
 

Reservas Reservas 
Gaiola 

Gaiola 

Tilápia do Nilo 
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(17) Dever saber como cuidar do tanque,  

 

  como esvazia-lo,  

 
 
 
 

como colher o peixe  

 

  e como usar os seus próprios alevinos para 
recomeçar, vez após vez.  

 

      

(18) Este livro irá ajuda-lo a começar uma boa 
exploração de piscicultura.  

 

(19) A criação de peixe em reservas ou gaiolas 
tem as suas diferenças.. Este manual vai ajuda-lo 
a trabalhar com ambos esses sistemas. 
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