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Direito

SOCIAL




Objetivos

e Reconhecer os direitos do Homem como direitos, liberdades e
garantias fundamentais.

e Identificar algumas funcoes sociais doEstado
Portugues.

e Analisar os obstaculos que limitam a concretizacao
dos direitos sociais em diferentes areas.

e Reconhecer a importancia da existéncia de instituicoes
internacionais de solidariedade social como a Amnistia
Internacional, a UNICEF, a AMI, a Cruz Vermelha, entre outras.




O que sao os direitos humanos?

ﬁhﬁ

DIREITOS
HUMANOS '

\waoutube.comlwatch?v=cs5-rbwUGQQ&t=59



https://www.youtube.com/watch?v=cs5-rbwUGQQ&t=59s

O que sao os direitos humanos?

Os direitos humanos sao os direitos e liberdades basicas gue todos 0s seres
humanos tém, de forma a garantir uma vida digna.

Os direitos humanos estdo relacionados com os principios de liberdade de
pensamento, de expressdo, de igualdade perante a lei e de respeito em
relacéo a outra pessoa, merecendo cada pessoa ser respeitada com
dignidade. Neste sentido, todas as pessoas tém o mesmo direito de exigir e
de reclamar que o0s seus direitos sejam respeitados, direitos que surgem
pelo simples facto de serem humanos e, por esse motivo, Nnao podem ser
inalienaveis.




O que sao os direitos human

Desta forma, os direitos humanos baseiam-se nos pilares essenciais da
numanidade: a liberdade e a plena igualdade entre todos os seres.

S5ao chamados direitos humanos porgue sao universais. Todas as pessoas
tem direitos, independentemente da sua origem ou nacionalidade. Por isso,
0s direitos humanos tém uma abordagem mais ampla, contemplando um
conjunto de valores, principios e normas que se referem sobretudo ao
respeito a vida e a dignidade. Estes direitos estao consagrados em
declaracdes, convencoes e pactos internacionais, sendo a referéncia maior a
Declaracao Universal dos Direitos Humanos.




acao Universal dos Direitos Humanos?

A Declaracao Universal dos Direitos Humanos foi proclamada pela
Assembleia Geral das Nacbes Unidas (ONU), em Paris, no dia 10 de
Dezembro de 1948, como uma norma comum a ser implementada por
todos 0s povos e nacgdes. Desde a sua definicao, em 1948, a Declaracao
inspirou a elaboracao das ConstituicOes Nacionais. No entanto, e apesar
destas normativas, continuam a existir inumeras situacdes que violam o0s
Direitos Humanos (casos de discriminacao por razdes de sexo, etnia ou
religido, mas também por situacdes de desigualdade social, economica e
politica), sendo importante a sua denuncia e 0 seu combate.
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A Declaracao Universal dos Direl

historia dos direitos da humanic

Humanos?

tos Humanos € um documento que marca a
ade, estabelecendo a sua protecao universal

e salvaguardando as injusticas vi

Constitul assim um marco na

venciadas em varias partes do mundo.

historia dos direitos humanos no qual foi

assumido 0 compromisso para que todos os estados adotassem as normas

que a Declaracdao contemp
representados numa carta que

designada de “Declaracao Universal dos Direitos do Homem”, (DUDH).

la. Assim os direitos humanos estao
integra um total de 30 Direitos, sendo essa




SSA0 e 0
0S pelos
‘undadora

Qual o signifi bolo da ONU?
Simbolismo: os ra e oliveira simbolizam a paz. O mapa do mUndo retrata a area em que
a ONU procura alcancar o seu objetivo principal: paz e seguranca.


https://www.unidosparaosdireitoshumanos.com.pt/what-are-human-rights/videos/you-have-rights-no-matter-where-you-go.html
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https://unric.org/pt/quem-somos/
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https://www.unidosparaosdireitoshumanos.com.pt/what-are-human-rights/videos/you-have-rights-no-matter-where-you-go.html

dos Direitos do Homem

Artigo 9°
Proibicao da tortura

Artigo 6°
Direito a personalidade juridica

Artigo 7°
essoal Ioualdade de tratamento perante a lei

Direito a vida, liber

Artigo Artigo 8°

Proibi¢ao da escravatura Direito a recurso efetivo perante jurisdicoes nacionais




Artigo 13°.
n°1Liberdade de circulacao.
°2. Direito de sair e entrar em qualquer pais

Artigo 14°
o de requerer e receber asilo politico.

Artigo 15°
Direito a nacionalidad

Artigo 16°
Direito de se casar e de



Artigo 22°
Direito a seguranca social.

Artigo 23°
n°l.Direito ac 0.
n°2. Direito a salario ig abalho igual.
n°3. Direito a re ente.
n’4. Direito a con ndi

Libe

Direi
Liberdade de re associacao pacifica

Artigo 21°
n°1.Direito de participacao nos assuntos publicos do
seu pais.
n°2. Igualdade de acesso a funcoes de natureza puk
do seu parfs.
n°3. Direito de sufrdagio direto e universal &
secreto.




do Homem

e do ensino basico, acesso
CeSSO a0 ensino superior.
de, tolerancia, compreensao mutua e

n°1. Direito a e
ogeneralizado ao
n°2. A educacao deve favo

acao a dar aos filhos.

n°1.Direito de participar na vida
n°2. Prote

e gozar os frutos ao progresso cie
os direitos de autor.
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Jeclaracao Universal dos Direit

Artigo 28°
sondicoes permitindo a plena aplicacao dos direitos enuncia
Universal dos Direitos Humanos.

Artigo 29° n°1.
) individuo tem deveres para com a cor
) dos direitos devem ser previstas
de bem-estar geral. n°3. Os ¢
ser exercidos contrariamente aos
Nacoes Unidas.

Artigo
a Declaracao Universal ¢ s Humanos pode legitime
sm a aniquilacao dos direi nela consagrados



Direito Social em Portugal

Fu posso fazer escolhas porque

Vivo num pais livre, democratico, onde sao
respeitados os Direitos e 0s Deveres

dos cidadaos.

7

e O 25 de abril de 1974 trouxe a liberdade.
e Os direitos e deveres estao consagrados na Constituicao
tuguesa de 1976.

todos cidadaos com 0s mesmos direitos e deveres.




Direito Social em Portugal

e Direito sociai engloba todos os direitos fundamentais e garantias
basicas que devem ser compartilhados por todos 0s seres humanos
em sociedade, independentemente do género, etnia, religido, classe
econOmica, orientacao sexual, etc.

e O Direito social procura resolver as questdes sociais, ou seja, todas as
situacoes que representam as desigualdades da sociedade, e é
essencial para que as pessoas tenham o minimo de qualidade
de vida e dignidade.



REPUBLICA

Direito Social em Portugal ‘T PORTUGUESA

e A maioria dos direitos sociais foram conquistados ao longo do tempo gracas
a reivindicacoes e lutas dos movimentos sociais, que visam a garantia da
igualdade, liberdade e dignidade entre todos 0s seres humanos. As principais
conquistas dos direitos sociais foram observadas no seculo XIX e XX, apds o
desenvolvimento da Revolucao Inaustrial.

e Os Direitos Sociais sao garantidos pela Constituicao Portuguesa de 1976, e
a0 mesmo tempo gue atendem as necessidades individuais das pessoas,
tambem representam um guia para o estabelecimento de uma sociedade
funcional e estavel.



REPUBLICA

Direito Social em Portugal ‘T PORTUGUESA

Tipos de direitos sociais

De carater universal (Direito ao trabalho, a educacdo, a seguranca social, a
protecdo na doenca, a habitacao, ao ambiente, etc.), direitos sociais das
instituicoes (Direitos da familia, dos grupos religiosos, da escola, etc.), direitos

sociais de certas classes (Direitos dos trabalhadores, da mulher, da crianca, dos
deficientes, dos idosos, das minorias étnicas, etc.)



Instituicoes internacionais de
solidariedade social

o UNICEF

e CARE

e Save The Children

o AMI - Assisténcia Médica Internacional
e Medicos sem fronteiras.




Cidadania

A cidadania € o0 termo que designa o conjunto de direitos e deveres de um
individuo. A funcao da cidadania é contribuir para a participacao ativa dos
individuos na sociedade, e 0 exercicio pleno da cidadania promove a participacao
das pessoas em diversos setores da comunidade, havendo assim a construcao de
uma sociedade democratica. Logo, a importancia da cidadania remete a
transformacao social, por meio da participacdo cidada.

O cidadao enquanto co-responsavel pela concretizacao
dos direitos sociais

O cidaddo é o individuo que participa de forma autdnoma e ativa na sociedade,
com a adocao de medidas individuais e participacao em acdes coletivas que
contribuem para a construcao de um modelo social mais livre e democratico.
Assim, ser cidadao é exercer de fato a cidadania, tendo direitos e deveres
resguardados pela legislacao local e aplicados no guotidiano.



O exercicio pleno da cidadania envolve a participacao ativa do individuo na
sociedade. Desse modo, o cidaddo exerce a cidadania quando tem consciéncia dos
seus direitos e deveres e 0s aplica nas suas acoes, promovendo o desenvolvimento
da sua comunidade, sendo de suma importancia a participacao das escolas e da
educacao em geral no processo de conscientizacao dos individuos.

Limitacoes ao exercicio dos direitos sociais

Os direitos fundamentais nao sao direitos ilimitados ou ilimitaveis.

Vivendo os individuos numa sociedade, € normal que o Direito seja chamado

a limitar os direitos fundamentais de modo a proteger os direitos fundamentais de
outras pessoas ou ainda a garantir bens juridicos de relevo especifico, como a
seguranca ou a ordem publica.



O exercicio pleno da cidadania envolve a participacao ativa do individuo na
sociedade. Desse modo, o cidaddo exerce a cidadania quando tem consciéncia dos
seus direitos e deveres e 0s aplica nas suas acoes, promovendo o desenvolvimento
da sua comunidade, sendo de suma importancia a participacao das escolas e da
educacao em geral no processo de conscientizacao dos individuos.

Limitacoes ao exercicio dos direitos sociais

Apesar de os direitos fundamentais serem universais e inalienaveis, a sua
interdependéncia e a vida em sociedade trazem, na pratica do dia-a-dia, a
necessidade de determinar os limites aos direitos fundamentais. por exemplo, para
a problematica de saber se, e como, pode o direito a inviolabilidade do domicilio e
da correspondéncia ser limitado de forma a facilitar uma investigacao criminal
(pense-se, por exemplo, nas escutas telefonicas ou buscas em domicilios).



Ou, ainda, por exemplo, de saber se, e em que medida, a liberdade de imprensa e
dos meios de comunicacdo social pode justificar a publicacdo de informacao
pessoal ou sobre a vida privada de um individuo, — quer dizer, questiona-se ate
aonde vai a liberdade de imprensa e dos meios de comunicacao social, guando se
considera o direito a privacidade das pessoas e o direito de acesso a informacao
nor parte do publico. Como deve o Direito “gerir” estes direitos e identificar uma
parreira ou fronteira, de modo a que se possa atingir a esperada coexisténcia

nacifica?

Na vasta maioria das vezes, a limitacao dos direitos fundamentais é realizada pelos
poderes publicos. Numa sociedade democratica baseada no principio do Estado
de Direito, devem tais poderes ser sujeitos a prescricdes especificas, gue 0s
autorizem a limitar os direitos fundamentais e que determinem o “como” da

imitacao.



