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Avaliacao Ficha de Trabalho O Provas de Recuperagdo [ Diagnostica [J

Leia, atentamente, cada uma das questdes e responda de forma clara.

Parte 1 - Manutencdo de Equipamentos

Escolha a opc¢do correta:

1. Qual das seguintes afirmac¢des define melhor a manutengio preventiva (planeada)?
A) Reparo realizado apenas quando o equipamento avaria.

B) Substituicdo do equipamento inteiro independentemente do estado.

C) Intervencgdo periddica para evitar falhas futuras.

D) Utilizagdo maxima dos equipamentos até a falha.

2. A manutencio condicionada baseia-se:

A) Em reparacoes apo0s a falha.

B) Num calendario fixo de intervencoes.

C) Na monitorizacao do estado dos componentes.
D) Em substitui¢cdes completas do equipamento.

3. Um dos principais objetivos da manutencao é:
A) Aumentar os custos operacionais.

B) Reduzir a fiabilidade dos equipamentos.

C) Garantir seguranca, durabilidade e menor custo.
D) Aumentar o niimero de intervengdes corretivas.

4. Qual das op¢des ndo é uma vantagem da manutencdo preventiva condicionada?
A) Menor custo por intervengao.

B) Aumento do tempo ttil dos equipamentos.

C) Aumento da frequéncia de paragens.

D) Melhor gestdo dos componentes de reserva.
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Associe o tipo de manutencio a sua caracteristica principal:

Tipo de manutencao Caracteristica principal

1. Manutencgao preventiva sistematica A. Intervenc¢des periddicas com base em tempo ou uso

2. Manutencao preventiva B. Interveng¢do com base na monitoriza¢do do estado dos
condicionada componentes

3. Manutencao corretiva C. Reparacao apds falha do equipamento

Indique se cada uma das afirmacgdes seguintes é verdadeira ou falsa:

1. A manutencao preventiva tem como objetivo principal evitar falhas antes que ocorram.

2. A manutencdo corretiva é sempre programada e feita com base em estatisticas.

3. Amanutencio condicionada requer monitorizaciao constante dos equipamentos.

4. A falta de manutencdo pode causar defeitos nos produtos e afetar a produgdo da instituicao.

5. A manutencdo preventiva aumenta o nimero de interven¢des corretivas.

Parte 2 - Seguranca e Sadde no Trabalho

Escolha a opc¢do correta:

1. A seguranga e a saude no trabalho sao:

A) Uma opcao das empresas.

B) Uma obrigacao apenas dos empregadores.

C) Um direito dos trabalhadores e um dever legal.
D) Uma preocupacao exclusiva dos hospitais.

2. De acordo com a legislacao portuguesa, quem é responsavel pela segurancga e satde no local de trabalho?
A) Apenas a administragdo do hospital.

B) S6 os trabalhadores.

C) Apenas a Autoridade de Saude.

D) Empregadores e trabalhadores.

3. Qual o objetivo da pulseira com chip colocada nos bebés em obstetricia?
A) Medir a temperatura corporal.

B) Controlar o tempo de amamentac3o.

C) Ativar o alarme em caso de tentativa de rapto.

D) Monitorizar a frequéncia cardiaca.
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Indique se cada uma das afirmagdes seguintes é verdadeira ou falsa:

1. Os acidentes de trabalho e doencas profissionais causam milhdes de mortes todos os anos.

2. A Lei Portuguesa atribui a responsabilidade da seguranca exclusivamente aos empregadores.
3. Os profissionais de satide devem registar entradas e saidas do hospital.

4. Em caso de incéndio, é importante atuar sem avisar ninguém para evitar panico.

5. 0 transporte de documentos, balas de oxigénio e equipamentos pode ser feito pelo TAS.

Parte 3 — Residuos hospitalares

Escolha a opc¢do correta:

1. Os materiais de uso tinico nos hospitais:

A) Sao lavados e reutilizados.

B) Sao esterilizados com normas especificas.

C) Sdo descartados e entram na gestao de residuos hospitalares.
D) Sao reciclados com o lixo urbano.

2. Os materiais reutilizaveis:

A) Sao incinerados.

B) Passam por esterilizagdo e embalagem para nova utilizagao.
C) Sao descartados logo apds o uso.

D) Sao enviados para reciclagem doméstica.

3. Os residuos hospitalares do Grupo 3:

A) Nao exigem qualquer tratamento.

B) Sao de incineragao obrigatoria, como agulhas.

C) Sdo contaminados e podem necessitar de pré-tratamento antes da eliminac3o.
D) Sao papel e embalagens.

Relacione cada grupo de residuos hospitalares com a sua descri¢do correta (na pagina seguinte):

Grupo de Residuos Hospitalares Descricao

1. Grupo 1 A. Residuos contaminados ou com risco biolégico

2. Grupo 2 B. Residuos nao perigosos, como talas ou ligaduras limpas
3. Grupo 3 I(;.al;;siduos que podem ser equiparados a urbanos, como
4. Grupo 4 D. Materiais de incineragdo obrigatéria, como agulhas
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Indique se cada uma das afirmacgdes seguintes é verdadeira ou falsa:

1. Os materiais reutilizaveis devem ser esterilizados antes de nova utilizacao.

2. Os residuos hospitalares do Grupo 2 contém sempre vestigios de sangue.

3. Fraldas contaminadas ou com vestigios de sangue pertencem ao Grupo 3.

4. As agulhas e cateteres sdo considerados residuos hospitalares equiparados a urbanos.

5. O papel descartado nos hospitais pertence ao Grupo 1 de residuos.

Parte 3 - Manual do fabricante

Indique se cada uma das afirmacgdes seguintes é verdadeira ou falsa:

1. Os manuais dos fabricantes devem ser guardados num local limpo e sem humidade.

2. A biblioteca deve estar desorganizada para facilitar o acesso rapido.

3. E importante ter fichas com o histérico das manutengdes feitas nos equipamentos.

4. Os manuais podem ser guardados em qualquer lugar, mesmo que as pessoas nao saibam onde estao.
5. 0 TAS pode lavar materiais e equipamentos usados, se estiver sob supervisao.

6. 0 TAS pode fazer pequenas reparacdes nos materiais, desde que tenha orientacao.

7. 0s manuais dos fabricantes nao servem para nada.

8. A biblioteca deve conter catdlogos e desenhos atualizados dos equipamentos.

Bom Trabalho!
Formadora Ana Luisa Lopes
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