Manha

Noite




® Recebera” passagem de turno “.

® Proceder a preparacao de trés carros de higiene de acordo

com listagem de material previamente existente.
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¢ Transportar ao laboratdrio produtos para andlise.

® Proceder a entrega dos pedidos de exames radioldégicos, no

servico de radiologia.

® Levar ao Servico de Alimentacdo os pedidos de dietas para os
doentes.
® Proceder a limpeza e desinfecdo das unidades dos doentes,

de acordo com a Norma de Limpeza da unidade



Manh

Preparar o material a enviar a esterilizac3do.

Efetuar a reposicao do material em cada unidade do doente, I

de acordo com listagem da constituicao da unidade.

Colaborar no transporte de doentes para execucdao de
exames complementares de diagndstico ou para o Bloco
Operatdrio.

Efetuar a troca do carro de medicagdo e trazer o material que

tenha sido pedido aos Servicos Farmacéuticos.



® Remover os residuos soélidos no final do turno ou sempre que
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necessario. I

® Remover sacos da roupa suja e proceder ao respetivo

transporte para a desinfecdo.

¢ Efetuar a" passagem de turno .



Receber a “ passagem de turno “.

Proceder a limpeza dos diferentes sectores da unidade, de

acordo com a Norma de Limpeza da UCI.

Colaborar na administracdo de alimentos aos doentes

(Lanche, Jantar e Ceia).

Receber o material proveniente da esterilizacdo e conferi-lo.

Efetuar semanalmente a conferéncia do material esterilizado

existente, de acordo com listagem existente para esse efeito.



Deslocar-se ao servico de Aprovisionamento a fim de trazer o

material de consumo clinico, se necessario.

Colaborar na arrumacao do material de consumo clinico, no

dia em que o mesmo é fornecido.

Colaborar com os enfermeiros na realizacao de cuidados de

higiene e conforto.

Colaborar na  realizacdo de  eventuais  exames

complementares de diagndstico / tratamento.

Proceder a limpeza das unidades sempre que se justifique.



Cumprir as tarefas protocoladas e calendarizadas,

relativamente a Norma de Limpeza da unidade.

Fornecer e retirar urindis e arrastadeiras, sempre que forem

solicitados.

Ajudar os enfermeiros sempre que para isso seja solicitado.

Remover os residuos solios e roupas sujas sempre que

necessario, transportando-as para a desinfecdo.

Efetuar a reposicao do material a existir em cada unidade do

doente.



Transportar produtos para andlise ao laboratorio.

Proceder a entrega dos pedidos de exames radiolégicos, no

servico de radiologia.
Colaborar no transporte de doentes para execucdo de
exames complementares de diagndstico ou para o Bloco

Operatdrio.

Efetuar a " passagem de turno "



Noite

Receber a “ passagem de turno “.

Proceder a execucdao de nastros para a fixacao dos tubos

traqueais, se necessario.

Efetuar a montagem de espatulas e corte de tiras de adesivo,

se necessario.

Dobrar sacos de diversas cores e arruma-los nas respetivas

caixas, na sala de sujos.

Retirar os residuos soélidos e sacos de roupa suja no final do

turno ou sempre que se justifique.

Proceder a limpeza das unidades se tal se justificar.
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Colaborar com os enfermeiros na realizacao de cuidados de

higiene e conforto.

Colaborar na  realizacado de  eventuais exames

complementares de diagndstico / tratamento.

Colaborar no transporte de doentes para execucdo de
exames complementares de diagndstico ou para o Bloco

Operatdrio.

Proceder a limpeza dos diferentes sectores da unidade, de

acordo com a Norma de Limpeza da unidade.
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Efetuar a reposicao do material a existir em cada unidade do

doente.

Efetuar a reposicdo de material na sala de trabalho.

Colaborar na recolha de espécimes para analise.

Transportar ao laboratdrio os produtos para analises.

Efetuar a “ passagem de turno “.



