Organizacao do Esqueleto

Abordagem bio-antropologica do
desenvolvimento humano




Dos Invertebrados aos vertebrados

[ 1.“Homo Sapiens (50 000 anos)
1.® Homo Habilis (1 milhao de anos)
1.% Hominideos (15 milhdes de anos)

1.° Macacos (35 milhdes de anos)

1.9 Primatas (70 milhoes de anos)

1.° Mamiferos

1.% Vertebrados Terrestres

1.% Vertebrados

Origem da vida animal




Dos Invertebrados aos vertebrados
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Dos Invertebrados aos vertebrados

Invertebrados:

desenvolvimento a partir de dois
folhetos germinativos: ectoderme e
endoderme determina movimento
dependente de uma morfologia com
simetria radial

Vertebrados:

desenvolvimento a partir de trés
folhetos germinativos: ectoderme,
mesoderme e endoderme.

Mesoderme determina morfologia
esquelética, musculatura especifica e
uma organizacao corporal com
simetria bilateral




Dos Invertebrados aos vertebrados

Simetria bilateral:

condicao fundamental para os
vertebrados assumirem uma
mobilidade facil e altamente adaptada

Simetria bilateral:

esta na base da filogénese da motricidade

permite-nos interpretar a evolucao
adaptativo-funcional que justificara o
desenvolvimento da estrututra,
possivelmente, mais complexo do universo:

0 cérebro

Simetria bilateral:

permite-nos perceber aimportancia capital da
coluna vertebral, estrutura que suporta os
orgaos e que constitui o principio e o fim das
condutas sensdrio-motoras




Importancia da coluna vertebral como estrutura que potencia a evolucgao

Todos os vertebrados dispdem de uma coluna
vertebral e de uma cabeca

Coluna vertebral suporta os orgaos
responsaveis pelas grandes funcoes
organicas: respiracao, circulacao, digestao

Cabeca integra as estruturas dos orgaos
sensoriais: orientagcao e reconhecimento

Esqueleto axial

Membros superiores e inferiores Esqueleto
i apendicular

Simetria Bilateral Esqueleto

Maior facilidade de movimentos

Melhor resisténcia ao sedentarismo
Separacao das narinas da cavidade bucal
Emergéncia de um sistema de equilibracao

Cefalizagao progressiva com assimetria funcional dos dois
hemisférios cerebrais




Motricidade como factor evolutivo dos vertebrados

Simetria bilateral determina maior facilidade de movimento

Motricidade determina, integracéo, regulacao controlo:
evolucao cérebro

Desenvolvimento do cérebro beneficia da filogénese da
motricidade que decorre da reptacéao,
passando pela quadrupedia,
terminando no bipedismo

A motricidade e factor determinante na evolucéo
dos vertebrados e na construcao do Homem




A motricidade e factor determinante na evolucéo
dos vertebrados e na construcao do Homem e foi a
chave para a aquisicao das sucessivas libertacoes

anatomicas

Do corpo em relacéo a agua (réepteis)

Da cabeca em relacdo ao solo (mamiferos)

Da mé&o em relacao a locomocao (primatas)

Do cerebro em relacdo ao macico faciodental (Homem)




AdaptacOes morfologicas dos peixes para os anfibios

Peixes retiram cabeca da agua.
S&o considerados peixes pulmonados e
apresentam-se blindados

Bexiga natatoria transforma-se em pulmao
Barbatanas em membros

Extremidades diferenciam-se formando dedos

Coluna cervical transforma-se num pivot que permite movimentos da cabeca

Cabeca integra orgéos de orientacao

Fossas nasais separam-se da cavidade bucal e permitem um
desenvolvimento do olfacto




Principais adaptacdes anatémicas do anfibios para o Homem

Organizacdo mecanica dacolunae
dos membros, quer como estruturas
de suporte a locomocao, quer como
orgaos de relacdo com o meio

Suspensao craneana, como dispositivo
fundamental na orientacao

Estruturacdao da dentadura como orgao de relagao com
funcdes de captura, defesa e preparacao alimentar

Evolucédo neuromotora da méo, permitindo a evolugao técnico-
instrumental

Expansé&o craneana, assegurando o desenvolvimento associativo e
interneurossensorial do cérebro e permitindo a expresséao simbolica
(linguagem) e a evolucéao sociocultural




Dados da Paleontologia Funcional
Organizacao morfolégico-motora dos vertebrados

Ictiomorfismo -
Anfibiomorfismo
Sauromorfismo

Teromorfismo
Locomocéao quadrupede

Pitecomorfismo
Postura sentada




Dados da Paleontologia Funcional

Organizacdo morfolégico-motora dos vertebrados
Antropomorfismo Bipedismo




Dados da Paleontologia Funcional
Organizacdo morfolégico-motora dos vertebrados

Ictiomorfismo
Equilibrio no meio aquético

Elementos que caracterizadores da evolucao:

Locomocao concretiza-se por movimentos batimentos laterais e
ritmicos

Accao dinamica da cauda, equilibrio resultante da accao das
barbatanas e direccionado pela cabeca

Extremidade cefalica assegura fixacdo da mandibula
Cabeca sem liberdade relativamente ao eixo corporal

Cérebro rudimentar




Dados da Paleontologia Funcional
Organizacdo morfolégico-motora dos vertebrados

Anfibiomorfismo
Libertacdo do meio aquatico

Elementos que caracterizadores da evolucao:
Guelras evoluem para bexigas natatérias
Mandibulas apresentam alguma liberdade anatémica
Locomocao terrestre em 4 apoios
Cintura escapular articulada com o cranio
Liberdade funcional da cabeca muito limitada

Motricidade com acc¢des simétricas entre membros anteriores e
posteriores

Cabeca assume posicao semi-horizontal e semi-vertical,
separando-se do resto do eixo corporal através da musculatura
da nuca




Dados da Paleontologia Funcional

Organizacdo morfolégico-motora dos vertebrados

Sauromorfismo
Libertacao da cabeca

Elementos que caracterizadores da evolucao:

Adaptacao definitiva ao meio terrestre

Locomocéao por movimentos ondulatérios do eixo corporal

Novas libertagbes anatomicas da cintura escapular e cranio
Libertacao definitiva da cabeca em relac&o ao eixo corporal

Surge 0 0sso hidide que permite uma nova mobilidade a mandibula e a
lingua

Faringe especializa-se na degluticdo, boca na captura e pre-
mastigacéao

Membros individualizados do esqueleto axial, extremidades
pentadactilas

Equilibrio entre o cranio dentario e o cranio cerebral




Dados da Paleontologia Funcional

Teromorfismo
Locomocao quadrupede

Elementos que caracterizadores da evolucao:
Transformacgé&o dos répteis em mamiferos

Membros articulados perpendicularmente ao eixo corporal asseguram
motricidade mais coordenada e veloz

Vértebras cervicais alongam-se e permitem maior mobilidade da cabeca
Dentadura heterodonte (dieta mais diversificada)
Desenvolvimento da termorregulacao (homeotermia)

Aparecimento definitivo do diafragma melhora ventilagao

Aparecimento do palatino secundéario que melhora funcao olfactiva e que
viabiliza a actividade mastigatdria e ventilatoria simultanea




Dados da Paleontologia Funcional
Organizacdo morfolégico- motora dos vertebrados

Teromorfismo
Locomocao quadrupede

Elementos que caracterizadores da evolucao:

Cabeca adquire independéncia motora
complexa com desequilibrio entre

cranio cerebral e dentario nos herbivoros

Desenvolvimento predominante do campo anterior:

- accao da cabeca (polo facial)

- accdo do membro anterior (pélo manual)




Dados da Paleontologia Funcional

O polo facial e manual como factores de evolucéao:

Os membros anteriores assumem
funcdes complementares a
locomocao

Nos preensores a méao assume
disponibilidade para a
instrumentalizagcao ( mao
pentadactila)

No Homem as estruturas faciais irdo
permitir a linguagem.

A}////,4CAMPOANTHUéE}HH\kH‘*

EXTREMIDADE DO EXTREMIDADE DO
ESQUELETO ESQUELETO
AXIAL APENDICULAR

{ 5

POLO POLO
FACIAL MANUAL

t I

NUTRICAO PREENSAQ

¢ f

| orRIENTACAO | |  Accio

]

t
| MOTRICIDADE

| PERCEPCAO |

]

} f

| LiNGuaGEM ] [ TrRaBALHO

]

\ /

EXPANSAO
CREBRAL




Dados da Paleontologia Funcional
Organizacdo morfolégico-motora dos vertebrados

Pitecomorfismo

Postura sentada

Elementos que caracterizadores da evolucao:

Quadrumania e libertacao sistematica
da mao

Reducéo da dentadura e consequente
expansao craneana

CRANIO

W)

Buraco occipital articulado com a
coluna facilita quadrupedia e posicao
sentado

Base opistion-basion horizontalizada

Alavanca Basio-lnion baixa e liberta-se
da sustentac&o do cranio



Dados da Paleontologia Funcional

Antropomorfismo e adaptacdes hominideas

O antropomorfismo estabelece uma relacdo entre os

grandes simios e a Humanidade

Caracteristicas dos primatas resultantes da adaptacao arborial

Motricidade arborial tera constituido o motor para varias
adaptacdes anatomo-funcionais fundamentais:

. alargamento do cérebro

. recessao do prognatismo

. convergéncia dos olhos, visdo estereoscopica
. atrofia do aparelho olfactivo

. especializacdo preensiva das extremidades

. desenvolvimento dos receptores tacteis e acuidade
auditiva




Dados da Paleontologia Funcional

Perspectivas sobre a evolugcao humana

Caracteristicas de todos os primatas e antropoides

. Desenvolvimentos dos membros anteriores como
orgaos de preensao

. Desenvolvimento dos membros anteriores como
orgaos de exploracéo

. Desenvolvimento dos sistemas herbivoro e carnivoro
de digestao e consequente estrutura cranio-dental

. Reducao do sentido olfactivo

. Desenvolvimento da acuidade visual

. Mudancas no esqueleto pos-craniano

. Desenvolvimento do cérebro: aprendizagem,
linguagem e fabricac&o de instrumentos

. Reducao do numero de descendentes por
nascimento, dependéncia maternal e organizacéo facial




Perspectivas sobre a evolugcdo humana

Desenvolvimentos dos membros anteriores como

orgéos de preensao

Preensé&o ao nivel da mao implicou:

libertacdo da cintura escapular
prono-supinacao radio-cubital

mobilidade independente dos
dedos

dissociacéo falanges, metacarpo,
carpo

Mao primata e humanatem 27 0SS0sS
Restante membro superior tem 3




Perspectivas sobre a evolugcdo humana

Desenvolvimentos dos membros anteriores como

orgéos de preensao

Oponibilidades do polegar, exclusiva ‘
dos primatas
Substituicdo de unhas por garras

GIBAO LAMUR CERCOPITECO CHIMPAZE HOMEM

Palma da mao expande-se

Desenvolve-se sensibilidade tactil e
cinestésica

Pé humano perde funcéo preénsil e
apresenta arco anterior adaptado as
funcdes locomotoras

GORILA




Perspectivas sobre a evolugcdo humana

Desenvolvimentos dos membros anteriores como

orgaos de exploracao

Achatamento do térax
Alongamento da clavicula

Migracédo do omoplata
Hipermorfose do esterno

Dextralidade manual

Mao permitiu ao Homem
Nao apenas interagir, mas
moldar o Mundo




Perspectivas sobre a evolugcdo humana

Desenvolvimentos dos membros anteriores como

orgaos de exploracao
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Perspectivas sobre a evolugcdo humana

Desenvolvimento dos sistemas herbivoro e carnivoro de digestéo
e conseqguente estrutura cranio-dental

3
3

)

; M

I — incisivos;

C — caninos;

PM — pré-molares;
M — molares.




Perspectivas sobre a evolugcdo humana

Desenvolvimento da acuidade visual

Migracao das orbitas permite
focagem do campo visual

Tamanho e estrutura do olho

Diferenciacéo da retina




Perspectivas sobre a evolugcdo humana

Reducéo do sistema olfactivo

Sistema olfactivo perde
efectividade

“Mundo das arvores nao é
Mundo de Cheiros”

Evolucao da comunicacéao
(mimica facial e libertacao do

labio superior) relegam

iImportancia do cheiro

Reducéo da cavidade nasal




Perspectivas sobre a evolugcdo humana

Mudancas no esqueleto pos-craniano

Endireitamento do tronco
Reducao da coluna lombar
Alongamento dos membros inferiores

Reducéo e alargamento dos 0ossos da
bacia

Encurtamento da apoéfises transversas da

GORILA
coluna

Libertacao total dos MS no processo da
marcha

Perda da funcao preénsil no pé
Horizontalidade do prato superior da tibia
Curvaturas fisiologicas da coluna

Recuo do Centro de Gravidade




Perspectivas sobre a evolugcdo humana

Desenvolvimento do cérebro

Homem possui o cérebro mais hierarquizado e

mais diferenciado do mundo animal;

cérebro reptiliano (rombencéfalo)

paleomamifero (mesencéfalo)

neomamifero (prosencéfalo:

diencéfalo e telencéfalo )

Neomamifero .
Progressiva

diferenciagao

Paleomami
Reptiliano #

Tronco
cerebral




Perspectivas sobre a evolugcdo humana

Desenvolvimento do cérebro

A libertacdo anatOmica determina

uma evolucao da complexidade

cortical.
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Perspectivas sobre a evolugcdo humana

Motricidade

Postura erecta
Marcha bipede

Libertacao da mao

Especializacédo do pé
Achatamento do | Curvaturas da | Alargamento da
Torax coluna bacia
Diminuic&o dos Reducéo do Diminuicéo do
caninos cranio dentario prognatismo

Expanséao do cranio cerebral

Inteligéncia

Hominizac&ao
do Espirito




