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Doencas Profissionais

,,,,,

anualmente.

» Dessas mortes, 200.000 ocorrem na Europa

,,,,,

« Em Portugal, tal como no resto do mundo, ©
musculoesqueléticas (LME) constituem, as |
dos trabalhadores mais preocupanter'f
absentismo e incapacidade. |



https://centralmed.pt/como-prevenir-lesoes-musculoesqueleticas-relacionadas-com-o-trabalho/
https://centralmed.pt/como-prevenir-lesoes-musculoesqueleticas-relacionadas-com-o-trabalho/

Doencas Profissionais

- As doencas profissionais afetam particularmente as mu
devido as atividades repetitivas que desempenhat .

« Por outro lado, os homens correspondem a
acidentes de trabalho.

- Atualmente, verifica-se também um cres

M E
: N enlida rantalne . e .
associados a_saude mental no trabalho, ////

depressdo.

A


https://centralmed.pt/saude-mental-no-trabalho/

Doencas Profissionais




Doencas Profissionais

organismo com o envelhecimento.



https://www.seg-social.pt/documents/10152/156134/lista_doencas_profissionais
https://www.seg-social.pt/documents/10152/156134/lista_doencas_profissionais
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/lei/2009-34546475-108008980

Doencas Profissionais

» as lesoes musculosqueletlcas
* patologias InfeC|osqs
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Doencas Profissionais

»0s movimentos repetitivos em colheitas

4§ B

técnicas r



Que tipos de doencas profissionais existem?

i G

No Decreto-Regulamentar n.° 76/2007, de 17 de julho, estdo listadk
doencas consideradas profissionais, distribuidas por
diferentes:

o,

como silica, amianto, carvéo, cortica, madeira, entre

/ 7
ﬂﬁ; o]

com cimentos, cromio, niquel, resinas epoxi
entre outros;


https://dre.pt/dre/detalhe/decreto-regulamentar/76-2007-636180

Que tipos de doencas profissionais existem?

doencas consideradas profissionais, distribuidas por W
diferentes: ,,

Doencas provocadas por agentes fisicos — causadas
(ionizante, infravermelha, ultravioleta ou de ser)

..f'
vibragodes, sobrecarga, luminosidade fraca ou

come

- Doencas infeciosas e parasitarias —
tuberculose, meningite, estreptococia, difteric
cutdneaq, salmonelose, raiva, hepatite, pol
sarampo e colera. |


https://dre.pt/dre/detalhe/decreto-regulamentar/76-2007-636180

Referéncias legais e normativas das doencas

profissionais em Portugal

+ Lei n.° 98/2009, de 4 de setembro, e artigo 3° do D
de 20 de novembro; "

- Infformacgdo técnica 09/2014 da DGS;

» O Decreto-Lei n.° 352/2007, de 23 de ub
Nacional de Incapacidades por Acider tes
Profissionais e estabelece a CICISSIf

profissional.



Qual o procedimento de participacao de uma doenca
profissional?

faca o diagndstico, embora normalmente seja o médico do t al

participar.

« A participacao de DP e remetida ao Departamento de Prot

Profissionais (DPRP) no Instituto de Seguranca Social, «
avaliacdo médica, que compila os elementos clinicos r

doenca e, se tem, é fixado o respetivo grau

* No setor publico, o grau de incapacidade é fi

Aposentacoes.
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Qual o procedimento de participacao de uma doenca
profissional?
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 Incapacidade
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 Incapacidade
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- Incapacidade
trabalho.
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Impactos socioeconomicos das Doencas Profissionais

comunlcagao disfuncional

intimidade '
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Impactos socioeconomicos das Doencas
Profissionais

FISICO-FUNCIONAIS
* Fungdes e Estruturas do corpo
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» Autocuidados
« Vida doméstica
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Impactos socioeconomicos das Doencas

Profissionais

PROFISSIONAIS
Desinvestimento profissional
Reforma antecipada

Sentimentos negativos face ao trabalh

Desestruturacdo das relacoes interp
profissional

Absentismo e perda de eficacia pess:
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Impactos socioeconomicos das Doencas

Profissionais

ECONOMICOS

Custos de saude ndo compartici

Perda de rendimentos atuais e fut

Despesas ndo cobertas pelas se
Custos em assegurar o nivel min
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Impactos socioeconomicos das Doencas

Profissionais
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PSICOLOGICOS E MORAIS
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» Perturbacgdes da personalidade

» Perturbacoes do humor — depressdo

- Perturbacoes de ansiedade - stress IOos t?”’ |
especificas

/ lelculdades no processo de CIjUStCI
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Impactos socioeconomicos das Doencas

Profissionais

QUALIDADE DE VIDA
- Reducdo da densidade e qualidade da rede de su
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webgrafia



https://www.rpso.pt/doencas-ligadas-atividade-profissional-reflexao-nos-cuidados-primarios-saude-2017/
https://www.rpso.pt/doencas-ligadas-atividade-profissional-reflexao-nos-cuidados-primarios-saude-2017/
https://www.ilo.org/lisbon/sala-de-imprensa/oit-em-notcias/WCMS_820305/lang--pt/index.htm
https://www.ilo.org/lisbon/sala-de-imprensa/oit-em-notcias/WCMS_820305/lang--pt/index.htm
https://osha.europa.eu/pt/themes/work-related-diseases
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