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Avaliação Prática de Suporte Básico de Vida 
 

 

Parâmetros Avaliativos Realiza (2) Realiza com Falhas (1) Não Realiza (0) 

Avaliar condições de segurança    

Avaliar Estado de Consciência    

Permeabilização da Via Aérea    

VOS (Ver, Ouvir e Sentir)    

Ligar 112    

30 Compressões    

2 Insuflações 

(ext. da cabeça) 
   

Mantêm o ritmo    

Posicionamento das mãos    

Profundidade das compressões    

 

 
 
 


