Avaliacao de riscos profissionais

1.°- Profiss&o: Auxiliar de Acao Médica

2.°- Tarefas do profissional:

Rececdo e acompanhamento de doentes a sala operatoria.
Posicionamento do doente na mesa operatoria.

Auxiliar o enfermeiro na algaliagédo do doente.

Auxiliar o enfermeiro na desinfecéo do doente.

Colocacéo de arrastadeira ou urinol ao doente.

Recolha de material utilizado pelo doente e encaminha-lo para local
adequado.

Preparacao de algum material de utilizag&o cirdrgica.

Higienizacdo da sala operatoria.

Desinfecdo das camas utilizadas (limpeza e mudanca de roupa).

Recolha de material usado na cirurgia e transporte para o entreposto de
sujos.

Transporte de sangue para os respetivos laboratorios.

Rececao do doente no recobro apds a cirurgia.

3.9- Posto de trabalho:

Transferéncia de doentes.

Recobro.

Sala operatoria.

Sala de descontaminacéo.

Sala de indugéo.

Zona de esterilizagao.

Zona de desinfecao de equipamentos.

4.°- Equipamentos de trabalho:

Tesoura

Maquina de destruicdo de arrastadeiras.
Extensdes elétricas.

Carros de transporte de materiais.
Panos de limpeza.

Mopas de limpeza.

Carro de higienizacao.



5.°- Produtos utilizados:

e Detergente de limpeza de superficies.

e Detergente enzimatico.
e Alcool etilico.

e Agua oxigenada.

e Acetona.

e Cloreto de sodio (lixivia)

6.°- Equipamentos de protecao individual:

Luvas.
Mascaras.
Batas de protecao.

Socas.
Toucas.
Farda (descartavel).

7.°- Tabela de riscos:

Protecdo de calcado descartavel.

cortantes/perfurantes

PERIGOS RISCOS CONSEQUENCIAS
1- Posicionar doente Ergonémico Sobrecarga e Hérnia discal
sobre esfor¢o

2 US,O (_je produtos Quimicos Liquidos _Quemadyras,

guimicos intoxicagdo
3 Transporte de material Bioldgicos Virus/bactérias Doenca infeciosa

infetado
4- Utilizacao de troleis Mecanicos Entaldo Fratura ou hematoma
5- Recolha de materiais A . ~

Mecanico Picadas ou cortes | Infecbes

6- Transporte de cargas | Ergondmicos

Movimentacgéo
manual de cargas

Luxacéo, entorses

Elétricos

7- Ligagdo de aparelhos

Contacto indireto

Choque elétrico

8.°- Plano de controlo de riscos profissionais:

MEDIDAS RESPONSAVEIS PELA PRAZO PARA DATADE
CORRETIVAS/PREVENTIVAS IMPLEMENTAGAO IMPLEMENTAGAO | MONITORIZAGAO
(1) Dar formacéo sobre .
. e Servigo de seguranca
ergonomia — mobilizacao e A 1 a2 meses
A e saude no trabalho
transferéncia de doentes
(2) Usar sempre EPI Trabalhador /
. rvi ran
adequado o ) Se ico de seguranca 1 a2 meses
Dar formacgéao/ informacgéo | e saude no trabalho
sobre EPI
(3) Uso de luvas




