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De Sao José dos Campos - Sao
Paulo, 21 anos, feminista, mae do
Lorenzo e namorada do baixista
Junior SlapBass da banda Pavilhao
9.

Referéncia quando se diz
engajamento, Gabi Ferreira
trabalha como Influenciadora
desde 2016 ao lado de grandes
marcas e empresas.

Ja palestrou em grandes eventos
como no #ElasFalam, da secretaria
de Desenvolvimento Econémico e
Trabalho da Prefeitura de Sao
Paulo sobre o Protagonismo
Feminino no mercado de trabalho! — AR

UNIVERSAL

CEO da maior academia de SenaC ..

influeciadoras do Brasil, o
Influencer Academy, hoje, dedica a
vida a ajudar vocé, Influenciadora

e Empreendedora a expandir os
seus ganhos através das redes LG
sociais.

Marcas que ja trabalhou como

Influenciadora: NG
Nestle

Blogger & Social Media Influencer
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Em pleno 2019, com mais de 1,8 bilhées de
usudrios, ainda é possivel se destacar na
plataforma?

océ ja deve ter ouvido falar em algum
lugar que o video é a midia do futuro.

Enquanto alguns estudos apontam que
conteudos em video serao responsaveis
por até 80% do trafego online até 2019,
muita gente ainda tém medo de gravar
para seu instagram (inclusive tem um
video no meu canal sobre isso) ou
youtube, seja por falta de conhecimento
ou, simplesmente, por medo de fazerem
um trabalho ruim.

Para muitos, gravar um video parece ser
um trabalho assustador, mas na verdade o
processo € bem mais simples do que
parece.

Nao sei se vocé ja assistiu o meu primeiro
video, que ainda deixo disponivel
justamente parainspirar quem esta
comecando, mas é nitida a minha mudanca
para os dias de hoje.

Eu ndo tinha um equipamento de gravacao
profissional (gravava com um samsung J6),
nao tinha iluminacdao e muito menos um
microfone para ter um audio digno.

Como se nao fosse o bastante, gaguejava
muito, falava super baixo e meus videos
nao tinham comeco meio e fim. Eusd ia
falando o que vinha na cabeca!

Sem falar que eu postava video toda
semana para um total de zero pessoas me
assistirem. No maximo minha mae e as
meninas populares da escola que amavam
me zoar. | Clique aqui para assistirl
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https://www.youtube.com/watch?v=3TSCeqPNpAk

anos como Influenciadora, conquistei
mais de 500.000 inscritos no meu canal.

Mais de 20 MILHOES de visualizacdes e
videos altamente engajados.

Nao foi facil. Nao foi sorte. Eu nao
participei de uma super polemica que
deixou meu nome em alta e nem me
relacionei com um famoso.

Inclusive eu gostaria de aproveitar o
espaco para agradecer cada pessoa da
minha escola e da minha cidade que
falavam de mim pelas costas, riam e
diziam que eu nao ia chegar a lugar
nenhum gravando videos.

Obrigada porque foram vocés que me
deram forcas para continuar e batalhar
pelo meu espaco.

E vocé que esta lendo isso. Ndo deixe que
as pessoas, o medo ou a vergonha te
impecam de lutar pelo o seu sonho. No
fim das contas, vocé é quem vai viver ele,
e os outros, vao apenas assistir.

E por essa minha histéria, e minha
trajetéria, que eu levo como propésito de
vida ajudar outras mulheres,
Influenciadoras e empreendedoras a
dobrar os seus ganhos, através das redes
sociais.

Seja como blogueira, com uma loja de
roupas, como Coach, como Arquiteta ou
Designer...

E, para te ajudar, preparei esse e-book com
varias dicas para vocé se aventurar em frente
as cameras e criar um conteudo agradavel g,
principalmente, relevante para os seus
seguidores.

Eai, vamos nessa?

TIRE PRINT E POSTE
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Para comecar, voé tem que entender que a

producdo de um video passa por 3 momentos.

PRE- PRODUGAD
PRODUGAQ
POS- PRODUGAD

PRE-PRODUCAO

O momento mais importante para fazer
um bom video.

Muita gente ndo leva a parte de pré-
producao a sério e, no final, acaba
ficando decepcionado com o resultado.
Para evitar esse tipo de frustracao,
lembre-se sempre de dedicar atencao
especial a cada uma das etapas que
enumeramos a seguir.

Ajudara vocé a gravar de forma mais
objetiva e facilitar todo o processo de
pés-edicao, além de deixar o video mais
claro e atrativo para quem esta
assistindo.

O roteiro nada mais é do que a
descricao de tudo que acontecera no
decorrer do video e prevé falas,
imagens e 0s recursos visuais que vocé
utilizara para transmitir sua mensagem.

Depois que passei a escrever o que eu ia
falar nos meus videos, passei a gravar
em uma velocidade muito maior.

DICA EXTRA

Eu tenho um banco de roteiros nas notas
do meu celular onde eu anoto toda idéia
que tenho quando ndo estou em casa.
Acredite... vocé ndo vai lembrar depois!

Isso porque nao ficava gaguejando ou
falando "ée.."aah..." entre as falas.

Acredite em mim, roteiro facilita a vida
de qualquer criador de contetdo!

O seu préximo passo, na etapa de pré-
producdo, é definir qual serd a locacao
de seu video - ou seja, onde ele sera
gravado.

PRODUGAO

Procure escolher um lugar onde vocé
possa ter um controle maior sobre a
interferéncia de ruidos externos, assim,
fica mais facil ter uma qualidade melhor
de audio.

Em seguida, fique de olho no horario
escolhido para realizar a gravacao. A luz
natural é uma importante aliada na
hora de fazer um bom video, e vocé
deve utilizar ela ao maximo.



Um lugar que seja muito bonito, mas que
tenha pouca luz, pode nao ser tao
interessante quanto um lugar decente e
com uma 6tima luz.

Também existem algumas faixas de
horario que podem ajudar na hora de
planejar sua gravacao.

A luz natural de um dia comecando, de 6
as 8 horas, costuma ser uma luz mais
dourada, com o sol mais baixo. Esse tipo
de luz ajuda a dar um visual bem
interessante para o video.

Jade 8 as 11 horas da manha, mesmo
com o sol mais forte e a luz mais clara, a
iluminacao ainda apresenta menos
sombras duras, se tornando uma opcao
também interessante.

Vocé também consegue uma boa luz de
14 as 17 horas. Neste intervalo, o
cenario é semelhante ao comeco da
manha, permitindo uma boa iluminacao
para suas gravacoes.

A partir das 17 horas, vocé comeca a ter
uma luz de crepusculo e o dia escurece
rapido. Resultado: vocé vai comecar o
video com uma boa iluminacao e
terminar com pouca.

Resumindo: Evite gravar com luz natural
entre 11-14h.

De um modo geral, as pessoas costumam
lidar melhor com uma imagem ruim do que
com um som ruim, por isso, a minhadica é
investir na compra de um microfone do tipo
lapela, ou um direcional com entradas tipo
P2 (o fio e as entradas do seu microfone
fazem diferenca na captacao de ruido do
microfone! Aprendi com meu namorado
musico, hehe)

Vocé consegue encontrar modelos com
precos bem acessiveis e pode liga-lo
diretamente em seu celular ou camera!

POS PRODUCAO

Pensa em uma pessoa que comecou a fazer
videos sabendo zero de edicao...eu!

Caso vocé tenha dinheiro para contratar
alguém para editar seus videos, pule essa
parte e va ser feliz porque vocé ja nao vai
passar boa parte dos perrengues de
iniciante.

Mas se vocé comecou sendo uma mera
mortal sem um puto no bolso como eu, vem
ca que eu te ajudo.

Nao tem nocdo nenhuma de edicao? Baixe o
programa FILMORA. Ele é bem intuitivo e ja
tem varios efeitos prontos.

Jatemumaidéia ou esta disposta a aprender
tudo do zero com tutoriais no Youtube?
Baixe o Adobe Premiere.

Ambos requerem um computador de bom
desempenho e sao pagos.

Nao existe um negdcio, uma empresa que
nao precise de um investimento inicial, e
esse é o seu!

Depois de baixados, aventure-se nos
milhdes de tutoriais gratuitos disponiveis na
internet. Foi o que eu fiz e faco até hoje!



Algumas sugestoées de‘equipamentos caso vocé queira investir na qualidade
dos seus videos e fotos. Cada centavo terd retorno. Acredite em mim!

1-Canon G7X| 2 - Tripé | 3 - Microfone la pela | 4 - Ring Light | 5 - Microfone Direcional | 6 - Soft Box |
7 - Canon T5i



O engajamento além de inscritos e curtidas.
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A maioria das minhas alunas de mentoria e
dos meus treinamentos sdo desesperadas
por cada vez mais likes e inscritos em seus
canais. O que elas ndo sabem é que o
algoritmo da plataforma vai muito além
desse nimeros.

Um termo pouco falado, e que até assusta
um pouco é “tempo de retencio". Que
nada mais é do que o tempo que seus
inscritos assistem seus videos até fecharem
ajanela ou pularem pro préximo.

Para entendermos melhor o que é isso,
vamos pensar na seguinte analogia:
Imagine que vocé vai para uma aula
disposto a aprender, mas apds 5 minutos ja
estd completamente desinteressado no que
o professor esta falando. Por mais que vocé
responda a chamada e ganhe a presenca
naquele momento, ndo aprendeu muito de
fato, certo?

DICA EXTRA

Vocé pode criar playlists de
videos relacionados ao
assunto ou deixar links para
outros conteldos
semelhantes que vocé ja
gravou. O fato das pessoas
passarem mais tempo em seu
canal, blog ou site também
contam - e muito! - para
fatores de rankeamento e
SEO.

Isso aconteceu pois, provavelmente, o
professor ndo conseguiu segurar a atencao
dos alunos de maneira efetiva. O mesmo
acontece com conteldos em video.

Se uma pessoa clica para assistir ao video,
o numero de visualizacdes aumenta,
mesmo que essa pessoa o feche apés 1
segundo. E ai que entra a taxa de retenc3o.
Essa taxa mede quanto tempo as pessoas,
de fato, assistiram ao video. Com isso,
vocé pode analisar exatamente qual a
porcentagem de pessoas que chegaram
até o final do video, qual ponto do video
esta perdendo mais audiéncia, etc.

Hoje em dia, a retencao de publico, no caso
dos videos online, conta muito mais para
fatores de rankeamento e SEO do que o
numero de visualizacdes. Ferramentas de
busca - como o Google - querem saber se
o conteudo que vocé propoe é, de fato,
relevante para quem esta procurando.



Entdo, se vocé possui um video com
menos visualizacdes, mas uma taxa de
retencao maior, tem muito mais chance
de aparecer entre os primeiros
resultados da busca sobre um
determinado assunto.

Para te ajudar a melhorar essa taxa do
seu conteldo, preparei 5 dicas que vao
te ajudar a manter uma boaretencaoe
atencao dos seus seguidores!

Pense nas partes do video

INTRODUGAO

A introducao é a parte mais importante
para manter a retencao de publico alta.
E logo no inicio que a pessoa vai decidir
se ela vai assistir esse conteudo ou nio.
Por isso é tdo importante conquistar
sua audiéncia logo de cara! Se o publico
estd fechando o video com poucos
segundos, provavelmente a introducao
nao esta interessante o suficiente para
manté-lo atento.

Uma boa dica para fazer exatamente isto
é deixar o publico curioso. Fale
brevemente tudo que vocé planejou
para o restante do video de forma a
deixar o publico com “gostinho de
quero mais”, Exemplo: “Se vocé quer ter
a chance de DOBRAR o seu nimero de
inscritos, assiste esse video até o final
porque eu vou dar 5 dicas INCRIVEIS!”

CORPO DO VIDEO

Se vocé tem o dom do humor (que nio é
0 meu caso), use e abuse ao seu favor!
Pessoas engracadas conseguem manter
a atencao e o engajamento por muito
mais tempo! Se nao for com exageros,
piadas entre o contetido ou até uma voz
engracada pode te ajudar muito a fazer
com que o publico se conecte com vocé!

Nao faca um video parada apenas falando.
Supondo que vocé va fazer um video “5 dicas
para ser mais produtiva”. Mostre, de fato, na
pratica vocé cumprindo e realizando cada
tépico. Se adicaum é tome um café da
manha saudavel, faca um take de vocé na
cozinha preparando um receita! Quanto
mais cenas e takes diferentes, mais atencao
vocé tera do seu publico! D4 mais trabalho
de gravar e editar, mas vale a pena!

Nao peque no enquadramento! Nada pior
do que assistir alguém com meio metro de
distancia entre o topo da cabecadelaeofim
datela! Vejaum exemplo do
enquadramento essencial:
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NAO ENGANE O PUBLICO

Vocé se lembra do que falamos sobre a
taxa de retencao ser muito mais
relevante do que o nUmero de
visualizacoes? Pois é!

Clickbaits com titulos falsos

e thumbnails mentirosos para aumentar
numero de clicks, hoje, de nada
contribuem para a visibilidade do seu
video e do seu canal.

Por isso, seja o mais verdadeiro possivel
na descricao do seu conteudo.

Se as pessoas perceberem que o
conteudo nao condiz com o prometido,
irdo fechar o video imediatamente,
fazendo com que a taxa de retencao seja
baixissima.

A ideia é nunca prometer o que vocé
nao pode cumprir!

Utilize o titulo e a descricao do video
para especificar o que vai ser tratado
no video de forma a deixar o publico
curioso para assistir.

FECHAMENTO DO VIDEO

Agora é hora de encerrar seu video. Nessa
parte, € normal perder um pouco a retencao
de publico, pois se a pessoa ja encontrou a
resposta que ela estava procurando no
video, ela pode fechar sem chegar ao fim.

Aproveite esse momento para fazer
ganchos para outros conteudos

seus. Encoraje o publico a assistir outros
videos, deixar comentarios, sugestoes e
duavidas.

Assim, vocé aumenta a taxa de retencao nao
s6 do video, mas como do seu canal em geral
e ainda solidifica sua presenca digital
criando uma identidade.




PRONTO PARA 0 PROXIMO PASSO?

Tefluencer Acaflety

Preparada para fazer parte da maior academia de
Influenciadoras do Brasil?

ATRAIA A ATENGAO DE GRANDES MARCAS, MULTIPLIQUE SEU NUMERO DE
SEGUIDORES E SEJA RECONHECIDA COMO DIGITAL INFLUENCER DE VERDADE!

QUERO SABER MAIS
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