A Inclusao: Entendendo Deficiéncia e Incapacidade
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O que ¢é Inclusao?

Inclusao significa acolher todas as pessoas;

Respeitar as diferencas de cada um;

Criar um ambiente onde todos se sentem bem-vindos:
Ja pensou em como podemos tornar nossa escola mais
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Definindo Deficiéncia

Deficiéncia € uma condi¢ao que limita algumas habilidades de
uma pessoa;

Pode ser fisica, sensorial, intelectual ou multipla;

Exemplos: dificuldade para andar, ver, ouvir ou aprender...




Tipos de Deficiéncia

Deficiéncia fisica: afeta o movimento do corpo;

Deficiéncia visual: dificulta ou impede a visao;

Deficiéncia auditiva: reduz ou elimina a capacidade de ouvir;
Deficiéncia intelectual: afeta a aprendizagem e o raciocinio.

Qual desses tipos de deficiéncia acha mais desafiador? Por
qué?




O que € Incapacidade?

Incapacidade € a dificuldade em realizar certas atividades.
Pode ser causada por uma deficiéncia ou por outros fatores.
Exemplo: dificuldade para subir escadas ou ler letras pequenas
Ja se sentiu incapaz de fazer algo? Como foi essa

experiéncia?




Diferenca entre Deficiéncia e Incapacidade

Deficiéncia € uma condicao permanente;

Incapacidade pode ser temporaria ou permanente;

Nem toda deficiéncia causa incapacidade;

Nem toda incapacidade é causada por uma deficiéncia;
Consegue pensar em um exemplo de incapacidade que nao
seja causada por deficiéncia?




Barreiras na Sociedade

e Barreiras fisicas: escadas, portas estreitas;
e Barreiras de comunicacgao: falta de interpretacao;
e Barreiras atitudinais: preconceito e discriminagao.

Let’'s Collaborate




Como Promover a Inclusao

Respeitar as diferencas de cada pessoa;

Adaptar ambientes para serem acessiveis a todos;
Oferecer suporte e recursos necessarios;
Combater o preconceito e a discriminagao;

De que forma se pode ajudar a promover a inclusao no nosso

dia a dia? &7
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Tecnologias Assistivas

Sao ferramentas que ajudam pessoas com deficiéncia
Exemplos: cadeira de rodas, aparelhos auditivos, leitores de Y|0- [
tela

Melhoram a qualidade de vida e a independéncia
Que outras tecnologias assistivas conhece ou ja viu?




Legislacao e Direitos

Existem leis que protegem os direitos das pessoas com
deficiéncia;

Garantem acesso a educacao, trabalho e lazer;
Promovem igualdade de oportunidades;

Por que € que acha que essas leis sao importantes?




Construir um Mundo Inclusivo

Todos temos um papel na criagcao de um mundo inclusivo!
Pequenas acdes fazem a diferenca.

Respeito e empatia sao fundamentais.

Como podemos contribuir para um mundo mais inclusivo a
partir de amanha?



