
A Música : 

• Trabalha a coordenação motora, estimula 

habilidades essenciais para a educação 

socio-emocional, auxilia a perceção sonora e 

até mesmo a alfabetização infantil .



Ao cantar canções infantis , a criança amplia seu 

vocabulário e vai aprimorando habilidades que 

ultrapassam os processos da fala e escrita em si, como a 

sensibilidade, memória, reflexão e criatividade.









Desenvolvimento cognitivo:

§ A música na educação infantil estimula o desenvolvimento cognitivo das crianças 
de várias maneiras. 

§ O contato com diferentes ritmos, melodias e tonalidades ajuda a fortalecer as 
conexões neurais, contribuindo para o desenvolvimento da inteligência musical. 

§ Além disso, a música também está relacionada ao desenvolvimento da linguagem, 
uma vez que as crianças aprendem a ouvir, identificar e reproduzir sons e palavras 
através das canções. 

§ Cantar músicas infantis e participar de atividades musicais melhora a memória, a concentração e o 
raciocínio lógico das crianças.



Desenvolvimento emocional:

• A música tem um poderoso impacto emocional nas crianças. Ela desperta emoções, 
expressa sentimentos e proporciona um canal de comunicação não verbal. 

• Na educação infantil, a música oferece às crianças a oportunidade de expressar suas 
emoções, sejam elas de alegria, tristeza, medo ou raiva. 

• Além disso, a música também ajuda as crianças a desenvolverem a empatia, ao 
permitir que elas se coloquem no lugar de personagens ou situações retratadas nas 
canções. 

• A música promove o autoconhecimento emocional e fortalece a habilidade de lidar 
com as emoções de maneira saudável e positiva.



Desenvolvimento social:

• A música é uma excelente ferramenta para promover a interação social entre as 
crianças na educação infantil. 

• Cantar e dançar em grupo, tocar instrumentos musicais em conjunto e participar em
atividades musicais coletivas estimulam a cooperação, a colaboração e o trabalho 
em equipa. 

• A música proporciona um sentimento de pertença e fortalece os vínculos entre as 
crianças, criando um ambiente de inclusão e respeito mútuo. 

• Além disso, a música é uma linguagem universal, que transcende barreiras culturais, 
promovendo a diversidade e o respeito às diferenças.



Desenvolvimento motor

• A música na educação infantil também contribui para o desenvolvimento motor das 
crianças. Ao participarem de atividades musicais, como danças, jogos rítmicos e 
brincadeiras com instrumentos musicais, as crianças aprimoram suas habilidades 
motoras finas e grossas. 

• Movimentar-se de acordo com o ritmo da música estimula a coordenação motora, 
o equilíbrio, a agilidade e a consciência corporal. 

• Além disso, tocar instrumentos musicais simples, como chocalhos e tambores, 
desenvolve a destreza manual e a coordenação entre mãos e olhos.



Estímulo à criatividade e imaginação:

• A música desperta a criatividade e a imaginação das crianças na educação infantil. 
Ela permite que as crianças experimentem, improvisem e criem suas próprias 
melodias, ritmos e danças. 

• A música encoraja as crianças a explorarem novas possibilidades, a expressarem-
se de forma única e a desenvolverem sua identidade artística. 

• Através da música, as crianças são incentivadas a serem criativas, pensarem fora 
da caixa e acreditarem no seu potencial artístico.


