
Projetos Sociais
Conceitos e Financiamentos



Sumário
Conceito e carateristicas dos projetos sociais

Planeamento Estratégico

Fases do projeto

Itens de candidaturas

Linhas de financiamento

Exemplos

02

01

04

02

05

03

06



Conjunto de atividades que, combinando recursos humanos,
materiais,financeiros e técnicos, se realizam com o propósito de
conseguir um determinado objetivo ou resultado.

Ezequiel Ander-Egg

Projeto 

Projeto Social
Os projetos sociais  têm como principal função suprir as necessidades
sociais de uma determinada entidade e/ou comunidade;

Os projetos da área de impacto social diferenciam-se dos demais porque o
alcance das atividades não representam somente lucro ou vantagens para a
iniciativa, mas pretendem transformar a realidade de forma positiva.

«UM “PROJETO SOCIAL” SÓ FUNCIONA QUANDO SE TORNA UM
”PROJETO DE VIDA”»
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Caraterísticas e especificidades 
são esforços temporários realizados para
criar um produto, serviço ou resultado
específico.

limitação de recursos financeiros e humanos,
estipulados antes de seu início

objetivos claro, bem definido e
viável

Vantagens: 
complementaridade às respostas sociais;
 potencial de inovação e experimentação.
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Público-alvo

Quem somos?

Onde estamos e
onde queremos

chegar?

Porque fazemos?

O que mais
valorizamos?

O que fazemos?

Para quem
fazemos?

Missão, visão, valores,
história

foco no que vamos fazer,
como vamos fazer e em

quanto tempo

Quais os nossos serviços

Objetivos futuros

Objetivos; impacto a deixar.

Planeamento Estratégico
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que oportunidades existem?
que novidades/tendências existem?

Ameaças

Análise SWOT

Oportunidades

Fraquezas

Forças

o que já existe?
em que é que já somos bons?

que recursos posso aproveita?

o que há a melhorar?
onde temos menos

recursos?

o que é que os outros já
estão a fazer?

que obstáculos podemos
encontrar?

Planeamento Estratégico
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1 – Posicionamento e Propósito

 2 – Objetivos, metas e indicadores

 3 - Público - alvo

4 - Apresentação, partilha e definição de

planos de ação e mapa estratégico

5 - Execução, gestão e avaliação

1 – Diagnóstico

 2 – Planificação

 3 - Execução

 4 - Avaliação

Passos do P.E. Fases do projeto
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Nota: ter projetos “em carteira”

Nota:
Ler documentos fundamentais
Ler bem os regulamentos das linhas de financiamento e
ver plataformas
Fazer diagnósticos participativos



Fase 1 - Diagnóstico

Reconhecimento o mais completo
possível da situação do objeto de
estudo. Deve-se estabelecer as
prioridades, a descrição da
situação social e o contexto,
estudar as fontes bibliográficas
que tratam os problemas que são
o nosso objeto e saber qual o
público-alvo.

Fase 2 do projeto

 Segundo Ander-Egg: “Consiste
em utilizar um conjunto de
procedimentos mediante os quais
se introduz uma maior
racionalidade e organização nas
ações e atividades previstas de
antemão, com as quais se
pretendem alcançar determinados
objetivos.

Fase 3 do projeto

É a fase na qual se põe em prática
o projeto e onde se presta atenção
ao seu desenvolvimento,
seguimento e controlo, fazendo a
respetiva monitorização.

Fases do Projeto
P

ro
je

to
s

 S
o

c
ia

is

08

Fase 4 do projeto

É o momento de saber se os
objetivos foram alcançados. A
avaliação é um processo de
reflexão que permite explicar e
valorizar os resultados das ações
realizadas, permitindo-nos
reconhecer os erros e elementos
positivos da prática com o fim de
os podermos corrigir no futuro



Itens base

Natureza do projeto

4 - Público-Alvo

5 - Localização/território

6 - Ações 

7 - Metodologia1 - Nome

3 - Objetivos

2- Fundamentação
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8 - Recursos:
materiais
humanos
financeiros/orçamento

9 - Cronograma

10 - Metas/resultados



Itens especificos, consoante as linhas de financiamento

Natureza do projeto

4 - plano de igualdade e sustentabilidade
ambiental

5 - estratégia de marketing

6 - Parcerias

1 - datas de início e fim 

3 - Experiência da entidade

2 - Âmbito de atuação/problemática
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7 - Plano de sustentabiliadde

9- Resumo

10 - anexar documentos:
estatutos
código de conduta
declarações de parcerias
entre outros

8 - Benefícios para comunidade



Linhas Nacionais e Internacionais

Responsabilidade social

Entidades públicas
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Linhas de financiamento



nome observações

Programa Portugal 2030
Pessoas 2030

CLDS; EScolhas, xxx

Centro 2030 estruturas...

 Portugal Inovação Social 2030 projetos inovadores

Plano de Recuperação e Resiliência radar social

Programa Erasmus + 

Programa Cerv 
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Nacionais e internacionais
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Responsabilidade Social
 Prémio BPI “La Caixa” Sénior – Candidatura Janeiro / Fevereiro

 • Prémio Agir Ren – Candidatura Março – Maio

 • Fundação CEPSA – Candidatura Setembro

 • Prémio Fidelidade Comunidade – Candidatura Outubro

 • Prémio Manuel António da Mota – Candidatura Junho

 • Programa Gulbenkian Desenvolvimento Sustentável –

Candidatura Março

 Prémios Caixa Social – Candidatura Abril – Maio 

• Programa Mais Ajuda – Candidatura Janeiro – Fevereiro

 • Programa Missão Sorriso;
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Responsabilidade Social
 Programa Bairro Feliz – Pingo Doce – Candidatura Setembro;

 Fundação Montepio – Frota Solidária

 Programa VINCI para a Cidadania PVPC

 Programa Santander Mais Comunidade

 Programa EDP Energia Solidária P

 Fundação Galp Solidária 

 Programa Cidadãos Ativos

Sic Esperança Delta 

Fundação Altice



Entidades Públicas

Entidade Programas

IEFP

IPDJ
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1 – Sentir o Território

2 - GiroBairro

3 - academia de sonhos

4 - brincar de Rua

5 - XXX

Cada projeto é um projeto

cada candidatura é uma

candidatura

Exemplos XXX
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09

07“É melhor tentar algo novo, vê-lo não funcionar e aprender com isso, que
não fazer nada.” 

Marc Zurckerberg



Use estes recursos de design na sua apresentação do Canva. Bom design!
Exclua esta página antes de fazer sua apresentação.
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