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Curso:                                   
Domínio de Formação: Enquadramento Legal e Princípios Éticos e Deontológicos no Exercício da Atividade de Ama
UFCD:   9182                                   
Formador:
Data: 


           
Classificação:
Formanda:
Ficha de Avaliação

Leia-as cuidadosamente e responda no enunciado do teste. Boa Sorte!

1 – Assinale com Verdadeiro (V) ou Falso (F) as seguintes afirmações.

a) A atividade de ama tem como objetivo proporcionar à criança, em colaboração com a família, um ambiente seguro e familiar_____
b) A ama tem que ter as condições mínimas habitacionais_____
c) A ama deve ter para os cuidados adequados às necessidades das crianças e seu bem estar_____
d) A ama deverá ter regras de funcionamento bem definidas, em que a criança e família e respetiva vida profissional se devem adaptar_____ 
e) Qualquer pessoa com mais de 18 anos pode exercer a atividade de ama.____
f) A autorização para exercer a atividade de ama é requerida através do Mod. AS 77-DGSS dirigido ao Instituto da Segurança Social._____

g) O período de permanência da criança com a ama pode ultrapassar as 14h.____

h) O número de crianças a cuidar por cada ama não pode ultrapassar as 6 e com 1 criança deficiente no grupo._____
i) As instalações frequentadas pelas crianças não devem ter peças de mobiliário, equipamentos e materiais que sejam perigosos______
j) Os móveis, estantes ou prateleiras da habitação da ama devem ser fixos à parede._____
k) As espreguiçadeiras devem ser colocadas sobre os móveis._____
l) As escadas devem ser protegidas por barreiras de segurança._____
n) O pedido de autorização para o exercício da atividade de ama deverá ser dirigido ao ISS, por qualquer cidadão que queira exercer a atividade.____
2- Assinale com um X a opção correta.

2.1 – O que é ser ama?

 _____Ser ama é uma atividade de apoio social desenvolvida através de um serviço prestado por uma pessoa autorizada para o efeito pelo Instituto de Segurança Social.

_____Ser ama é uma pessoa que presta um serviço mediante um pagamento
_____A ama cuida na sua residência de crianças até aos 3 anos de idade ou até a entrada para equipamentos de pré-escolar

_____A ama pode cuidar de 4 crianças no máximo

______Todas as alíneas anteriores estão corretas

3 – Enumere 3 objetivos da atividade de ama?
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4 - Qual é o Decreto-lei  que regulamenta a atividade das amas?

_______________________________________________________________________
5 - Em que situações se pode solicitar a substituição da autorização?
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
6 - Quais as condições para obter a autorização da atividade de ama?

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
7 – Enumera 4 deveres da ama?

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

8 - O que são Comissões de Proteção de Crianças e Jovens (CPCJ) ?

____São instituições oficiais  não judiciárias, que têm autonomia de funcionamento.

_____Promovem os direitos da criança e do jovem dos 0 aos 18 anos de idade 
_____Previnem e põe termo a situações suscetíveis de afetar a sua segurança, saúde, formação, educação ou desenvolvimento integral.
____As comissões de proteção são competentes na área do município onde têm sede.

______Todas as alíneas anteriores estão corretas

9 - Quando se pode considerar uma criança ou jovem em perigo?

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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