
Metodologias e recursos para a era digital

Adelina Moura
adelina8@gmail.com

mailto:adelina8@gmail.com


Uma escola com todos e para todos é uma 
escola plural, centrada na diversidade de 

culturas e personalidades.
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A flexibilidade 

curricular pode ajudar 

a responder à 

diversidade 

contrariando a regra 

da uniformização.

“A educação serve para que cada aluno possa 

desenvolver o que é”
Francesco Tonucci



Organizar o currículo para …
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criar múltiplas oportunidades, inteligentes e desafiadoras. 

fomentar a participação dos alunos na vida escolar.

inspirar ambientes de aprendizagem acolhedores. 

responder de forma adequada a cada contexto.

promover o sucesso educativo.
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Metodologias de 
aprendizagem ativa e 
ferramentas digitais

para a educação 
Educar para um mundo 

incerto
Andreas Schleicher (2018)



Adaptar a educação às necessidades  dos alunos 
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Metodologias  

Educacionais

Aprendizagem 

Cooperativa

Aprendizagem Baseada 

em Projetos

Aprendizagem 

Invertida
(Flipped Learning)

Pensamento 

Visual

Aprendizagem 

Colaborativa

Aprendizagem 

Baseada em Jogos

Aprendizagem 

por pares

Para desenvolver as 

competências-chave 

(hard & soft skills) e a 

aprendizagem dos 

conteúdos do 

currículo.

Aprendizagem Baseada 

em Experiências



6

Aprendizagem entre pares (Girard, 1820) 

Método ativo (Marion, 1888) 

Método de projetos (Kilpatrick, 1918) 

Centros de interesse (Decroly, 1907) 

Ensino individualizado (Parkhurst, 1907) 

Máquinas de ensinar (Pressey, 1926) 

Aprendizagem em serviço (Dewey, 1918) 

Aprendizagem baseada em problemas (Evans, 1965) 

Sala de aula invertida (Walvoord e Johnson 

Anderson, 1998)

Inovação 

Educativa?

Movimentos de 

renovação

Rousseau:1762, 

Pestalozzi:1800, 

Montessori:1907, 

Cousinet:1921, 

Freinet:1928, 

Claperède:1931, 

Lobrot:1966



Ferramentas para a educação

O 

Smartphone 

como um 

canivete 

suíço
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5Bem-estar digital
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https://cmapcloud.ihmc.us/

Representar visualmente 
as relações entre 
conceitos e ideias

Ferramenta para criar mapas concetuais

https://cmapcloud.ihmc.us/


Aprendizagem 
Baseada em 
Projetos
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https://sites.google.com/view/magosabedoria/

Projeto de Gamificação
Curricular na aula de Português 

Linguagens e 
textos

Informação e 
comunicação

Raciocínio e 
resolução de 
problemas

Pensamento crítico 
e pensamento 
criativo

Relacionamento 
interpessoal

Áreas de Competências 
do Perfil do Aluno

https://sites.google.com/view/magosabedoria/


Magos da Sabedoria  - Opinião dos alunos 
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Foi uma maneira 
divertida de aprender

A matéria é apresentada 
e aprendida de forma 

mais eficiente, cativando 
os alunos a trabalhar 
utilizando tecnologias 

É uma forma inovadora 
de aprender e está 

ligada ao nosso curso

Não temos que escrever 
à mão

Estudar é chato e desta 
forma é mais fácil

É um método mais 

interativo 

10º anoGamificação
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Porque estimulou os 
alunos a trabalhar 
em grupo.

Foi divertido e 
ninguém ficou de 
braços cruzados.

Estivemos todos 
atentos para sermos 
os 1ºs a responder

Escape Room sobre “Amor de Perdição”
Opinião dos alunos



Escape Room digital sobre Antón Fraguas Fraguas
Letras Galegas 2019 
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https://sites.google.com/view/escapadela

https://sites.google.com/view/escapadela


Ferramentas e recursos

Os ESCAPE ROOMS são compostas por vários desafios ou quebra-
cabeças que guiam os alunos, através da narrativa, para a resolução 

de um grande desafio ou mistério. A existência de pistas é fundamental 
para ajudar.

Caixas físicas
Cadeados
Chaves 
Saquetas 

Pdfs encriptados
Descodificadores  
Puzzles 
Mapas  

Tinta invisível
Lanterna leds
Sinais
Mensagens 
secretas

Códigos QR
Papéis especiais

Códigos:
Binário
Morse
Braille

Definir as REGRAS

Temporizador

https://www.youtube.com/watch?time_continue=4&v=2nli1Gc4Bzw


Potenciar os dispositivos móveis dos alunos 
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https://galeria.fabricadeaplicativos.com.br/anteroquental
https://galeria.fabricadeaplicativos.com.br/cesarioverde


Obrigada!

Adelina Moura
A minha pegada digital 
adelina8@gmail.com

http://adelinamariamoura.wixsite.com/amouracv
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Manter 

uma 

relação 

saudável 

com a 

tecnologia

mailto:adelina8@gmail.com
http://adelinamariamoura.wixsite.com/amouracv

