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Introducao

Este trabalho insere-se no ambito da disciplina de Economia e intitula-se “O
Desenvolvimento e os Direitos Humanos”. Iremos abordar, ao longo deste trabalho, a
tematica dos Direitos Humanos na esfera econdmica, mais concretamente Economia e
Cidadania, Economia e Ecologia e Economia, Desenvolvimento e Direitos Humanos,
referindo alguns exemplos praticos que acontecem no nosso dia-a-dia.

Visamos com este trabalho sensibilizar os cidaddos para os direitos que lhe séo
incumbidos, mas também para os seus deveres, pois s6 assim conseguiremos tornar esta
sociedade mais justa e respeitadora. Alguns passos tém sido dados neste caminho,
nomeadamente, a criacdo da Declaracdo Universal dos Direitos do Homem e da
Declaracdo do Milénio, colocados em anexos neste trabalho.
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Direitos Humanos: nocao e evolucao

Os Direitos Humanos como conjunto de direitos, liberdades e garantias individuais,
constituem os Direitos Humanes de primeira Geracdo proclamados pela primeira vez na
Declaragédo dos Direitos do Homem e do Cidadao a 26 de Agosto de=1789. No entanto,
estes direitos_foram concedidos apenas aos homens, facto que levou a francesa Olympe
de Gouges a publicar no ano de 1791 a Declaracdo dos Direitos da Mulher e da Cidada.
Os Direitos Humanos de segunda Geracao sdo constituidos pelos direitos econémicos e
sociais. Foram conquistados por varios movimentos sociais (nos EUA; na Inglaterra e
noutros paises europeus), scomo por exemplo o movimento sufragista, lutas anti-
esclavagistas, lutas operérias=e lutas sociais contra dificeis condi¢cGes de vida e de
trabalho.

Foi com a OUA (QOrganizacdo de Unidade Africana), em 1981 que se formaram 0s
Direitos Humanos de terceira Geracdo com os-povos africanos a introduzirem os
direitos colectivos. Estabeleceu-se owdireito dos povos. ao desenvolvimento, a um
ambiente equilibrado e ao usufruto do Patrimonio e da Humanidade.

Sao caracteristicas dos Direitos Humanos, a universalidade, a indivisibilidade, a
interdependéncia, e a inalienabilidade.

Tem-se, actualmente, entdo, como ,Direitos Humanos o conjunto de. direitos civis,
politicos, econdmices, sociais &, colectivos, estando consagrados na! Declaracdo
Universal dos Direitos Humanos, aprovada pela.Assembleia Geral das Nagdes Unidas
(ONU) a 10 de Dezembro de*1948. Sendo que esta declaracdo ja integra as trés geraces
de Direitos,Humanos.

Houve'a necessidade de conceptualizar os Direitos Humanos como inter-multiculturais
devido a“discussdo,pelauniversalidade dos valores, uma vez que ndo sao respeitados
por todos os Estados, passando. desta feita a serem analisados camo culturais e globais
em simultaneo.

No seculo XVIII, 'os Direitos Humanos, ao identificarem-se com os dos-cidadaos,
passam a ser consagrados nas Constituicdes dos diversos Estados.

A mera enunciacao dos Direitos Humanos, s6 por si, ndo garante o-seu_cumprimento,
dai surgirem, quer a nivelnacional quer a nivel internacional; organizagdes que tem por
objectivo zelar pela sua sobrevivéncia, como, por exemplo, a Amnistia Internacional
(averiguacdo de factos relacionados-com denuncias-de prisdes politicas — facto que
levou & conquistardo Prémio Nobel da Paz em 1976 -, de torturas ou de execucdes,
adoptando medidas tendentes a garantir a imparcialidade das suas tomadas de decisdo.),
a Ordem dos Advogados (defender os direitos, liberdades e garantias dos cidadaos e
colaborar na administracdo da justica), Provedor de Justica (é um 6rgdo independente
que actua mediante queixa dos cidadaos, por escrito ou oralmente, em relaces publicas
e que toma medidas para garantir a defesa dos Direitos Humanos), entre outros.
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Economia e Cidadania

Discriminar € ndo permitir que um ser humano exerca os seus direitos de uma forma
pena devido as suas caracteristicas fisicas ou culturais. No entanto, podemos distinguir a
discriminacdo positiva da discriminagédo negativa.

Discriminacdao positiva:

A discriminacdo positiva consiste em repor a igualdade de oportunidade favorecendo o
individuo ou o grupo diferente, através do desenvolvimento de ac¢des de afirmacéo.
Trata-se o diferente como diferente a fim de alterar a situacéo de desigualdade.

No entanto, ha quem argumente que estas medidas prejudicam pessoas ndo responsaveis
pela discriminacdo. Outras, defendem que a discriminacéo positiva fomenta o racismo, a
xenofobia e 0 sexismo, uma vez que as pessoas beneficiadas ndo sdo competentes para
as funcbes que vao desempenhar. Por outro lado, os defensores da discriminagédo
positiva afirmam que estas medidas de reposicdo de igualdade de oportunidades sdo
temporérias e acrescentam ainda que o facto de ndo serem competentes para as fungdes
que vao desempenhar se deve a inexperiéncia.

Exemplo de discriminacéo séo as mulheres que, felizmente, se tém vindo a revelar com
tantas capacidades, como 0s h9mey\§ facto que ha uns anos atrés .se negava.. A mulher
mesmo nos dias de hoje €, em muyitas partes d%u , alvo de discriminagdo.“Bate na
tua mulher todos .0s.dias; mesPn.o. que;ndo ‘sait ‘porqué, ela sabera.” (ditado arabe).
Para fazer oposicao ulqsta a idtologia tem | aﬁ nan coh: “A-violéncia contra as
mulheres, ¢ talvez a mais ver§anhoesa.vio acde_ d Direitos Humanos. N&o conhece
fronteiras geogréficas, culturais ou de: ﬂquez' nguanto se mantiver, nao:podemos
afirmar que fizemos verdadelros \pmgg‘ge em, _direecdo  a waldade ao

desenvolvimento e a paz.”.

Os indicadores compostos ],DG(IH ce senvolvimento ajustado 0. Género) e
MPG (Medida de P%lrtlglpac;ao segundo enero) conseguem de certa forma anallsar se
a mulher € ou ndo discriminada. : e e

Desde a década de 6,0 0 g-_éex;étghj:médi - discrimi va,.q?gs EUA,

destinadas a cidadaos afro-am NOS que constituem. o
taxa de desemprego superior a da popragao branca. Estas medlas ambem a argadas
as mulheres e a outras minorias étnicas, permitiram o acesso a func¢@es na policia, no
governo e nas autarquias locais. Além disso, na universidade, estas medidas permitiram
que estudantes afro-americanos pudessem frequentar prestigiadas faculdades de
medicina, direito e gestdo de empresas, apesar da proporcdo total ainda ndo ser
significativa. No entanto, sem estas medidas de discriminacdo positiva, a situacéo seria
ainda mais desigual.

Outro exemplo de integracdo social por parte da discriminacdo positiva é os deficientes.
Isto consiste em proporcionar aos utentes (maiores de 16 anos, portadores de
deficiéncia) a realizagdo de actividades socialmente Uteis, apoio técnico (fisico e
psicologico) e participacdo em acgbes culturais, gimnodesportivas e recreativas.

Objectivos Especificos:

v Acolher jovens / adultos portadores de deficiéncia a partir dos 16 anos de idade;
v Assegurar a satisfacdo das necessidades dos utentes e suas fami as;

v Desenvolver actividades ocupacionais;

v Estimular e facilitar o desenvolvimento das suas capacidades;
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v' Facilitar a integracéo social;

v' Promover 0 seu encaminhamento, sempre que possivel, para programas de
integracédo socioprofissional,

v" Prestar cuidados de natureza psicossocial aos utentes e as suas familias;

v" Prestar apoios terapéuticos.

Um dos maiores problemas da pessoa com deficiéncia € superar a curiosidade dos
outros.

Discriminacédo Negativa:

A discriminacdo é um fenémeno actual e evidente, com vérias vertentes.

A discriminacdo negativa prejudica e impede que um individuo ou grupo tenha
possibilidade de exercer os seus direitos, proclamados na DUDH (em anexo).

Como ja foi referido a discriminacdo existe de varias formas, sdo elas: a de género,
econdmica, étnica, religiosa, de orientacdo sexual, devido a deficiéncia ou doenca, entre
outras.

De seguida iremos especificar algumas destas formas de descriminacéo.

Discriminacéo de género:

Antes de aprofundarmos este subtema ha a dizer que sexo e género ndo sdo bem a
mesma coisa, pois o primeiro € um conceito biolégico e o segundo é um conceito
cultural que compreende as representacdes de referéncia para 0 comportamento, atitudes
e manifestacdes emocionais dos individuos dos sexos masculino e feminino. Ha ainda
outro conceito associado a este tema, que € o de identidade de género que corresponde
ao conjunto de normas e padrdes introduzidos no individuo desde a infancia pela
socializacdo e convivéncia familiar, «é a primeira coisa que incorporamos do que a
sociedade espera de nés e envolve aspectos subtis como a forma como somos tratados, o
tom de voz, a observacdo de quem tem mais poder em casa.» (Faria, Nobel 2000).



Escola Secundaria Dr. Julio Martins

Portanto o que se pretende € a equidade de genero, ou seja, que as relacdes interpessoais
sejam baseadas na igualdade entre os sexos a na valorizagdo equilibrada daquilo que é
considerado feminino e masculino.

A igualdade entre homens e mulheres é talvez uma utopia, visto que nunca na historia
da humanidade tiveram 0s mesmos direitos e deveres. De facto, a discriminagdo de
género ¢ talvez das mais antigas e polémicas formas de discriminacdo e existem
variadissimos exemplos destas.

Ao longo da histéria da humanidade as mulheres (principal alvo de discriminagédo de
género) passaram por varias fases até conseguirem diminuir a desigualdade existente
entre géneros.

Debrucemo-nos especialmente sobre a histdria da mulher no Ocidente.

Na Grécia antiga a mulher servia de suporte a vida do homem, visto que o seu papel se
limitava & manutencédo do lar e ao cuidado dos filhos. As actividades publicas como a
filosofia, a politica e a arte eram restritas aos homens. No Império Romano a
discriminacdo era semelhante, a legislacdo garantia ao homem poder absoluto sobre a
mulher, filhos e escravos.

Durante a Idade Média as mulheres tinham acesso a grande parte das profissdes, assim
como o direito a propriedade. Existe igualmente registos de mulheres que estudaram nas
universidades da época, porém em nimero muito inferior aos homens.

No inicio do Renascimento, marcado pelo mercantilismo, formacdo dos Estados
Nacionais e retorno ao Direito Romano, surgem retrocessos na condi¢do da mulher na
sociedade ocidental. As mulheres praticamente deixam de frequentar as universidades e
ndo tém direitos civis. Passam a ter um restrito nimero de profissdes, justamente num
momento em que o trabalho passa a ter valor enquanto status social.

E a partir das grandes revolucdes que o feminismo ganha forca de expressdo. Com a
expansdo do Capitalismo e a Revolucdo Francesa surgem os partidos de esquerda onde
as mulheres encontram espago para as suas manifestacGes. Estes precisavam de mais
colaboradores e as mulheres de um espaco para manifestar as suas reivindicagdes.
Tentando ampliar as ideias liberais, as feministas defendiam que os direitos
conquistados pelas revolucbes deveriam estender-se a ambos 0s sexos.

No seéculo XIX, no contexto da Revolucdo Industrial, o numero de mulheres
empregadas aumenta significativamente, sem com isso diminuir a diferenca salarial, que
tinha como justificativa o pressuposto de que as mulheres teriam quem as sustentasse.
Nas décadas de 1930 e 1940, as reivindica¢cdes do movimento haviam sido formalmente
conquistadas na maior parte dos paises ocidentais (direito ao voto, escolarizacdo e
acesso ao mercado de trabalho). A possibilidade da mulher trabalhar ganhou forca
principalmente no contexto das duas grandes guerras, com grande parte dos homens
envolvidos com a guerra as mulheres ocupavam os postos de trabalho vagos.

A descriminacdo da mulher no acesso a determinados cargos politicos e laborais, a
esfera sexual, aos prazeres sociais, a sua beleza e cuidado do corpo, continuava a ser
uma meia verdade, mesmo com a expansdo do movimento feminista.

No quotidiano, notava-se uma discriminagédo do papel da mulher. No campo laboral,
muitos eram ainda os cargos destinados somente as mulheres, enquanto que o homem
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podia ter uma variedade de fungdes. A ideia de «trabalho de mulher» e «trabalho de
homem» foi-se desmistificando aos poucos.

No final do século XX, todas estas pequenas revolugcfes ganharam outro significado. As
mulheres tém vindo a ganhar territdrio em muitas areas, mas ainda néo o suficiente para
que se possa afirmar que existe uma igualdade entre sexos.

Ao mencionarmos essa desigualdade de géenero, referimo-nos as desigualdades no que
respeita as remuneracGes, emprego, poder econdmico e politico, na familia, entre outras
situacoes.

Por exemplo, por questdes culturais é aceite como natural que seja a mulher,
independentemente de ter vida profissional ou ndo, que assegure todas as tarefas
domeésticas, a educacdo dos filhos e o cuidado com os idosos. Ou seja, a mulher é o
principal pilar da familia, mas quando nos referimos ao «chefe de familia» este «cargo»
cabe ao homem.

Contudo, as mulheres, nomeadamente em Portugal, tém conseguido alguns progressos,
pois ja sdo maioritarias na populacdo empregada, no ensino secundario e superior, e
também em subgrupos e grupos profissionais de qualificacdo elevada e média. No
entanto, em areas importantes, como sdo o salario que recebem, a seguranca no
emprego, o rendimento de substituicdo que recebem quando estdo doentes ou perdem o
emprego, ou quando se reformam, a situagdo ndo melhorou como desejado. Isto pode
ser constatado nas seguintes tabelas e gréfico.

QUADRO | _ Populagdo empregada por niveis de escolaridade e por sexo em 2006

DESIGNACAOD 4° Trimestre 2006

Mil % SUBTOTAIS
ATE AD BASICO - 9° ano
Homens 2.080.48 ok 8%
Mulheres 1.684 1 43 2%
SUBTOTAL 3.664,6 100,0 %
SECUNDARIO
Hormens 3900 49 5%
Mulheres 3982 505%
SUBTOTAL 788,2 100,0 %
SUPERIOR
Hormens 3094 42 6%
Mulheres 4165 a7 4%
SUBTOTAL 7259 100,0 %

Forite: Estatisticas de Emprego — 4% Trimestre de 2006 — INE

QUADRO lll- Salarios médios anuais dos homens e das mulheres na industria
e nos servigos em Portugal

DESIGNACAO 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006
Euros Euros Euros Euros Euros Euros Euros
Homens 141264 | 149220145370 1535858 16,595 0 17.126,0 17.605,6
Mulheres 993159 | 105550 11.366,4 | 11.873 8 12942 6 13,3568 13.730,8
DIFERENCA | 4.144,5 | 4.367,0 | 3.170,6 | 3.417,0 3.652.4 3.769,3 3.874.8

Fonte: 2000/04:Eurostat; 2005-2006 ; Estimativa com baze noz aumentos médio dos saldrios em 2005 & 2008
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QUADRO VI - Subsidio médio mensal de desemprego recebido
por Homens e Mulheres em 2006

N° Subsidio u subsidio da
DESIG HACﬁG Benefi- Mensal Mulher representa
ciarios Euros do Homem
SUBSIDIO DE DESEMPREGO 317.255 380,84
fulheres 169.030 336,61
Homens 148.225 431,29 78.0%

Fonte: Estatisticas ds Seguwangs Social, Dezembro 2006

QUADRO VIl —Pensao média mensal recebida por Homens e por Mulheres em 2006

DESIGNAG AO N Pensdo Mensal % Pensdo da mulher em
Pensionistas Euros relacdo a pensdo do Homem
INVALIDEZ 37T.251 297 .51
fulheres 160.344 259,82
Hormens 156.907 336,02 77,3%
VELHICE 1.729127 339,44
Mulheres 9245 566 261,43
Homens 203,561 429,29 60,9 %
SOBREVIVEHCIA GE3.234 172,06
Mulhares 541.429 181,74
Homens 121.805 129,04 ¥1,0%

Fonte: Estatisticasz da Sequranga Social, Dezembro 2006

Desemprege médio anual na UE-27 em 2008, por sexe
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Apesar de tudo isto, as mulheres em Portugal tém alguma «sorte» por viverem neste
pais e ndo em alguns onde os seus direitos sdo ainda menos e onde se nota mais a
desigualdade entre géneros, nomeadamente na Turquia, Arabia Saudita e alguns paises
Africanos.

A Turquia é um pais laico (religido e estado sdo separados) e 0 pais estd numa posicao
muito diferente se comparado com outros paises islamicos. Na Arabia Saudita por
exemplo, o Alcordo (Biblia islamica) € a lei, o que ndo acontece na Turquia. Por

9
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exemplo, na Arabia Saudita, as mulheres tém que se cobrir totalmente com roupas e
lengos negros caso contrério vao para uma prisao religiosa. Na Turquia essas mulheres
podem escolher cobrir se ou ndo, e ndo serdo castigadas por causa disto. Assim ha uma
diferenga quando se fala sobre religido entre a Turquia e alguns outros paises islamicos.
Na vida social do Isldo, o contraste entre mulheres e homens € bem claro. O divorcio é
possivel no Isldo, mas so6 se o processo for aberto pelo homem que € o responsavel pelas
financas do matriménio. Ha algumas regras que tornam o divorcio mais dificil. Este fato
é devido a Maome que disse: "O divorcio é a actividade legal menos querida por Deus."
No Alcordo, sutra nimero 4 é dito que "se a mulher ndo for obediente, 0 homem deve
instrui-la, leva-la a uma cama separada e bater-lhe".

Outro do exemplo de desrespeito pelos direitos da mulher é a circuncisdo. Esta nao €
mencionada no Alcordo e ndo é obrigatoria. A circuncisdo ainda é usada até hoje no
norte da Africa. Hoje ha uma grande oposic&o contra esse mutilamento.

Como podemos constatar, exemplos de discriminacdo de genro ha inumeros. Por
exemplo, uma mulher pode ser identificada claramente como muculmana se ela usa o
"chador" (um lenco) mas um homem néo pode ser identificado facilmente, pois ndo ha
nenhum objecto especial que pode ser reconhecido tdo facil quanto o chador. O lenco
pode ser de cores diferentes, geralmente preto para o mais religioso, alguns com flores
ou ornamentos e também simplesmente brancos. Em paises que ndo sdo laicos, as
mulheres tém que usar véus negros e roupas pretas, cobrindo-se. Na Turquia hd uma
grande variedade de cores de lencos e formas usadas pelas mulheres mugulmanas.

Outro dos grandes problemas deste tipo de descriminacéo é a violéncia domeéstica.

A violéncia doméstica € um problema universal que atinge milhares de pessoas, na
maioria das vezes de um forma silenciosa e subtil. Atinge maioritariamente as mulheres
e ndo obedece a nenhum nivel social, econémico, religioso ou cultural especifico. A
violéncia doméstica é toda a violéncia fisica, sexual ou psicol6gica que ocorre em
ambiente familiar.

A violéncia doméstica fisica é fruto da necessidade de quem a aplica, pela dominacao e
controle. A violéncia fisica pode comegar com um pequeno toque fisico e continuar com
empurrdes, bofetadas, pontapés, murros e queimaduras. Pode provocar abortos, lesdes
internas, desfiguracdes e chegar até ao homicidio.

Por outro lado a violéncia psicolégica inclui todos os comportamentos ou acc¢bes que
tenham como objectivo ofender, controlar e impedir a autonomia do outro, o0 seu
comportamento, as suas crencas e decisdes, influenciando desta forma o direito basico
de auto-determinacéo e desenvolvimento pessoal. E o tipo de violéncia mais subtil, que
deixa marcas profundas na auto-estima, diminui a qualidade do individuo, bloqueia a
sua criatividade, nega a individualidade, a independéncia, a autonomia e em muitos
casos pode provocar a perda de identidade. Inclui insultos, gritos, criticas constantes,
desvalorizacdo, humilhacdo em privado e em publico, indiferenga, ameacas e
chantagem que pode levar a instalacdo de um quadro depressivo e ao proprio suicidio.
H& ainda, a violéncia sexual que inclui todos os actos sexuais realizados contra a
vontade do parceiro, incluindo a violagdo mas também tudo que se relacione com
degradacéo sexual. As perversdes sexuais acabam sempre por trazer culpa, vergonha e

10
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medo para a vitima e mesmo para 0s possiveis denunciantes solidarios com a vitima.
Por isso, muitas vezes 0s crimes sexuais sdo ocultados.

Para além destes ainda existe a violéncia emocional (acces e afirmacfes que pretendem
minar a autoconfianca da vitima), a verbal (ameacas e discussdes violentas sdao formas
comuns de abuso verbal), espiritual (atacar as convicg¢des espirituais ou religiosas da
vitima), financeira (muitas vitimas sdo emocionalmente dependentes dos agressores,
que utilizam esse factor como forma de exercer pressao sobre elas) e a destruicdo de
propriedade (para ameacar ou aterrorizar a vitima, 0 agressor pode destruir bens que
sejam da sua propriedade). Normalmente aparecem varios tipos de violéncia associados
e qualquer um causa cicatrizes profundas na vitima.

Em Portugal, por semana cerca de 5 mulheres s&o vitimas de crime contra a vida. Uma
em cada cinco mulheres sofreu maus tratos por parte do seu marido ou companheiro,
pelo menos uma vez na vida. Quase 4.000 mulheres morrem todos 0s anos como
resultado da violéncia doméstica. Para além das mulheres, existe também outro tipo de
vitimas, as criancas, que sofrem igualmente com situacdes de violéncia doméstica
directa ou indirecta.

Alguns estudos indicam que 0s meninos que assistem a situacdes de violéncia
domestica tém maior probabilidade de no futuro serem violentos, e as meninas que
assistem tém maior probabilidade de aceitar a violéncia como «normal» quando adultas.
Este tipo de situacdes, ndo é tipico de familias pobres, pois existem em todos os estratos
sociais.

Crime a mao armada

Em 1558 crimes, foram utilizadas armas

1200
1000
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600 495
400
200

1007

w
[e)}

Armas de defesa Armas de caga Outra arma

Fonte: Ministério da Administracdo Interna, 2000

11
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Quem é quem?

Suspeitos Vitimas

B Ferninino Masculino B Feminino M Masculino

11% 16%

89% 84%

Fonte: Ministério da Administracdo Interna, 2000

Grau de Parentesco

8400 Conjuge Companheiro(a)
898 Pai/Mae/Padrasto/Madrasta
882 Filho(a)

526 Irméa(o) / Cunhado(a)
800 Ex Cdnjuge / Companheiro(a)
603 Outros

Fonte: Ministério Administracdo Interna, 2000

Como ¢ perceptivel através da analisa dos graficos anteriores sdo maioritariamente 0s
homens que agridem as mulheres, embora exista o contrario. E também necessario
referir o facto de grande parte da violéncia doméstica ser praticada pelo conjuge.

12
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Ocorréncias de violéncia doméstica registadas nas Esquadras
da PSP
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Como vemos através da andlise do gréfico este tipo de crime tem aumentado
significativamente em Portugal, situacdo que nos devia preocupar Vvisto que nos
consideramos um pais desenvolvido, e num pais desenvolvido e de bons costumes,
como consideramos 0 nosso, situacBes destas ndo deviam acontecer.

Em Portugal para tentar ajudar as vitimas existem diversas instituices, tais como a
Comissdo de Proteccdo de Criangas e Jovens, Associacdo Portuguesa de Apoio a vitima,
Associacdo de Mulheres contra a Violéncia, entre outras.

A Nacdes Unidas para tentar diminuir as agressdes aos direitos das mulheres e criancas
em 18 de Dezembro de 1979 assinou a Convencdo sobre a eliminacdo de todas as
formas de discriminacdo da mulher e em 20 de Outubro de 1989 foi assinada a
Convencao sobre os Direitos das Criancas.

13



Escola Secundaria Dr. Julio Martins

Discriminacéo econémica:

Apesar do crescimento e desenvolvimento verificado, a diferenca entre paises
desenvolvidos e em desenvolvimento é notdria. Mesmo dentro dos paises,
independentemente de serem desenvolvidos ou em desenvolvimento, ha diferencas no
rendimento das pessoas e por isso ha diferentes estratos sociais. Ao analisar essas
diferencas encontramos percentagens, em alguns casos elevadas, de pobreza, que afecta
todos os paises. O relatério da Conferéncia das Nacbes Unidas para Comércio e
Desenvolvimento, apresentado em Junho de 2007, também diz que a situacdo da
pobreza mundial esté a piorar.

Por exemplo, em alguns paises asiaticos, apesar de se ter verificado crescimento
econdmico, dois tercos da populacdo viviam com menos de dois dolares por dia na
segunda metade da década de 90, com uma média de consumo diério de 1,42 doblares.
Nos paises mais pobres de Africa, onde estfo incluidos 34 dos 49 paises mais pobres do
mundo, quase 9 entre cada 10 pessoas viveram com menos de dois dolares por dia.

O Congo é o pais que regista os piores indices, em 90,5% da populacdo a sobreviver
com menos de um doélar por dia. Na Asia, o pais em pior situacdo ¢ Mianmar, a antiga
Birmania, onde esta taxa equivale a 52,3%.

Em termos globais, o nimero de pessoas que vivem com menos de um délar por dia nos
49 paises mais pobres do mundo mais do que duplicou nos ultimos 30 anos, chegando a
307 milhdes, o que equivale a 65% da populacdo. As estimativas da ONU séo de que
este numero pode chegar a 420 milhGes em 2015. O agravamento dos indices de
pobreza internacional deve-se em parte a globalizagdo, que permitiu a diminui¢do das
barreiras internacionais para 0 comeércio e o investimento.

Rendimento Médio Anual nos Paises Pobres e Ricos, PIB per Capita

em milhdes de délares.

——— PAISES RICOS
—— PAISES EM DESENVOLVIMENTO
PAISES POBRES

1961 64 67 70 73 76 79 82 A5 BE 91 94 97

ANOS

Fonte: Unicef
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Percentagem de Distribuicdo de Rendimentos Médios Anuais de Ricos

e Pobres, em dolares.
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Fonte: Economic Journal, Janeiro de 2002

Como podemos concluir, através da analise dos graficos os paises ricos continuam a ter
um aumento do PIB enquanto, que nos paises pobres e em desenvolvimento o
acréscimo é pouco significativo, o que faz aumentar as desigualdades de riqueza entre
paises. Também é perceptivel que a riqueza ¢ distribuida de forma desigual nos paises
pobres e ricos o que faz aumentar as desigualdades, tornando os ricos cada vez mais
ricos e os pobres cada vez mais pobres.

Rendimento per capita: menos de um doélar por dia, em percentagem.

LEGEMD:A
473 .5% ‘ OHIENTE MEDIO E

HORTE DA AFRICH
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AFWECA ABATNG DA
LIMHA [0 SARRA

EXTREMO ORIENTE E
PFACIFICD

P asigmics LATINA E CARIBE

2. 0% 0.5%

[ Eunora E ASIA CENTRAL

Fonte: Banco Mundial

A percentagem de pessoas a viver com menos de um dolar por dia & maior nos paises
subdesenvolvidos, devido também ao que foi dito anteriormente sobre a desigual
distribuicdo de riqueza. Isto ter4 consequéncias a Varios niveis, tais como saide e
educacao, e e perceptivel nos graficos seguintes.
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Condicdes de Saude: Mortalidade Infantil, em permilagem (1000%o).
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Fonte: Banco Mundial

Acesso a Educacéo: Frequéncia do Ensino Secundario, em

percentagem.
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Fonte: ONU

Em consequéncia do que temos vindo a referir, se 0s paises com menos rendimento per
capita sdo os subdesenvolvidos, € nestes que a percentagem de mortalidade infantil vai
ser maior visto que a populacdo ndo tem acesso a cuidados de saude bésicos. E €
também nestes que a percentagem de frequéncia do ensino secundario é menor. O
contrario acontece nos paises desenvolvidos.
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A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) entende a pobreza como um fendmeno
complexo e multi-dimensional que depende ndo s6 do rendimento, mas também de
variaveis como o acesso limitado a servigos basicos, como a educacao e a saude.

Por isso, quanto menos for o rendimento, mais precéria € a saude e maiores sdo as taxas
de doenca e de mortalidade prematura ou materno-infantil. Mas o rendimento das
pessoas também depende da sua capacidade para o trabalho e este da sua saude. Ou seja,
0 rendimento estd para a salude e vice-versa. A salde € um recurso para se conseguir
erradicar definitivamente a pobreza no mundo. Devemos ainda acrescentar que a saude
é um direito do ser humano e o dever de a assegurar a populacao € dos governos.

Era um dos objectivos do Milénio, reduzir para metade a pobreza extrema até 2015, mas
estamos longe de o conseguir alcancar. Contudo, j& houve alguns progressos, pois a
esperanca média de vida nos paises em desenvolvimento aumentou de 46 para 63 anos e
as taxas de mortalidade das criangas menores de cinco anos reduziram para menos de
metade, ainda existem muitas priva¢fes humanas em varios dominios, por exemplo,
mais de 800 milhGes de pessoas sofrem de subalimentacdo. Os paises mais
desenvolvidos, melhor posicionados no IDH, tém melhor condicdes de saude o que faz
com que tenham menores taxas de mortalidade e menor risco de salde. O inverso
acontece nos paises subdesenvolvidos.

As diferencas entre paises pobres e paises ricos, também no que concerne a salde, sao
abismais. A OMS refere que a mortalidade de criangas com menos de cinco anos era 2,2
vezes superior e a proporcao de criangas com atraso € 3,2 vezes mais elevada.

Desigualdades de saude nos paises menos desenvolvidos

Média da proporgiio entre o indice do quintil
mais pobre e do quintil mais rico

3.2
2.2 1.0
Mortalidade Mulheres Criancas com
entre os de desnutridas atraso no
menos de (45 pafses) crescimento
cinco anos (50 paises)
(56 paises)

Fonte: Gwatkin D e¢ al. Initdal Country-Level informati on
abowt socieconomics differences in bealth, nutrition and
population. Washington, D.C.: World Bank: 2003.

Entre a populacdo mais pobre a mortalidade infantil média ¢ 35 em 1000, enguanto
entre a populacdo mais rica este nimero reduz para 16.

Sao também significativas as diferencas de gastos per capita em salide em paises ricos e
em paises pobres. Estes gastam em média 11 euros, por pessoa, por ano, contra 241
euros gastos em paises de rendimento médio- alto e 2000 euros gastos por paises com
rendimento alto.
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Na avaliacdo sobre os Objectivos de Desenvolvimento do Milénio feita pela OMS em
2005 foram tiradas algumas conclusoes:

» A manter-se a situacdo actual, a maioria dos paises mais pobres do mundo nao
alcancard as metas estabelecidas de reducdo da mortalidade infantil e de
menores de cinco anos;

» Relativamente a mortalidade materna, s6 houve reducdo nos paises que ja tém
uma taxa de pobreza menor. Nos paises com taxas de pobreza maiores observa-
se uma estagnacao e até mesmo subida destes nimeros;

» A proporcdo de mulheres que recebem cuidados necessarios no parto, o uso de

proteccdo contra mosquitos nas regides de alta prevaléncia da malaria e o
tratamento contra a tuberculose tem aumentado.

A pobreza é um tema divulgado a escala mundial e por isso é dificil ser-lhe indiferente.
E exemplo, de que as pessoas estdo sensibilizadas para o tema, o festival de msica Live
8, que contou com a participacdo de grandes musicos e cantores internacionais.

Contudo o nimero de pobres ndo para de crescer e ja chega a 307 milhdes de pessoas no
mundo. Para a ONU, o dado mais preocupante € a tendéncia de que esse numero
aumente até 2015, quando os paises menos desenvolvidos poderdo passar a ter 420
milhGes de pessoas a viver abaixo do limiar da pobreza.

Em algumas regides, principalmente a Africa, parte da sua populacdo ja tem um
consumo diario de apenas 57 centavos de dolares, enquanto um cidadao suico gasta por
dia US$61,9. Nos anos 70 cerca de 56% da populacdo africana vivia com menos de
US$1,00, hoje este valor é de 65%.

Em cada

3,5

segundos

morre um ser humano a fome

http://marius70.no.sapo.pt/fome.jpg

A fome no mundo é sentida de forma diferente nos diversos continentes do mundo,
como podemos observar no mapa seguinte.
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Mapa da fome no mundo
Proporc¢ao de pessoas sub nutridas

\
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Fonte: FAG/GSS (ESNP / SORN), 2003

http://www.feedingminds.org/info/world_pt.htm

Numa analise mundial podemos concluir que a percentagem de pessoas subnutridas no
mundo é maior nos paises do continente Africano e em alguns paises da Asia. O
continente com menos percentagem é o continente Europeu e a América do Norte
também apresenta baixas percentagens de subnutricao.

As causas da fome:

e As monoculturas: o produto nacional bruto (PIB) de vérios paises depende, em
muitos casos, de uma cultura s6, como acontecia, alguns anos atrds, com o
Brasil, cujo Unico produto de exportacdo era o café. Sem producdes alternativas,
a economia desses paises depende muito do preco do produto, que € fixado em
outros lugares, e das condic@es climatéricas para garantir uma boa colheita;

e Diferentes condi¢cbes de troca entre os varios paises: alguns paises, ex-
colonias, estdo a precisar cada vez mais de produtos manufacturados e de alta
tecnologia, que eles ndao produzem e cujo preco é fixado pelos paises que
exportam. Os precos das matérias-primas, quase sempre o Unico produto de
exportacdo dos paises pobres, sdo fixados, de novo, pelos paises que importam;

e Multinacionais: sdo organizagdes em condicdes de realizar operacdes de
caracter global, fugindo assim ao controle dos Estados nacionais ou de
organizagOes internacionais. Estas constituem uma rede de poder supranacional.
Querem conquistar mercados, investindo capitais privados e deslocando a
producéo onde os custos de trabalho, energia e matéria-prima sdo mais baixos e
os direitos dos trabalhadores, limitados. Controlam 40% do comércio mundial e
até 90% do comércio mundial dos bens de primeira necessidade;

e Divida externa: conforme a Organizacdo para a Alimentacdo e a Agricultura
(FAO), a divida esta a paralisar a possibilidade de paises menos avancados
importarem os alimentos dos quais precisam ou de dar a prépria producao
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agricola o necessario desenvolvimento. A divida é contraida com os bancos
particulares e com Institutos internacionais como o Fundo Monetéario e o Banco
Mundial. Para poder pagar os juros, tenta-se incrementar as exportagdes. Em
certos paises, 40% do que se arrecada com as exportaces sdo gastos somente
para pagar os juros da divida externa. A divida, infelizmente, continua inalterada
ou aumenta;

Conflitos armados: o dinheiro necessario para providenciar alimento, &gua,
educacdo, saude e habitacdo de maneira suficiente para todos, durante um ano,
corresponde a quanto o mundo inteiro gasta em menos de um més na compra de
armas. Além disso, os conflitos armados presentes em muitos paises em
desenvolvimento causam graves perdas e destruicdes no seu sistema produtivo
primario;

Desigualdades sociais: a luta contra a fome é, em primeiro lugar, uma luta
contra a fome pela justica social. As elites que estdo no governo, a controlar o
acesso aos alimentos, mantém e consolidam o proprio poder. Paradoxalmente, os
que produzem alimento sdo os primeiros a sofrer a sua falta. Na maioria dos
paises, € muito mais facil encontrar pessoas que passam fome em contextos
rurais do que em contextos urbanos;

Neocolonialismo: em 1945, através do reconhecimento do direito a
autodeterminacdo dos povos, iniciou o processo de libertacdo dos paises que até
entdo eram colonias de outras nacdes. Mas, uma vez adquirida a independéncia,
em muitos continuaram os conflitos internos que tém a sua origem nos
profundos desequilibrios sociais herdados do colonialismo. Em muitos paises, ao
dominio colonial sucederam as ditaduras, apoiadas pela cumplicidade das super
poténcias e por acordos de cooperacdo com a antiga poténcia colonial. 1sso deu
origem ao neocolonialismo e as trocas comerciais continuaram a favorecer as
mesmas poténcias.

Algumas destas causas dependem da situacdo do pais, como o regime de monocultura,
os conflitos armados e as desigualdades sociais. Contudo ha causas que ndo dependem
do proprio pais em desenvolvimento, e sim da situacdo a nivel internacional. Referimo-
nos as condi¢bes desiguais de troca entra as varias nacbes, a presenca das
multinacionais, ao peso da divida externa e ao neocolonialismo. Isto quer dizer que 0s
paises em desenvolvimento, ndo conseguirdo sozinhos vencer a ndo ser que grandes
mudangas acontegcam no relacionamento entre essas e as mais industrializadas.

Causas naturais Causas humanas

e Clima e Instabilidade politica

e Seca e Ineficacia e méa administracdo dos
recursos naturais

e Inundacdes e Aguerra

e Terramotos e Os conflitos civis

e As pragas de insectos e as e O dificil acesso aos meios de

enfermidades das plantas producéo pelos trabalhadores
rurais, pelos sem-terra ou pela
populacdo em geral
o (...)
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E também conclusivo através das analises, feitas ao longo desta exposicdo, que os
paises com mais poder econdmico, pouco ou nada ajudam no desenvolvimento dos
paises menos desenvolvidos. E as desigualdades existem em todo o0 mundo, mesmo nos
paises que sdo considerados desenvolvidos.

Em Portugal, os dez por cento da populacdo com menos rendimentos gastam 24,3% do
seu rendimento em alimentacdo, enquanto os dez por cento mais ricos, apenas 10%,
revela o INE. Isto faz com que, devido sobretudo a escala de bens alimentares como o
leito ou o pdo, os mais pobres situam uma inflagdo de 3,5 por cento, enquanto 0s mais
ricos ficam com uns mais confortaveis 3 por cento. Por isso, uma das consequéncias
mais importantes daquilo que se passa no mercado dos bens alimentares é o aumento da
desigualdade mundial.

A pobreza constitui uma violacdo dos Direitos Humanos pois priva as pessoas da
satisfacdo de necessidades basicas, tais como alimentacdo, salde, educacdo e habitacao.
Esta situacdo leva também a que estas pessoas tenham dificuldade em arranjar emprego,
0 que os impede também de aceder a seguranca social. Sdo «olhadas de lado» por ndo
poderem ter acesso a meio s de diversdo e a roupas de marca, ou seja Sdo muitas vezes
vitimas de discrimina¢do econémica.

Existe assim o Férum Social Mundial que se op6e a discriminacdo social. O FSM é um
espaco de debate democratico de ideias, aprofundamento da reflexdo, formulacdo de
propostas, troca de experiéncias e articulacdo de movimentos sociais, redes, ONGs e
outras organizacdes da sociedade civil que se opdem ao neoliberalismo e ao dominio do
mundo pelo capital e por qualquer forma de imperialismo. Apds o primeiro encontro
mundial, realizado em 2001, se configurou como um processo mundial permanente de
busca e construcdo de alternativas as politicas neoliberais. O Férum Social Mundial
caracteriza-se também pela pluralidade e pela diversidade, tendo um caracter nédo
confessional, ndo governamental e ndo partidario. Ele propde facilitar a articulacdo, de
forma descentralizada e em rede, de entidades e movimentos engajados em acgOes
concretas, do nivel local ao internacional, pela constru¢gdo de um outro mundo, mas nao
pretende ser uma instancia representativa da sociedade civil mundial. O Férum Social
Mundial ndo é uma entidade nem uma organizacao
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Discriminacéo étnica e racial:

Este tipo de descriminagdo é antigo e muito visivel no nosso dia-a-dia, apresentando-se
de diversas formas como o racismo, xenofobia e etnocentrismo.

O racismo € a doutrina que sustenta a superioridade de certas ragas. Caracteriza-se como
um sistema segregacionista por natureza, uma ideologia que prega a supremacia de um
povo, uma raga, ou mesmo de uma cultura sobre outros, expressando-se de diversas
maneiras: nivel cultural, religioso, biologico. Teve as suas primeiras teorizacbes no
século passado, na Franca. Entende-se por xenofobia um medo excessivo, descontrolado
e desmedido em relacdo a pessoas estranhas, com as quais nos habitualmente nédo
contactamos. O etnocentrismo é a atitude caracteristica de quem s6 reconhece
legitimidade e validade as normas e valores vigentes na sua cultura ou sociedade. Tem a
sua origem na tendéncia de julgarmos as realizagdes culturais de outros povos a partir
dos nossos proprios padrdes culturais, pelo que ndo € de admirar que consideremos o
nosso modo de vida como preferivel e superior a todos os outros. Os valores da
sociedade a que pertencemos sdo, na atitude etnocéntrica, declarados como valores
universalizaveis, aplicaveis a todos os homens, ou seja, dada a sua "superioridade”
devem ser seguidos por todas as outras sociedades e culturas. Adoptando esta
perspectiva, ndo é de estranhar que alguns povos tendam a intitular-se os Unicos
legitimos e verdadeiros representantes da espécie humana.

A Europa, tal como os restantes continentes, vive sob o impacto da globalizagéo, de
uma maior mobilidade internacional e do incremento dos fluxos migratérios. O aumento
da intolerancia politica, religiosa e étnica bem como o desencadear de varios conflitos
armados, dentro e fora do espaco europeu, provocaram a saida, de inimeras pessoas das
suas terras, refugiados nem sempre bem acolhidos em ambientes que lhes sdo pouco
familiares. Caréncias econémicas, a par de problemas sociais vividos pelos cidaddos de
determinado Estado, tém contribuido para o surgimento de tensdes evidenciadas sob
formas de racismo «flagrante» e «subtil» contra determinados grupos, entre os quais
comunidades migrantes e minorias étnicas ou religiosas (por exemplo, 0s ciganos, 0s
judeus, os mugulmanos, ...).

Iremos agora debrucar-nos sobre este tipo de discriminacdo em Portugal. Contudo tal
tarefa ndo € facil devido a auséncia de dados oficiais que nos permitam tirar conclusdes.
A falta de informacdo acerca deste tema pode dever-se a varios factores, tais como: a
vergonha das vitimas em denunciar a discriminacdo de que séo alvo, a crenca na
ineficacia dos mecanismos legais, a incapacidade das forcas policiais em lidarem com
estes fendmenos, a dificuldade em provar que um determinado acto teve motivacoes
racistas, o estatuto legal da vitima, muitas vezes um imigrante indocumentado, o que faz
com que ndo queira apresentar queixas as autoridades, entre outros factores.

A sociedade portuguesa, nos altimos anos viu a composi¢do demografica alterar-se
significativamente no que toca a diversidade de nacionalidades a residir em Portugal.
Contudo esta diversidade cultural nem sempre é bem aceite pelos portugueses. O que
leva estes a terem atitudes racistas. E importante referir que, embora os estrangeiros
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sejam potenciais vitimas de descriminacdo racial, a nacionalidade ndo € o principal
critério para eleger os valores do racismo. Estes sdo muitas vezes cidaddos portugueses,
como é o caso da maioria dos ciganos e dos descendentes de emigrantes africanos que
tém cidadania portuguesa. No entanto, se estes individuos sdo portugueses, ndao Ssao
percebidos como tal por muitos dos membros da maioria étnica.

Nos ultimos anos assistiram-se a importantes mudancas no quadro legal e institucional
da luta contra a discriminacdo racial. Essas mudancas foram, em Portugal, altamente
subsidiarias da producdo de novas disposicdes legais a nivel Europeu. Entre essas
disposigdes legais assumem especial significado as Directivas do Conselho Europeu
aprovadas no ano 2000. No entanto, entre os instrumentos legais para a luta contra o
racismo e a discriminagdo racial ou étnica incluem-se normas penais, civis e
administrativas, bem como normas internacionais e comunitérias ratificadas ou
transportadas para a ordem juridica interna, anteriores ao ano de 2000.

Artigo 13° da Constitui¢éo da Republica Portuguesa
(Principio da igualdade)

1. Todos os cidaddos tém a mesma dignidade social e sdo iguais perante a lei.

2. Ninguém pode privilegiado, beneficiado, prejudicado, privado de qualquer direito
ou isento de qualquer dever em razdo de ascendéncia, sexo, raga, lingua, territdrio
de origem, religido, convicgdes politicas ou ideoldgicas, instrucdo, situacdo
econdmica, condicdo social ou orientacéo sexual.

Artigo 15° da Constitui¢éo da Republica Portuguesa
(Estrangeiros, apatridas, cidaddos europeus)

1. Os estrangeiros e 0s apatridas que se encontrem ou residam em Portugal gozam
dos direitos e estdo sujeitos aos deveres do cidadao portugués.

Apesar de haver legislacdo para a luta contra o racismo e a discriminacdo racial ou
étnica estes actos ndo deixaram de existir. Ocorreram em Portugal casos de violéncia
racista, muitos deles relacionados com a ac¢ao dos skineads.

Contudo existem muito poucos casos nos tribunais relacionados com discriminacao
racial ou étnica. Um caso emblematico sobre discriminacdo ocorreu em 1995, em
Lisboa, quando um grupo de skineads atacou doze pessoas negras, tendo assassinado
um jovem. No processo que este incidente originou foram constituidos dezanove
arguidos tendo todos sido acusados de crimes de genocidio, homicidio e ofensas
corporais.

Para além deste hd muitas outros casos de racismo, de menor ou maior gravidade que
este. Uma das questdes mais complicadas nos processos que envolvem uma acusagao de
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discriminacdo racial € a questdo da prova, nomeadamente da prova das motivacdes
racistas que estdo na origem de uma acgéo.

Os problemas relacionados com o racismo chegam também a politica. Nomeadamente,
com a cria¢do do Partido Nacional Renovador (PNR) e com todas as polémicas a sua
volta, nomeadamente o cartaz colocado pelo partido, em Marco de 2007 onde se lia
«Basta de Imigracdo, Nacionalismo ¢ a solucdo» e «Portugal aos Portugueses.
Relaciona-se as actuacBes dos skineads ao PNR, Juventude Nacionalista, Frente
Nacional e uma série de organizaces com presenca visivel na internet.

Basta de imigracdo

Nacionalismo é solu¢do

|
Facam boa viagem

PORTUGAL AOS PORTUGUESES \ www.pnrpt  omeeioos  © "

Em termos legais ndo se observam, em Portugal, restricdes ao acesso a educacao por
parte dos imigrantes, minorias étnicas ou refugiados.

Contudo os fenébmenos de discriminagdo presentes na sociedade prolongam-se para a
escola, espacos de convivialidade de uma populacdo cada vez mais heterogénea. Os
casos conhecidos indicam que sdo os ciganos, os africanos e 0s seus descendentes (na
generalidade individuos detentores de nacionalidade portuguesa ou pertencentes a
agregados familiares com maior tempo de permanéncia em Portugal), 0s grupos mais
vulnerdveis a discriminacdo directa ou indirecta no sector da educacdo. Alunos,
professores e auxiliares da accdo educativa discriminam essencialmente os ciganos ou
descendentes de pessoas originarias de paises subdesenvolvidos. A maioria dos casos de
discriminacdo no sector da educacdo que tém chegado ao conhecimento publico
relacionam-se, geralmente, com processos de formacdo de turmas em que se agregam
alunos de minorias étnicas em turmas especificas, apesar de o Ministério da Educacéo
proibir estas praticas.

O trabalho, enquanto dimensdo estruturante de vida dos individuos, lugar onde se passa
grande parte do tempo Util de cada dia, onde se jogam também as possibilidades do
restante tempo, do consumo e do lazer, que ocupa um papel determinante nas decisdes
de vida, tem evidentemente uma dimensdo chave quando nos debrugamos sobre a
questdo da discriminagdo. Quando um grupo nacional, étnico, ou um grupo racializado,
é vitima de discriminagéo sistematica, sdo as suas possibilidades de vida que estdo a ser
limitadas. Os membros desse grupo estdo de facto a ser condenados a uma menorizacao
social em funcdo da cor da pele, da cultura, ou do pais de origem. Essa discriminagdo
ndo é absoluta e podemos ver membros do grupo discriminado ocupar lugares de topo
na hierarquia social. Porém, é mais dificil a um negro ocupar lugares de topo na
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hierarquia econdmica, politica ou cultural do que a um portugués branco. O mesmo vale
para outros grupos socialmente subordinados como as mulheres ou 0s homossexuais.
Falar de discriminacdo racial no trabalho e no emprego pode ter vérios significados.
Pode significar que os membros de um grupo séo prejudicados na contratacdo, na
promogéo e no despedimento em fungdo da sua cor de pele, da sua nacionalidade ou da
sua etnia. Tal como outros tipos de discriminacdo, é extremamente dificil provar que
alguém teve a intencdo de discriminar, e também ndo existe condenacdes por
discriminacdo racial na contratacdo, despedimento ou promocao. Este tipo de tratamento
diferencial assenta na crenca de que nos «outros» grupos, que ndo 0 «N0Sso» encontram-
se em menor grau certas caracteristicas (como a ambicdo, a inteligéncia, a autonomia
individual, a orientacdo pelo mérito ou a busca da exceléncia) que sdo positivamente
valorizados quando se tomam decisdes de contratacdo ou de promocéo.

Outro dos significados que pode ter é o da desvantagem estrutural em que certos grupos
de imigrantes ocupam sistematicamente os lugares mais desfavoraveis da estrutura
ocupacional, com os empregos menos qualificados e mais mal pagos. De facto, os
imigrantes oriundos dos PALOP, da Europa de Leste e do Brasil trabalham sobretudo
na construcdo civil, hotelaria e turismo ou em trabalhos ndo qualificados (embora os
brasileiros tenham uma maior presenca no sector dos servicos e vendas), ou seja, existe
uma marcada segmentacdo étnica do mercado de trabalho portugués. As ocupacdes dos
imigrantes sdo as que tém menos seguranga laboral, verificando-se uma maior
precariedade e portanto uma maior vulnerabilidade as flutuacfes da economia, séo
também os que tém baixas remuneracdes mas sao actividades fundamentais na
sociedade.

As condicBes de habitacdo das minorias étnicas nem sempre sdo as melhores, pois
devido aos baixos recursos ndo conseguem alugar ou comprar uma habitacdo, isto
acontece frequentemente com a populacdo cigana e com o0s imigrantes. A solucgéo
encontrada por estas pessoas, € muitas vezes, O recurso & auto-construgdo e ao
improviso, aglomerando-se na periferia das grandes cidades. Isto, leva ao crescimento
de extensos bairros de barracas e de outras edificagcdes ilegais. Aqueles que poderiam
arrendar casa, tal ndo Ihes é permitido pois, deparam-se com actos discriminatorios tais
como: recusa de arrendamento, aumento injustificado dos precos ou a exigéncia de
requisitos abusivos para alugar ou comprar, em funcdo da nacionalidade ou pertenca
étnica.

Contudo existem instituicdes de solidariedade que tentam ajudar estas comunidades, tais
como 0 «SOS Racismo», a «Solidariedade Imigrante» ou 0 «Olho Vivo».

Algumas autarquias, com 0 objectivo de dar condi¢fes condignas a estas pessoas e
reduzir os «bairros de lata» atribuiram algumas casas a pessoas carenciadas, e surgiram
assim os chamados «bairros sociais».

No que concerne a saude, embora de acordo com a legislagdo portuguesa ciganos,
imigrantes e outras minorias, tenham direito aos cuidados de saude, independentemente
da sua situacdo legal, muitas vezes encontram obstaculos quando tentam aceder ao
Servico Nacional de Saude. Esta situacdo deve-se, ocasionalmente, ao desconhecimento
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e a falta de formacdo adequada do pessoal que faz atendimento. Todavia, também se
deve a expressao de preconceitos e receios de que os imigrantes ameacam a distribuicdo
dos ja escassos recursos.

Tabela 1 - Ocorréncia de maus iratos on prestagio de servigos de
qualidade inferior no Servigo Nacional de Saade, imputada pelos priprios
enirevistados & sua origem esirangeira ou pertenca & perlenca a einia
cigana, doramte o altimo ano

Brasikirce  Cabo- Guineenses  Ucraniance  Ciganos
Y erdianos
Nunca Bk BE% 59% B B2%
L, 2vemes 9% 0% 10% 1% 13%
3 dwmes 2% 2% 1% 2% 3%
5 om o+ ME 2% 1% 2% 2%
vemas
Total 106 1005 1005 10 1005
M 287 351 i L] 349
Mediana Munca Murnica Murnica Munca MNunca

Fonle: Santos eral, ap cir.

Algumas conclus@es acerca deste tipo de descriminacao:

Os grupos mais afectados pelo racismo em Portugal sdo 0s negros, a maioria
deles oriundos dos PALOP e 0s ciganos;

Mesmo as caracteristicas positivas associadas a estes grupos sdo menos
valorizadas do que aquelas que sdo comummente associadas ao grupo
maioritario: os portugueses brancos;

Esta percepgdo esta de tal forma naturalizada que o estere6tipo convive com a
concepgdo que o portugués faz de si préprio como ndo racista e benigno para
com a diferenca;

O custo desta persisténcia do esteredtipo € uma situacdo estrutural de
desvantagem na escola e no mercado de trabalho que, dado o caracter
estruturante destas duas dimensfes em todo o percurso de vida, se repercute em
muitas outras areas do social, como a habita¢do, a salde ou a seguranca social;
Morar num dos muitos bairros pobres pode ter um efeito estigmatizador que cria
mais uma desvantagem na obten¢do de um bom emprego;

E essencial formar as pessoas de forma a néo serem racistas,

Dada a importancia do trabalho na vida, é essencial garantir a plena integracao
dos imigrantes e das minorias, nomeadamente 0s ciganos, no mercado de
trabalho formal;

Sdo as minorias étnicas e 0s imigrantes que fazem aumentar a taxa de natalidade
0 que so traz beneficios para o pais.
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Discriminacéo por orientacéo sexual:

Como ja foi referido anteriormente também ha pessoas a serem alvo de discriminagéo
por terem orientacOes sexuais diferentes da heterossexualidade, pois a maioria das
pessoas é heterossexual.

Para além da heterossexualidade existe também a homossexualidade feminina e
masculina, a bissexualidade e transsexualidade.

O termo heterossexual é usado para definir homens e mulheres que sentem atraccao
pelo sexo oposto. Além desse fato, os heterossexuais sdo responsaveis pela reprodugéo
e por impedir a humanidade de entrar em extin¢do sendo assim classificados como seres
escravos da Genética. A homossexualidade significa que um individuo sente atraccéo
fisica, psicologica e emocional por outro individuo do mesmo sexo, e esta existe no
feminino e no masculino, atribuindo-se 0 nome de léshicas e gays respectivamente. A
bissexualidade consiste na atraccdo fisica, emocional e espiritual por pessoas tanto do
mesmo sexo como do oposto, com niveis variantes de interesse por cada um, ou seja,
tanto podem apaixonar-se por alguém do sexo masculino, como por alguém do sexo
feminino. A transsexualidade trata-se de um desejo de viver e ser aceite enquanto
pessoa do sexo oposto. Este desejo acompanha em geral um sentimento de mau estar ou
de inadaptacdo por referéncia a seu proprio sexo anatomico e do desejo de se submeter a
uma intervencao cirargica ou a um tratamento hormonal a fim de tornar seu corpo tao
conforme quanto possivel ao sexo desejado.

Os diversos tipos de orientacdo sexual, diferentes do heterossexualidade eram vistos
como uma doenca psicologica. Contudo a APA (American Psychiatric Association)
retirou a homossexualidade do seu "Manual de Diagndstico e Estatistica de Distdrbios
Mentais" (DSM) em 1973, depois de rever estudos e provas que revelavam que a
homossexualidade ndo se enquadra nos critérios utilizados na categorizacdo de doencas
mentais. A Organizacdo Mundial de Saiude (OMS) fez 0 mesmo em 1993. Psicdlogos e
sexblogos chegaram a conclusdo de que a homossexualidade é uma variante da
normalidade.

A descriminacdo por orientacdo sexual apresenta-se muitas vezes como homofobia (o
medo e o desprezo pelos homossexuais e € um termo usado para descrever o dédio
generalizado aos homossexuais) e como heterossexismo (é utilizado para designar o
sistema ideoldgico que assume a heterossexualidade como superior, promovendo a
opressdo, negacdo e discriminacdo das pessoas de orientagdo sexual diferente da
heterossexual).

A orientacdo sexual é o principal factor de discriminacdo no nosso pais. Um inquérito
divulgado em Bruxelas pela Comissdo Europeia revela que os portugueses colocam a
orientacdo sexual a frente da origem étnica e da deficiéncia quando gquestionados sobre
discriminacao.

O «Eurobarémetro» de 2009 sobre «Discriminacdo na Unido Europeia» mostra que 58
por cento dos portugueses consideram a discriminagdo em funcdo da orientacdo sexual
«comumy». Ja 0s europeus apontam este tipo de discriminacdo como 0 quarto mais
comum.
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Por exemplo, muitas pessoas tém uma ideia errada dos homossexuais, pois pensam que
todos os gays sdo efeminados e todas as lésbicas sdo masculinizadas”. Esta € a opinido
generalizada, mas ndo corresponde a realidade. Geralmente ndo € possivel ver a
homossexualidade através da aparéncia. Os gays e as lésbicas tém a mesma aparéncia e
agem tal e qual como todas as outras pessoas. As pessoas com maneirismos sdo uma
minoria entre 0s homossexuais. S80 pessoas como 0S heterossexuais e agem
normalmente como esses. Ou seja, ha algum desconhecimento em relagdo ao que é ter
outra orientacdo sexual diferente da mais comum. Contudo esse desconhecimento esta a
diminuir pois cada vez h4 mais homossexuais a falarem abertamente das suas vidas, e
aos poucos e poucos, as atitudes negativas em relacdo aos homossexuais irdo também
modificar-se, mas ainda h4 muito a fazer.

O facto de haver desconhecimento social e discriminagdo leva também a que muitas
pessoas tenham medo de se assumir publicamente. Muitos homossexuais apercebem-se
desde muito cedo que as suas paixdes e interesses estao direccionados para membros do
mesmo sexo. Outros ndo descobrem até mais tarde nas suas vidas o que é que 0S seus
sentimentos querem dizer. Muitos destes encontram-se até em relagcdes heterossexuais,
casados e com filhos. Por estas razes € muito dificil determinar quantos homossexuais
existem. Mas esta estimado que entre 5 a 10% da populacdo é homossexual assumida ou
tem sentimentos homossexuais aos quais ndo corresponde devido a pressdo social.

Uma das questdes mais comuns sobre a homossexualidade € de como é que se sabe que
se € gay ou lésbica. N&o existe uma verdadeira resposta para isso. Muitas pessoas dado-se
conta dos seus sentimentos homossexuais mesmo antes de saberem que existe uma
palavra para os descrever. A muitos jovens é dito que é "s6 uma fase" pela qual estdo a
passar, mas raramente é realmente apenas uma fase. Outros tém sentimentos que sé
mais tarde nas suas vidas foram identificados como homossexuais. Uns compreenderam
0 que significavam os seus sentimentos através de um relacionamento amoroso.

Ha também alguns mitos que contribuem para que haja descriminag¢do. Um deles é o de
se achar que os bissexuais sdo infiéis, contudo a bissexualidade ndo significa uma
indecisdo quanto ao sexo que se pretende, nem que a pessoa bissexual é mais promiscua
ou instavel; muito menos significa que procura a bigamia nas suas relacbes amorosas.
As pessoas bissexuais tém as mesmas capacidades de fidelidade e estabilidade numa
relacdo, que as outras orientacfes sexuais.

Uma das inimeras polémicas em torno dos homossexuais é a questdo de eles poderes,
ou ndo adoptar e de poderes, ou ndo casar. O casamento homossexual ja é permitido na
Holanda, na Africa do Sul, Bélgica, Canada, Noruega e Espanha. Em Portugal, foi
aprovada a proposta de lei referente ha possibilidade de estes poderem casar, mas ainda
n&o foi publicada a lei.

Na Holanda, por exemplo, € permitido que casais homossexuais adoptem criancas
desde 1998. Em Portugal é possivel que pessoas singulares, maiores de 30 anos, possam
adoptar, de acordo com o decreto-lei n.° 120/98, deitando assim por terra a
argumentacao da necessidade de uma figura paterna/materna, mas os homossexuais ndo
podem adoptar.
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A nivel social, mostrar livremente & sociedade as relacdes amorosas que vivem pode
significar ostracismo, insultos ou mesmo agressdo. No caso dos jovens, a discriminagédo
na escola, na familia e na sociedade em geral leva a que haja uma incidéncia no minimo
trés a cinco vezes superior de depressdes, de baixa auto-estima e de tentativas e
concretizacdo de suicidio. Ao nivel profissional, alguns homossexuais podem ter mais
probabilidade de serem despedidos, de ndo serem promovidos ou de ndo chegarem a ser
contratados devido a sua orientagdo sexual A nivel juridico, os homossexuais ainda ndo
tém exactamente os mesmos direitos que 0s heterossexuais (sobretudo no que diz
respeito as suas relages conjugais) tendo apenas 0s mesmos deveres.

Em Portugal, hd& um caso muito polémico e divulgado por vérios ¢rgdos de
comunicacdo social, de um casal homossexual (Teresa e Helena) que assumiram
publicamente em 2006 a sua relacdo e tentaram casar num registo civil. Desde ai tém
sido vitimas de discriminacdo constante, j& mudaram de casa cinco vezes, as filhas
bioldgicas sdo alvo de chacota. N&o lhe dd&o emprego nem Ihe alugam casa por serem
homossexuais.

Na verdade, as atitudes negativas contra 0s homossexuais sdo baseadas apenas em
esteredtipos. O importante € procurar, no quotidiano, evitar essas ideias feitas e trata-los
como individuos que sdo, respeitando a sua integridade fisica e moral. Mais e melhor
informacdo podera também contribuir para reduzir a discriminacdo e o preconceito para
com pessoas homo e bissexuais e fazer com que, aos poucos, estas pessoas se sintam
mais a vontade para se assumir, partilhar os seus sentimentos e viver as suas relacoes
amorosas com pessoas do mesmo sexo de modo visivel.

Discriminacéo religiosa:

Este tipo de discriminacdo ndo é tdo polémico e presente, em Portugal, como 0s
referidos anteriormente.

Em Portugal a religido predominante é a catdlica, mas existem algumas pessoas que ndo
seguem esta religido.

Ao contrario de alguns paises, em Portugal ndo, sdo conhecidos casos de discriminagédo
religiosa. De uma maneira geral aceita-se que as pessoas optem pela religido com a qual
mais se identificam. As pessoas mais conservadoras por vezes olham de lado mas ndo
pdem obstaculos. O que por vezes se verifica, por parte de algumas pessoas, € que ou
olham de lado para pessoas de outras religides, essencialmente a mugulmana, ou por
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vezes mandam «bocas» mas nao se verifica obstaculos por parte dos catélicos, as
pessoas de outras religides.

Contudo em alguns paises ha conflitos entre pessoas de diferentes religides. Um desses
paises € o Reino Unido. Por exemplo, a aluna Sam Morris foi impedida de frequentar a
escola com um crucifixo ao peito, contudo na mesma escola, alunos de outras religides
podem usar os seus simbolos religiosos.

Na Europa comeca a assistir-se a uma verdadeira perseguicdo ao Cristianismo,
sobretudo nos paises onde o politicamente correcto impera. O campedo da
discriminacdo parece mesmo ser 0 Reino Unido, pais no qual os casos se sucedem.

Outro pais que é exemplo de desrespeito dos direitos humanos, referentes a este tipo de
discriminacdo, é Cabinda. Este facto foi denunciado pela relatora especial das Na¢des
Unidas, Asma Jahangir, denunciou num relatério apresentado ao Conselho de Direitos
Humanos da ONU, em Marco de 2008, que Cabinda continua a ser palco de "violagdes
dos direitos humanos" pelas forcas de seguranca angolanas, nomeadamente contra
responsaveis da Igreja cabindense. Esta funcionéria refere ter recebido um numero
significativo de relatos de violéncia, intimidacdo, assédio e detencdes por agentes do
Estado de individuos alegadamente envolvidos na disputa da lideranca da Igreja
Catdlica em Cabinda.

E necessario que os governos intervenham neste tipo de situacbes para prevenir
conflitos e situacOes de discriminacgdo. Pois a possibilidade de escolher a religido que se
pretende seguir deve ser um direito de todos.

Discriminacédo de deficientes e portadores de doencas:
Este tipo de discriminacdo ndo € muito visivel nem é muito divulgada.

Relativamente aos deficientes muitos sdo 0s entraves a tentativa de estes terem uma
vida minimamente normal. Tem dificuldade de se integrar, circular, ndo tem apoios do
Estado, tém dificuldade em arranjar emprego e por isso € dificil serem independentes,
dentro das suas possibilidades.

Estas pessoas encontram dificuldades, logo de pequenos, em aceder e educagdo
apropriada. Em adolescentes sdo gozadas e descriminadas na escola e tém dificuldades
em entrar para a universidade, por falta de apoio especial na escola. Outro dos grandes e
graves problemas destas pessoas é a circulacao, quer em espagos publicos, quer nas suas
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préprias casa. Pois 0s passeios ndo sdo apropriados, e a falta de civismo de muitos
cidaddos leva a que estes estacionem no passeio 0 que torna ainda mais dificil a
circulagdo das pessoas portadoras de deficiéncia. Algumas destas pessoas estdo
totalmente dependentes de terceiros, o que deixa as suas familias preocupadas, e tentam
encontrar uma instituicdo que acolha este tipo de pessoas contudo esta é uma tarefa
dificil.

Esquecemo-nos por vezes que estas pessoas tém sonhos e tém de fazer um esforco triplo
para os alcancar, pois sdo inimeros os entraves que encontram ao longo das suas vidas.

E de referir que as Nagdes Unidas elaboraram A Convengéo dos Direitos das Pessoas
com Deficiéncia que constitui um marco histdrico na garantia e promocao dos direitos
humanos de todos os cidaddos e em particular das Pessoas com Deficiéncia. A adopgao
de uma Convencao sobre direitos humanos no inicio deste seculo resultou do consenso
generalizado da comunidade internacional (Governos, ONG’s e cidaddos) sobre a
necessidade de garantir efectivamente o respeito pela integridade, dignidade e liberdade
individual das pessoas com deficiéncia e de reforgar a proibicdo da discriminagédo destes
cidaddos através de leis, politicas e programas que atendam especificamente as suas
caracteristicas e promovam a sua participacdo na sociedade. A Convencdo reafirma os
principios universais (dignidade, integralidade, igualdade e ndo discriminacdo) em que
se baseia e define as obriga¢des gerais dos Governos relativas a integracdo das varias
dimensbes da deficiéncia nas suas politica, bem como as obrigacbes especificas
relativas a sensibilizacdo da sociedade para a deficiéncia, ao combate aos estereétipos e
a valorizacdo das pessoas com deficiéncia.

Outro alvo de discriminacdo, sdo os portadores de doencas, nomeadamente pessoas com
trissomia vinte e um, infectados com o virus VIH, entre outros.

Estas pessoas encontram entraves semelhantes aos referidos interiormente. Um deles é o
acesso a emprego. As pessoas infectadas pelo virus VIH séo frequentemente vitimas de
discriminacdo, essencialmente por desconhecimento por parte da outras pessoas, porque
pensam que com um simples abracgo, aperto de mdo ou conversa pode transmitir se 0
virus, contudo tem havido maior informagdo sobre o virus o que diminui o
desconhecimento das pessoas.

Hé ainda outros tipos de discriminacdo, contudo referimos os mais flagrantes.

Por exemplo, os idosos para além de serem alvo de chacota por parte de algumas
pessoas insensiveis, sdo também (em alguns casos) abandonados pala familia em
hospitais, em lares ou até mesmo nas suas casas. Por vezes ainda sdo vitimas de
violéncia.

Entre jovens é também frequente a discriminacdo por ndo vestirem este ou aquele tipo
de roupa ou roupas de marca. S&o postos de parte pelo grupo de amigos por nao se
vestir da mesma forma. Isto ndo acontece s6 entre jovens, contudo é nesta facha etaria
onde esta situacdo e mais frequente.
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O estrato social por vezes é também motivo de discriminacdo. Ha situacbes em que
pessoas da classe alta ndo convivem nem querem conviver com pessoas de classe baixa,
muitas vezes por se acharem superiores.

E necessario sensibilizar as pessoas para que percebam que somos todos seres humanos
independentemente da raca, cor de pele, etnia, condicdes fisicas e psiquicas ou roupa
que vestimos. Temos todos 0s mesmo deveres, logo também deviamos ter 0s mesmos
deveres.

Cidadania:

A cidadania € um ideal democratico com uma funcgdo integradora. Isto é, o cidaddo é
reconhecido como um membro, numa sociedade, igual a todos os outros com direitos
politicos. E tem uma func¢&o integradora uma vez que € um simbolo da nossa pertenca a
uma comunidade havendo partilha, com diversos grupos, de uma identidade.

A familia é o pilar principal do individuo, como tal é dela que podera partir um bom ou
mau cidaddo. No entanto, ha outras instituicGes que podem contribuir isto.

A escola e a cidadania:

A escola tem um papel fundamental na educacéo para a
cidadania uma vez que ensina a fazer uso do
conhecimento e da informacdo, e é o conhecimento
promove cidaddos mais participativos e interventores.

A educacdo para a cidadania € uma area transversal que
aborda temas como a Educacdo para os Direitos
Humanos, Educacdo Ambiental ou Educacdo para a saude.
As disciplinas que se dedicam & cidadania sdo
transdisciplinares, nomeadamente Estudo Acompanhado,
Formagdo Civica e Area d e Projecto. A finalidade é
desenvolver nos alunos atitudes de auto-estima, respeito
matuo e regras de convivéncia que conduzam a formacéo
de cidaddos solidarios, auténomos, participativos e
civicamente responsaveis.

Cidadania europeia:

A Segunda Guerra Mundial deixou a Europa em ruinas, perdendo o seu papel de centro
do poder e de decisdo do mundo que havia desempenhado até ai. Era necesséario, entdo,
implementar a paz e fazer uma reconstrugdo econémica. Assinou-se para o efeito o
Tratado de Paris instituindo a Comunidade Europeia do Carvao e do Aco (CECA) que
entrou em vigor em 1952.

No sentido de aprofundar esta via da integracdo econdémica que inicialmente tinha como
objectivo reconstruir a Europa, deu-se 0 passo que instituiu a Comunidade Econdémica
Europeia (CEE) e a Euratom (ou CEEA — Comunidade Europeia da Energia Atdmica).
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Criacao de uma unido aduaneira;

Construcdo de um mercado comum;

Adopcéo de politicas comuns;

Instituicdo de um Banco Europeu de Investimentos.

ANENENEN

Investigacdo e difusdo de conhecimentos;
Aperfeicoamento de tecnologias industriais;
Investimento e criacdo de empresas comuns;
Aprovisionamentos;

Seguranga;

Estabelecimento de um mercado comum.

ANANENANENEN

Um avango superior a este foi com a instituicdo da Unido Europeia através do Tratado
de Maastricht a 7 de Dezembro de 1992. Desta feita, deixou de haver a integracdo com
objectivos meramente economicos, passando a existir agora a integracdo social e
politica.

“ E instituida a Cidadania da Unido. E cidadio da Unido pessoa que tenha a
nacionalidade de um Estado-membro. A cidadania da Unido é complementar da
cidadania nacional e ndo a substitui.”. Artigo 17° Tratado da Unido Europeia.

v Criacdo de uma Unido Politica;
v Criacdo de uma Unido Econémica e Monetaria.

Criacdo de uma Politica Externa e de Seguranca Comum (PESC);
Reforgo de Cooperagdo nos dominios da Justica e Assuntos Internos;
Instauracdo de uma Cidadania Europeia;

Construcdo de uma Europa Social;

Novos campos de ac¢do comunitaria;

Reforco de legitimidade democrética.

ANANENANENRN

Adopcdo da moeda Unica, porqué?

A implementacdo de uma s6 moeda para todos os Estados-membros, o euro, veio
aproximar ainda mais os cidaddos pertencentes a estes. As razBes assentam na
estabilidade e prosperidade uma vez que devido a globalizacdo exige-se uma maior
cooperacdo entre os Estados-membros. Outra razdo deveu-se ao mercado Unico, assim
eliminaram-se as taxas de cambio, pondo fim as perturbacfes nas trocas comerciais ou
investimentos. O incentivo ao crescimento e ao emprego também esteve na base do
euro, dsta forma os precos tornam-se mais estaveis, as taxas de juro reduzem-se e cria-
se um melhor ambiente para o investimento, aumento do emprego e consequentemente
o0 nivel de vida. Eliminaram-se os custos de transaccdo na Zona Euro. Aumentou-se a
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estabilidade internacional, visto que a Unido Europeia est4 agora melhor preparada para
contribiur, conjuntamente com os EUA e com o Japdo, para a estabilidade do sistema
monetério internacional. Por fim, h& soberania monetaria comum reforcada, pois todos
0s Estados-membros se regem peas mesmas normas. Com isto, concluimos que 0s
cidaddos da Unido Europeia tém hoje mais opcdes de escolha a varios niveis devido a
comunidade que se formou. A UE proporciona varias oportunidades tanto a nivel
laboral, como a nivel de estudos e até mesmo politico. Este Gltimo porque ao cidaddo
nacional de qualquer Estado-membro cabe-lhe o direito de voto nas elei¢cdes europeias e
nas autarquicas.

A livre circulacdo de trabalhadores compreende o direito de:
v Responder a ofertas de emprego;
v" Residir e deslocar-se livremente no territério a fim de nele exercer uma
actividade laboral;
v Permanecer no territério de um Estado-membro depois de nele ter exercido uma
actvidade laboral.

“A livre circulagdo de trabalhadores implica a abolicdo de toda e qualquer
discriminacdo em razdo da nacionalidade, entre Estados-membros, no que diz respeito

ao emprego, a remuneragdo ¢ a demais condi¢des de trabalho.”. Artigo 38° Tratado CE.

Dever, enquanto cidad&o europeu, de:

e Assumira e Aplicar na prética e Reclamar o Direito
Identidade os valores a Justica
Europeia europeus
v Dever de v Dever de partilhar; v Dever de Justica;
compreender a v Dever de v Dever de construir
Historia; trabalhar; uma ordem
v Dever de v' Dever mundial.
Identidade; Democratico.

v" Dever de Defesa.
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Mercado de Trabalho:

Os Homens trabalham mais uma hora por dia do que as Mulheres;
A maioria das Mulheres empregadas trabalha a tempo completo;
Sdo mais as Mulheres a receberem o salario minimo nacional.

Vida Familiar:

Na vida familiar, as mulheres trabalham mais trés horas por dia do que os
Homens;

No que respeita ao conjunto da actividade profissional e da vida familiar, as
mulheres trabalham mais duas horas por dia;

Em cada dia, os Homens dispem de quase uma hora a mais para o lazer.

Participacdo no processo de decisdo:
Mulheres no Parlamento Nacional - 20,9%;
Mulheres no Parlamento Europeu - 20%.

O desemprego em Portugal:

Mulheres licenciadas — 9%;

Homens licenciados — 6%;

Mulheres com o ensino secundario — 17%;
Homens com o ensino secundario — 12%.
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Economia e Ecologia

O desenvolvimento é fundamental para qualquer sociedade. Para uma sociedade
desenvolvida sdo necessarias algumas das seguintes condicBes: servicos de salde e
educacdo qualificados, meios de subsisténcia suficientes, acesso a informacéo fiavel,
viver num ambiente saudavel, entre outros. O desenvolvimento deve ser perspectivado
como um direito que os homens e as mulheres devem exigir para a sua e futuras
geracoes.

Artigo 1°
Da Declaracéo sobre o Direito ao Desenvolvimento

1. O direito ao desenvolvimento é um direito humano inalienavel, em virtude
do qual toda a pessoa e todos os povos estdo habilitados a participar do
desenvolvimento econémico, social, cultural e politico, para ele contribuir
e dele desfrutar, no qual todos os direitos humanos e liberdades
fundamentais possam ser plenamente realizados.

2. O direito humano ao desenvolvimento também implica a plena realizacao
do direito dos povos a autodeterminagdo, que inclui, sujeito as disposicdes
relevantes de ambos os Pactos Internacionais sobre Direitos Humanos, o
exercicio do seu direito inalienavel de soberania plena sobre todas as suas
riquezas e recursos naturais.

O desenvolvimento devera promover-se de modo a ndo por em causa 0 ambiente e 0s
recursos naturais disponiveis, apesar de se saber que o crescimento econdémico afecta
sempre a Natureza. Mas, se pensarmos nas geracdes futuras que irdo herdar o que lhes
for deixado por nés, entdo as responsabilidades aumentam. Assim, € necessario
enveredar por um novo modelo de crescimento e de sociedade, mais proximos do
ambiente, ou seja, crescer, mas com limites, incorporando 0s custos ambientais no
processo de crescimento econémico. E necessario crescer de forma sustentavel. A
economia ndo mais se podera ver de forma desligada da ecologia, ambas terdo de
caminhar a par.

Assim, é necessario repensar o modelo de desenvolvimento a adoptar, ou seja, é preciso
adoptar um desenvolvimento que permite satisfazer as necessidades das geracgdes
presentes sem comprometer a satisfacdo das necessidades das geracGes futuras, isto €,
um desenvolvimento sustentavel.

Ligado a este conceito surge o conceito de sustentabilidade que defende a conjugacéo
das vertentes ecoldgica, econdmica, social e a boa governacdo para bem das geracoes
futuras.

As accles que o0s agentes econdmicos desenvolvem sobre o ambiente ndo tém apenas
reflexos ao nivel local, a sua dimensdo é cada vez mais globalizada.
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A crescente globalizacdo dos problemas ambientais exige respostas a mesma escala,
passando, entdo, pelo estabelecimento e cumprimento de acordos internacionais.

Exemplos de documentos qgue defendem o desenvolvimento sustentavel:

» Agenda XXI: é documento que conttm um plano de accdo para o
desenvolvimento sustentavel do século XXI. E um documento que estabeleceu a
importancia de cada pais a se comprometer a reflectir, global e localmente, sobre
a forma pela qual governos, empresas, organizagdes ndo-governamentais e todos
0s sectores da sociedade poderiam cooperar no estudo de solucBes para 0s
problemas socio- ambientais. Cada pais desenvolve a sua Agenda 21.

» Protocolo de Quioto: importante instrumento na luta contra o aquecimento
global ao impor metas precisas aos paises (principalmente aos paises
desenvolvidos) para a reducdo da emissdo de gases com efeito de estufa.

Paises signatarios do Protocolo de Quioto em 2005

28 o
Y

Legenda:

. Verde: Paises que ratificaram o protocolo.

Paises que ratificaram, mas ainda ndo cumpriram o protocolo.
VVermelho: Paises que ndo ratificaram o protocolo.

Cinzento: Paises que ndo assumiram nenhuma posicéo no protocolo.
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Tendo em conta os problemas da mundializacdo e interdependéncia, o desenvolvimento
sustentavel implica uma actuacao articulada entre 0 mundo desenvolvido e 0 mundo em
desenvolvimento.

Nesta concepcao de desenvolvimento estdo implicitos dois conceitos basicos:

» Conceito de necessidades, pois a humanidade né&o se pode esquecer que tem de
assegurar a satisfacdo das necessidades das geracdes presentes, em especial das
mais pobres;

» Conceito de limites, ou seja, as limitacbes impostas pelo estado de
desenvolvimento da tecnologia, pela organizacdo social e pela capacidade da
biosfera em absorver os efeitos das actividades humanas. A Tecnologia podera
ser usada para criar novas oportunidades para um futuro sustentavel.

O conceito de desenvolvimento sustentavel assenta no dialogo geracional, intra e
intergeracional. E necessario que dentro de cada geragdo se possa garantir a todos a
satisfacdo das suas necessidades basicas e as mesmas oportunidades para alcancarem
uma vida melhor. Mas é também necessario estabelecer um didlogo com as geragdes
futuras, assegurando que também elas podem vir a usufruir das mesmas oportunidades
para satisfazerem as suas necessidades e de um padréo de vida digno.

Dialogo entre geractes

O desenvolvimento sustentavel envolve progressivas transformacGes na economia e na
sociedade e acima de tudo estabelece o didlogo intra e intergeracional.

O desenvolvimento sustentavel implica esforcos para estabelecer a equidade entre geracdes e
dentro de cada geracdo.

A satisfacdo das necessidades € a maior aspiracdo do desenvolvimento. As necessidades
bésicas de um basto nimero de pessoas nos paises em desenvolvimento — alimentacéo,
vestuario, emprego, salde — ndo estdo a ser alcancadas.

Num mundo onde a pobreza e a desigualdade € endémica, estaremos sempre em confronto
com crises ecoldgicas ou outras. O desenvolvimento sustentavel requer a satisfacdo das
necessidades basicas, o alargamento das oportunidades de toda esta populacdo, de forma a
poderem usufruir de um nivel de vida melhor. No entanto, é também necessario assegurar
que as futuras geracdes também possam vir a satisfazer as suas necessidades e a usufruir de
um bom nivel de vida.

WCED, Our Common Futur (adaptado)

Para por em préatica a estratégia de solidariedade entre geracGes, de maneira a nao
esgotar o planeta, foram definidos doze principios:
Prevencéo

Precaucéo

Poluidor-pagador

Cooperacéo

Integridade ecoldgica

Melhoria continua

Equidade intra e inter-geragoes

Integracéo

Democracia

Subsidiariedade

VVVVVVVVYY
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» Envolvimento da comunidade
» Responsabilizacao

O desenvolvimento sustentavel assenta, assim, em trés eixos:

Sociedade Meio Ambiente

Economia

O tridngulo da sustentabilidade

(Motores do desenvolvimento sustentavel)

Segundo este ndo havera crescimento econémico hum longo prazo sem progresso social
e sem proteccdo ambiental. Todos os lados devem ser vistos e tratados com pesos
iguais. Mesmo porque estes sdo aspectos inter relacionados. Da mesma forma que o
crescimento econdmico ndo se sustenta sem uma equivaléncia social e ambiental,
programas sociais ou ambientais corporativos ndo se sustentardo se ndo houver
equilibrio econdmico da empresas.

Responsabilidade Comum

Assegurar a sustentabilidade ambiental — o sétimo Objectivo de Desenvolvimento do
Milénio — exige que se alcancem padrdes de desenvolvimento sustentavel e a preservacao
da capacidade produtiva dos ecossistemas naturais para futuras geracdes. Ambos o0s
esforcos exigem varias politicas, para inverter os danos ambientais e melhorar e gestéo
dos ecossistemas. O desafio tem duas dimensdes: tratar a escassez de recursos naturais
para as pessoas pobres do mundo e inverter os danos ambientais resultantes do elevado
consumo das pessoas ricas. Muitos problemas ambientais decorrem dos padres de
producdo e consumo das pessoas que ndo sdo pobres, particularmente nos paises ricos. Os
paises ricos consomem muitos combustiveis fésseis e esgotam muito dos pesqueiros do
mundo, danificando o ambiente global. Também utilizam muitas madeiras e produtos
tropicais de espécies em perigo. Para assegurar a sustentabilidade da Terra e dos seus
recursos, incluindo as perspectivas de desenvolvimento dos paises pobres, estes padrées
prejudiciais de producdo e consumo tém de mudar. Os sistemas energéticos terdo de gerar
emissdes de gas de estufa muito mais baixas. As pescas terdo de ser geridas com base em
limites ecol6gicos e nao numa competigdo sem regras, altamente subsidiada. (...)

PNUD, 2003
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Os paises industrializados sdo responsaveis por grande parte da poluicdo, pelas
agressdes ambientais ou pelo uso intensivo dos recursos, como € o caso dos solos, cujo
uso intensivo e o excesso de pesticidas, herbicidas e fertilizantes leva ao esgotamento
irreparavel do solo aravel. Embora por outras razdes, também as populacdes dos paises
pobres destroem o ambiente na luta pela sobrevivéncia, muitas florestas séo derrubadas,
os solos destruidos, as espécies dizimadas, 0s cursos de agua poluidos, o que acaba por
agravar ainda mais a situacdo de pobreza em que vivemos.

Principais paises emissores de CO,

EUA (37,3%) Canada (2,3%)
Europa (27,7%) Australia (1,1%)
Rassia (13,7%)

China e india (12,2%)

América Central e do Sul (3,8%)
Japao (3,7%)

Médio Oriente (2,6%)

Africa (2,5%)

AL Gore, Uma Verdade Inconveniente

A fragil situacdo em que hoje se encontra 0 nosso planeta reside na ac¢do desenvolvida
pelo Homem, pelos seus padrdes de consumo e de producdo, que tém seguido uma
I6gica de “sujar hoje e limpar amanha”. Mas esta logica insustentavel tem de ser
invertida. E, entdo, necessario um empenhamento de todos os cidad3os e instituigdes,
com o0 objectivo de promover uma eco-cidadania de forma a alcancar o
desenvolvimento sustentavel que tanto se pretende.

Medidas econémicas e ecoldgicas para um desenvolvimento sustentavel:

» Energias alternativas — existem diversas fontes energéticas que tém respondido
as consequéncias do crescimento econémico e do desenvolvimento. Estas
energias sdo0 as energias ndo renovaveis que a prazo se esgotardo. E necessério
utilizar energias renovaveis, que também se chamam de energias alternativas por
serem amigas 0 ambiente, pois ndo poluem e ndo gastam 0s recursos naturais
ndo renovaveis. Exemplos de energias alternativas:

— O combustivel ¢
barato e facil de
transportar;

— E a fonte mais
concentrada de geracéo
de energia;

— Fé&cil de transportar
como novo combustivel;

— Nao provoca efeito

de estufa ou chuva acida.

— E a fonte de maior
custo por causa dos
sistemas de emergéncia,
de contencdo de residuo
radioactivo e de
armazenamento;

— Requer uma solucéo a
longo prazo para 0s
residuos armazenados em
alto nivel na maioria dos
paises.
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Geotérmica

Solar

- e

.
e g el e

Maremotriz (marés)

— F uma energia
renovavel;

— Nao ¢ poluente;
— Possui diversas
utilizacdes.

— A luz solar é um
recurso natural renovavel
e ndo poluente.

— E uma energia
renovavel,

— Nao produz qualquer
tipo de poluig&o.

— E uma energia
renovavel,

— N&o produz qualquer
tipo de poluicéo;

— N&o requer material
muito sofisticado.
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— Energia de baixo
rendimento;

— Energia que esta
limitada a zonas de
actividade tectonica;
— Libertacao de gases
para atmosfera, como o
sulfureto de hidrogenio e
o didxido de carbono,
que sdo poluentes e
COrrosivos.

— Limitado as areas do
globo que recebem
bastante radiacéo solar;
— Requer materiais
especiais para que 0s
painéis e colectores nao
afectem o meio
ambiente.

— As instalagdes nao
podem interferir com 0s
cursos de navegacéo e
devem ser capazes de
resistir a tempestades
maritimas, e ainda assim,
serem sensiveis 0
suficiente para receberem
energia das ondas;

— Instalagdes de
poténcia reduzida;

— Requer uma
geometria da costa
especial e com ondas de
grande amplitude.

— O fornecimento de
energia ndo é continuo;
— Baixo rendimento;

— S&0 necessarias
amplitudes de mares
superiores a 5 metros
para que este tipo de
energia seja rentavel,

— As instalagdes devem
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Eoélica

Biomassa

Biodiesel

— O vento ¢ um recurso
natural sendo de gratis
obtencéo.

— Baixo custo de
obtencéo;

— Nao emite didxido de
enxofre;

— As cinzas sdo menos
agressivas ao meio
ambiente que as
provenientes de
combustiveis fosseis;

— Menor corrosao dos
equipamentos (caldeiras,
fornos);

— Menor risco
ambiental,

— Recurso renovavel;
— Emissoes ndo
contribuem para o efeito
estufa.

— Bom sistema de
distribuicéo para os
niveis de actual uso;

— Facil obtencao;

— Menos poluente,
nomeadamente na
producéo de enxofre e
dioxido de carbono, que
os derivados de petréleo;
— Pode maximizar a
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ser fortes o suficiente
para resistir a
tempestades mas
sensiveis o suficiente
para obterem energia das
marés.

— Necessita 3 vezes da
quantidade de geracédo
instalada para satisfazer a
necessidade humana;

— O equipamento ¢ caro
de se manter;

— Altamente dependente
do clima — o vento pode
danifica-lo durante fortes
ventanias ou ndo girar
durante dias, conforme a
estacao do ano;

— Pode afectar passaros e
coloca-los em perigo.

— Menor poder
radiador;

— Maior possibilidade
de geracdo de material
particular para a
atmosfera. Isto significa
maior custo de
investimento para a
caldeira e os
equipamentos para
remocédo de material
particular;

— Dificuldades no e
armazenamento.

— Depende
essencialmente da
producdo agricola, tem
uma capacidade de
substituicéo do diesel
limitada;

— Prego elevado, se bem
que novas tecnologias
podem reduzir os custos
de producoes.
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producdo de varias
culturas vegetais em
diversas regides do
globo, ajudando o sector
primario;

— Nao requer refinagao
como o petroleo.

— Fabricacgao de
electricidade com um
rendimento maior de
40%;

— Pode-se usar
hidrogénio impuro como
combustivel, desde que a
concentracdo de dioxido
de carbono seja cerca de
1,5 %;
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— E dificil de se
armazenar a temperatura
ambiente;

— Nao existe na forma
pura no planeta Terra o
que implica a sua
fabricacéo;

— No estado gasoso a
densidade energética é
muito mais baixa.

— Combustivel nao
poluente e s6 liberta
vapor de agua para a
atmosfera.

» Reciclar, reduzir e reutilizar — A reciclagem, reducéo e reutilizacdo séo trés
comportamentos indispensaveis a adoptar. Sdo boas praticas porque contribuem
para um ambiente melhor, com o objectivo de preservar a Natureza e contribuir
para um desenvolvimento sustentavel. Os trés principios constituem a conhecida
sigla dos 3 Rs: Reduzir (toda a empresa deve
ser responsavel por tomar medidas internas
no sentido de reduzir a quantidade de
residuos e efluentes produzidos), Reutilizar
(todos os residuos produzidos que sao
enviados para empresas licenciadas para o
seu devido tratamento, apds serem tratados
podem/devem ser de novo reutilizados pela
empresa de origem - isto € a produtora do referido residuo. Esta reutilizacdo
permite minimizar a poluicdo, uma vez que valoriza-se 0 reagente que ao ser
reutilizado impede a compra de um outro) e Reciclar (O residuo apds tratado
pode voltar a forma de origem e reutiliza-se. No entanto a empresa de tratamento
pode recupera-lo, convertendo-o noutra substancia que possa ser utilizada como
matéria-prima noutro processo). Em relacdo a sigla dos 3Rs, s6 para o terceiro R
existem politicas concretas, planos e incentivos. Para a implementacdo do
principio da reducdo e para o da reutilizagdo pouco mais se tem feito do que uma
vaga campanha moral, com efeitos muito reduzidos. Sugerem-se assim medidas
concretas para que a reducdo de residuos deixe de ser uma atitude meramente
verbalizada mas sem consequéncias praticas. Enquanto tal ndo acontece teremos
de continuar na parte mais baixa da hierarquia dos 3Rs, continuando a tentar a
reciclagem como forma de minimizar os problemas referidos.

N —
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A légica do mercado consumista, promotora de novos consumos, tem recorrido a
publicidade para incentivar a criagdo de novos habitos e valores
O recurso a conceitos que apenas servem uma légica de expansdo de mercado é
uma das causas para o continuo crescimento do consumo e de uma verdadeira
inversdo da politica dos 3Rs: diminui-se o tempo de vida util dos produtos
promovendo a sua substituicdo precoce, e simultaneamente apresenta-se a
reciclagem como a forma amigavel de recuperar o deficit ambiental gerado pela
onda consumista.

Eco-empresas — estimular a criacdo de empresas cuja fungdo principal é o
desenvolvimento de actividades ligadas a proteccéo ﬂ

ambiental. A eco-indlstria abrange actividades como a "li

reciclagem e a sua comercializacdo, a gestao, o tratamento de ‘
residuos e limpeza publica, o aproveitamento de energias
renovaveis, tratamento de agua e controlo da poluicéo do ar.

Agricultura bioldgica — agricultura amiga do
ambiente. E dada preferéncia aos recursos
renovaveis e a reciclagem, devolvendo-se aos
solos 0s nutrientes presentes nos residuos. A
agricultura biologica respeita 0s mecanismos
ambientais de controlo de pragas e doengas, na
producdo vegetal e na criacdo de animais,
evitando o uso de pesticidas sintéticos, herbicidas
e fertilizantes  quimicos, hormonas de
crescimento, antibiéticos e  manipulacdes
genéticas. Os agricultores utilizam, na producdo bioldgica, diferentes técnicas
que contribuem para o equilibrio do ecossistema e para reduzir a polui¢do. Em
Portugal comecam a existir cada vez mais produtos bioldgicos a venda e apesar
de serem um pouco mais caros sdo uma opcdo que devemos fazer quer em
termos de salde, quer em termos ambientais.
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Evolucdao da area de producao
biplogica (ha) em Portugal
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Portugal dedica 5% no total da area agricola nacional a Agricultura Bioldgica, o
pais ocupa o nono lugar no ranking mundial. Os estudos toxicologicos revelaram
haver relacdo entre alguns pesticidas e certas patologias, como cancro, alergias e
asma. As agriculturas bioldgicas sdo garantias de saude!!!

Direitos Ambientais

A existéncia da espécie humana, bem como, de todos os seres vivos dependem de um
meio ambiente saudavel e equilibrado, onde esses seres vivos possam usufruir e
interagir, garantindo a perpetuacdo das espécies.

Como temos vindo a ver até aqui, os Direitos Ambientais sdo fundamentais para 0s
cidaddos com vista a uma vida com mais qualidade. Os Direitos Ambientais sdao um
exemplo de direitos de 32 geracéo.

Deve-se garantir a sustentabilidade ambiental, através da harmonia na convivéncia entre
ser humano e natureza.

A preservacdo do meio ambiente ndo pode ser tratada por grupos ambientalistas
isolados como se isso fosse um problema de parcela minima da populagéo. O problema
é mundial. E necessario que tomemos consciéncia de que as reivindicagdes se devem
dar em todos os sectores de actividade. Isso ndo vai s6 preparar a comunidade em geral
para cobrancas de politicas emergenciais que solucionem as questbes ambientais mas
também, e, principalmente, vais inserir os direitos ambientais na agenda de discussdo
dos defensores dos direitos humanos.

Um quinto das doencas nos paises em desenvolvimento sdo causadas por problemas
ambientais, como falta de qualidade de &gua, higiene, saneamento basico ou polui¢do do
ar.

A ma qualidade da agua, auséncia de saneamento bésico e falta de higiene sdo 0s
principais factores de risco ambiental.

A poluigéo urbana provoca mais de 800 mil mortes prematuras anualmente.
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Economia, Desenvolvimento e Direitos Humanos

Desde 1974, varios paises evoluiram no sentido da democracia, devido a restauracéo das
liberdades em varios paises do mundo, como por exemplo, Portugal, Espanha, entre
outros.

Entende-se por desenvolvimento, os beneficios que a populacdo obtém com o
crescimento econdmico, nomeadamente, acesso a salde e a educacéo, por exemplo.
Desenvolvimento humano sustentavel consiste na capacidade de uma sociedade em
satisfazer as necessidades da sua populacdo e permitir-lhe alcancar um nivel de bem-
estar adequado. E um processo, mas também um fim a atingir.

Os direitos humanos relacionam-se com o desenvolvimento humano na medida em que
para obter desenvolvimento, e consequentemente uma melhor qualidade de vida, o
cumprimento dos direitos humanos é fundamental.

Para que os paises se preocupem com os Direitos Humanos, é-lhes necessario que
usufruam, a partida, de um certo nivel de desenvolvimento, sendo que assim j& ndo ha
tanto cuidado em satisfazer as necessidades bésicas da populagdo, e assim garantir o
respeito pelos Direitos Fundamentais do Homem.

“Sem respeito pelos Direitos Humanos e, consequentemente, pela liberdade, ndo pode
haver desenvolvimento, mesmo que haja crescimento econémico e melhor distribuicéo
no rendimento”*. Concluimos entdo, que estas trés realidades estdo intimamente ligadas
ndo podendo, assim, existirem ou desenvolverem-se umas sem as outras.

Actualmente, Portugal € um dos paises mais desenvolvidos do mundo. Contudo, ndo
nos situamos numa condi¢do favoravel quanto desejariamos, até porque ja fomos uma
das grandes poténcias mundiais.

Na seguinte tabela podemos observar alguns indicadores relativos a Portugal, que
posteriormente pretendemos comparar com um outro pais (em vias de
desenvolvimento).

Indicador Ano

Indicador de desenvolvimento Humano (IDH) 0,904 2004

Indice de Desenvolvimento Ajustado ao Género 0,902 2004
(IDG)

Taxa de alfabetizacdo 92% 2004

Taxa de escolarizacdo combinada do primario, 89% 2004
secundario e superior

19,629% 2004

*retirado do livro Economia C 12°no, pagina 257, ultimo paragrafo
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Iremos comparar agora, os valores anteriormente apresentados com os referentes a
Libia. Pais que actualmente é governado por um regime ditatorial, de principios
socialistas, fruto do golpe de Estado de 1969 que levou ao poder Moammar Al Qadhafi,
e é considerado um pais em vias de desenvolvimento.

A Libia tem um dos maiores rendimentos per capita do continente africano, isto devido
a sua populacdo ser reduzida e aos rendimentos obtidos com petroleo serem bastante
elevados. Contudo, a qualidade de vida das populagdes ndo é muito melhor que noutros
paises de menores rendimentos, isto porque ha uma deficiente distribuicdo dos
rendimentos existentes, que contribui para a existéncia de um fosso profundo entre ricos
e pobres. As classes mais pobres chegam a ter dificuldade na obtencdo de alimentos, o
que também podera ser explicado pelas restri¢des efectuadas as importacdes.

Por esta razdo, pode-se afirmar que, apesar da posicdo privilegiada ocupada pela Libia
como um dos paises mais ricos de Africa, o respeito pelos direitos humanos é, também
aqui olvidado, havendo elevado numero de habitantes impossibilitados de aceder a
alimentacéo.

Mais informacfes sobre a Libia podem ser recolhidas através da andlise de alguns
indicadores apresentados no quadro a seguir.

Indicador

29,1 milhares de milhdo de 2004
dolares

Populacdo com acesso a
condigdes sanitarias 97 por cada cem habitantes 2004

necessarias

Taxa de crescimento anual 1,8 por cada 100 habitantes 2004
da populacéo

Apos andlise individual de cada um dos paises, podemos passar a anélise do colectivo e
chegar a resposta da questdo: “Qual a relagdo entre o desenvolvimento de um pais e 0
seu grau de cumprimento dos direitos humanos?”’.
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Como pudemos verificar, os direitos humanos sdo mais respeitados nos paises mais
desenvolvidos, sendo praticamente ignorados nos paises com um grau de
desenvolvimento mais baixo.

Os paises em desenvolvimento, estdo fortemente ligados a conflitos violentos,
responsaveis por muitas mortes; em que uma grande parte dos seus habitantes ndo tem
acesso a alimentacdo adequada, a fontes de 4gua potavel ou aos cuidados minimos de
salde, sobrevivendo, na maior parte dos casos, com menos de um dolar por dia, ou seja,
em situacdo de pobreza extrema; a educacdo ndo é acessivel a toda a populacéo, por
falta de infra-estruturas, meios, materiais e por necessidade / obrigagéo de trabalhar para
ajudar a familia desde muito jovem.

Por oposicéo, os paises mais desenvolvidos estdo dotados de uma consciéncia elevada
da necessidade de cumprir os direitos humanos para assegurar as populacdes condicdes
de vida dignas. Apesar da existéncia de criminalidade, estes paises estdo providos de
Orgdos que garantem o bem-estar dos habitantes, nomeadamente os tribunais e 0s
policias; a educacdo é acessivel a todos, sendo gratuita até um determinado nivel, que
varia de pais para pais; os cuidados de saude minimos sdo assegurados, bem como
alimentacdo suficiente e acesso a &gua potavel.
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Conclusao

Com a realizacdo deste trabalho foi-nos possivel concluir que desenvolvimento e
direitos humanos se relacionam a nivel historico, existindo até um direito do Homem
que proclama o direito ao desenvolvimento como um direito de toda a humanidade.
Porém, nem sempre caminham juntos, pois ha paises e regides desenvolvidas que ndo
respeitam totalmente os direitos humanos. Contudo, numa andlise geral, podemos
concluir que os paises com maior grau de desenvolvimento sdo também aqueles que
mais respeito tém pelos direitos humanos, havendo nos paises menos desenvolvidos um
deficit elevado de atencédo por estes direitos que ndao deveriam ser negados a nenhum ser
humano.

Verificamos também que h& discriminacdo em diversos paises (nos desenvolvidos e nos
subdesenvolvidos) e vérias formas de discriminacdo. Muito ha ainda a fazer para
diminuir ou abolir o preconceito, nomeadamente em Portugal. Relativamente ao nosso
pais devemos também lamentar a falta de dados sobre este assunto, o que torna dificil a
analise e conclusdo acerca do tema.

Ao longo da pesquisa verificAmos que muitas sdo as institui¢ces, que ajudam as pessoas
no que concerne ao desrespeito pelos direitos humanos e discriminacdo, tanto a nivel
nacional como internacional.

Desenvolvimento sustentavel, outro tema abordado ao longo do trabalho, permitiu-nos
averiguar que o desenvolvimento deverd promover-se de modo a ndo por em causa o0
ambiente e 0s recursos naturais disponiveis, apesar de se saber que 0 crescimento
econdmico afecta sempre a Natureza.

Também constatamos que 0s paises industrializados sdo responsaveis pela maior parte
da poluicdo existente.

Em suma, foi assaz aprazivel realizarmos este trabalho, ndo s6 porque nos permitiu
aprender mais coisas sobre o tema, de forma auténoma, mas também porque ficAmos
sensibilizados para esta realidade e tomamos consciéncia das dificuldades pelas quais
passam as pessoas que sdo vitimas de desrespeito pelos direitos humanos.
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ANEXOS

Declaracéo Universal dos Direitos do Homem
Preambulo

Considerando que o reconhecimento da dignidade inerente a todos os membros da
familia humana e dos seus direitos iguais e inalienaveis constitui o fundamento da
liberdade, da justica e da paz no mundo;
Considerando que o desconhecimento e o desprezo dos direitos do homem conduziram
a actos de barbarie que revoltam a consciéncia da Humanidade e que o advento de um
mundo em que os seres humanos sejam livres de falar e de crer, libertos do terror e da
miséria, foi proclamado como a mais alta inspiragdo do homem;
Considerando que é essencial a protec¢do dos direitos do homem através de um regime
de direito, para que o homem ndo seja compelido, em supremo recurso, a revolta contra
a tirania e a opresséo;
Considerando que é essencial encorajar o desenvolvimento de relacbes amistosas entre
as nacoes;
Considerando gue, na Carta, os povos das Nacdes Unidas proclamam, de novo, a sua fé
nos direitos fundamentais do homem, na dignidade e no valor da pessoa humana, na
igualdade de direitos dos homens e das mulheres e se declaram resolvidos a favorecer o
progresso social e a instaurar melhores condicdes de vida dentro de uma liberdade mais
ampla;
Considerando que os Estados membros se comprometeram a promover, em cooperagao
com a Organizacdo das Nacdes Unidas, o respeito universal e efectivo dos direitos do
homem e das liberdades fundamentais;
Considerando que uma concepcdo comum destes direitos e liberdades € da mais alta
importancia para dar plena satisfacdo a tal compromisso:
A Assembleia Geral
Proclama a presente Declaragdo Universal dos Direitos do Homem como ideal comum a
atingir por todos os povos e todas as nagdes, a fim de que todos os individuos e todos 0s
Orgdos da sociedade, tendo-a constantemente no espirito, se esforcem, pelo ensino e
pela educacdo, por desenvolver o respeito desses direitos e liberdades e por promover,
por medidas progressivas de ordem nacional e internacional, o seu reconhecimento e a
sua aplicacdo universais e efectivos tanto entre as populacdes dos proprios Estados
membros como entre as dos territérios colocados sob a sua jurisdicéo.
Artigo 1.°
Todos os seres humanos nascem livres e iguais em dignidade e em direitos. Dotados de
razdo e de consciéncia, devem agir uns para com 0s outros em espirito de fraternidade.
Artigo 2.°
Todos os seres humanos podem invocar os direitos e as liberdades proclamados na
presente Declaracdo, sem distingdo alguma, nomeadamente de raca, de cor, de sexo, de
lingua, de religido, de opinido politica ou outra, de origem nacional ou social, de
fortuna, de nascimento ou de qualquer outra situacdo. Além disso, ndo serd feita
nenhuma distin¢do fundada no estatuto politico, juridico ou internacional do pais ou do
territério da naturalidade da pessoa, seja esse pais ou territorio independente, sob tutela,
autonomo ou sujeito a alguma limitacéo de soberania.
Artigo 3.°
Todo o individuo tem direito a vida, a liberdade e a seguranca pessoal.
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Artigo 4.°

Ninguem sera mantido em escravatura ou em serviddo; a escravatura e o trato dos
escravos, sob todas as formas, sdo proibidos.

Artigo 5.°

Ninguém sera submetido a tortura nem a penas ou tratamentos cruéis, desumanos ou
degradantes.

Artigo 6.°

Todos os individuos tém direito ao reconhecimento em todos os lugares da sua
personalidade juridica.

Artigo 7.°

Todos séo iguais perante a lei e, sem distingdo, tém direito a igual protecgédo da lei.
Todos tém direito a proteccdo igual contra qualquer discriminacdo que viole a presente
Declaragéo e contra qualquer incitamento a tal discriminacao.

Artigo 8.°

Toda a pessoa tem direito a recurso efectivo para as jurisdigdes nacionais competentes
contra os actos que violem os direitos fundamentais reconhecidos pela Constituicdo ou
pela lei.

Artigo 9.°

Ninguém pode ser arbitrariamente preso, detido ou exilado.

Artigo 10.°

Toda a pessoa tem direito, em plena igualdade, a que a sua causa seja equitativa e
publicamente julgada por um tribunal independente e imparcial que decida dos seus
direitos e obrigacdes ou das razbes de qualquer acusacdao em matéria penal que contra
ela seja deduzida.

Artigo 11.°

1. Toda a pessoa acusada de um acto delituoso presume-se inocente até que a sua
culpabilidade fique legalmente provada no decurso de um processo publico em que
todas as garantias necessarias de defesa Ihe sejam asseguradas.

2. Ninguém sera condenado por ac¢des ou omissGes que, no momento da sua prética,
ndo constituiam acto delituoso a face do direito interno ou internacional. Do mesmo
modo, ndo serd infligida pena mais grave do que a que era aplicavel no momento em
que o acto delituoso foi cometido.

Artigo 12.°

Ninguem sofrera intromissdes arbitrarias na sua vida privada, na sua familia, no seu
domicilio ou na sua correspondéncia, nem ataques a sua honra e reputagdo. Contra tais
intromissdes ou ataques toda a pessoa tem direito a proteccdo da lei.

Artigo 13.°

1. Toda a pessoa tem o direito de livremente circular e escolher a sua residéncia no
interior de um Estado.

2. Toda a pessoa tem o direito de abandonar o pais em que se encontra, incluindo o seu,
e o direito de regressar ao seu pais.

Artigo 14.°

1. Toda a pessoa sujeita a perseguicao tem o direito de procurar e de beneficiar de asilo
em outros paises.

2. Este direito ndo pode, porém, ser invocado no caso de processo realmente existente
por crime de direito comum ou por actividades contrarias aos fins e aos principios das
Nagoes Unidas.

Artigo 15.°

1. Todo o individuo tem direito a ter uma nacionalidade.
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2. Ninguém pode ser arbitrariamente privado da sua nacionalidade nem do direito de
mudar de nacionalidade.

Artigo 16.°

1. A partir da idade nabil, o homem e a mulher tém o direito de casar e de constituir
familia, sem restricdo alguma de raca, nacionalidade ou religido. Durante o casamento e
na altura da sua dissolucdo, ambos tém direitos iguais.

2. O casamento ndo pode ser celebrado sem o livre e pleno consentimento dos futuros
esposos.

3. A familia é o elemento natural e fundamental da sociedade e tem direito a protecgdo
desta e do Estado.

Artigo 17.°

1. Toda a pessoa, individual ou colectiva, tem direito a propriedade.

2. Ninguém pode ser arbitrariamente privado da sua propriedade.

Artigo 18.°

Toda a pessoa tem direito a liberdade de pensamento, de consciéncia e de religido; este
direito implica a liberdade de mudar de religido ou de convicgdo, assim como a
liberdade de manifestar a religido ou convicg¢do, sozinho ou em comum, tanto em
publico como em privado, pelo ensino, pela prética, pelo culto e pelos ritos.

Artigo 19.°

Todo o individuo tem direito a liberdade de opinido e de expressdo, o que implica o
direito de ndo ser inquietado pelas suas opinides e o de procurar, receber e difundir, sem
consideracdo de fronteiras, informacoes e ideias por qualquer meio de expressao.

Artigo 20.°

1. Toda a pessoa tem direito a liberdade de reunido e de associacédo pacificas.

2. Ninguém pode ser obrigado a fazer parte de uma associacao.

Artigo 21.°

1. Toda a pessoa tem o direito de tomar parte na direc¢gdo dos negdcios publicos do seu
pais, quer directamente, quer por intermédio de representantes livremente escolhidos.

2. Toda a pessoa tem direito de acesso, em condi¢des de igualdade, as fungdes publicas
do seu pais.

3. A vontade do povo é o fundamento da autoridade dos poderes publicos; e deve
exprimir-se através de elei¢des honestas a realizar periodicamente por sufragio universal
e igual, com voto secreto ou segundo processo equivalente que salvaguarde a liberdade
de voto.

Artigo 22.°

Toda a pessoa, como membro da sociedade, tem direito a seguranca social; e pode
legitimamente exigir a satisfacdo dos direitos econdmicos, sociais e culturais
indispensaveis, gracas ao esforco nacional e a cooperacdo internacional, de harmonia
com a organizacgdo e os recursos de cada pais.

Artigo 23.°

1. Toda a pessoa tem direito ao trabalho, & livre escolha do trabalho, a condices
equitativas e satisfatorias de trabalho e a proteccdo contra o desemprego.

2. Todos tém direito, sem discriminacdo alguma, a salario igual por trabalho igual.

3. Quem trabalha tem direito a uma remuneracdo equitativa e satisfatoria, que lhe
permita e a sua familia uma existéncia conforme com a dignidade humana, e
completada, se possivel, por todos os outros meios de proteccao social.

4. Toda a pessoa tem o direito de fundar com outras pessoas sindicatos e de se filiar em
sindicatos para defesa dos seus interesses.

Artigo 24.°
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Toda a pessoa tem direito ao repouso e aos lazeres e, especialmente, a uma limitagéo
razoavel da duracdo do trabalho e a férias periddicas pagas.

Artigo 25.°

1. Toda a pessoa tem direito a um nivel de vida suficiente para Ihe assegurar e a sua
familia a saude e o bem-estar, principalmente quanto a alimentagdo, ao vestuério, ao
alojamento, a assisténcia médica e ainda quanto aos servicos sociais necessarios, e tem
direito a seguranca no desemprego, na doenca, na invalidez, na viuvez, na velhice ou
noutros casos de perda de meios de subsisténcia por circunstancias independentes da
sua vontade.

2. A maternidade e a infancia tém direito a ajuda e a assisténcia especiais. Todas as
criangas, nascidas dentro ou fora do matrimonio, gozam da mesma protecgéo social.
Artigo 26.°

1. Toda a pessoa tem direito a educacdo. A educacdo deve ser gratuita, pelo menos a
correspondente ao ensino elementar fundamental. O ensino elementar é obrigatorio. O
ensino técnico e profissional deve ser generalizado; 0 acesso aos estudos superiores
deve estar aberto a todos em plena igualdade, em funcdo do seu mérito.

2. A educacédo deve visar a plena expansao da personalidade humana e ao refor¢o dos
direitos do homem e das liberdades fundamentais e deve favorecer a compreensdo, a
tolerancia e a amizade entre todas as nagdes e todos 0s grupos raciais ou religiosos, bem
como o desenvolvimento das actividades das Na¢c6es Unidas para a manutencdo da paz.
3. Aos pais pertence a prioridade do direito de escolher o género de educacgdo a dar aos
filhos

Artigo 27.°

1. Toda a pessoa tem o direito de tomar parte livremente na vida cultural da
comunidade, de fruir as artes e de participar no progresso cientifico e nos beneficios que
deste resultam.

2. Todos tém direito a proteccdo dos interesses morais e materiais ligados a qualquer
producdo cientifica, literaria ou artistica da sua autoria.

Artigo 28.°

Toda a pessoa tem direito a que reine, no plano social e no plano internacional, uma
ordem capaz de tornar plenamente efectivos os direitos e as liberdades enunciadas na
presente Declaracao.

Artigo 29.°

1. O individuo tem deveres para com a comunidade, fora da qual ndo é possivel o livre e
pleno desenvolvimento da sua personalidade.

2. No exercicio deste direito e no gozo destas liberdades ninguém esta sujeito sendo as
limitacbes estabelecidas pela lei com vista exclusivamente a promover o
reconhecimento e o respeito dos direitos e liberdades dos outros e a fim de satisfazer as
justas exigéncias da moral, da ordem publica e do bem-estar numa sociedade
democrética.

3. Em caso algum estes direitos e liberdades poderéo ser exercidos contrariamente aos
fins e aos principios das Na¢des Unidas.

Artigo 30.°

Nenhuma disposicdo da presente Declaracdo pode ser interpretada de maneira a
envolver para qualquer Estado, agrupamento ou individuo o direito de Se entregar a
alguma actividade ou de praticar algum acto destinado a destruir os direitos e liberdades
aqui enunciados.

53



Escola Secundaria Dr. Julio Martins

Declaracdo do Milénio
PREFACIO
A Declaragdo do Milénio das Nagdes Unidas é um documento histérico para 0 novo
século. Aprovada na Cimeira do Milénio — realizada de 6 a 8 de Setembro de 2000, em
Nova lorque —, reflecte as preocupagdes de 147 Chefes de Estado e de Governo e de
191 paises, que participaram na maior reuniao de sempre de dirigentes mundiais.
Esta Declaracdo foi elaborada ao longo de meses de conversagdes, em que foram
tomadas em consideracdo as reunides regionais e o0 Forum do Milénio, que permitiram
que as vozes das pessoas fossem ouvidas. Apraz-me verificar que muitos dos
compromissos e alvos sugeridos no meu Relatorio do Milénio foram incluidos nela. A
minha intencdo, ao propor a realizacdo da Cimeira, foi utilizar a forca simbdlica do
Milénio para ir ao encontro das necessidades reais das pessoas de todo o mundo. Ao
ouvir os dirigentes mundiais e ler a Declaracdo que aprovaram, fiquei impressionado
com a convergéncia de opinides sobre os desafios com gque nos vemos confrontados e
com a preméncia do seu apelo a accdo. Os lideres definiram alvos concretos, como
reduzir para metade a percentagem de pessoas que vivem na pobreza extrema, fornecer
agua potavel e educacdo a todos, inverter a tendéncia de propagacdo do VIH/SIDA e
alcancar outros objectivos no dominio do desenvolvimento. Pediram o refor¢o das
operacdes de paz das Nacbes Unidas, para que as comunidades vulneraveis possam
contar connosco nas horas dificeis. E pediram-nos também que combatéssemos a
injustica e a desigualdade, o terror e o crime, e que protegéssemos 0 nosso patriménio
comum, a Terra, em beneficio das geracbes futuras. Na Declaracdo, os dirigentes
mundiais deram indicacGes claras sobre como adaptar a Organiza¢do ao novo seculo.
Estdo preocupados — alias, justamente — com a eficacia da ONU. Querem accao e, acima
de tudo, resultados. Pela minha parte, renovo a minha dedicacdo e a do meu pessoal ao
cumprimento deste mandato. Mas, em Gltima andlise, sdo os proprios dirigentes que sao
as NacOes Unidas. Estd ao seu alcance, e portanto compete-lhes a eles, alcancar os
objectivos que definiram. A eles e aqueles que os elegeram, os povos do mundo, digo:
SO vos podeis decidir se a ONU estara a altura do desafio.
Kofi A. Annan
Secretario-Geral das Nag6es Unidas
1
A Assembleia Geral Aprova a seguinte Declaragéo:
Declaracdo do Milénio das Nacbes Unidas
| - VALORES E PRINCIPIOS
1. Nos, Chefes de Estado e de Governo, reunimo-nos na Sede da Organizacdo das
Nacdes Unidas em Nova lorque, entre os dias 6 e 8 de Setembro de 2000, no inicio de
um novo milénio, para reafirmar a nossa fé na Organizacdo e na sua Carta como bases
indispensaveis de um mundo mais pacifico, mais préspero e mais justo.
2. Reconhecemos que, para além das responsabilidades que todos temos perante as
nossas sociedades, temos a responsabilidade colectiva de respeitar e defender os
principios da dignidade humana, da igualdade e da equidade, a nivel mundial. Como
dirigentes, temos, pois, um dever para com todos os habitantes do planeta, em especial
para com os mais desfavorecidos e, em particular, as criancas do mundo, a quem
pertence o futuro.

3. Reafirmamos a nossa ades@o aos propositos e principios da Carta das Nag6es Unidas,
gue demostraram ser intemporais e universais. De facto, a sua pertinéncia e capacidade
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como fonte de inspiracdo aumentaram, & medida que se multiplicaram os vinculos e se
foi consolidando a interdependéncia entre as nacoes e 0S povos.

4. Estamos decididos a estabelecer uma paz justa e duradoura em todo o mundo, em
conformidade com os propdésitos e principios da Carta. Reafirmamos a nossa
determinacdo de apoiar todos os esforgos que visam fazer respeitar a igualdade e
soberania de todos os Estados, o respeito pela sua integridade territorial e independéncia
politica; a resolucdo dos conflitos por meios pacificos e em consonancia com o0s
principios de justica e do direito internacional; o direito a autodeterminacdo dos povos
que permanecem sob dominio colonial e ocupacdo estrangeira; a ndo ingeréncia nos
assuntos internos dos Estados; o respeito pelos direitos humanos e liberdades
fundamentais; o respeito pela igualdade de direitos de todos, sem distingdes por motivo
de raca, sexo, lingua ou religido; e a cooperacdo internacional para resolver o0s
problemas internacionais de carcter econémico, social, cultural ou humanitario.

5. Pensamos que o principal desafio que se nos depara hoje € conseguir que a
globalizacdo venha a ser uma forga positiva para todos os povos do mundo, uma vez
que, se é certo que a globalizacdo oferece grandes possibilidades, actualmente os seus
beneficios, assim como os seus custos, sdo distribuidos de forma muito desigual.
Reconhecemos que 0s paises em desenvolvimento e 0s paises com economias em
transicdo enfrentam sérias dificuldades para fazer frente a este problema fundamental.
Assim, consideramos que, sO atraves de esforcos amplos e sustentados para criar um
futuro comum, baseado na nossa condi¢do humana comum, em toda a sua diversidade,
pode a globalizacdo ser completamente equitativa e favorecer a inclusdo. Estes esforcos
devem incluir a adopc¢éo de politicas e medidas, a nivel mundial, que correspondam as
necessidades dos paises em desenvolvimento e das economias em transicao e que sejam
formuladas e aplicadas com a sua participagéo efectiva.

6. Consideramos que determinados valores fundamentais sdo essenciais para as relacdes
internacionais no século XXI. Entre eles figuram:

_ A liberdade. Os homens e as mulheres tém o direito de viver a sua vida e de criar 0s
seus filhos com dignidade, livres da fome e livres do medo da violéncia, da opressao e
da injustica. A melhor forma de garantir estes direitos é através de governos de
democracia participativa baseados na vontade popular.

_ A igualdade. Nenhum individuo ou nacdo deve ser privado da possibilidade de
beneficiar do desenvolvimento. A igualdade de direitos e de oportunidades entre
homens e mulheres deve ser garantida.

A solidariedade. Os problemas mundiais devem ser enfrentados de modo a que 0s
custos e as responsabilidades sejam distribuidos com justica, de acordo com o0s
principios fundamentais da equidade e da justica social. Os que sofrem, ou os que
beneficiam menos, merecem a ajuda dos que beneficiam mais.

A tolerancia. Os seres humanos devem respeitar-se mutuamente, em toda a sua

diversidade de crencas, culturas e linguas. Ndo se devem reprimir as diferencas dentro
das sociedades, nem entre estas. As diferencas devem, sim, ser apreciadas como bens
preciosos de toda a humanidade.
Deve promover-se activamente uma cultura de paz e dialogo entre todas as civilizagdes.
_ Respeito pela natureza. E necessario actuar com prudéncia na gestdo de todas as
espéecies e recursos naturais, de acordo com o0s principios do desenvolvimento
sustentavel. SO assim poderemos conservar e transmitir aos nossos descendentes as
imensuraveis riquezas que a natureza nos oferece. E preciso alterar os actuais padrdes
insustentaveis de producdo e consumo, no interesse do nosso bem-estar futuro e no das
futuras geracdes.

55



Escola Secundaria Dr. Julio Martins

_ Responsabilidade comum. A responsabilidade pela gestdo do desenvolvimento
econdémico e social no mundo e por enfrentar as ameacas a paz e seguranca
internacionais deve ser partilhada por todos os Estados do mundo e ser exercida
multilateralmente. Sendo a organizacao de caracter mais universal e mais representativa
de todo o mundo, as Nagbes Unidas devem desempenhar um papel central neste
dominio.

7. Com vista a traduzir estes valores em acgdes, identificimos um conjunto de
objectivos chave aos quais atribuimos especial importancia.

Il - PAZ, SEGURANCA E DESARMAMENTO

8. Nao pouparemos esforcos para libertar os nossos povos do flagelo da guerra — seja
dentro dos Estados ou entre eles —, que, na Gltima década, ja custou mais de cinco
milhdes de vidas. Procuraremos também eliminar os perigos que as armas de destruicao
macica

representam.

9. Decidimos, portanto:

Consolidar o respeito pelo primado da lei nos assuntos internacionais e nacionais e,
em particular, assegurar que os Estados Membros cumpram as decisées do Tribunal
Internacional de Justica, de acordo com a Carta das Nacdes Unidas, nos litigios em que
sejam partes.

Aumentar a eficacia das NacGes Unidas na manutencéo da paz e seguranca, dotando a
Organlzagao dos recursos e dos instrumentos de que esta necessita para as suas tarefas
de prevencdo de conflitos, resolucdo pacifica de diferendos, manutencdo da paz,
consolidagdo da paz e reconstrucdo pos-conflito. Neste contexto, tomamos devida nota
do relatorio do Grupo sobre as Operacdes de Paz das Nacdes Unidas e pedimos a
Assembleia Geral que se debruce quanto antes sobre as suas recomendagdes.

Intensificar a cooperacdo entre as Nacgdes Unidas e as organizagOes regionais, de
acordo com as disposi¢des do Capitulo VIII da Carta.

_ Assegurar que os Estados participantes apliquem os tratados, sobre questdes como o
controlo de armamentos e o desarmamento, o direito internacional humanitario e os
direitos humanos, e pedir a todos os Estados que considerem a possibilidade de assinar e
ratificar o Estatuto de Roma do Tribunal Penal Internacional.

_ Adoptar medidas concertadas contra o terrorismo internacional e aderir quanto antes a
todas as convengdes internacionais pertinentes.

_ Redobrar os nossos esforcos para por em pratica 0 nosso compromisso de lutar contra
0 problema mundial da droga.

_ Intensificar a luta contra o crime transnacional em todas as suas dimensoes,
nomeadamente contra o trafico e contrabando de seres humanos, e o branqueamento de
capitais.

Reduzir tanto quanto possivel as consequéncias negativas que as sangdes econémicas

|mpostas pelas Nacdes Unidas podem ter nas populacdes inocentes, submeter os
regimes de sancBes a analises periddicas e eliminar as consequéncias adversas das
sangdes para terceiros.
_ Lutar pela eliminacdo das armas de destruicdo macica, em particular das armas
nucleares, e ndo excluir qualquer via para atingir este objectivo, nomeadamente a
possibilidade de convocar uma conferéncia internacional para definir os meios
adequados para eliminar os perigos nucleares.

Adoptar medidas concertadas para p6r fim ao trafico ilicito de armas ligeiras,
deS|gnadamente tornando as transferéncias de armas mais transparentes e apoiando
medidas de desarmamento regional, tendo em conta todas as recomendacbes da
Conferéncia das Nagdes Unidas sobre o Comeércio llicito de Armas Pessoais e Ligeiras.
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_ Pedir a todos os Estados que considerem a possibilidade de aderir & Convencéo sobre
a proibicao do uso, armazenamento, producdo e transferéncia de minas anti-pessoal e
sobre a sua destruigdo, assim como as alteragdes ao protocolo sobre minas referente a
Convencao sobre armas convencionais.

10. Instamos todos os Estados Membros a observarem a Trégua Olimpica, individual e
colectivamente, agora e no futuro, e a apoiarem o Comité Olimpico Internacional no seu
trabalho de promogéo da paz e do entendimento humano através do desporto e do Ideal
Olimpico.

111 - O DESENVOLVIMENTO E A ERRADICA(;AO DA POBREZA

11. Nao pouparemos esforcos para libertar os nossos semelhantes, homens, mulheres e
criangas, das condicGes abjectas e desumanas da pobreza extrema, & qual estdo
submetidos actualmente mais de 1000 milhdes de seres humanos. Estamos empenhados
em fazer do direito ao desenvolvimento uma realidade para todos e em libertar toda a
humanidade da

caréncia.

12. Em consequéncia, decidimos criar condi¢des propicias, a nivel nacional e mundial,
ao desenvolvimento e & eliminagdo da pobreza.

13. A realizacdo destes objectivos depende, entre outras coisas, de uma boa governacao
em cada pais. Depende também de uma boa governacdo no plano internacional e da
transparéncia dos sistemas financeiros, monetarios e comerciais. Propugnamos um
sistema

comercial e financeiro multilateral aberto, equitativo, baseado em normas, previsivel e
ndo discriminatorio.

14. Estamos preocupados com os obstadculos que os paises em desenvolvimento
enfrentam para mobilizar os recursos necessarios para financiar o seu desenvolvimento
sustentavel. Faremos, portanto, tudo o que estiver ao nosso alcance para que a Reunido
Intergovernamental de alto nivel sobre o financiamento do desenvolvimento, que se
realizara em 2001, tenha éxito.

15. Decidimos também ter em conta as necessidades especiais dos paises menos
avancados. Neste contexto, congratulamo-nos com a convocacdo da Terceira
Conferéncia das Nacgdes Unidas sobre os Paises Menos Avancados, que iré realizar-se
em Maio de 2001, e tudo faremos para que obtenha resultados positivos.

Pedimos aos paises industrializados:

_ gue adoptem, de preferéncia antes da Conferéncia,uma politica de acesso, livre de
direitos

aduaneiros e de cotas, no que se refere a todas as exportacBes dos paises menos
avancados;

_que apliquem sem mais demora o programa melhorado de reducdo da divida dos
paises mais pobres muito endividados e que acordem em cancelar todas as dividas
publicas bilaterais contraidas por esses paises, em troca de eles demonstrarem a sua
firme determinacdo de reduzir a pobreza; e

_ que concedam uma ajuda ao desenvolvimento mais generosa, especialmente aos
paises que se estdo genuinamente a esforcar por aplicar 0s seus recursos na reducdo da
pobreza.

16. Estamos também decididos a abordar de uma forma global e eficaz os problemas da
divida dos paises em desenvolvimento com rendimentos baixos e médios, adoptando
diversas medidas de ambito nacional e internacional, para que a sua divida seja
sustentavel a longo prazo.
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17. Resolvemos também responder as necessidades especiais dos pequenos Estados
insulares em desenvolvimento, pondo rapidamente em préatica o Programa de Accao de
Barbados5 e as conclus@es a que chegou a Assembleia Geral, na sua vigésima segunda
sessdo extraordinaria. Instamos a comunidade internacional a velar por que, quando se
elaborar um indice de vulnerabilidade, se tenham em conta as necessidades especiais
dos pequenos Estados insulares em desenvolvimento.

18. Reconhecemos as necessidades e o0s problemas especiais dos paises em
desenvolvimento sem litoral, pelo que pedimos aos doadores bilaterais e multilaterais
gue aumentem a sua ajuda financeira e técnica a este grupo de paises, de modo a
satisfazer as suas necessidades especiais de desenvolvimento e a ajuda-los a superar 0s
obstaculos resultantes da sua situacdo geografica, melhorando os seus sistemas de
transporte em transito.

19. Decidimos ainda:

_ Reduzir para metade, até ao ano 2015, a percentagem de habitantes do planeta com
rendimentos inferiores a um doélar por dia e a das pessoas que passam fome; de igual
modo, reduzir para metade a percentagem de pessoas que ndo tém acesso a agua potavel
ou carecem de meios para o obter.

_ Velar por que, até esse mesmo ano, as criancas de todo o0 mundo — rapazes e raparigas
— possam concluir um ciclo completo de ensino primario e por que as criangas de ambos
0s sexos tenham acesso igual a todos os niveis de ensino.

_ Reduzir, até essa data, a mortalidade materna em trés quartos e a mortalidade de
criancas com menos de 5 anos em dois ter¢cos, em relacdo as taxas actuais.

_ Até entdo ter detido e comecado a inverter a tendéncia actual do VIH/SIDA, do
flagelo do paludismo e de outras doencas graves que afligem a humanidade.

_ Prestar assisténcia especial as criancgas 6rfas devido ao VIH/SIDA.

_ Até ao ano 2020, ter melhorado consideravelmente a vida de pelo menos 100 milhdes
de habitantes das zonas degradadas, como foi proposto na iniciativa “Cidades sem
bairros degradados”.

20. Decidimos também:

_ Promover a igualdade entre os sexos e a autonomia da mulher como meios eficazes de
combater a pobreza, a fome e as doencas e de promover um desenvolvimento
verdadeiramente sustentavel.

_ Formular e aplicar estratégias que proporcionem aos jovens de todo o mundo a
possibilidade real de encontrar um trabalho digno e produtivo.

_ Incentivar a indastria farmacéutica a aumentar a disponibilidade dos medicamentos
essenciais e a pé-los ao alcance de todas as pessoas dos paises em desenvolvimento que
deles necessitem.

_ Estabelecer formas solidas de colaboragdo com o sector privado e com as
organizacgOes da

sociedade civil em prol do desenvolvimento e da erradicacdo da pobreza.

_ Velar por que todos possam aproveitar os beneficios das novas tecnologias, em
particular das tecnologias da informacdo e das comunicacBes, de acordo com as
recomendacdes formuladas na Declaracdo Ministerial do Conselho Econdmico e Social
de 2000.

AV PROTECC}AO DO NOSSO AMBIENTE COMUM

21. N&o devemos poupar esforcos para libertar toda a humanidade, acima de tudo os
nossos filhos e netos, da ameaca de viver num planeta irremediavelmente destruido
pelas actividades do homem e cujos recursos ndo serdo suficientes ja para satisfazer as
suas necessidades.
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22. Reafirmamos o0 nosso apoio aos principios do desenvolvimento sustentavel,
enunciados na Agenda 217, que foram acordados na Conferéncia das Nacdes Unidas
sobre Ambiente e Desenvolvimento.

23. Decidimos, portanto, adoptar em todas as nossas medidas ambientais uma nova ética
de conservacéo e de salvaguarda e comecar por adoptar as seguintes medidas:

Fazer tudo o que for possivel para que o Protocolo de Quioto entre em vigor de
preferenua antes do décimo aniversario da Conferéncia das Nacbes Unidas sobre
Ambiente e Desenvolvimento, em2002, e iniciar a reducdo das emissdes de gases que
provocam o efeito de estufa.

Intensificar os nossos esforgos colectivos em prol da administracdo, conservacgéo e
desenvolvimento sustentavel de todos os tipos de florestas.

Insistir na aplicacdo integral da Convencdo sobre a Diversidade Biologica e da
Conven(;ao das Nacdes Unidas de Luta contra a Desertificacdo nos paises afectados pela
seca grave ou pela desertificacdo, em particular em Africa.

Por fim a exploracdo insustentavel dos recursos hidricos, formulando estratégias de
gestao nos planos regional, nacional e local, capazes de promover um acesso equitativo
e um abastecimento adequado.

Intensificar a cooperacdo para reduzir o numero e os efeitos das catastrofes naturais e
das catastrofes provocadas por seres humanos.

Garantir o livre acesso a informacéo sobre a sequéncia do genoma humano.

V — DIREITOS HUMANOS, DEMOCRACIA E BOA GOVERNAQAO

24. Nado pouparemos esforcos para promover a democracia e fortalecer o estado de
direito, assim como o respeito por todos os direitos humanos e liberdades fundamentais
internacionalmente reconhecidos, nomeadamente o direito ao desenvolvimento.

25. Decidimos, portanto:

Respeitar e fazer aplicar integralmente a Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos10.

Esforcar-nos por conseguir a plena proteccdo e a promocdo dos direitos civis,
polltlcos econdmicos, sociais e culturais de todas as pessoas, em todos 0s paises.

Aumentar, em todos 0s paises, a capacidade de aplicar os principios e as praticas
democraticas e 0 respeito pelos direitos humanos, incluindo os direitos das minorias.

Lutar contra todas as formas de violéncia contra a mulher e aplicar a Convencao sobre
a Eliminag&o de Todas as Formas de Discriminagéo contra a Mulher.

_ Adoptar medidas para garantir o respeito e a proteccdo dos direitos humanos dos
mlgrantes dos trabalhadores migrantes e das suas familias, para acabar com os actos de
racismo e xenofobia, cada vez mais frequentes em muitas sociedades, e para promover
uma maior harmonia e tolerancia em todas as sociedades.

Trabalhar colectivamente para conseguir que 0s processos politicos sejam mais
abrangentes de modo a permitirem a participacdo efectiva de todos os cidaddos, em
todos os paises.

Assegurar a liberdade dos meios de comunicagdo para cumprir a sua indispensavel
fun(;ao e o direito do publico de ter acesso a informagdo.

PROTECCAO DOS GRUPOS VULNERAVEIS
26. N&o pouparemos esforcos para garantir que as criancas e todas as populagdes civis
que sofrem de maneira desproporcionada as consequéncias das catastrofes naturais, de
actos de genocidio, dos conflitos armados e de outras situacfes de emergéncia
humanitaria recebam toda a assisténcia e a protec¢do de que necessitam para poderem
retomar uma vida normal quanto antes.
Decidimos, portanto:
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_ Aumentar e reforgar a proteccdo dos civis em situacdes de emergéncia complexas, em
conformidade com o direito internacional humanitario.

_ Intensificar a cooperacéo internacional, designadamente a partilha do fardo que recai
sobre os paises que recebem refugiados e a coordenacdo da assisténcia humanitaria
prestada a esses paises; e ajudar todos os refugiados e pessoas deslocadas a regressar
voluntariamente as suas terras em condicdes de seguranca e de dignidade, e a
reintegrarem-se sem dificuldade nas suas respectivas sociedades.

_ Incentivar a ratificacdo e a aplicacdo integral da Convencdo sobre os Direitos da
Crianca e seus protocolos facultativos, sobre o envolvimento de criancas em conflitos
armados e sobre a venda de criancas, a prostituicdo infantil e a pornografia infantil.

VIl - RESPONDER AS NECESSIDADES ESPECIAIS DE AFRICA

27. Apoiaremos a consolidagio da democracia em Africa e ajudaremos os africanos na
sua luta por uma paz duradoura, pela erradicacdo da pobreza e pelo desenvolvimento
sustentavel, para que, dessa forma, a Africa possa integrar-se na economia mundial.

28. Decidimos, portanto:

_ Apoiar plenamente as estruturas politicas e institucionais das novas democracias de
Africa.

Fomentar e apoiar mecanismos regionais e sub-regionais de prevencdo de conflitos e
de promocao da estabilidade politica, e garantir um financiamento seguro das operacgdes
de manutencédo de paz nesse continente.

_ Adoptar medidas especiais para enfrentar os desafios da erradicacdo da pobreza e do
desenvolvimento sustentavel em Africa, tais como o cancelamento da divida, a melhoria
do acesso aos mercados, 0 aumento da ajuda oficial ao desenvolvimento e 0 aumento
dos fluxos de Investimento Directo Estrangeiro, assim como as transferéncias de
tecnologia.

_ Ajudar Africa a aumentar a sua capacidade de fazer frente & propagacéo do flagelo do
VIH/SIDA e de outras doencas infecciosas.

VIl - REFORCAR AS NACOES UNIDAS

29. N&o pouparemos esforgos para fazer das Nag¢des Unidas um instrumento mais eficaz
no desempenho das seguintes prioridades: a luta pelo desenvolvimento de todos os
povos do mundo; a luta contra a pobreza, a ignorancia e a doenca; a luta contra a
injustica; a luta contra a violéncia, o terror e o crime; a luta contra a degradacdo e
destruicéo do nosso planeta.

30. Decidimos, portanto:

Reafirmar o papel central da Assembleia Geral como principal 6rgao deliberativo, de
adop(;ao de politicas e de representacdo das Nacdes Unidas, dando-lhe os meios para
que possa desempenhar esse papel com eficécia.

Redobrar 0os nossos esforcos para conseguir uma reforma ampla do Conselho de
Seguranga em todos 0s seus aspectos.

Reforcar ainda mais o Conselho Econdmico e Social, com base nos seus recentes
axitos, de modo a que possa desempenhar o papel que lhe foi atribuido pela Carta.

_ Reforcar o Tribunal Internacional de Justica, de modo a que a justica e o primado do
direito prevalecam nos assuntos internacionais.

Fomentar a coordenacdo e as consultas periddicas entre os principais 6rgdos das
Na(;oes Unidas no exercicio das suas funcoes.

_ Velar por que a Organizacédo conte, de forma regular e previsivel, com os recursos de
que
necessita para cumprir 0s seus mandatos.

Instar 0 Secretariado a que, de acordo com as normas e procedimentos claros

acordados pela Assembleia Geral, faca o melhor uso possivel desses recursos no
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interesse de todos os Estados Membros, aplicando as melhores praticas de gestdo e
tecnologias disponiveis e prestando especial atencdo as tarefas que reflectem as
prioridades acordadas pelos Estados Membros.

_ Promover a adesdo a Convencao sobre a Seguranca do Pessoal das NacGes Unidas e
do

Pessoal Associado.

_ Velar por que exista uma maior coeréncia e uma melhor cooperacdo em matéria
normativa entre as Nacdes Unidas, 0s seus organismos, as Instituicdes de Bretton
Woods e a Organiza¢do Mundial do Comércio, assim como outros drgdos multilaterais,
tendo em vista conseguir uma abordagem coordenada dos problemas da paz e do
desenvolvimento.

_ Prosseguir a intensificacdo da cooperacdo entre as NacGes Unidas e os parlamentos
nacionais através da sua organizacdo mundial, a Unido Interparlamentar, em diversos
ambitos, nomeadamente: a paz e segurancga, 0 desenvolvimento econémico e social, 0
direito internacional e os direitos humanos, a democracia e as questdes de género.

_ Oferecer ao sector privado, as organizacGes nao governamentais e a sociedade civil
em geral mais oportunidades de contribuirem para a realizacdo dos objectivos e
programas da Organizacéo.

31. Pedimos a Assembleia Geral que examine periodicamente os progressos alcangados
na aplicacdo das medidas propostas por esta Declaracdo e ao Secretario-Geral que
publique relatérios periddicos, para que sejam apreciados pela Assembleia e sirvam de
base para a adopcao de medidas ulteriores.

32. Nesta ocasido histérica, reafirmamos solenemente que as Nagdes Unidas sdo a
indispensavel casa comum de toda a familia humana, onde procuraremos realizar as
nossas aspiragdes universais de paz, cooperacdo e desenvolvimento. Comprometemo-
nos, portanto, a dar o nosso apoio ilimitado a estes objectivos comuns e declaramos a
nossa determinacdo em concretizé-los.
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