Ficha de Trabalho n?1
ANIMACAO: O CONCEITO

Atividade Pedagogica: O que é a animagao?
Objetivo principal:

Entender a importancia da Animagdao como terapia na manutengao e
desenvolvimento das capacidades e potencialidades da pessoa adulta
e/ou idosa.

Material necessario: ficha de trabalho e caneta.

1. O que é aanimacgdo?
2. Cada formando/a deve mencionar algumas palavras para a definicdo de
animacao, enquanto a formadora vai registando no quadro.

3. A partir dessas palavras elabora-se uma definicdo grupal de animacéo, que
os formandos/as irdo transcrever.

Defini¢do de Animacéo:

Bom trabalho
Formadora: Silvéria Ramada



