G INSPECCAO-GERAL
DO TRABALHO

ACTIVIDADES BASICAS DE SEGURANCA E SAUDE DO TRABALHO

(ESTATISTICAS DA SINISTRALIDADE E DAS DOENGCAS PROFISSIONAIS; ANALISE DE ACIDENTES E
DOENCAS PROFISSIONAIS; INSPECCOES INTERNAS DE SEGURANCA; PROCEDIMENTOS DE EMERGENCIA)

Relatérion® ................... [, Data da Verificacdo ....../.......[.......

| - IDENTIFICACAO E CARACTERIZACAO DA EMPRESA

= gL Ao F= T =
Actividade: ..o CAE ..o, NIF/NIPC ..o

Populacdo empregada

H M H M
Permanentes A Termo
Temporarios Estrangeiros
Comunitarios Menores

NC° total de trabalhadores (empresa):




Organizacgéao do tempo de trabalho

Laboracéo: normal alargada continua

n°. turnos rotativos fixos

Duragéo, intervalos de descanso, pausas, repousos entre dias de trabalho e descanso semanal

Organizacao da producéo
Matérias primas, produtos fabricados, processos de trabalho, métodos de fabrico, principais
PIODIEIMIS ... e e e e

Subcontratacéo
Servicos prestados por empresas externas com trabalhadores no mesmo local de trabalho
(vigilancia, limpeza, manutencdo, trabalho temporério,... descrever 0s servicos prestados,

identificar as empresas externas e referir o n° de trabalhadores)




Responsabilidade por acidentes de trabalho e doencgas profissionais

Seguro de A.T. Sim Néo Apblicen® ...
LT [0 - To o] - R Validade ........ [ [ciiiennn,
N° de A.T. participados a seguradora nos ltimos dois anos: Mortais Né&o Mortais

N° de diagndsticos presuntivos de DP comunicados ao CNPCRP nos dois Gltimos anos

N° de comunicacdes obrigatorias feitas pelo CNPCRP nos dois ultimos anos

Principais tipos de doencas profissionais referenciadas: .............ccoveiieiii i

Il - LISTA DE VERIFICACAO

A - Controlo estatistico de acidentes, incidentes, eventos perigosos e doencas profissionais

1. Aplicam um sistema estatistico de analise e controlo dos AT e das DP? Sim Né&o
Estabeleceram um sistema interno de notificacao e registo de AT e DP?  Sim N&o
Definiram os suportes de informacdo e a respectiva tramitacao? Sim Néo
Consultaram os representantes dos trabalhadores para a SHST? Sim Né&o
Propde-se acgdo? Sim N&o Prioridade

2. As estatisticas tém por ambito:

A.T. Mortais? A.T. com baixa? A. T. sem baixa? Incidentes?
Eventos perigosos? Acidentes com dano na propriedade? D. Profissionais
Permitem o tratamento diferenciado por seccdes? E por grupos homogéneos de risco?
Séo calculados os indices de frequéncia? E de gravidade?




Os AT séo classificados de acordo com 0s seguintes conceitos:

Forma ou tipo de acidente? Agente material? Natureza da lesdo?

Causa do acidente? Outras?

A informacdo estatistica é apresentada com uma periodicidade:

Anual? Semestral? Trimestral? Mensal? Outra?

E transmitida & direccdo da empresa? Ao pessoal de enquadramento?

Aos técnicos? Aos representantes dos trabalhadores para SHST?

A comissdo de SHST? Aos trabalhadores?

Propde-se a ac¢do? Sim Nao Prioridade

B - Andlise de acidentes de trabalho e doencas profissionais

3. Os AT e as DP sdo analisados: Todos? SO 0s que ddo origem a baixa?

Ocasionalmente alguns? Nunca sdo analisados?

O formulério de analise de AT e DP também ¢é utilizado para a analise de incidentes?

Recolhe informacao sobre descrigao do acidente? Possibilita a analise das causas?

O formulério contempla propostas de correc¢do?

De acordo com o sistema estabelecido para a analise de acidentes, a responsabilidade de preencher

o formulario é: Dos Servicos de Pessoal? Do Médico do Trabalho?

Do técnico SHT? Do trabalhador designado? Do encarregado?

De outro profissional?

Propde-se acgdo? Sim Nao Prioridade




4. O técnico de SHT participa na analise de AT e DP e assegura a maior parte da analise?
S6 complementa a analise?
A direccdo da empresa tem conhecimento dos resultados da analise de todos os AT e DP?

S6 dos que déo origem a baixa?

Supervisiona as tarefas que outros realizam ?

Ocasionalmente de alguns?

A analise de AT e DP incorpora o compromisso efectivo de corrigir as deficiéncias detectadas nas

condicdes de trabalho?

correccao?

Existe um sistema de controlo da aplicacdo das ac¢Ges e medidas de

Além da direccdo da empresa sdo informados dos resultados da analise os representantes dos
trabalhadores para SHST? A Comisséo de SHST

afectada?

O encarregado da secgéo

Os trabalhadores da secgéo afectada?

Os representantes dos trabalhadores para a SHST ou a Comissdo de SHST participam na analise

dos AT e DP?

Propde-se accdo? Sim Nao Prioridade

C - Inspeccdes internas de seguranca

5. As inspecc0es internas de seguranca sao realizadas: uma vez por ano?
Ocasionalmente? Nunca foram realizadas?

Abrangem todas as sec¢fes? A maioria delas?

Propde-se accdo? Sim Nao Prioridade

S6 algumas seccdes concretas?




6. A lista de verificacdo para apoio a realizacdo de inspeccdes internas de seguranca € um

formulario geral? Um formulario especifico?

Permite indicar: Deficiéncias detectadas? A conformidade a uma lista de verificacéo

A anélise de factores de risco? A proposta de medidas de correc¢éo?

A lista de realizacdo de inspec¢Oes periddicas abrange: Postos de trabalho perigosos?

Equipamentos de trabalho? Instalagdes ou processos perigosos? Armazenagem de
produtos quimicos? Armazenagem de outros produtos perigosos? Equipamentos de
combate a incéndios? Outras situacdes?

A lista de verificacdo e os respectivos formularios séo actualizados de acordo com as mudancgas nos

postos de trabalho? Nas funcbes? Com a introducao de novos equipamentos?
Com alteracdes dos equipamentos existentes? Com a adopg¢do de uma nova tecnologia?
Propde-se accdo? Sim Nao Prioridade

7. A realizacédo das inspeccg0es internas de seguranca é assegurada pelo técnico de SHT?

Por outros técnicos? Por pessoal de enquadramento? Pelo trabalhador designado?

Detém formagcéo para a realizacdo destas tarefas?

Os representantes dos trabalhadores para a SHST e a Comissdo de SHST tambem participam?

As inspeccdes internas de seguranca incorporam o compromisso efectivo de corrigir as deficiéncias

detectadas nas condicGes de trabalho? Existe um sistema de controlo da aplicacdo das

accOes e medidas de correccao? O seu grau de execucdo é Alto (concretizam-se a maioria

das propostas)? Médio (resolvem-se algumas deficiéncias mais graves)?

Baixo (levam-se poucas correccfes a pratica)?

Além da direccdo da empresa os representantes dos trabalhadores para SHST sdo sempre

informados dos resultados das inspeccdes de seguranca? S&o informados as vezes?




Também sdo informados dos resultados das inspecgdes de seguranga: A Comissdo de SHST?

O encarregado da sec¢éo afectada?

Propde-se accdo? Sim

Os trabalhadores da secc¢éo afectada?

Prioridade

D. Dispositivo de emergéncia (primeiros socorros; combate a incéndios; evacuacdo de

trabalhadores; medidas e instrucgdes em caso de perigo grave e iminente)

8. Existe um posto de primeiros socorros?

Propde-se ac¢do? Sim

9. Os meios de combate a incéndios séo adequados aos tipos de incéndio que podem emergir?

Sdo em n°. suficiente?

Nao

Estdo situados em locais acessiveis, devidamente sinalizados?

Prioridade

Esta devidamente dotado e sinalizado?

Foram designados e formados trabalhadores: Para intervir em caso de incéndio? Para ministrar

primeiros socorros e evacuar os trabalhadores sinistrados?
Estéo definidos procedimentos e foram dadas instrucOes para intervir em caso de incéndio?

Para ministrar primeiros socorros e evacuar os trabalhadores sinistrados?

Bombeiros e 0 INEM?

Os trabalhadores das empresas externas conhecem igual informacao?

Propde-se accdo? Sim

Os procedimentos sdo conhecidos dos trabalhadores?

Para contactar os

Prioridade




10. S&o realizados exercicios simulados: Uma vez por ano?

outra periodicidade?

Foram definidos procedimentos e dadas instrucdes para as situacdes de perigo grave e iminente?
Os trabalhadores conhecem as pessoas responsaveis a quem devem comunicar tais ocorréncias?

Estdo familiarizados com os procedimentos definidos?

externas conhecem igual informacao?

Propde-se acgdo? Sim

Nunca foram realizados?

Nao

Prioridade

Semestralmente? Com

Os trabalhadores das empresas




Il - DIAGNOSTICO SINTESE DAS ACTIVIDADES BASICAS DE SEGURANCA E SAUDE DO TRABALHO



1V. CONCLUSOES

PROPOSTAS DE PROPOSTA DE

PONTOS ABORDADOS | PRIORIDADE MEDIDAS A PRAZO DE

APLICAR EXECUCAO

(grupos tematicos)




Normativo correspondente a Lista de Verificacdo

A - Controlo estatistico de acidentes, incidentes, eventos perigosos e doencas
profissionais

Questdo |Normas Questdo | Normas
- art.° 241° e 244° do RCT
- 0 0/2-i/3-b-
. art.° 240°/2-j/3-b-d do RCT , _ art® 273%2-d do CT
_ 0 0 0
art.? 241° e 244° do RCT - art?275%3-b — j do CT
- o 0/D.
ar.® 273%2-d do CT - Lei n.° 67/98, de 26-10
- 0 0/2_h — i
art? 275°/3-b -j do CT - art® 2759/1/3-j/5/6 do CT
Lei .0 67/98, de 26-10 - Enregistrement et déclaration des
accidents du travail et des maladies
professionnelles; Recueil de directives
pratiques, BIT-OIT, 1996
- Resolugdo sobre as estatisticas das
lesBes profissionais devidas a acidentes
de trabalho” adoptada pela 162
Conferéncia Internacional de
Estaticistas do Trabalho, BIT/OIT,
1998
- Estatisticas Europeias de Acidentes
de Trabalho (EEAT), metodologia,
EUROSTAT, 2001
B - Analise de acidentes de trabalho e doencas profissionais
Questdo | Normas Questdo | Normas
- 0 0 0
- art.2 240°2-j do RCT . art®. 225°, 241, 244° do RCT
- arto 0/3-
. - art? 275%3- do CT art. 240%3-c do RCT

- art.2273%2-d do CT

Enregistrement et déclaration
des accidents du travail et des
maladies professionnelles;
Recueil de directives pratiques,
BIT-OIT, 1996

-art®. 273/1/2-b do CT
- art®. 275/3-a-k/4/5 do CT




C - Inspeccdes internas de seguranca

Questdo | Normas Questdo | Normas
- art.° 240%2-1 do RCT - art® 225°, 241°, 244° do RCT
5 - art.° 273/2-b-d do CT 7 - art® 240°/2-1/3-a do RCT
- art® 273°1/2-b do CT
6 ant?273/2-b-ddo CT - art,2 2750/1-a/3-a-i do CT
- art.° 240°2-1 /3-a do RCT - artd 275%3-a/4/5 do CT
D - Dispositivo de emergéncia
Questao | Normas Questdo | Normas
DL n.° 347/93, de 1-10 DL n.° 347/93, de 1-10
8 n. 21, Port? n.° 987/93, de 6-10 9 n° 5, Port? n.° 987/93, de 6-10
art® 6° DL n.° 141/95, de 14-6 -art® 6°, DL n.° 141/95, de 14-6
Port? n.° 1456-A/95, de 11-12 Port? n.°1456-A/95
- art.? 273%2-i-1do CT
- art220° do RCT - art° 275%/1-b-c-9 do CT
10 - art.° 240%2-f-g do RCT

-art.2 273%2-ido CT
-art.? 275%1-c/9do CT

- art.° 220° do RCT
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