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Introducao

No dia 31 de Dezembro de 2008, foi aprovado um novo
regime das federacOes desportivas, atravées do Decreto-Lei
n° 248-B/2008, com base na Lei das Actividades Fisicas e
do Desporto, que veio revogar o Decreto-Lei n° 144/93, de
26 de Abril.

Este trabalho tem como objectivo apresentar o Decreto-
Lei n° 248-B/2008 de 31 de Dezembro, e os artigos mais
relevantes que o compoOe, nomeadamente, 0s tipos de
federacOes desportivas, o estatuto de utilidade publica, o
novo regime juridico, as ligas profissionais e a relacéo
entre as federacoes desportivas, as ligas profissionais e as
seleccoes nacionalis.
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A Lel de Bases da Actividade
Fisica e do Desporto

A Lei de Bases da Actividade Fisica e do Desporto, que
define as bases das politicas de desenvolvimento da
actividade fisica e do desporto, foi aprovada pela Lei n.°
5/2007, de 16 de Janeiro, veio estabelecer um conjunto de
orientacOes para a atribuicdo do estatuto de utilidade
publica desportiva as federacOes desportivas, as quais
apontam para a necessidade de se proceder a uma extensa
reforma relativamente a organizacdo e funcionamento
destas organizacoes.
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Decreto-Lel n® 248-B/2008

No Decreto-Lel n° 248-B/2008, de 31 de Dezembro, fol
elaborada uma reforma que empreende uma concepcao
unitaria de federacdo desportiva, engquanto organizacao
autonoma dotada de todos 0s 0Orgaos necessarios para
reger a respectiva modalidade desportiva, incluindo os
relativos a disciplina da arbitragem e a aplicacao a justica.

Este decreto estabelece o regime juridico das federacodes
desportivas e as condicOes de atribuicdo do estatuto de
utilidade publica.
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Um dos principais-objectivos desta reforma foi o de garantira
independéencia das decisOes, a estrategia—que se optou foi, a
democratizacao interna das federacoes e nao por solucoes de
Ingeréncia externa no seu funcionamento.

De entre as principais inovacOes deste regime juridico das
federacOes desportivas destacam-se as seguintes:

a distincao entre federagoes das modalidades colectivas e
federacoes das modalidades individuals, uma vez que sao muito
diversos os problemas de umas e de outras;

estabelece -se 0 principio da renovacao quadrienal da atribuicéo
do estatuto de utilidade publica desportiva, garantindo -se assim
um reexame periodico das razoes que justificaram a atribuicao
Inicial daquele estatuto, o que sera concretizado em periodos
coincidentes com o de cada ciclo olimpico.
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quer as federacOes das modalidades colectivas, quer as das
modalidades individuais, devem reservar 30 % dos
delegados para os representantes dos agentes desportivos
(praticantes, treinadores e arbitros), sendo os restantes 70
% reservados para os representantes dos clubes (ou suas
organizacoes). Nas modalidades colectivas, acresce ainda
que tera de haver um equilibrio entre os representantes dos
clubes intervenientes nos quadros competitivos nacionais
(35 %) e os representantes dos que intervém nos quadros
competitivos distritais ou regionais (35 %);

Com vista a impedir o regresso a sistemas de votos
corporativamente expressos, proibem-se 0s Vvotos por
procuracao ou por correspondéncia.
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desportivas

As federacOes desportivas

Conceito de federacdes

(Artigo 2.9

sdo0 as pessoas colectivas

constituidas sob a forma de associacao sem fins lucrativos

que, englobando C
desportivas, associacoes o

ubes ou socledades
e ambito territorial, ligas

profissionais, se as houver,

praticantes, téecnicos, juizes e

arbitros, e demais entidades gue promovam, pratiguem ou
contribuam para o desenvolvimento da respectiva

modalidade.
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" Tipos de federacdes
desportivas (Artigo 3.°)

As federacOes desportivas podem ser unidesportivas ou
multidesportivas.

Unidesportivas — sao as gque englobam pessoas ou entidades
dedicadas a pratica da mesma modalidade desportiva, incluindo
as suas varias disciplinas;

Multidesportivas - as que se dedicam, cumulativamente, ao
desenvolvimento da pratica de diferentes modalidades
desportivas, em areas especificas de organizacao
social, designadamente no ambito do desporto para cidadaos
portadores de deficiéncia e do desporto no quadro do sistema
educativo.



——Outros Artigos do Capitulo |
(Disposicoes gerais)

As federacbes desportivas é aplicavel o regime juridico das
associacoes de direito privado (Artigo 4.°); - Associac0es Civis
(Codigo Civil)

As federacOes desportivas sdo independentes do Estado, dos
partidos politicos e das instituicdes religiosas, assim
COmo, organizam-se e prosseguem as suas actividades de
acordo com os principios da liberdade, da democraticidade, da
representatividade e da transparéncia (Artigo 5.°);

As federacoes desportivas devem, na sua
denominacdo, mencionar a modalidade desportiva a que
dedicam a sua actividade e tém a sua sede em territorio
nacional (Artigo 6.°).
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~ Capitulo Il - Estatuto d
Utilidade Publica

Segundo o Artigo 10.°,0 estatuto de utilidade publica
desportiva confere a uma federacdo desportiva a
competéncia para 0 exercicio, em exclusivo, por
modalidade ou conjunto de modalidades, de poderes
regulamentares, disciplinares e outros de natureza
publica, bem como a titularidade dos direitos e deveres
especialmente previstos na lel.
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Suspensao do estatuto d
utilidade publica
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Através do Artigo 21.°, o estatuto de utilidade publica
desportiva pode ser suspenso por despacho fundamentado do
membro do Governo responsavel pela area do desporto nos
seguintes casos: a) Violacdo das regras de organizacao interna
das federacOes desportivas constantes do presente decreto-lel;
b) Nado cumprimento da legislacdo contra a dopagem no
desporto, bem como da relativa ao combate a violéncia, a
corrupcao, ao racismo e a xenofobia; ¢) Ndo cumprimento de
obrigacOes fiscais ou de prestacOes para com a seguranca
social; d) Violacao das obrigacOes contratuais assumidas para
com o Estado através de contratos -programa.



—Cessao do estatuto de utilidade
publica

Pelo Artigo 22.°, o estatuto de utilidade publica desportiva
cessa: a) Com a extincao da federacao desportiva; b) Por
cancelamento. c¢) Pelo decurso do prazo pelo qual foi
concedido sem que tenha havido renovacao.
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Capitulo 11 - Organizacao e
funcionamento das federacoes
desportivas

Pelo Artigo 27.° (Liga profissional):

1 - A liga profissional exerce, por delegacdo da respectiva
federacdo, as competéncias relativas as competi¢cOes de
natureza profissional, nomeadamente:
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2 - A liga profissional é integrada, obrigatoriamente, pelos
clubes e sociedades desportivas que disputem as

competicoes profissionails.

3 -A liga profissional pode, ainda, nos termos definidos
nos seus estatutos, integrar representantes de outros
agentes desportivos.

4 - Cabe a liga profissional exercer, relativamente as
competicOes de caracter profissional, as competéncias da
federacdo em materia de organizacao, direccao, disciplina
e arbitragem, nos termos da lel.
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RelacoOes da federacao desportiva

com a liga profissional (Artigo 28.°)

1 — O relacionamento entre a federacdo desportiva e a
respectiva liga profissional é regulado por contrato, valido para
quatro épocas desportivas, a celebrar entre essas entidades;

2 - No contrato mencionado no numero anterior deve acordar-
se, entre outras materias, o numero de clubes que participam na
competicdo desportiva profissional, o regime de acesso entre as
competicoes desportivas nao profissionais e profissionais, a
organizacao da actividade das selec¢des nacionais e 0 apoio a
actividade desportiva ndo profissional.
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3 - Os quadros competitivos geridos pela liga profissional
constituem o nivel mais elevado das competicoes

desportivas desenvolvidas no ambito da respectiva
federacao.

4 - Com excepcao do apoio a actividade desportiva nao
profissional, na falta de acordo entre a federacao
desportiva e a respectiva liga profissional para a
celebracao ou renovacao do contrato a que se refere o n.°
1, compete ao Conselno Nacional do Desporto
regular, provisoriamente e até que seja obtido consenso
entre as partes, as materias referidas no n.° 2.

5 - O incumprimento da deliberacado do Conselho
Nacional do Desporto a que se refere 0 niUmero anterior
constitul fundamento para a suspensao do estatuto da
utilidade publica desportiva.



Orgao estatuarios (Artigo 32.°)

As federacOes desportivas devem contemplar na sua
estrutura organica, pelo menos, os seguintes 0rgaos:

a) Assembleia Geral, b) Presidente; c) Direccao; d)
Conselho fiscal; e) Conselho de disciplina; f) Conselho de
justica; g) Conselho de arbitragem.
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Regime Disciplinar

Através do Artigo 52.°, as federagOes desportivas devem dispor
de regulamentos d|SC|pI|nares com vista a sancionar a violacao
das regras de jogo ou da competicdo, bem como as demais
regras desportivas, nomeadamente as relativas a eética
desportiva.

Para efeitos da presente lel, sdo consideradas normas de defesa
da etica desportiva as que visam sancionar a
violéncia, dopagem, a corrupcao, o racismo e a xenofobia, bem
como quaisquer outras manifestacoes de perversao do
fendbmeno desportivo.

Segundo o Artigo 55.°, o regime da responsabilidade
disciplinar é independente da responsabilidade civil ou penal.
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Seleccoes nacionais (Artigo 63.°)

A participacao em selecgao nacional organizada por federagao
desportiva é reservada a cidadaos nacionais.

As condicOes a que obedece a participagao dos praticantes
desportivos nas seleccOes nacionais sdo definidas nos estatutos
federativos ou nos respectivos regulamentos, tendo em
consideracdo 0 interesse publico dessa participacdo e oS
legitimos interesses das federacOes, dos clubes e dos
praticantes desportivos.

A participacao nas seleccOes nacionais € obrigatoria, salvo
motivo justificado, para os praticantes desportivos que tenham
beneficiado de medidas especificas de apoio no ambito do
regime de alto rendimento.
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Consideracoes Finals

E de extrema importancia o conhecimento deste Decreto-
Lei, em especial dos profissionais da area do treino
desportivo, para se poder ter o conhecimento necessario
de todo o0 processo administrativo, juridico e
organizacional das federacOes desportivas.

Tal Decreto-Lel aborda questdes fulcrais que visam o0
regular e legal funcionamento das federacOes
desportivas, uma vez que tais questoes sao cada vez mais
abordadas, por isso, torna-se indispensavel o0 seu
conhecimento por parte de todos 0s seus agentes.
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