
Teste Diagnós,co 
 
Nome: _________________________________________________________________ 
 
 

1. Já frequentou algum curso ou formação de informá7ca? 
Sim____ Não____ 
 

2. Quantas horas u7liza a Internet, por dia? 
Nenhuma___   2 a 4 horas por dia ____ 
4 a 6 horas por dia _____ Mais de 6 horas por dia _____ 
 

3. Em que u7liza mais a internet? (pode selecionar mais que uma opção) 
Redes Sociais____ E-mail e mensagens____ NoHcias___ 
Música e Cinema___  Outro____ 

 
4. Das opções abaixo, quais já fez num computador? (pode selecionar mais que uma opção) 

Jogar___ Criar documentos___  Navegar na Internet___ 
Conversar Online___  Enviar correio eletrónico____ 
 

5. Já u7lizou algumas das ferramentas abaixo? (pode selecionar mais que uma opção) 
Word___ Excel___ PowerPoint___ Google____ 
 

6. Já u7lizou a internet em contexto profissional? 
Sim___ Não___ 
 

7. Já descarregou algum ficheiro (fazer download)? 
Sim___ Não___ 
 

8. Já usou algum sistema de armazenamento de dados em nuvem (cloud)? 
Sim___ Não___  
Não sei o que é armazenamento de dados em nuvem___ 
 

9. O que espera desta formação? 
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 


