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10 Principios Básicos para 

Ser um EXCELENTE 

PROFISSIONAL!
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#1

“” Gostaria que você soubesse que existe 

dentro de si uma força capaz de mudar 

sua vida, basta que lute e aguarde um 

novo amanhecer.
Margaret Thatcher 

“
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Gostaria que você soubesse que existe dentro 

de si uma força capaz de mudar sua 

vida, basta que lute e aguarde um novo 

amanhecer.
Margaret Thatcher 

#2

Lute com 

determinação, abrace 

a vida com paixão, 

perca com classe e 

vença com ousadia, 

porque o mundo 

pertence a quem se 

atreve e a vida é 

muito para ser 

insignificante.
Charles Chaplin

“
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Gostaria que você soubesse que existe dentro 

de si uma força capaz de mudar sua 

vida, basta que lute e aguarde um novo 

amanhecer.
Margaret Thatcher 

“
#3

No meio da dificuldade encontra-se a 

oportunidade.
Albert Einstein

“
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#4

O insucesso é apenas uma oportunidade 

para recomeçar de novo com mais 

inteligência.
Henry Ford

“
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O insucesso é apenas uma oportunidade 

para recomeçar de novo com mais 

inteligência.
Henry Ford

“

#5

O futuro pertence àqueles que acreditam na beleza de 

seus sonhos.
Elleanor Roosevelt

“
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O insucesso é apenas uma oportunidade 

para recomeçar de novo com mais 

inteligência.
Henry Ford

“

#6

Nossa maior fraqueza está em 

desistir. O caminho mais 

certo de vencer é tentar 

mais uma vez.
Thomas Edison

“
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O insucesso é apenas uma oportunidade 

para recomeçar de novo com mais 

inteligência.
Henry Ford

“

#7

O entusiasmo é a maior força da alma. Conserva-o e 

nunca te faltará poder para conseguires o que desejas.
Napoleão Bonaparte

“
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O insucesso é apenas uma oportunidade 

para recomeçar de novo com mais 

inteligência.
Henry Ford

“

#8

As pessoas costumam dizer 

que a motivação não dura 

sempre. Bem, nem o efeito do 

banho, por isso recomenda-

se diariamente.
Zig Ziglar

“
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O insucesso é apenas uma oportunidade 

para recomeçar de novo com mais 

inteligência.
Henry Ford

“

As pessoas costumam dizer 

que a motivação não dura 

sempre. Bm, nem o efeito do 

banho, por isso recomenda-

se diariamente.
Zig Ziglar

#

9

Já é vender a alma não saber 

contentá-la.
Albert Camus

“
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O insucesso é apenas uma oportunidade 

para recomeçar de novo com mais 

inteligência.
Henry Ford

“

As pessoas costumam dizer 

que a motivação não dura 

sempre. Bm, nem o efeito do 

banho, por isso recomenda-

se diariamente.
Zig Ziglar

#10

Eu gosto do impossível, porque lá a concorrência é 

menor.
Walt Disney

“
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O insucesso é apenas uma oportunidade 

para recomeçar de novo com mais 

inteligência.
Henry Ford

“

As pessoas costumam dizer 

que a motivação não dura 

sempre. Bm, nem o efeito do 

banho, por isso recomenda-

se diariamente.
Zig Ziglar

“
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O insucesso é apenas uma oportunidade 

para recomeçar de novo com mais 

inteligência.
Henry Ford

“

As pessoas costumam dizer 

que a motivação não dura 

sempre. Bm, nem o efeito do 

banho, por isso recomenda-

se diariamente.
Zig Ziglar

“
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O insucesso é apenas uma oportunidade 

para recomeçar de novo com mais 

inteligência.
Henry Ford

““
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O insucesso é apenas uma oportunidade 

para recomeçar de novo com mais 

inteligência.
Henry Ford

““
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O insucesso é apenas uma oportunidade 

para recomeçar de novo com mais 

inteligência.
Henry Ford

““
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O insucesso é apenas uma oportunidade 

para recomeçar de novo com mais 

inteligência.
Henry Ford

““
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O insucesso é apenas uma oportunidade 

para recomeçar de novo com mais 

inteligência.
Henry Ford

““
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O insucesso é apenas uma oportunidade 

para recomeçar de novo com mais 

inteligência.
Henry Ford
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O insucesso é apenas uma oportunidade 

para recomeçar de novo com mais 
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Henry Ford
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O insucesso é apenas uma oportunidade 

para recomeçar de novo com mais 

inteligência.
Henry Ford

““

Luís Boto | Tlmv.: 96 4006407 | Email.: luis.boto@sapo.pt 



25
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O insucesso é apenas uma oportunidade 
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Quem Sou, Como Sou? 
Como Faço, Como Comunico e me Relaciono? 
Quais os meus Pontos Fortes / Fracos? 
Qual o meu posicionamento na empresa / instituição – na 
Equipa quanto aos meus contributos positivos?

Como e o que devo melhorar...?
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