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Sistema Tegumentar

A pele faz parte do sistema tegumentar.
Tegumento: significa cobertura. E a parte exterior do corpo
dos animais. Exemplo: pele ou escamas.

O sistema tegumentar é constituido por:
Pele (epiderme e derme)

Hipoderme
Anexos da pele



Fungoes...

Protecdo contra desidratacdo e atrito (queratina)

Recebe informagdes sobre o ambiente e envia para o
sistema nervoso central (terminagdes nervosas
sensitivas)

Termorregulagdo do corpo (vasos sanguineos, glandulas
e tecido adiposo)

Excrecdo de vdrias substancias (glandulas sudoriparas)
Proteg¢do contra raios ultravioleta (melanina)

Defesa contra microrganismos invasores (células do
sistema imunitdrio)



Epiderme

Poros, pelos, camada
queratinizada e terminagao
nervosa.

Derme
Glandulas sudoriparas e

sebaceas, musculo eretor do
pelo e foliculo piloso.

Hipoderme

Veias, artérias e tecido
adiposo.
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Pele
N

1 A pele é o érgdo do nosso corpo com maior drea.

o1 Atinge 16% do peso corporal

1 E constituida por duas camadas distintas:
=1 Derme (mais interna)

o1 Epiderme (mais externa).
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Pele - Derme
N

1 A derme é responsdvel
pela resisténcia
estrutural da pele.

Epiderme

Derme

r

11 E constituida por
células que produzem
fibras
(maioritariamente
colagénio).

y Hipo-
derme




Pele - Derme
N

1 A derme subdivide-se em
duas camadas:

Derme

o1 Camada reticular (mais

profunda, que comunica
com a hipoderme)

o Camada papilar (mais

externa, que comunica com
a epiderme).



Pele - Derme

E na derme que se encontram
Terminagoes nervosas
Vasos sanguineos
Foliculos pilosos

MUsculo liso
Glandulas.

Sdo essas terminagdes hervosas que nos permitem
detetar a dor, temperatura e textura (através do
sentido do tacto).



Pele — Epiderme

A epiderme é a camada mais externa da pele.

Ndo contém vasos sanguineos e a sua espessura
varia consoante a zona do corpo.

A epiderme em torno dos olhos é mais fina do que
na planta do pé, por exemplo.

Pele Fina

Pele Espessa



Pele - Epiderme
—

11 Pele espessa: palma das mados,
planta dos pés e algumas
articulacoes

PELE FINA

71 Pele fina: o resto do corpo /f”/
g
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Pele - Epiderme
—r

1 A epiderme é constituida por células chamadas
queratindcitos (que produzem queratina) e

melandcitos (que produzem melanina).




Pele - Epiderme

Entre individuos de pele escura e de pele clara, o nUmero de
melandcitos é sensivelmente igual, porém, nos individuos de

pele escura, hd maior producdo de melanina do que nos

individuos de pele clara.




Albinismo
=

* |ncapacidade hereditaria dos melanocitos produzirem melanina;

* Auséncia de atividade da tirosinase ou incapacidade das células
transportarem tirosina para seu interior.




Vitiligo
—

* Degradacao e desaparecimento dos melandcitos em certas areas da pele;
* Despigmentacao localizada.




Bronze
.

1 O bronzeado dd-se devido ao escurecimento da
melanina pré-existente e a aceleragdo da
transferéncia de melanina para os queratindcitos.
Numa segunda etapa, a sintese de melanina é
aumentada.




Hipoderme
N

1 A hipoderme é a camada de
células localizada por baixo
da pele.

'Hipoderme
11 E o local de fixagdo da pele
aos musculos e ossos.

1 Fungoes: armazenamento de
gordura e prote¢cdo contra
frio.




Reservatorio energéticn

Hipoderme

Isolante termico

Fixagﬁﬂ de f}rgﬁﬂs

Absorcao de choque

Modela superffcie cﬂrpnral




Anexos da Pele
N

1 Os anexos da pele sdo:
= Pélos
o Glandulas sebdceas

o1 Glandulas sudoriparas

Poro

Camada
basal

21 Unhas

EPIDERME
—M‘

& Vasos
; sanguineocs

71 Glandulas mamdrias

DERME

Glandula
sudoripara
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Pelos

A presenca de pélos é caracteristica dos animais
mamiferos.

No caso dos humanos, possuimos pélos em quase
toda a pele, exceto:

Palmas das mados
Plantas dos pés
Ldbios

Mamilos



Pelos

Os pélos sdo modificacdes da epiderme, filiformes,
distribuidos pela superficie do corpo.

Partes do pélo:
Raiz: é a parte do pélo que fica inserida na pele.

Haste: é a parte livre do pélo encontrada a superficie
da pele.



Musculo

eretor do o T

pélo

sebicea

Foliculo piloso

Haste do pélo

Raiz do pélo

Vasos
sanguineos

= Epiderme

=  Derme

Hipoderme



Glandulas Sebdceas

As glandulas sebdceas sdo glandulas que
produzem uma secreg¢do oleosa (o sebo),
importante para a protecdo da pele.

Ndo tém ducto préprio e geralmente encontram-se
junto aos foliculos pilosos.

Estdo distribuidas por quase todo o corpo, porém
ausentes na palma das mdos e planta dos pés.



Pelos

Denominacgoes especiais:
Hircos (pélo das axilas)
Vibrissas (pélo das narinas)
Pubios (pélos da regido pubiana)
Tragios (pélos do meato acustico externo — orelha)
Barba (pélos da face)
Bigode (pélos do ldbio superior)
Cilios (pélos das bordas livres das pdlpebras)
Sobrancelhas (pélos dos supercilios)

Cabelos (pélos da cabeca)



DETALHE =~ PELO o el

DA PELE

RAIZ DO PELO

GLANDULA
SUDORIPARA
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Glandulas Sudoriparas

As glandulas sudoriparas sdo glandulas produtoras
de suor (importante na regulagcdo da temperatura)
e possuem um ducto préprio para excregdo.

Encontram-se distribuidas por todo o corpo, mas em
maior numero nas palmas das maos, plantas dos
pés e axilas.



W o papilas dérmicas




Unhas

As unhas sdo modificagoes Margem fivre
N
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Eponiquio®



Funcoes da Pele

Protecado
Contra a abrasdo
Impede a entrada de microorganismos

Protec¢do contra os raios ultravioleta (através da
melanina)

Previne a perda de dgua excessiva



Funcoes da Pele

Protecdo através dos pélos:
Cabelo funciona como isolante térmico;
Sobrancelhas afastam o suor dos olhos;
Pestanas protegem os olhos de corpos estranhos;
Pélos do nariz e das orelhas: impedem a entrada de pé;

Pélos axilares e puUbicos: proteg¢do contra a abrasdo.

Protecdo através dos unhas: protegem as
pontas dos dedos e servem como defesa.



Funcoes da Pele

Funcoes de regulacdo da temperatura

O equilibrio térmico é mantido através da perda do
excesso de calor.

> Temperatura corporal E> Dilatacao das arteriolas I:> > Fluxo sanguineo

da derme através da pele
Dissipacao do calor interno D
para a pele Transferéncia de calor desde
os tecidos mais profundos até
a pele

Producao de suor



Funcoes da Pele

Funcoes de regulacdo da temperatura

Se a temperatura corporal estiver baixa, as paredes
das arteriolas da derme contraem, de modo a que o

calor fique retido no interior do corpo e ndo se dissipe
para a pele.

Outro método, embora ineficaz nos humanos, é a
erecdo dos pélos (os chamados arrepios), que
impedem a entrada de frio nos animais com pelagem



Funcoes da Pele

Funcoes de sensacgdo

A pele tem inmeras terminagdes nervosas que captam
as sensagoes de dor, temperatura e textura, enviando
entdo mensagem ao sistema nervoso central.

Funcoes de excregdo

A pele excreta dguaq, sais minerais, dcido Urico e
amoniaco através da libertagdo do suor.



