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1 — Defina o perfil de Técnico Auxiliar de Saude (TAS).

2 — Nomeie 3 atividades principais do TAS.

3 — Nomeie 3 direitos e 3 deveres do TAS.

4 — Complete as seguintes frases:

Estes sao os dos Doentes
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1. Odoentetemo pelo seu estado de saude. Isto significa que deve

procurar garantir o mais completo restabelecimento e também participar na promogao

da propria saude e da comunidade em que vive.

2. O doente tem o aos profissionais de saude todas as informacdes

necessarias para obtencdo de um correto diagndstico e adequado tratamento.

3. O doente tem os os direitos dos outros doentes.

4. O doente tem o com os profissionais de saude, respeitando as

indicagdes que lhe sao recomendadas e, por si, livremente aceites.

5. Odoentetemo de funcionamento dos servicos de saude.

6. O doente os servicos de saude de forma apropriada e de

colaborar ativamente na reducdo de gastos desnecessarios.

5 — Os Direitos dos doentes. Nomeie e descreva 2 direitos dos doentes.

6 — Das seguintes tarefas quais as que necessitam de supervisao direta do Enfermeiro?

e  Efetuar a manutencgdo preventiva e reposi¢cao de material e equipamentos;
e  Narecolha e transporte de amostras bioldgicas;

e  Nalimpeza, higienizacdo e transporte de roupas materiais e equipamentos;
e  Em todas as atividades que o técnico Superior de saude necessite de ajuda

para prestar cuidados de saude aos utentes




e _ Assegurar atividades de apoio ao funcionamento das diferentes unidades e
servicos de saude:

e  FEfetuar o transporte de informacdo entre as diferentes unidades e servicos
de prestacao de cuidados de saude;

e _ Auxiliar na prestagao de cuidados de saude aos utentes;

e _ Encaminhar os contactos telefénicos de acordo com normas e/ ou
procedimentos definidos;

e _ Encaminhar o utente, familiar e/ou cuidador, de acordo com normas e/ ou

procedimentos definidos

7 — Das seguintes afirmagdes indique as Verdadeiras e Falsas

A farda é um instrumento de trabalho pelo que:

e  Deveserigual deinstituicdao para instituicao.

e  Deve ser identificativa do cargo que o profissional de salde ocupa;
e _ Deverser pessoal e intransmissivel e deve estar limpa.

e  |dealmente dever-se-ia trocar de farda semanalmente

e _ lavagem deve ser feita a uma temperatura superior a 602C

e _ Depoisdelavada e seca deve ser bem passada a ferro

O calcado deve ser institucionalizado (estipulado como seguro e adequado ao
desempenho das suas fungdes) Em piso antiderrapante deve ser de borracha e tal como

a farda pode ser usado em diversos locais de trabalho.

8 — Quais os principios fundamentais da ética?




9 — Quais os principios da Bioética?

10 — Descreva por palavras suas a Humanizagao na Saude.

11 - O Sigilo profissional esta resguardado no ambito dos direitos dos cidadaos e nao apenas

como um dever profissional. Esta prote¢do onde pode ser visualizada?




12 — Dos seguintes dados de acordo com o ACT, qual aquele, que nao é necessario estar no

Contrato de Trabalho?

° A identificacdo do trabalhador e da empresa;

O local de trabalho;

° Descricdo das funcbes a desempenhar pelo trabalhador;

N¢ de telefone;

A data de inicio do contrato e do documento;

A duragao prevista para o contrato (no caso de contratos de trabalho a termo);

Indicacdo dos prazos de periodo experimental;

° Os prazos de aviso prévio em caso de cessa¢do do contrato;

O valor e a periodicidade da remuneracgdo e outros prémios;

O periodo normal de trabalho didrio e semanal.

13 — Que tipos de faltas existem?

14 — Indique 5 situag¢Ges em que as faltas estdo justificadas?




Bom Trabalho!




