
FICHA DE PSICOLOGIA – 10º ANO 

Lê com atenção as perguntas e responde. 

1.Refere as conceções a que Rogers se opunha. 

 

 

2. Menciona o conceito do EU para Rogers. 

 

 

3. Qual a terapia utlizada por Rogers? 

 

 

4. O que defende o movimento cognitivista? 

 

 

5. Qual o objeto de estudo da psicologia para os cognitivistas? 

 

 

6. Menciona as questões que o cognitivismo tentou responder. 

 

 

7. Menciona o motivo para o qual o movimento cognitivista não teve sucesso. 

 

 

8. Refere as etapas necessárias no processo de tomada de decisão segundo António Damásio. 

 

 

9. Bruner rompeu com o movimento cognitivista. Explica por palavras tuas a razão. 

 

 

10. Faz a diferença entre psicólogo clínico, psicólogo educacional e psicólogo organizacional? 


