IA° MONTESSORI

PEDAGOGIA
CIENTIFICA



"Psicologia e Pedagogia"
1. Marca Montessorj: Pedagogia Cientifica.

2. H. LuBieNSKA De Lenval: A Educacdo do Ho-
mem Consciente.

3. Paul Naykac: Manual dc Psicologia.

4. Rosa Agazzi: Museu Didatico nos Jardins de
Infancia.

5. Aldo Agazzi: Psicologia da Crianga e da Es-
cola.

6. Giovanni de Toni: O Crescimento Humano
(Elementos de Auxologla).



MARIA MONTESSORI

pedagogia
CIENTIFICA.

A DESCOBERTA DA CRIANCA

Introducdo dc
Mario M. .Montessori

Diretor-Gcral da Obra. Montessori

Traducdo de

Aury Azélio Brunetti

Apresentacdo c adaptagdo de

Madre Ana Vitéria de Sion

FLAMBOYANT



Titulo do original:
La Scoperta del Bambino

Copyright by

Mario M. Montessori

Capa de

Jacques Douchez

Fotografias de

Jean W aendendries

1965
Todos os direitos reservados peia
LIVRARIA EDI1TORA FLAMBOYANT
Rua Lavradio, 222 — Tel,: 51-5837 — S&o Paulo



APRESENTACAO

Em hora oportuna se publica a traducdo portuguésa da "Pe-
dagogia Cientifica™ de Maria Montessori, elaborada pelo Professor
Attrij Brunetti.

Com efeito, a necessidade de uma segunda edicdo da "Edu-
cacdo do Homem Consciente” de H. Lubienska de Lenval vem
comprovar, no Brasil o alargamento das esferas renovadoras em
matéria de Ensino,

Aquilo que a principio se ativera a ambitos restritos e a
nacleos esparsos, integrado perfeitamente na proépria lei de matu-
racdo que tdda experiéncia requer, vé, agora, seus horizontes
ampliados e os caminhos rasgados diante de si. Mais ainda. A
observagdo critica e objetiva vence a desconfianca temeraria; a
efetivacdo concretiza os desejos indbeis e as tentativas iniciais con-
duzem imperiosamente a pesquisas mais sélidas, continuas e cri-
teriosas.

Assim, & medida que as renovagdes pedago6gicas no ensino
se expandem na horizontalidade, suscitam, na verticalidade, cons-
ciéncias indagadoras de bases cientificas. Neste vértice situa-se a
"Pedagogia Cientifica™ que vem complementar a "Educacdo do
Homem ConscienteDéste modo a visdo intuitiva de H. Lubienska
de Lenval encontrard seus fundamentos cientificos e racionais em
Maria Montessori, fundamentos éstes que se apéiam numa obser-
vagdo dirigida e ndo meramente num empirismo primario.

A obra nos d&, em profundidade, um conhecimento do psiquis-
mo, interesse e possibilidades da crianga com as consequentes
atitudes do educador e criacdo de ambientes favoraveis; ela se
imp0em pela seriedade e solidez dos principios basicos, sempre
aplicados.

E 0 que resta a ser feito emerge como um convite ao homem
do século XX, cuja atitude fundamental e veraz é busca, ¢
adaptacéo.

Madre Ana Vitéria de Sion



INTRODUCAO

A Pedagogia Cientifica, primeira obra da doutora Montessori
editada na Franca, data de 1926, mima traduc¢do de Miss Cromwell.
Nessa obra a autora relatava suas experiéncias numa creche de
um bairro popular de Roma — San Lorenzo, que albergava crian*
cas pobres. subalimentadas e desocupadas.

Foi ai que a autora teve a oportunidade de realizar essa "des-
coberta da crianca™, ponto de partida de seus estudos sObre as
leis vitais ¢ fundamentais que regem o desenvolvimento psiquico
e intelectual da crianca normal. Essa revelacdo da criangca am-
pliou, em muitos paises, as experiéncias realizadas nas escolas, e
constitui a fonte inesgotavel que alimentou a sequéncia de todos
os trabalhos da autora.

O livro, esgotado ha muitos anos. torna a ser editado agora.
O texto foi refundido e escoimado de tudo o que se tornou ultra-
passado durante éstes Ultimos quarenta anos de experiéncia. 70~
davia, o relato de determinados ensaios, de certas descrigcbes de
materiais ja em desuso ndo era de desprezar. Fizemos questdo
de conservados como respostas as fregiientes interrogagdes: "Por
que assim e ndo de outro modo?. .."

ventado, que nada é devido ao puro acaso, mas que tudo foi

Essas sucessivas experiéncias vém provar que nada foi in-
ditado pela reacdo da propria crianga e 0 método nasceu calcado
segundo suas necessidades.

Em compensacdo, determinado numero de adjuncdes figuram
na presente edicdo, trazendo uma grande série de reflexdes nas-
cidas da experiéncia, assim como novos materiais devidos & dou-
tora Montessori e a mim préprio.

Enfim, a obra aparece em nova traducdo, com fotografias
recentes, bastante claras para dar a idéia exata do comportamento
da crianga em face do material, ao mesmo tempo que o seu com-
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portamento em relagdo ao conjunto de uma classe de aula, le-
vando assim ao leitor a impressdo désse ambiente preparado para
a crianca que ai passa a maior parte do seu periodo de desen-
volvimento.

Um dos nossos principios basicos é esta "preparacdo do am-
biente" que. muito antes do ingresso da crian¢ca na escola, é a
chave da educacdo e da cultura real da pessoa humana desde o
seu nascimento.

Mario M. Montessori



CONSIDERACOES CRITICAS

TSJ Ao pretendemos apresentar um tratado de pedagogia cien-
N N tifica; estas notas ndo tém outra finalidade sendo a de
expor os resultados de uma experiéncia que abriu, aos novos
métodos, uma via pratica. Esses métodos presumem dotar a pe-
dagogia de uma utilizacdo mais ampla das experiéncias cientifi-
cas sem, contudo, afasta-la dos principios especulativos que Ilhe
constituem as bases naturais.

A psicologia fisiolégica — ou experimental — que, de We-
ber e Feschner a Wundt e a Binet, erigiu-se em nova ciéncia,
parecia destinada a esclarecé-la, como anteriormente a fisiologia
esclarecera a pedagogia cientifica. E a antropologia morfoldgica,
aplicada a observagado fisica dos escolares, surgia como outro pon-
to cardeal da nova pedagogia.

No inicio do século, na Itélia, escolas de pedagogia cien-
tifica prepararam educadores sob orientacdo de médicos, obtendo
grande éxito e, pode-se assim dizer, a adesdo de todos os educa-
dores do pais. Assim é que, antes da penetracdo dos novos mé-
todos na Alemanha e na Franga, j4& as escolas italianas de an-
tropologia interessavam-se pela observacdo metddica das criangas
durante os sucessivos periodos de crescimento e pelas medidas
tomadas com instrumentos de preciséo.

Sergi, desde 1880, difundia o principio de que téda uma re-
novacdo dos métodos educacionais se imporia em consequéncia
de observagdes cientificamente dirigidas. Entdo, ja escrevia:
"impde-se uma medida urgente: a renovagdo dos métodos de edu-
cacdo e de instrugdo. Lutar por essa causa é lutar pela regene-
racdo do homem".

Em seu livro Edttcazione e Istruzione, sintese de suas aulas
e conferéncias, preconizava o estudo da antropologia pedagogica
¢ da psicologia experimental para levar o educador a palmilhar
a via da desejada renovacgéo.
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“Desde ha muitos anos, dizia, venho Ilutando por uma
idéia que, quanto mais aprofundo, mais se me afigura justa e
atil para a instrugdo e a educagdo humana. Isso significa que,
para a elaboracdo de métodos naturais, visando 0 n0sso escopo,
sd0-n0s necessarias numerosas observagdes exatas e racionais dos
homens e, sobretudo, das criangas; é aqui que devemos situar as
bases da educacdo e da cultura”,

Tomar as medidas da cabeca, da estatura, etc., ndo 6,
evidentemente, fazer obra de pedagogia, mas é trilhar a via que
a ela conduz, pois ndo é possivel educar alguém sem o conhecer
diretamente”.

A autoridade de Sergi fazia crer que a arte de educar o
individuo seria conseqiiéncia quase natural da experiéncia apenas,
0 que induziu os seus discipulos (como ocorre frequentemente) a
uma confusdo de idéias: a confusdo entre o estudo experimental
do escolar e a sua educagdo. E, uma vez que o estudo experi-
mental surgia como o caminho para atingir a educacdo, a an-
tropologia pedagdgica foi desde logo denominada pedagogia
cientifica.

Por essa ra2do, as escolas ditas de pedagogia cientifica ensi-
navam os educadores a proceder as mensuragbes antropomeétri-
cas, a usar os instrumentos de estesiometria, a recolher os dados
de anamnesc. Assim se formou o corpo dos educadores cientificos.

Na Franga, na Inglaterra e, principalmente, na América, ex-
perimentou-se estudar nas escolas elementares a antropologia e a
psicologia pedagogica, na esperanga de obter da antropometria e
da psicometria a renovacdo da escola. Ao progresso que resul-
tou désse esférco seguiu-se a intensificacdo do estudo do indi-
viduo — desde a psicologia de Wundt até os testes de Binet —
permanecendo, contudo, sempre 0o mesmo equivoco. Além do mais,
ndao foram propriamente os educadores que se dedicaram a essas
pesquisas, mas sim os médicos, e éstes interessaram-se mais pela
sua proépria ciéncia do que pela pedagogia. Os médicos orienta-
ram mais a sua contribuicdo experimental no sentido da psicolo-
gia e da antropometria que no sentido, tdo esperado, da pedagogia
cientifica. Em conclusdo, jamais o psicologo ou o antropdlogo
ocuparam-se em educar as criangas na escola, como também os
educadores ndo se tornaram cientistas de laboratério.
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Para que a Escola pudesse praticamente progredir, era pre-
ciso, pelo contrario, que houvesse unidade de vistas entre os
estudos e o0s propositos, atraindo os cientistas para o nobilissi-
mo campo da escola e proporcionando, a0 mesmo tempo, aos
educadores um nivel cultural mais elevado. Com essa finalidade,
fundou-se, em Roma, uma escola pedagogica universitaria, jus-
tamente cora o intuito de tirar a pedagogia dos limites de sim-
ples matéria secundaria da Faculdade de Filosofia, — essa era
ainda a sua posi¢do na Itdlia, — para com ela construir uma
Faculdade, independente, que abrangeria, como a Faculdade de
Medicina, as mais variadas disciplinas: a higiene pedagdgica,
a antropologia, a pedagogia, a psicologia experimental.

Porém, enquanto essas ciéncias desenvolviam-se progressiva-
mente, a pedagogia permanecia no mesmo estado filoséfico obscuro
em que nascera, sem ser atingida e muito menos transformada.

Hoje, entretanto, é o interésse da humanidade e da civili-
zacd0 que anima 0s que se preocupam com a educagdo, Todos
0s que deram sua contribuicdo a essa causa sdo dignos do respeito
da humanidade civilizada.

NOs, os que trabalhamos unicamente para o triunfo de uma
causa, somos como 0s membros de um sO corpo; 0s que vierem
depois obterdo éxito porque outros, que os antecederam, traba-
lharam com fé e persisténcia.

Assim, pensou-se que, transportando as pedras da dura e
arida experiéncia de laboratério da antiga e abalada escola, po-
der-se-ia reedificd-la. E que a ciéncia materialista e mecanizada
foi olhada por muitos com demasiada iluséo.

Mas, é justamente por se ter trilhado uma falsa via que se
torna necessario ir além para encontrar a verdadeira arte de
preparar as geragbes futuras.

Né&do é facil preparar educadores segundo as normas das
ciéncias experimentais. Mesmo que lhes tenhamos ensinado, com
todas as minucias, a antropometria e a psicometria, teremos apenas
fabricado mecanismos cuja utilidade serd problematica. Inician-
do-0s na experimentacdo ndo teremos, certamente, preparado novos
educadores. E, sobretudo, teremos deixado os educadores apenas
no lJimiar das ciéncias experimentais, sem os fazer penetrar na
parte mais nobre e profunda onde se formam os dentistas.
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Na verdade, que & um cientista? N&o é, certamente, aquéle
que, num laboratério, sabe manejar os instrumentos de fisica ou os
reativos quimicos, nem aquéle que, em biologia, sabe montar
as preparagfes microscopicas. Assim, frequentemente, aqueles que
sdo chamados de cientistas, e que sdo antes bons assistentes ou
simples preparadores, ndo sdo na realidade cientistas possuidores
da técnica experimental.

Cientista é aquéle que, & luz da experiéncia, descobriu a
via que conduz as verdades profundas da vida e que, de qualquer
forma, desvela-lhe os segredos fascinantes; aquéle que, sentindo
nascer-lhne um amor profundo pelos mistérios da natureza chega
a esquecer de si proprio. O cientista ndo é, pois, aquéle que
maneja 0s instrumentos, mas o que conhece a natureza. Este
apaixonado apresenta, como O monge, 0s sinais exteriores da
sua paixdo. E um cientista aquéle que, em seu gabinete de
trabalho, vive alheio ao mundo exterior, negligenciando tudo o
mais, indo as vézes ao excesso, como 0s que negligenciam a pré-
pria aparéncia, pois esquecem-se de si mesmos; € um cientista
aquéle que, a forga de usar o microscOpio tornou-se cego; ou
aquéle que se inocula o bacilo da tuberculose, ou analisa os ex-
crementos de um colérico, na ansia de descobrir os veiculos de
transmissdo das doencas; cientista é aquéle que embora sabendo
que determinada preparagdo quimica pode ser explosiva, ndo he-
sita cm tentar a sua sintese correndo o risco de cair fulminado.

Eis o espirito do homem de ciéncia, a quem a natureza, reve-
lando-lhe os segredos, coroa com a gléria da descoberta.

Existe, pois, um "espirito” de cientista, independente do "me-
canismo" do cientista. E o cientista atinge o 4pice da sua as-
censdo quando o espirito triunfou sdbre o mecanismo. Déle a
ciéncia obterd ndo s6 novas revelagbes sObre a natureza, mas
urna sintese filos6fica do pensamento.

Ora, creio que devemos preparar no educador mais o espirito
gue o mecanismo do cientista, 0 que vale dizer que a dire¢do dessa
preparacdo deve estar voltada para o espirito.

Jamais pretendemos, evidentemente, transformar o educador
elementar num assistente de antropologia ou de psicologia cien-
tifica, nem, tampouco, num higienista. Desejamos, porém, dirigi-lo
no caminho da ciéncia experimental, ensinando-o a manejar um

12



Consideragdes Criticas

pouco cada um dos seus instrumentos, limitando esse aprendizado
mo Objetivo em vista e orientando-o na via do espirito cientifico.

Devemos despertar na consciéncia do educador o interésse
pelos manifestacdes dos fendmenos naturais em gerai levando-o
m muar a natureza e a sentir a ansiosa expectativa de todo aquele
gue aguarda o resultado de uma experiéncia que preparou com
cuidado e carinho.

Os instrumentos sdo como as letras do alfabeto e €é preciso
saber maneja-los para poder ler na natureza; assim como o livro,
gue encontra no alfabeto o meio de compor as palavras reveladoras
dos inais profundos pensamentos, assim, também, a natureza, gra-
vas ao mecanismo da experiéncia, revela a infinita série dos seus
segredos.

Ora, qualquer pessoa que saiba soletrar as palavras de uma
cartilha pode, a rigor, ler as de uma obra de Shakespeare. Da
mesma forma, quem ¢ iniciado unicamente na técnica da experi-
mentagdo é compardvel ao que apreende apenas o sentido literal
das palavras que soletra na cartilha. Deixariamos os educadores
nesse nivel se limitdssemos a sua preparagdo ao mecanismo.

Pelo contrario, devemos torna-los os intérpretes do espirito
da natureza, como aqueles que, tendo aprendido a ler, conseguem
captar, através dos sinais graficos, o pensamento de Shakespeare,
dc Goethe ou de Dante.

Como se vé, a diferenca é grande e o caminho longo.

Todavia, nosso primitivo érro era natural, a crianca que
terminou o estudo da cartilha tem a ilusdo de que sabe ler: de
fato, 16 os nomes das casas comerciais, 0s titulos dos jornais e
tddas as palavras ou frases que, casualmente, seus olhos divisem.
O engano em que labora é muito simples e compreendé-lo-ia logo
se, entrando numa biblioteca, quisesse entender o sentido do que
Ié nos livros. Veria, entdo, que "saber ler mecanicamente" nada
significa e sairia da biblioteca para voltar a escola,

O mesmo ocorreu com a ilusdo de preparar novos educadores
para uma nova pedagogia, ensinando-lhes a antropometria e a
psicologia experimental.
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Suponhamos que os educadores ja se achem preparados, por
meio de longos exercicios de observacdo da natureza, € que con-
seguimos eleva-los ao mesmo nivel do zoologista que, a noite,
deixa o conférto do leito para ir através dos bosques surpreender
o despertar e as primeiras manifestagbes da vida diurna de de-
terminada familia de insetos. O cientista ndo se sente cansado
ou sonolento; bem pelo contrario, estd desperto e vigilante; néo
percebe a fadiga, a umidade que o penetra ou o sol que queima,
pois sua Unica preocupa¢do é ndo revelar sua presenca a fim de
poder observar as func¢des normalmente exercidas pelos insetos
gue 0 interessam.

Suponhamos que tais educadores tenham atingido o mesmo
grau do cientista que, embora sabendo estar com a vista ja
cansada, persiste ainda na observacdo dos infusdrios ao micros-
copio. O educador, porém, estd destinado a observar nao in-
fusérios, mas o homem. E o Homem, ndo nas manifestacdes
dos seus habitos diurnos, como as familias de insetos, mas no
despertar da sua vida intelectual.

O interesse em educar a humanidade deve estabelecer, entre
o observador e o observado, lagcos mais intimos que 0s existentes
entre o zoologista, ou o botanico, e a natureza. Sendo mais intimos
tais lacos serdo necessariamente mais agradaveis. O homem né&o
pode, sem dificuldades e atritos, afeigoar-se ao inseto ou a reagdo
quimica. Mas a afeicdo de homem para homem ocorre com
maior facilidade; é tdo simples, que ndo s6 os espiritos privile-
giados, mas as préprias massas podem, sem esforgo, atingi-la.

E preciso que o educador, suficientemente dotado do "es-
pirito do cientista”, sinta-se confortado a idéia de que, muito em
breve, experimentard a satisfacdo de tornar-se um observador da
humanidade.

Para dar uma idéia desta segunda forma de preparacdo do
espirito, procuremos interpretar a alma simples dos primeiros
discipulos de Jesus, quando O ouviam falar de um Reino de
Deus, supremo, poderoso, além de tudo o que se possa conceber
sObre a Terra. Ocorrendo a um dos discipulos imaginar como
poderiam ser grandes nesse Reino, perguntou-lhe, com ingénua
curiosidade: "Mestre, como sera o maior de todos, no Reino
dos Céus?” Cristo, acariciando a cabeca de um pequeno que O
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obdcrva maravilhado, responde: "Quem se puder igualar a esta
crianga, esse sera 0 maior no Reino dos Céus".

Suponhamos agora uma alma, ardentemente mistica, obser-
vnndo o0 menino em todas as suas manifestacdes, buscando des-
cobrir com um misto de amor ¢ respeito, com sagrada curiosidade,
aspirando as supremas alturas do Céu — a via da sua propria
perfeicdo, ¢ coloquemo-la numa classe cheia de criancas.

Pois bem, essa alma ndo seria ainda o nbvo educador que
desejamos formar.

Procuremos, porém, infundir numa s6 alma o espirito de
aspero sacrificio do cientista e do inefavel éxtase de uma alma
mistica — e teremos obtido o espirito do "educador".

Com efeito, éle aprenderd com a propria crianga 0s meios
e 0 caminho para a sua propria educagdo; isto é, aprendera
com a crianga a aperfeicoar-se como educador,

WwWWwW

Imaginemos que um dos nossos botanicos ou zoologistas, pra-
tico na técnica da observacdo e da experimentacdo, tivesse viajado
pura estudar “in loco” o mildio (I), por exemplo, e que, inicial-
inente, tivesse realizado suas observagdes no préprio local; em
seguida, ao microscépio e, enfim, as Ultimas experiéncias no labo-
ratorio; ou, entdo, que houvesse estudado o carrapato, andando
pelas estrebarias, analisando o0s excrementos dos animais; que,
enfim, conhecesse 0 que seja o estudo da natureza, bem como
todos os meios de que dispde a ciéncia experimental moderna
para atingir tal escopo. Imaginemos, pois, que um desses estu-
diosos fosse designado, por seus méritos, para exercer um cargo
cientifico, com a missdo de realizar novas pesquisas sbébre os
himendpteros, e diante déle fésse colocada uma caixa com tam-
pa de vidro contendo belas borboletas mortas, espetadas com
alfinetes, asas abertas. O nosso estudioso diria que isso é uma
diversdo infantil e ndo ura material de estudo para um cientista;
que essas preparagdes constituem, sem duvida, o complemento de
uma gindstica levada a efeito por jovens, nos jardins publicos,

(1) Doenca que ataca as videiras. (N. do T.)
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durante a caca a tais insetos, e que tal matéria de nada serviria
ao experimentador.

O mesmo ocorreria se colocdssemos um educador — iniciado
segundo nosso conceito — era uma das nossas escolas modernas,
onde se acha sufocada a espontanea expressdao da personalidade
das criancas, que se tornam quais séres mortos, plantados nos
seus respectivos lugares, nas carteiras escolares, exatamente como
as borboletas espetadas cora alfinetes, enquanto desdobram as
asas de um saber aridamente adquirido — saber que pode ser
simbolizado por aquelas asas. cujo significado é vaidade.

De nada vale, portanto, preparar apenas o educador; é preciso
preparar também a escola.

E necessario que a escola permita o livre desenvolvimento da
atividade da crianca para que a pedagogia cientifica nela possa
surgir; essa € a reforma essencial.

Ninguém ousara afirmar que tal principio ja tenha sido
implantado na pedagogia e na escola. E verdade que alguns
pedagogos — sobretudo Rousseau — exprimiram estranhos prin-
cipios e vagas aspiracGes de liberdade infantil; mas o verdadeiro
conceito de liberdade é coisa desconhecida dos pedagogos. Estes
tém, era geral, da liberdade, conceito semelhante ao que fazem
0s povos na hora da rebelido contra a escravatura; ou, em plano
mais elevado, possuem um conceito sempre restrito de liberdade
— restrito, porque significa um grau superado na escala — re-

ferente a uma libertacdo parcial, tal como a da patria, de uma casta,
de uma forma do pensamento.

Pelo contrario, a concepcdo de liberdade que deve inspirar
a pedagogia € universal; & a libertacdo da vida reprimida por
infinitos obstaculos que se opBem ao seu desenvolvimento har-
monico, orgénico e espiritual. Realidade de suprema importancia,
despercebida até o presente pela maioria dos observadores.

N&o ha necessidade de discutir, basta provar. Quem dissesse
que o principio de liberdade orienta, atualmente, a pedagogia e
a escola, provocaria o riso, do mesmo modo que 0 provocaria
uma crianca que afirmasse, diante da caixa contendo as borboletas,
que elas estdo vivas e podem voar.

Um principio de repressdo, exagerado as vezes, a ponto de
conduzir a tirania, constituiu o fundamento de grande parte da
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pedagogia e serviu também de base ao préprio principio da
escola.

Uma prova: o banco escolar. Prova irrefutavel dos erros
da primitiva pedagogia cientifica materialista que se iludia pensando
ser possivel reconstituir, com as suas pedras esparsas, 0 abalado
edificio da escola. Havia o banco, grosseiro, rastico, onde se com-
primiam os escolares: vem a ciéncia e o aperfeicoa. E para essa
obra lanca m&o de todos os recursos da antropologia: a idade da
crianga e o comprimento de suas pernas, para localizar a altura
do assento; calcular, com precisdéo matematica, a distancia entre
0 assento e a carteira, para prevenir a escoliose; enfim (ohl pro-
funda intuicdo!), separa o0s assentos, tornando-os individuais,
limitando-os na largura a fira de impedir o escolar de deslizar para
os lados, tendo em vista separa-lo do vizinho. E, assim, a car-
teira escolar é constituida de modo que a crianca seja visivel ao
maximo na sua imobilidade. O objetivo oculto de todo esse
cuidado de separacdo era prevenir os atos de perversdo sexual
c¢cm plena classe, até mesmo nos jardins de infancia. Que se pode
dizer dc tal prudéncia numa sociedade onde é tida como escandalosa
a simples enunciagdo dos principios de moral sexual na educacao,
para ndo contaminar a inocéncia? Mas a ciéncia presta-se a essa
hipocrisia construindo maquinas! E ndo é tudo; a complacéncia
vai mais longe: a ciéncia aperfeigoa as carteiras escolares de modo
n obrigar a criangca ao maximo de imobilidade. Assim, a fim de
que o escolar figue bem ajustado na carteira, de modo que esta
0 obrigue a manter posicdo higienicamente conveniente, eis o as-
sento, 0 apoio para 0s pés e a carteira propriamente dita dispostos
de maneira a impedir a crianga dc se manter em pé. Mas a um
determinado movimento o assento baixa, a tampa da carteira
levanta-se, 0 apoio para os pés bascula, e a crianca tem 0 espaco
necessario para poOr-se ereta.

Com essa orientacdo, a carteira escolar aperfeicoa-se. Todos
os cultores da chamada pedagogia cientifica idearam novos mo-
delos; muitas nac¢Bes orgulharam-se da sua propria carteira nacional
¢, na luta da concorréncia, monopdlios e patentes foram adquiridos.

Indubitavelmentc, varios ramos da ciéncia contribuiram para
a construgdo desta carteira escolar; a Antropologia, com as men-
suracBes do corpo ¢ a determinacdo da idade; a Fisiologia, no
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estudo dos movimentos musculares] a Psicologia, no que concerne
a precocidade c as perversdes do instinto, e, sobretudo, a Higiene,
procurando impedir a escoliose adquirida.

Era, portanto, uma carteira escolar verdadeiraraente cientifica,

tendo como principio de sua construcdo o estudo antropolégico
da crianca.

Esse ¢ um exemplo da aplicagdo literal da ciéncia a escola.

Uma das principais finalidades da carteira escolar era im-
pedir o aparecimento da escoliose nos escolares.

Isso significa que os escolares eram submetidos a um regime
tal, que. nascendo sadios, corriam o risco de -sofrer uma contorsao
da coluna vertebral, tornando-se deformados! A coluna vertebral,
capaz de resistir as mais duras lutas do homem primitivo e aos
trabalhos do homem civilizado, que ndo se dobrou nos embates
travados contra os ledes do deserto, ou quando o homem subjugou
0 mamute, que manteve a sua posicdo quando o homem escavou
a pedra, dobrou o ferro, submeteu a terra ao seu dominio, essa
coluna vertebral ndo resiste, e cede sob o jugo da escolal

E incompreensivel a acdo da ciéncia concorrendo para aper-
feicoar um instrumento de escraviddo na escola, sem ter recebido

um raio de luz do movimento de libertacdo social que entdo se
desenvolvia.

O caminho da reforma é, contudo, bem nitido e repete-se por
tdda parte. O trabalhador subalimentado n&o reclama toénicos
reconstituintes, mas a melhoria econdmica que o livre da des-
nutricdo. O mineiro, propenso as hérnias inguinais pela natureza
do seu trabalho, ndo pede cinta ortopédica para corrigir-lhe o mal:
reclama, sim, diminuicdo das horas e melhores condicdes de tra-
balho, para continuar a viver sdo como os demais homens.

E, nessa época, constatando que os escolares sdo trabalha-
dores vivendo sob condigbes higiénicas desfavoraveis e contrarias
ao seu normal desenvolvimento, respondemos a tao terrivel re-
velagdo com uma carteira escolar ortopédical E o mesmo que ofe-

recer a0 mineiro uma cinta contra a hérnia e fortificantes ao
desnutrido.

Certa ocasido, uma senhora, julgando-me partidaria das ino-
vagdes cientificas relativas a escola, submeteu, com evidente sa-
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tisfacdo, € minha consideragdo, um colete para o0s escolares, de
sua invencdo, destinado a completar a obra profilatica da carteira
escolar. Na verdade, nés, médicos, usamos, de preferéncia, no
tratamento dos desvios da coluna vertebral, os processos fisiote-
rdpicosi os instrumentos ortopédicos, o colete, o estiramento.
Neste filtimo método, suspende-se peridodicamente a crianca ra-
quitica pela cabeca e pela espaduas, a fim de que o péso do corpo
distenda a coluna vertebral corrigindo-lhe o desvio. Na escola, o
instrumento ortopédico goza de grande prestigio: a carteira es-
colar, Agora, j& se comeca a propor o colete; mais um passo, e
serd aconselhado o estiramento dos escolares. Isso tudo é a con-
sequéncia ldgica das aplicagbes cientificas materiais a escola
decadente. Outro tanto se poderia dizer das aplica¢cdes da antro-
pologia e da psicologia experimental a educacdo em nossas escolas
hodiernas.

Evidenteraente, o meio racional para combater a escoliose
¢ a modificacdo das condi¢bes de trabalho dos escolares, evitan-
do-se que permanecam durante horas numa posi¢do viciosa.

O que se Impde é a conquista de uma liberdade; ndo o me-
canismo de uma carteira.

Mesmo que a carteira escolar fosse benéfica ao esqueleto
da crianga, ndo deixaria, entretanto, de ser contrdria a higiene
ambiente, em razdo da dificuldade da sua remocdo para a neces-
saria limpeza.

Atualmente, os moveis tornam-se cada vez mais simples e
leves, a fira de que a sua remocdo e limpeza diarias sejam faci-
litadas. Mas a escola permanece surda a essas transformacdes.

Deve-se refletir sbbre as perigosas consequéncias que poderdo
advir ao espirito da crianga, cujo corpo se vé condenado a desen-
volver-se de modo tdo artificial e vicioso, a ponto de 0s 0ssos se
deformarem.

Quando falamos era redencdo do trabalhador, fica subenten-
dido que, sob a chaga mais aparente — desnutricdo, hérnia, etc.
— outra existe, mais profunda, que reduz a alma humana ao es-
tado de escraviddo. E a esta, precisamente, que nos referimos ao
dizer que o trabalhador deve ser libertado. E a degradacdo moral,
sobretudo, o que se opde ao nosso progresso; € 0 grito de re-
dencdo da alma é muito mais forte que o do corpo.
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Que dizer, entdo, quando se trata de educar criangas?

Conhecemos muito bem é&ste triste espetaculo: o professor,
atarefado, procurando fazer penetrar os conhecimentos nas ca-
becas dos escolares. Para conseguir o seu objetivo necessita da
disciplina da imobilidade, da atencdo forcada do auditério; e o
professor tem a liberdade de manejar a seu bel-prazer os prémios
e 0s castigos para coagir 0s seus ouvintes.

Tais prémios e castigos exteriores sdo, permitam-me a ex-
pressdo, a carteira escolar da alma, isto é o instrumento de es-
craviddo do espirito, destinado, ndo a corrigir as deformacses,
mas, pelo contrario, a provoca-las.

De fato, as recompensas e 0s castigos sdo para coagir as
criangas a seguirem as leis do mundo, assim como as de Deus.
“As leis do mundo", para as criangas, sdo quase sempre ditadas
pelo arbitrio do adulto que se investe de uma exagerada, ilimitada
autoridade.

Freqlentemente, o adulto exerce o poder autoritario porque
¢ forte e quer que a crianca, por ser fraca, lhe obedeca. No en-
tanto, deveria o adulto constituir-se, junto a crianca, em guia
carinhoso e esclarecido, orientando a alma infantil pela senda reta
e segura que leva ao Reino dos Céus. Bem diferentes sdo as re-
compensas e 0s castigos prometidos por Jesus: a exaltacdo dos
bons e o abismo de perdicdo no qual devem cair os maus. Quem
quer que faga frutificar suas proprias virtudes pode elevar-se, e a
recompensa é acessivel a todos, conforme os talentos desenvolvidos.

Na escola, porém, ha um s6 prémio para tddas as "boas von-
tades" que disputara essa contenda; o que gera a emulacéo, a inveja
e a vaidade, em lugar de promover aquela elevacdo de espirito =—
decorrente do esforco, da humildade e da caridade — que a todos
e dado atingir.

Na vida social existem, é verdade, recompensas e punigdes
diferentes das que vemos a luz da vida espiritual, e o adulto
esforca-se por adaptar desde logo a alma infantil a engrenagem
déste mundo; recompensa e pune para habituar a crian¢ga a sub-
meter-se rapidamente.

Mas se atentarmos a moral social vemos o jugo abrandar-se
pouco a pouco, isto é vemos o triunfo gradual da Natureza

20



Oonsideracgdes Criticas

sensata, da vida consciente; o jugo do escravo cede em relacdo
ao do servo, e éste em relacdo ao do trabalhador.

Todas as formas de escraviddo tendem aos poucos a desa-
parecer. A histéria do progresso civil ¢, a0 mesmo tempo, uma
histéria de conquistas e de libertacbes, e chamamos de regressao
tudo o que ndo corresponde a esse conceito. Ora, perguntamos
entdo se a escola deve permanecer num estado de fixidez perma-
nente que a sociedade consideraria regressivo.

As grandes administracbes governamentais sdo, na sociedade,
organizagdes comparaveis a escola. Seus funcionéarios trabalham,
também, incessantemente, para uma finalidade elevada e longinqua,
da qual ndo retiram um proveito imediato. O mecanismo da admi-
nistracdo do Estado assegura, gracas a ésse trabalho, a vida
social de todos os individuos que constituem o povo de uma
nacdo. Mas os funcionarios ndo se apercebem disso; para éles,
0 bem imediato é a promogdo nos respectivos quadros, como o é,
também, para os escolares a promoc¢do a classe superior. O fun-
ciondrio que perde de vista o alto objetivo do seu trabalho, é como
uma crianca degradada, como um escravo burlado: sua dignidade
de homem foi rebaixada e suas necessidades assemclham-se as
de uma maquina que precisa de 6leo para funcionar, pois falta-lhe,
é claro, o impulso vital.

As pequenas coisas, como a ambi¢do de condecoragfes, sdo
estimulos artificiais semeados no seu caminho &rido e obscuro;
assim, também, damos medalhas aos escolares. O receio de nao
ser promovido retém o funcionario no trabalho monétono e assiduo,
como o temor de ndo passar a classe imediatamente superior
forca o escolar ao estudo. A censura do superior é semelhante
a reprimenda do professor; a correcdo de um trabalho mal feito
equivale a nota baixa no caderno do escolar.

Porém, se a administragdo ndo funciona bem, como seria
necessario a grandeza da patria; se a corrupcdo nela se infiltra fa-
cilmente. é porque a grandeza do homem foi rebaixada na cons-
ciéncia do funcionario que, entdo, nada vé além das recompensas
e punic¢des imediatas.

Se, apesar de tudo, a patria se mantém é porque a hones-
tidade da maior parte dos seus funcionarios € tal que resiste a
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corrupcéo, contrapondo-sc-lhe corno um dique & correnteza; assim
também a vida triunfa sdbre as causas da decadéncia e da morte.

Mas quem realiza uma obra verdadeiramente grande e vi-
toriosa ndo age visando unicamente o que chamamos recompensa”,
nem por temor do que denominamos m'puni¢do”. Se uma guerra
se travasse entre poderoso exército de gigantes — que combatessem
somente pelo desejo de conquistar promogdes, honrarias, medalhas,
ou pelo receio de serem fuzilados — contra um punhado de pigmeus
inflamados do amor da pétria, a é&stes sorriria a vitéria. Quando
0 heroismo desaparece num exército, as recompensas e as puni¢des
nada mais podem fazer sendo concluir a obra* de destruicdo, pela
corrupgdo que engendram (*).

Toda vitéria e todo progresso humano repousam na férca
interior.

Assim, um jovem estudante poderd tornar-se grande médico
se for levado ao estudo por vocacdo; mas se estuda apenas para
obter vantagens materiais, jamais serd verdadeiro mestre, e 0
mundo ndo se beneficiara de nenhum progresso por obra sua.
Quando se obriga um rapaz a estudar a férca de recompensas e
puni¢des, melhor ser4d que jamais se torne doutor. Cada um de
noés possui uma tendéncia especial ¢ uma particular vocagao latente,
mesmo modesta, porém sempre UGtil. O prémio pode desviar tal
vocagdo para o falso caminho da vaidade e, assim, perturbar ou
aniquilar uma atividade humana.

Repetimos sempre que o mundo progride, e que é necessario
pressionar os homens para se obter o progresso. Mas éste é
decorrente das coisas novas que nascem e, freqlentemente, do que
j& existia e que vai sendo aperfeicoado; mas ndo sendo coisasl

(1) Com respeito a tudo que dissemos sObre prémios e castigos ndo
pretendemos deprcciar-lncs o valor pedagdégico fundamental que repousa na
propria natureza humana, mas, unicamente, combater o Crro e o abuso dc
transforma-los, dc meios que sdo, cm fins, em objetivos. Dc fato, como nos
demonstra o bom senso natural, a recompensa e a punicdo sdo, precisamente,
meios para Indicar praticamente — méaxime aos espiritos irrefletidos ou ofus-
cados pela paixdo — que determinada obra ou acdo é boa ou ma, louvavel
ou censuravel; assim, de certo modo, sdo inseparaveis da obra, como o efeito
da causa, visto serem consequéncias da beleza ou da fealdade moral do ato
humano cm questéo.
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previstas, ndo sdo premiadas, levando quase sempre seus precur-
sores ao martirio.

Triste seria se os poemas fossem criados tendo os poetas em
vista apenas os louros do Capitélio; bastaria que tal pensamento
se fixasse na mente do poeta para que a musa 0 abandonasse ime-
diatamente. O poema deve surgir da alma do poeta independen-
temente de recompensas.

Existe, porém, uma satisfacdo intima, que constitui a re-
compensa; por exemplo, a do orador ao ver a emog¢do estampada
na fisionomia dos ouvintes; essa impressao é tdo profunda que pode
ser comparada a alegria daquele que se vé correspondido em
seu amor.

E sempre tocando os' coragbes e conquistando as almas que
podemos sentir satisfagdo e alegria; esta é a nossa verdadeira e
Unica recompensa.

H& momentos de felicidade concedidos aos homens para que
possam continuar em paz sua existéncia. Assim ocorre com 0
amor correspondido, com o nascimento de um filho, com a pu-
blicacdo de um livro, ou com uma descoberta gloriosa, e, nesses
instantes, temos a ilusdo de que ninguém pode ter um sentimento
de alegria maior que o0 nosso.

Pois bera; se, nessa ocasido, uma autoridade constituida, ou
alguém que se apresentasse como mestre, viesse oferecer-nos uma
medalha ou um prémio, seria considerado como o destruidor da
nossa verdadeira recompensa. “E quem és tu — gritaria a nossa
ilusdo perdida — que me vens lembrar haver alguém tdo acima
de mira que me pode oferecer uma recompensa?’ O prémio do
homem s6 pode ser de origem divina.

Quanto ao castigo, a puni¢do, ndo pretendemos negar-lhe a
funcdo social nem a eficacia individual, mas tdo-somente, a efi-
ciéncia moral e a necessidade universal de sua aplicagdo. A
punicdo pode ser util para as pessoas inferiores, mas estas sdo
poucas e o0 progresso social ndo as atinge. O coédigo ameaca-nos
com castigos se ndo formos honestos dentro dos limites assina-
lados pela lei. Ora, ndo somos honestos somente por temor
do codigo, mas porque compreendemos que assim devemos
proceder.

23



Pedagogia Cientifica

Sem entrarmos em questfes psicolégicas, podemos todavia
afirmar que o delinquente, antes de cometer o crime, tem conheci-
mento da existéncia de um castigo, sabe que o codigo pode
puni-lo. Ele o desafiou ou foi apanhado na sua armadilha, jul-
gando que poderia escapar; mas, na sua consciéncia, originou-se
uma luta entre o delito e o castigo. Seja ou néo eficaz para im-
pedir os delitos, o cddigo penal é indubitavelmente destinado a
uma limitada categoria de individuos: os delinqlientes. A enorme
maioria dos cidaddos é honesta, mesmo ignorando a ameaca das
penalidades.

A verdadeira punicdo do homem normal é a perda da
consciéncia de sua prépria forca e da grandeza,-que lhe constituem
a humanidade interior; tal puni¢do atinge frcqlentemente os
homens, mesmo quando se acham no gdzo da #bundancia do que
vulgarmente se chama "recompensa".

Infelizmente, do verdadeiro castigo que o ameaca e atinge,
o homem né&o se apercebe,

E aqui que a educacdo pode desenvolver sua eficiéncia.

Mantemos os escolares constrangidos por aqueles instrumentos
que degradam o corpo e o espirito: a carteira escolar, a recom-
pensa e a punicdo exteriores, a fim de reduzi-los a disciplina da
imobilidade e do siléncio; para conduzi-los aonde? Infelizmente,
para conduzi-los sem objetivo.

Pensa-se em impingir, mecanicamente, o conteddo dos pro-
gramas em seu espirito: programas compilados pelos Ministérios e
impostos por leis. Verdadeiramente, "hoje se impde, como neces-
sidade urgente, a renovagdo dos métodos de educagdo e de ins-
trucdo; quem luta por isso, luta pela regeneracdo humana®.
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D ARA edificar uma pedagogia cientifica é preciso seguir outra
+ via que ndo a trilhada até aqui.

Necessdrio é que a preparacdo dos pro/esséres seja simul-
tdnea a trans[ormacdo da escola. Preparamos professores capaci-
tados na observacdo e na experimentagdo; é preciso, porém, que
encontrem, na escola, oportunidade para observar as criancas e
aplicar seus conhecimentos.

Portanto, ura ponto fundamental da Pedagogia Cientifica
deve ser a existéncia de uma escola que permita o desenvolvi-
mento das manifestacdes espontdneas e da personalidade da
crianca. Se deve surgir uma pedagogia do estudo individual do
escolar, isto somente sera possivel gragas a observagdo de crian-
cas livres, isto é, de criancas observadas e estudadas em suas livres
manifestagbes, sem nenhum constrangimento.

Em védo se aguardaria uma renovacdo pedagodgica decorrente
do exame metédico dos escolares de acordo com a orientagdo
seguida pela antropologia pedagogica experimental.

Cada ramo das ciéncias experimentais surgiu da aplicacdo
de um método proprio. A bacteriologia deve o seu contetdo cien-
tifico ao método do isolamento e da cultura dos micrébios; a an-
tropologia criminal, a médica e a pedagdgica devem o0s seus a
aplicagdo dos métodos antropométricos a individuos de categorias
diversas, como o0s criminosos, os loucos, os doentes dos hospitais,
os escolares. A psicologia experimental requer, como ponto de
partida, exata definicdo da técnica na experimentacao.

De modo geral, é de grande importancia definir o método,
a técnica; da sua aplicacdo deve-se aguardar o resultado, que
surgira da experiéncia. Assim, uma das carateristicas das cién-
cias experimentais é a de realizar a experiéncia sem idéia pee-
concebida quanto ao seu resultado. Por exemplo, se desejamos
efetuar uma pesquisa sébre o desenvolvimento da cabe¢a nos esco-
lares, visando verificar sua possivel relacdo com a inteligéncia,
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é essencial que no decorrer das mensuracBes deixemos de lado
o conhecimento do grau de inteligéncia désses escolares, a fim
de afastar uma possivel influéncia, sdbre os resultados da pes-
quisa, da idéia preconcebida de que os mais inteligentes deve-
riam ser os que tivessem a cabeca mais desenvolvida.

Nesse momento, o experimentador deve despojar-se de todo
preconceito; e a cultura formalistica faz parte, também, dos pre-
conceitos.

Portanto, se desejamos tentar uma pedagogia experimental,
ndo devemos recorrer as ciéncias afins; pelo contrario, estas devem
ser momentaneamente esquecidas, de modo que, cora a mente
livre, possamos proceder sem nenhum obstaculo a pesquisa da
verdade no campo préprio e exclusivo da pedagogia.

N&o devemos, pois, partir de idéias preestabelecidas sdbre a
psicologia infantil, mas sim de um método que permita plena
liberdade a crianca, a fim de que possamos descobrir, através da
observagdo das suas manifestacBes espontaneas, a sua verdadeira
psicologia. E, talvez, ésse método nos reserve grandes surprésas.

+ +

Eis, portanto, o problema: estabelecer o método préprio
para a pedagogia experimental.

Esse método n&o pode ser o empregado para as outras cién-
cias experimentais. Muito embora seja a Pedagogia Cientifica
integrada pela Higiene, pela Antropologia e pela Psicologia, cons-
tituem essas ciéncias apenas pormenores no estudo total do in-
dividuo a educar,

O presente trabalho trata precisamente do método na pe-
dagogia experimentai e resulta de minhas experiéncias realizadas
nos asilos infantis ou nas primeiras classes elementares.

Na verdade, apresento apenas um inicio do método, que
apliquei a criancas de 3 a 6 anos de idade. Creio, porém, que
esta tentativa, pelos surpreendentes resultados obtidos, justificara
a continuagdo e ampliacdo da obra empreendida i1).

(1) O referido método difunde-se e vem sendo largamente aplicado nas
classes elementares, estando descrito no volume “l/autoeductizlonc ncllc sctiole
clementaii” {"The Advanced Method Montessori"), Vem sendo usado nas
escolas de quase todos os paises, sobretudo nos liceus da Holanda.
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O sistema educativo das "Casa dei Bambini" néo surgiu,
evidentemente, sem remotos antecedentes, E, se o decurso da
atua] experiéncia com criang¢as normais parece relativamente breve,
Cc preciso ndo esquecer que esta experiéncia deriva de experién-
cias pedagégicas precedentes realizadas com criangas anormais,
representando, pois, a experiéncia atual um trabalho bastante
extenso.

Ha alguns decénios, sendo Assistente de Clinica Psiquiatrica
na Universidade de Roma, tive oportunidade de frequentar o hos-
pital de alienados com a finalidade de estudar os doentes que
seriam selecionados para as clinicas de recuperagdo, e, désse
modo, interessei-me pelas criangas idiotas recuperadas no préprio
estabelecimento hospitalar. Nessa época, estando a organotera-
pia tireoidiana ainda em fase de desenvolvimento, as diferentes
respostas clinicas obtidas com o seu emprego solicitavam cons-
tante e cuidadosa atengdo dos médicos para as criangas retarda-
das submetidas a essa terapéutica.

Realizando, em seguida, estagios regulares nos servigos mé-
dicos de hospitais de Clinica Geral e em ambulatérios de pe-
diatria, tive a atencdo voltada especialmente para o estudo das
doengas da infancia.

Foi assim que, interessando-me pelas criangas mentalraente
deficientes, vim a conhecer o método especial de educacdo idea-
lizado por Edouard Séguin para &sses pequenos infelizes, com-
penetrando-me da idéia, entdo nascente, admitida mesmo nos
circulos médicos, da eficdcia da “"cura pedagdgica" para varias
formas morbidas, como a surdez, a paralisia, a idiotia, o raqui-
tismo, etc. O fato de se preconizar a unido da pedagogia & me-
dicina no campo da terapéutica era a conquista pratica do pen-
samento da época e nesta dire¢do difundia-se o estudo da ativi-
dade motora.

Porém, contrariamente & opinido de meus colegas, tive a in
tuicdo de que o problema da educacdo dos deficientes era mais
de ordem pedagb6gica do que médica; enquanto nos congressos
médicos defendia-se o método médico-pedagdgico para o trata-
mento e educagdo das criangas excepcionais, eu apresentava no
Congresso Pedagogico de Turim, em 1898, um trabalho defen-
dendo a tese da educacdo moral. Devo, sem dulvida, ter tocado
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uma corda muito sensivel, pois esta idéia difundiu-se com a ra-
pidez do relampago, passando do meio médico ao circulo do
ensino elementar.

Efetivamente, recebi do ilustre Ministro da Instrugdo e meu
professor, o Dr. Guido Baccelli, o encargo de realizar uma série
de conferéncias, sob a forma de um curso, referentes a educacéo
das criangas excepcionais, curso que, mais tarde, transformou-se
na Escola Ortofrénica, que dirigi durante dois anos,

A essa escola anexei uma classe suplementar onde recebia,
ap6s o horario escolar normal, as criancas julgadas incapazes nas
escolas elementares por deficiéncia mental. Posteriormente, por
iniciativa de uma sociedade privada, foi fundado um Instituto Pe-
dagogico que recebeu tdédas as criangas deficientes mentais do
manicomio de Roma.

Assim, durante dois anos, preparei, com o auxilio de co-
legas, os professores destinados a observar e educar as criangas
excepcionais, dentro de novos métodos especiais. Além disso, o
que é mais importante, apbs ter estado em Londres e em Paris
estudando a educagdo dos deficientes mentais, dediquei-me eu
mesma ao ensino dessas criangas e orientei as educadoras de crian-
cas excepcionais do nosso Instituto. Trabalhava muito mais do
gue uma professora elementar, ensinando as criancgas, ininterrupta-
mente, das 8 as 19 horas. Esscs dois anos de préatica constituem,
verdadeiramente, 0 meu primeiro titulo em pedagogia.

Quando, em 1898 e 1900, consagrei-me & instrucdo das crian-
gas excepcionais, tive logo a intuicdo de que ésses métodos de
ensino ndo tinham nada de especifico para a instrucdo de crian-
¢as excepcionais, mas continham principios de uma educacdo mais
racional do que aqueles que até entdo vinham sendo usados,
pois que uma mentalidade inferior era suscetivel de desenvolvi-
mento. Esta intuicdo tornou-se minha convic¢cdo depois que dei-
xei a escola dos deficientes; pouco a pouco adquiri a certeza de
que métodos semelhantes, aplicados as criangas normais, desen-
volveriam suas personalidades de maneira surpreendente.

Foi entdo que me dediquei a um estudo realmente profundo
desta pedagogia “reparadora”; empreendi o estudo da pedagogia
normal e dos principios em que se funda, e inscrevi-me como es-
tudante de filosofia na Universidade. Uma grande fé me ani-
mava, embora ndo soubesse se conseguiria algum dia fazer triun-
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far minha idéia. Abandonei, pois, tddas as demais ocupacdes
como se Jfésse preparar-me para uma missdo desconhecida.

Os métodos para a educacdo dos deficientes mentais remon-
tam a época da Revolucdo Francesa e tiveram origem na obra
de um médico cujos trabalhos ficaram na histéria, pois ¢ consi-
derado como o fundador do ramo da medicina denominado "otorri-
nolaringologia™.

Foi éle o primeiro a tentar um método de educagdo pelo
ouvido, no Instituto dos Surdos-Mudos fundado em Paris por Pé-
reire, tendo conseguido algum éxito e, mesmo, fazendo ouvir a
alguns surdos. Durante oito anos, dispensou seus cuidados a
uma crianga deficiente mental, conhecida como “o Selvagem de
Aveyron”, e passou a usar amplamente seus métodos educativos,
que j& tinham dado bons' resultados nos casos de surdez. Itard,
discipulo de Pinei, foi o primeiro educador a pdér em pratica a
observacgdo do aluno, a exemplo do que se fazia com os enfermos,
nos hospitais, especialmente em relagdo aos doentes do sistema
nervoso.

Os trabalhos pedagdgicos de Itard sdo descrigbes minucio-
sas, muito interessantes, das tentativas e experiéncias levadas a
efeito nesse terreno, e deve-se admitir que representam 0s primei-
ros passos no caminho da pedagogia experimental.

Da observacdo cientifica, Itard deduziu uma série de exer-
cicios capazes de modificar a personalidade, corrigindo defeitos
gue mantinham determinados individuos em estado de inferiori-
dade. Efetivamente, Itard conseguiu fazer falar e ouvir a crian-
cas semi-surdas, as quais, sem éstc auxilio, estariam fadadas a
permanecer para sempre anormais.

Itard pode ser considerado o fundador da pedagogia cienti-
fica. e ndo Wundt e Binet que sdo, na realidade, os fundadores
de uma psicologia fisiologica, que pode ser, também, facilmente
aplicada nas escolas.

Porém., o mérito de ter completado um verdadeiro sistema
educativo para criancas deficientes pertence a Edouard Séguin,
que foi professor e s6 mais tarde médico. Partindo das experién-
cias de Itard, Séguin aplicou-as. modificando-as e completando o
método, em dez anos de experiéncias realizadas com criangas re-
tiradas do manicomio e reunidas numa pequena escola, & Rite
Pigalle, em Paris. Tal método foi- exposto pela primeira vez em
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um volume de mais de 600 paginas publicado em 1846, em Paris,
sob o titulo Traitement Moral, Hygiéne et Education des Idiots.

Posteriormente, Séguin emigrou para os Estados Unidos, onde
se fundaram numerosos institutos para deficientes, e ai, apos ou-
tros vinte anos de experiéncias, publicou uma segunda edi¢do do
seu método, que desta vez, teve um titulo diferente: Idiocy and
its Treatment bij the Physiological Method. Essa obra foi pu-
blicada em Nova lorque em 1866.

Nesse trabalho, Séguin definiu claramente um método de
educagcdo que denominou M étodo Fisiolégico. No titulo dessa
obra o autor ndo mais faz alusdo a uma “educacdo dos deficien-
tes", que lhes fosse particular, mas fala da deficiéncia mental tra-
tada pelo "método fisioldgico". Se atentarmos que a pedagogia
teve sempre por base a psicologia — e que Wundt fala de uma
"psicologia fisioldégica" — a coincidéncia dessas concepcdes deve
logo ser notada e fazer pressentir no método fisiolégico alguma
correlagdo com a psicologia fisioldgica.

Na época em que eu era Assistente na Clinica Psiquiatrica,
lera. com o maximo interesse, a obra francesa de Edouard Sé-
guin; mas o seu livro em inglés, publicado em Nova lorgque, em-
bora citado nas obras especializadas de Bourneville sébre a edu-
cacdo, ndo se encontrava em nenhuma biblioteca. Para minha sur-
presa nem sequer em Paris o encontrei {*). Todavia, esperava
achar essa obra em Londres, mas ap0s correr as bibliotecas publi-
cas ¢ muitas particulares, ¢ de té-la procurado junto a grande
nimero de médicos que se dedicavam as criancas excepcionais,
convenci-me da sua inexisténcia nessa capital. O fato de tal
obra ser desconhecida na Inglaterra, apesar de publicada em
lingua inglesa, féz-me supor que o sistema Séguin ndo féra com-
preendido. Realmente, nas publicacdes relativas aos institutos
para deficientes mentais, Séguin era invariavelmente citado, mas
as aplicacdes educativas descritas eram muito diferentes das que
élc preconizava em seu sistema. De maneira geral aplicava-se por
tdda parte aos deficientes os mesmos métodos usados para as
criancas normais. Na Alemanha, uma senhora minha amiga, que
la féra para auxiliar-me em minhas buscas, observou que o ma-1

(1) Essa obra pode ser encontrada atualmente na Biblioteca Nacional
¢ no Museu de Pedagogia.
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terial didatico especial existia, efetivamente, em algumas cidades,
nos museus pedagégicos das escolas para deficientes, mas que,
praticamente, jamais foéra usado, pois que ai se defende o prin-
cipio de que é bom adotar para os retardados o mesmo método
usado para as criangas normais, método que. na Alemanha, é mais
objetivo que o usado entre nos.

Também em Bicétre, onde permaneci longo tempo estudan-
do, observei que se adotavam 0s mecanismos didaticos preferen-
temente ao sistema de Séguin; e contudo o texto francés acha-
va-se nas maos dos educadores. Aqui, todos o0s ensinamentos
eram mecanizados e cada professor seguia literalmente as normas
indicadas. Todavia, notei o desejo de todos os professores, tanto
em Paris como em Londres, de conhecer novas experiéncias,
de estudar novos rumos, pois o fato enunciado por Séguin, isto
é, que, realmente, era possivel educar os deficientes aplicando os
seus métodos, permanecia praticamente no terreno das quimeras.

Compreende-se facilmente a causa disso, pois persistia a con-
viccdo de que as criancas deficientes, por serem inferiores, de-
veriam ser educadas com métodos empregados para as criangas
normais. A idéia de que uma "nova educacdo" surgia no mundo
pedagogico ainda ndo havia conseguido impor-se, nem tampouco
se admitia que uma nova educacdo pudesse elevar as criangas
deficientes a um nivel superior. Muito menos se compreendia
gue um metodo educativo capaz de elevar o nivel mental dos de-
ficientes pudesse, também, ser utilizado para as criangas normais.

Depois, prossegui em Roma as minhas experiéncias com 0s
deficientes mentais, educando-os durante dois anos. Guiava-me
pelo livro de Séguin, e as experiéncias de Itard constituiam para
mim verdadeiro tesouro. Além disso, baseada nesses textos, fiz
fabricar riquissimo material didatico.

Esse material, que jamais vi completo em algum instituto, cra
maravilhoso instrumento nas maos de quem déle se soubesse ser-
vir; contudo, passava despercebido entre os deficientes. Com-
preendi, logo, a razdo do desédnimo dos educadores e o consequente
abandono do método, A convic¢do de que o educador deve co-
locar-se no mesmo nivel do educando levava-o a uma espécie de
apatia; éle sabe que educa personalidades inferiores e & por isso
gue o0s ndo consegue educar.
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Da mesma forma, os professores dos “jardins de infancia®
julgam que se devera colocar no mesmo nivel das criangas, par-
ticipando dos seus jogos, chegando mesmo a usar, muitas vézes,
uma linguagem pueril.

E necessario, justamente, proceder de maneira contréaria, sa-
bendo fazer despertar na alma infantil o homem que ai se acha
adormecido.

Tive essa intuicdo, e creio que nao foi o material didatico,
mas a minha voz chamando-as que as féz despertar, levando-as a
usar aquele material e, consequentemente, a educarem-se.

O grande respeito a sua desventura e 0 amor que essas in-
felizes criangas inspiram a quem delas se aproxima foram o0s guias
que me conduziram nesta luta. A esse respeito, Séguin exprimia-se
analogamente; lendo a exposicdo de suas pacientes tentativas,
compreendi que o primeiro material de que éle se servia era de
natureza espiritual. Por isso, no fim do volume, o autor con-
cluia melancolicamente que sua obra ndo alcangaria o objetivo
colimado se ndo se preparassem educadores. E sbbre a prepa-
racdo désses educadores, Séguin tem uma concepc¢do verda-
deiramente original: parecem conselhos destinados a quem se
prepara para representar o papel de sedutor! Para Séguin, o edu-
cador deveria ter aspecto fisico atraente ¢ voz agradavel, sedu-
tora. Deveria cuidar minuciosamente de sua pessoa, estudando
0s gestos ¢ modulacdo da voz, como se fésse um artista dramatico
preparando-se para entrar em cena, pois deve conquistar almas
frageis e prepara-las para as grandes vicissitudes da vida.

Esta espécie de chave secrcfa, que é a agdo sObre o espirito,
inicia na obra de Séguin a longa série de experiéncias admiravel-
mente analisadas pelo autor e realmente eficazes na educacdo dos
deficientes. Com essa orientacdo obtive efeitos surpreendentes,
mas devo confessar que, enquanto meus esforcos eram coroados
do melhor éxito, profundo esgotamento me prostrava; parecia-me
transfundir as criancas uma férca que existia em mim. O amor,
0 respeito, a acdo de encorajar, de reconfortar sdo forcas que
movem a alma humana; quem se prodigaliza nesse sentido vé, em
térno de si, transformar-se e revigorar-se a vida.

Sem isso, o estimulo externo, por perfeito que seja, passa

despercebido, como o sol diante do qual Saul exclamou: "Isso?,..
¢ um denso nevoeiro!"
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Procedi, entdo, por rainha conta, a novas experiéncias. Como
ndo & possivel aborda-las tédas nesta obra, citarei apenas uma:
a experiéncia que realizei empregando um método realmcnte ori-
ginal para ensinar a ler e a escrever. Este era um ponto falho
tanto na obra de Itard como na de Séguin.

Usando ésse método consegui que alguns deficientes do ma-
nicomio aprendessem a ler e a escrever corretamente; mais tarde,
apresentando-se ao exame nas escolas publicas, juntamente com
0s escolares normais, obtiveram aprovacao.

Tais resultados eram tidos como miraculosos pelos observa-
dores. Eu, porém, sabia que se esses deficientes haviam alcan-
¢ado os escolares normais nos exames publicos era, imicamente.
por haverem sido conduzidos por uma via diferente: tinham sido
auxiliados no seu desenvolvimento psiquico, enquanto as criangas
normais haviam sido, pelo contrario, sufocadas e deprimidas. Eu
acreditava que, se algum dia, esta educagdo especial, que téo
extraordinariamente desenvolvera os deficientes, pudesse apli-
car-se ao desenvolvimento das criangas normais, 0 milagre espa-
lhar-se-ia por todo o mundo e o abismo entre a mentalidade
dos deficientes e a dos normais desapareceria totalmente. En-
quanto todos admiravam o progresso dos meus deficientes, eu
meditava sébre as razbGes que faziam permanecer em tdo baixo
nivel os escolares sdos e felizes, a ponto de poderem ser alcan-
¢ados pelos meus infelizes alunos nas provas de inteligéncia.

Certo dia, uma das minhas educadoras do Instituto de de-
ficientes féz-me ler uma profecia de Ezequiel, que lhe causara
funda impressdo, por lhe parecer adaptar-se a educacdo dos de-
ficientes. Ei-la:

"Naquele dia veio sbbre mim a médo do Senhor, e o Senhor
me levou em espirito, e me pds no meio de um campo que estava
cheio de 0ssos;

"E me féz andar ao redor déles e disse-me: "Filho do homem,
poderdo viver éstes 0ssos?” E eu disse: “Senhor Deus, tu o sabes”.

"Entdo me disse: “Profetiza sObre ésses o0ssos, e dize-lhes:
Ossos secos, ouvi a palavra do Senhor”.

Assim diz o Senhor Deus a éstes ossos: "Eis que farei
entrar em vOs o espirito, e vivereis.
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"E porei nervos sdbre voés, e farei crescer carne sbébre vos,
e sbbre vés estenderei pele, e porei em vOs o espirito, e vivereis;
e sabereis que eu sou o Senhor”.

"Entdo profetizei como rae Ebra ordenado. E houve um
ruido, enquanto eu profetizava; e eis que se féz um rebolico, e os
0ss0S se juntaram, cada 0SSO ao Seu 0SSo.

"E olhei, e eis que vieram nervos sObre éles, e cresceu a
carne, e estendeu-se a pele sbbre éles por cima; mas ndo havia
néles espirito.

"E fele me disse; "Profetiza ao espirito, 6 filho do homem,
e dize ao espirito: Assim diz o Senhor: "Vem dos quatro
ventos, 6 espirito, e assopra sbbre estes mortos, para que vivam”.

“E profetizei como Ele me deu ordem; entdo o espirito en-
trou néles e viveram, e se puseram de pé, um exército grande era
extremo.

"Entdo me disse: "Filho do homem, éstes o0ssos sdo tdda
a casa de lIsrael. Eis que dizem: Os nossos 0SsOs secaram, e
pereceu a nossa esperanca; nds somos como ramos quebrados” Cl).

Com efeito, a frase: "Eis que farei entrar em vOs 0 espirito,
e vivereis”, parece descrever a missdo direta, exclusiva, do mestre
gue encoraja, chama, ajuda o discipulo e o prepara para a educa-
¢do. E a sequéncia: "E porei nervos sébre voés, e farei crescer car-
ne sdbre vés”, evoca a frase fundamental que sintetiza 0 método de
Séguin: "Conduzir a crianca como que pela mdo, partindo da
educagdo do sistema muscular a do sistema nervoso e dos sen-
tidos”, gragas ao qual Séguin conseguiu fazer o anormal caminhar,
manter o equilibrio até nos mais dificeis movimentos do corpo,
tais como subir uma escada, pular, etc., e, finalmente, sentir,
partindo da educacdo das sensagcdes musculares tateis e térmicas
até chegar a dos sentidos especificos. Esses séres, entretanto, so
podem viver a vida vegetativa. "Profetiza ao espirito”, diz a
profecia: “E o espirito entrou néles e viveram". Séguin, na ver-
dade, alcancou conduzir o anormal, da vida vegetativa a das rela-
¢Oes, "da educacdo dos sentidos as nog¢bes, das nocdes as idéias,
das idéias a moral”. E quando se termina um trabalho assim téao
admiravel, gragas a uma minuciosa analise psicoldégica e uma gra-
dual progressdo na aplicacdo do método, o anormal pode chegar

(1) Ezequiel, 37, 1-11 (N. do T.).
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a ser um homem em meio aos outros homens; mas permaneceria,
ainda assim, um ser inferior aos outros, um individuo incapaz de
se adaptar a vida social: "somos como ramos quebrados; pereceu
a nossa esperanga".

Eis porque o arduo método dc Séguin foi relegado ao olvido:
um aparato transbordante de meios ndo podia ser justificado por
um resultado tdo exiguo.

Era esta a critica geral. Restava, pois, muito ainda por
fazer pelas criancas anormais.

* * *

Depois que a experiéncia me deu certa confianca no método
de Séguin, abandonei minhas atividades junto as criancas defi-
cientes e pus-me a estudar as suas obras, como também as de
Itard. Senti necessidade de medita-las: e assim, recopiei, em
italiano, os escritos désses autores. Fi-lo de préprio punho, como
0s monges beneditinos antes do aparecimento da imprensa; ca-
prichei na letra, para poder ir pesando melhor o sentido de cada
palavra, e intuir, por assim dizer, o proprio espirito do autor. Es-
tava quase a concluir a copia das 600 paginas da edi¢do francesa
de Séguin quando me chega, de Nova lorque, um exemplar da
segunda edicdo: um livro, em inglés, publicado em 1866. Fora
encontrado entre velhos volumes da biblioteca particular de um
médico de Nova lorque; traduzi-o em companhia de uma senhora
inglésa, O volume ndo aportava nenhuma contribui¢cdo impor-
tante, nenhuma novidade em experiéncias pedagdgicas; apresen-
tava, antes, uma filosofia das experiéncias expostas no primeiro
volume.

O homem que, durante trinta anos, estudara as criangas
anormais, concluia que o método fisiolégico (isto é, um método
baseado sbdbre o estudo individual do discipulo), cujos processos
educativos analisavam os fen6menos fisioldgicos e psiquicos, devia
ser também criado para criancas normais, trazendo a regeneragio
da humanidade inteira.

A voz de Séguin pareceu-me a voz do Precursor a gritar no
deserto: capacitei-me entdo da importédncia de uma obra que re-
formaria a escola e a educacéo.
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Por ésse tempo, eu estava frequentando o curso de psicologia
experimental recém-incluido nos programas das universidades ita-
lianas, e seguia, contemporaneamente, nas escolas elementares,
algumas pesquisas de antropologia pedagdgica, estudando os me-
todos mais empregados na educacdo de criangas normais. Poste-
riormente, estes estudos me levaram ao ensino livre de antropo-
logia pedagdgica na Universidade de Roma.

* * *

Esta era, pois, a minha prepara¢do. Estando ja em dia cora
os problemas cientificos da época, voltava-me agora para novos
estudos relacionados com a psicoterapia. Tinha compreendido que
a educacdo cientifica ndo se poderia alicercar sébre o estudo e
as mensuragfes dos individuos a educar, mas sébre uma agado
permanente, capaz de modifica-los:. Assim fora orientada a Edu-
cation Scieniijtque de itard; as mensura¢fes da audicdo ndo eram
sendo meios destinados a dar, aos parcialmente surdos, a facul-
dade dc ouvir. E, no Sauvage de VAvetjron, outros métodos
cientificos, muito afins aos usados pelos fundadores da psicologia
experimental, tinham alcancado reintegrar no convivio social um
individuo tdo alienado a ponto de parecer, simultineamente, de-
mente e surdo-mudo, transformando-o numa pessoa que ouve e
entende um idioma assim como nds o falamos e escrevemos.

Assim, Séguin, com meios analiticos semelhantes aos de
=Fechner, mais ricos, porém, ndo somente estudara centenas de crian-
cas deficientes recolhidas nos asilos de Paris, mas transformara-as
em criaturas humanas capazes de trabalhar utilmente para a so-
ciedade e de receber uma instrucdo intelectual e artistica.

Eu também ja tinha transformado criancas deficientes, ex-
pulsas de escola, refratarias a qualquer tentativa de educacéo,
tornando-as capazes de competir com o0s outros alunos normais;
isto é, foram transformadas em individuos socialmente Uteis e ins-
truidos e se comportavam, desde entdo, como criangas inteligentes.
A Educacdo cientifica, aquela que realmente se alicerca na ciéncia,
modifica e melhora os individuos.

Semelhante educagdo cientifica, apoiada em pesquisas objeti-
vas ¢ nos postulados béasicos da psicologia, deveria transformar
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também as criangas normais. Como? Certamente, elevando-as
acima do nivel comum, tornando-as melhores ainda.

Tais foram minhas conclusdes. O importante ndo é observar,
mas “transformar”. A observacdo fundara uma nova ciéncia psi-
cologica; ndo "transformara”, porém, nem alunos nem escolas.
Acrescentara alguma coisa as escolas comuns, deixando-as, no
entanto, bem como seus métodos de instrucdo e educagdo, esta-
cionadas em seu estado primitivo.

Os "novos métodos”, se fundamentados em bases cientificas,
deveriam orientar, em sentido completamente contrario, a escola e
seus métodos. Deveriam fazer surgir um “névo modo de educar".

Era patente a necessidade de uma educagdo cientifica para
os deficientes; os anormais e inadaptados a sociedade ndo podiam
compreender instru¢cdes nem executar ordens; urgia, pois, tentar
"outros meios” mais adequados a capacidade de cada um.

Esta educacdo seria uma "pesquisa", uma experiéncia cien-
tifica, um esforco para possibilitar a cada um a freqiéncia regular
a escola, propiciando meios e estimulos capazes de despertar ener-
gias latentes e reintegra-las definitivamente na vida consciente,
“intensificando-as e coordenando-as”, mediante exercicios indi-
viduais.

Um mestre é tdo incapaz ante um surdo, um demente, quanto
ante um recém-nascido. Somente uma ciéncia experimental po-
deria sugerir um ndvo processo educativo.

Meu desejo era experimentar também os métodos que Séguin,
com tanto sucesso, empregara entre criangas dos primeiros anos
de escola elementar, ao redor dos seis anos de idade, indiscipli-
nadas e analfabetas.

Jamais, porém, passou-me pela cabeca aplicad-lo cm asilos de
criancas. Foi 0 acaso que me ensejou essa nova idéia luminosa.
Porque tdo bitolados vivemos em nossas praxes e preconceitos
que nossa logica de raciocinio, habitualmente, adormece inativa.

Indubitavelmente, era ilégico aplicar métodos para anormais
a criancinhas ainda incducaveis, inacessiveis a qualquer ensina-
mento, visto seu espirito ndo ter ainda atingido, naturalmente, um
grau suficiente de maturidade.
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Histérico da descoberta cia crianca

Foi uma genial idéia a de recolher os filhos, de 3 a 7 anos,
dos moradores de um conjunto residencial e reuni-los numa sala
sob a direcdo de uma professora domiciliada no mesmo local.

Cada conjunto residencial deveria ter sua escola. Como ésaes
edificios pertenciam a um Instituto (proprietario de 400 lotes em
Roma), a empresa se apresentava com imensas possibilidades de
desenvolver-se. A primeira escola foi fundada em janeiro de 1907,
numa casa popular do quarteirdo San Lorenzo onde se alojavam
cérca de mil pessoas. Nesse mesmo quarteirdo, o Instituto possuia
ja 58 estabelecimentos e, na opinido de seu diretor, as escolas
ndo tardariam a surgir.

Esta primeira escola a domicilio, batizada com um nome
auspicioso: "Casa dei Bambini” (Casa das Criangas), ficou sob
minha responsabilidade. Percebi logo a importéncia social e pe-
dagégica de tal instituicdo: minhas previsdes pareciam, entdo, exa-
geradas, mas atualmente ja estdo reconhecendo que eu dizia a
verdade.

A 7 de abril do mesmo ano, uma segunda "Casa dei Bambini"
foi aberta no mesmo quarteirdo San Lorenzo, e, a 18 de outubro
de 1908, inaugurava-se uma "Casa dei Bambini" num quarteirdo
operario de Mildo, sob a direcdo da senhorita Anna Maccheroni,
enquanto que a Casa do Trabalho, da mesma Sociedade, se en-
carregava da fabricacdo do material educativo que eu planejara.
Ja em novembro, outra "Casa dei Bambini" era inaugurada em
Roma, ndo mais num quarteirdo popular, mas num conjunto bur-
gués moderno; c, rapidamente, inumeras "Casa dei Bambini”
foram surgindo pelo pais afora.

Torno a dizer que foi o acaso que me sugeriu a grande opor-
tunidade de aplicar & educacdo de criangcas normais, de asilos,
minhas experiéncias pedagdgicas passadas.

Deixando a parte a diferenca de idades, é possivel estabele-
cer-se um paralelismo entre criancas deficientes e criancas nor-
mais, isto é, entre criangas que ndo tiveram a férca de evoluir (as
deficientes) e criancas que ainda ndo tiveram tempo para isso
(criancas ainda pequenas). Com efeito, as criancas retardadas
sdo consideradas como criangas cuja mentalidade acusa as ca-
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racCeristicas quase que normais das criancas alguns anos mais
novas. Apesar de éste confronto ndo levar em conta a “forca
inicial”, diferente em cada natureza, o paralelismo ndo é ildgico.

E evidente que os pequeninos ndo tenham ainda adquirido
a coordenacdo dos movimentos musculares; assim se explica seu
caminhar inseguro, sua dificuldade em executar os atos habituais
da vida, tais como vestir-se, calcar-se, dar um lago, abotoar,
calgar as luvas, etc.; os Orgdos dos sentidos que permitem, por
exemplo, a acomodagdo da vista, ndo se acham ainda completa*-
mente desenvolvidos; a linguagem apresenta os caracteristicos de-
feitos da linguagem infantil; a dificuldade em concentrar-se, a ins-
tabilidade, etc., sdo outras tantas caracteristicas no género,

Preyer, cm seus estudos de psicologia infantil, ilustrou o pa-
ralelo entre os defeitos patolégicos da linguagem e os defeitos
normais da crianca a caminho de seu desenvolvimento.

Os métodos que propiciam o desenvolvimento psiquico das
criangas retardadas poderiam, pois, favorecer o desenvolvimento
das criangas normais, constituindo assim um sadio processo edu-
cativo para tdda pessoa normal.

Muitos defeitos tornados normais, como, por exemplo, os da
linguagem, se radicam na crianga por causa do abandono em que
ela é deixada precisamente naquela fase importante em que se
formam e se fixam suas principais funcdes; isto é, dos trés aos
seis anos.

Esta magnifica idéia de poder acompanhar, com auxilio dos
métodos cientificos, o desenvolvimento do homem durante o pe-
riodo da vida em que se formam sua inteligéncia e seu carater,
esta idéia ainda n&o havia surgido em meu espirito, apesar do
meu grande interesse por ésse problema.

Eis porque a histéria desta espécie de descoberta psicoldgica
e déste método cientifico de educacdo tornou-se uma histéria in-
teressante.

O *“acas0”, uma vez mais. estéve aqui presente, como em
outras inUmeras descobertas: a eletricidade, por exemplo. Efeti-
vamente, 0 acaso, isto é, o ambiente, deve, quase sempre, ensejar
uma intuicdo e florescer um impulso; é o ambiente que revela o
gue é noOvo; a intuicdo e o inierésse, cm seguida, poderdo dar
novos passos no caminho do progresso.
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Em meu caso, a histdria é interessante porque, independen-
temente de estudos e preconceitos cientificos, eu apresentava um
ambiente complexo era que ndo somente a educacdo da crianca,
mas também a vida social dos homens e seus sentimentos se har-
monizavam numa unidade perfeita.

Eis, pois, o significado da minha experiéncia pedagogica,
adquirida durante dois anos passados nas "Casa dei Bambini”.
Representa ela o resultado de uma série de tentativas no sentido
de educar a primeira infancia com métodos novos. Com certeza,
ndo se trata de uma pura e simples aplicacdo de métodos em-
pregados por Séguin nos asilos de criangas; entretanto, ndo é
menos verdade que as experiéncias désses dois anos tém uma
base que remonta até a época da Revolugdo Francesa e se reporta
aos assiduos esforgos da vida tdda de Itard e de Séguin. Quanto
a mim, trinta anos ap6s a publicacdo da segunda obra de Séguin,
posso afirmar que tenho retomado suas idéias e suas obras cora
aquéle mesmo fervor com que éle herdara as idéias e as obras de
seu mestre, Itard, falecido em seus bracos filiais. Durante dez
anos meditei e experimentei as obras désses homens que, apesar
dos sacrificios, quiseram deixar a humanidade frutos fecundos de
um heroismo ignoto. Posso, em decorréncia, adicionar meus dez
anos de estudo aos trabalhos de Itard e Séguin. Por conse-
guinte. ja se somavam cingiienta anos de preparagdo ativa, dis-
tribuidos num periodo de mais de um século, antes que fosse ten-
tada esta experiéncia, aparentemente breve, de dois anos; creio
ndo laborar em érro asseverando que ela representa o trabalho su-
cessivo de trés médicos que, de Itard a mim, deram o0s primeiros
passos nos caminhos da psiquiatria. Logo que soube ter a minha
disposicdo uma escola de criancas, propus-me proceder cientlfica-
mente, seguindo ura caminho diferente do daquele que, até entao,
confundia o estudo das criancas com sua educacdo, qualificando
de Pedagogia cientifica o estudo de criangas submetidas a escola
comum, estacionaria. A pedagogia inovadora, fundada sbébre es-
tudos objetivos e precisos, devia, pelo contrario, "transformar a
escola” e agir diretamente sbbre os alunos, levando-os a uma
nova vida.

Enquanto a "ciéncia” se limitasse a "conhecer melhor” as
criangas, sem praticamente livra-las dos inimeros males que havia
descoberto nas escolas comuns e nos antigos métodos de educa-
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¢cdo, ndo seria legitimo proclamar a existéncia de tuna Pedagogia
cientifica. Enquanto os investigadores se limitassem a ventilar
"novos problemas”, ndo haveria fundamento para afirmar que es-
tava surgindo uma "pedagogia cientifica": ¢ a solucdo dos pro-
blemas que ela deve aportar, e ndo s6 a evidéncia das dificuldades
e dos perigos, tanto tempo ignorados dos responsaveis pela edu-
cacdo das criancas, A higiene e a psicologia experimental tinham
diagnosticado o mal; isso, porém, ndo criou uma nova pedagogia,

O estudo da psicologia infantil ndo pode revelar os caracte-
res naturais, nem, consequentemente, as leis psicolégicas que pre-
sidem o crescimento da crianca, porque, nas escolas, as condicdes
de vida anormais propiciam caracteres de defesa ou de fadiga, ao
invés de impulsionar as energias criadoras que aspiram a vida.

Wundt, o fundador de uma psicologia fisiol6gica, admitia que
"a psicologia infantil é desconhecida”.

Cogitei levar em conta outros trabalhos e pesquisas, conser-
vando, porém, minha independéncia. Considero essencial tdo-so-
mente a assercdo, ou melhor, a definicdo de Wundt: "Todos os
métodos de psicologia experimental podem reduzir-se a um Unico;
uma observacdo regulada cora precisdo".

Tratando-se de criancas, deve-se tomar em consideracdo outro
fator: o estudo do desenvolvimento. Sobre éste particular orien-
to-me também pela opinido geral, sera, contudo, ater-me a dogmas
relacionados com a atividade das criancas segundo suas idades.
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Mobilia escolar

método pela observacdo implica, evidentemente, a obser-
W'/ vagdo metdédica do cresdmento”morfolégico dos alunos. O
que tenho dito é, em decorréncia, parte integrante déste método;
ndo é tudo, porém.

O método de observacdo h& de fundamcntar-sc sébre uma
sO base: a liberdade de expressdo que permite as criancas reve-
lar-nos suas qualidades e necessidades, que permaneceriam ocultas
ou recalcadas num ambiente infenso a atividade espontanea.

Enfim, €& necessario que, simultaneamente ao observador,
coexista também o objeto a observar; ¢ se, por um lado, faz-se
mister uma preparacdo para que o observador possa “entrever"
e "recolher” a verdade, por outro, urge predispor as condicdes
gue tornam possivel a manifestacdo dos caracteres naturais da
crianga.

Esta dltima parte do problema, que, até entdo, nenhum pe-
dagogo tinha levado em consideragdo, pareceu-me ser a mais di-
retamente pedagdgica, visto referir-se a vida ativa da crianca.

Comecei, pois, a estudar um padrdo de mobilia escolar que
fésse proporcionada a crianga e correspondesse a sua necessidade
de agir inteligentemente.

Mandei construir mesinhas de formas variadas, que ndo ba-
langcassem, e tdo leves que duas criancas de quatro anos pudessem
facilmente transporta-las; cadeirinhas, de palha ou de madeira,
igualmente bem leves e bonitas, e que fossem uma reproducéo,
em miniatura, das cadeiras de adultos, mas proporcionadas as
criancas. Encomendei poltroninhas de madeira com bracos largos
e poltroninhas de vime, mesinhas quadradas para uma sO pessoa,
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¢ mesas com outros formatos ¢ dimensdes, recobertas com toalhas
brancas, sObre as quais seriam colocados vasos de folhagens
ou de flores.

Também faz parte dessa mobilia um”pia bem baixa, acessivel
as criancas de trés ou quatro anos, guarnecida de tabuinhas laterais,
lavaveis, para o sabonete, as escbvas e a toalha. Todos é&sses mo-
veis elevem ser baixos, leves e muito simples. Pequenos armarios,
fechados por cortina ou por pequenas portas, cada um com sua
chave propria; a fechadura, ao alcance das méos das criangas, que
poderdo abrir ou fechar ésses moveis ¢ acomodar dentro déles
seus pertences. Em cima da cdomoda, sdébre uma toalha, um aqua-
rio com peixinhos vermelhos. Ao longo das paredes, bem baixas,
a fim de serem acessiveis as crianc¢as, lousas e pequenos quadros
sObbre a vida em familia, os animais, as flores, ou ainda quadros
histéricos ou sacros, variando-os em conformidade com as dife-
rentes datas ou comemoragoes.

Um grande quadro policromo da "Madonna delia Scggiola”,
de Rafael, foi afixado bem a vista de todos; recolhemo-lo como em-
blema e simbolo das “Casa dei Bambini”. Na verdade, as "Casa
dei Bambini" ndo representam sOmente um progresso social, mas,
sobretudo, um progresso humano, estreitamente relacionadas que
estdo a educacdo das maes, ao progresso da mulher e a protecédo
da posteridade.

A "Madonna” idealizada por Rafael ndo é somente bela e
doce, com o seu Menino adoravel; constitui também o simbolo
perfeito da maternidade viva e real. O quadro apresenta ainda
a figura de Sdo Jodo Batista, o precursor, que, muito embora
nu suavidade de sua infancia, preconiza a ardua tarefa dos que
devem preparar os caminhos.

As criancas ndo poderdo compreender a significacdo sim-
bélica da "Madonna delia Scggiola”, mas intuirdo nesse quadro
nlgo mais elevado que nos outros, que representam simplesmente
infles, pais, avés c criangas? e estas figuras tdédas se aninhardo
Kl» seus coragBes envoltas num sentimento de religiosidade.

Eis o ambiente escolar.

Observagdes praticas — Comecemos pela primeira objecdo
giiK sc apresenta ao espirito do3 defensores dos métodos antigos.
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As criangas, movimentando-se, deslocardo mesas e cadeiras,
provocando barulho e desordem. Isto, porém, ndo passa de
preconceito, analogo a crenga que muitas geragdes alimentaram
sdbre a necessidade de enfaixar os recém-nascidos e encerrar 0s
bebés em caixotes para ajuda-los a ensaiar 0os primeiros passos;
analogo, igualmente, a crenca moderna de que, na escola, 0s
bancos devem estar pregados ao pavimento. Tudo isto se fun-
damenta na concepcdo de que a crianga deve crescer na imobili-
dade, e no exdético preconceito de que € necessario manter uma
posicdo especial para que a educacdo se verifique proveitosa.

As mesas, as cadeiras, as pequenas poltronas, leves e trans-
portaveis, permitirdo a crianga escolher uma posicdo que lhe
agrada; ela podera, por conseguinte, instalar-se comodamente,
sentar-se em seu lugar: isto lhe constituira, simultineamente, um
sinal de liberdade e um meio de educagdo.

Se uma crianca deixar cair ruidosamente uma cadeira, tera
com éste insucesso uma prova evidente de sua proépria incapaci-
dade: em bancos, porém, seus movimentos passariam despercebi-
dos. Assim, a crianga terd ocasido de se corrigir e, aos poucos,
verificaremos o seu progresso; cadeiras e mesas ficardo imdveis
em seus lugares. Isto quer dizer que a crianga aprendeu a mo-
ver-se, enquanto que, no método antigo, num processo total-
mente inverso, a disciplina tendia a obter da crianca imobilidade
e siléncio. Imobilidade e siléncio que impediam o aluno de apren-
der a mover-se com cuidado e distingdo; ¢ quando éste se achava
em sala onde as cadeiras ndo eram présas no pavimento, arras-
tava-as logo ruidosamente. Aqui, pelo contrério, a crianga
aprende um controle e habilidade de movimentos que lhe hao
de ser Uuteis, mesmo quando fora da escola: continuando a ser
crianga, seus movimentos tornar-se-do livres, porém corretos.

A mestra da "Casa dei Bambini” de Mildo féz construir
uma consola comprida ao lado de uma janela, e s6bre ela acomo-
dou umas estantes com encaixes de ferro necessarios aos primei-
ros desenhos. Mas a consola era muito estreita e as criangas, ao
aproximarem-se para escolher os encaixes, freqientemente, der-
rubavam alguma estante no chdo, e os encaixes se espalhavam
pelo pavimento com grande ruido. Pensou-se em alargar mais o
estrado, mas como o marceneiro tardasse em aparecer, as proprias
criangas se aplicaram a disciplinar de tal modo seus movimentos

44



0 Ambiente

«HF i\ estantes, apesar de se« precario equilibrio, ndo mais tom-

A habilidade das criangas suprira a deficiéncia do movel.

A simplicidade ou deficiéncia dos objetos exteriores servem,
pois, para desenvolver a atividade e a destreza dos alunos.

Tudo isto é ldgico e simples.

Disciplina e Uberdade — Eis outra obje¢do, encontradiga
entre os partidarios da escola comum: como manter a disciplina
muna classe de criancas completamente livres em seus movimentos?

Inicialmente, convém dizer que é bem outra a nossa con-
cepcdo de disciplina, A disciplina deve, também ela, ser ativa.
N&ao é um disciplinado o ‘individuo que se conserva artificialmente
silencioso ¢ imével como um paralitico. Individuos assim sdo ani-
quilados, ndo disciplinados.

Disciplinado, segundo nossa concep¢do, € o individuo que é
senhor de si mesmo, e, em decorréncia, pode dispor de si ou se-
guir uma regra de vida.

Tal concepgdo de disciplina ativa ndo é facil nem de se en-
tender nem de praticar; encerra, ndo obstante, um elevado prin-
cipio de educagdo bem diferente de uma condenagdo a imobilidade.

Requer-se da mestra uma técnica especial para introduzir a
crianca nesta via de disciplina em que ela devera depois caminhar
a vida idda, em marcha incessante para a perfeicdo. Assim como
n crianga que aprende a mover-se corretamente e disciplina seus
movimentos esta sendo preparada ndo somente para a escola mas
também para a vida, tornando-se um individuo correto por habito
c por pratica cm suas relagBes sociais quotidianas, assim também
a crianga deverd amoldar-se a uma disciplina que se ndo circuns-
creva tdo-sOmente ao meio escolar, mas abarque igualmente o
ambito social.

Sua liberdade deve ter como limite o interesse coletivo, e
como forma aquilo que denominamos educacdo das maneiras e
dos gestos. Devemos, pois, interditar a crianga tudo o que pode
ofender ou prejudicar o préximo, bem como todo gesto grosseiro
ou menos decoroso. Tudo o mais — qualquer iniciativa, Gtil em
si mesma ou de algum modo justificavel — devera ser-lhe per-
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mitido; mas devera igualmente ser observada pelo mestre? eis o pon-
to essencial. O mestre ha de ter ndo sO a capacidade de um pre-
parador de laboratério, como também o interesse de um observador
ante os fendmenos naturais. Segundo nossa metodologia, devera
ser mais “paciente” que "ativo”: e sua paciéncia se alimentara
de uma ansiosa curiosidade cientifica e de respeito pelos fendme-
nos que ha de observar. E necessario que o mestre entenda e
viva seu papel de observador.

Tal critério deverd ser levado em conta em classes de pe-
guerruchos que estdo desabrochando as primeiras manifestacdes
psiquicas da sua vida. N&ao podemos avaliar as consequéncias do
sufocamento de um ato espontdneo, justamente quando a crianca
principia a agir; indubitavelmente, é a sua propria, vida que € su-
focada. A humanidade, que j4 se pode vislumbrar na infancia
como o Sol na aurora, deve ser respeitada com religiosa venera-
¢cdo; e todo «ato, para ser eficazmente educativo, devera favore-
cer o completo desenvolvimento da vida.

Para isso, urge evitar com rigor a inibi¢do dos movimentos es-
pontaneos e a imposicdo de atos pela vontade de outrem, a menos
que se trate de ac¢bes indteis ou nocivas, precisamente porque
estas devem ser sufocadas, destruidas.

Dilictddadcs de ordem interna — Para obter éstes resulta-
dos, tive que recorrer a mestras que ja haviam praticado os
métodos antigos, o que me levou a constatacdo da distancia que
separava nossos sistemas dos seus. Uma mestra inteligente, que
compreendeu nossos principios, experimenta grandes dificuldades
em pratica-los. Compreende mal seu papel aparentemente passivo,
comparavel ao do astrobnomo imoével ante o telescopio enquanto
0s astros giram vertiginosamente pelo espaco.

Realmente, é dificil admitir que a vida, com todos os seus
fenbmenos, tem a sua autonomia, e que para estuda-los, intuir-
-lhes os segredos, é necessario observa-la, sem interferir. Desde
muito, a professora estéve habituada a exercer a Unica atividade
livre na escola, cujo evidente objetivo é sufocar a atividade dos
alunos. E quando, desejosa de seguir nossos preceitos, ndo con-
segue manter a ordem e o siléncio, olha em derredor, desolada,
como que invocando o mundo em testemunho de sua inocéncia.
Em vao lhe se repete que essas desordens dos primeiros momen-
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lo» sdo, dc cérto modo, necessarias. Sofre, entdo, por pensar
mie ndo faz nada mais que ter paciéncia, conjeturando talvez
demitir-se por ndo se julgar mais a mestra.

Mas quando, a seguir, comeca a discernir entre as agdes a
proibir e as acdes a observar, sente-se como que abalada e per-
gunta a si mesma se ndo estd muito aqguém das responsabilidades
dc sua nova missao.

Efetivamente, aquela que ndo estiver preparada, ficard por
multo tempo inoperante e desanimada, ao passo que aquela cuja
cultura cientifica e experiéncia pratica ja foram exercitadas sera
rapidamente tomada de entusiasmo.

Notari, em seu romance Meu tio milionario, que é uma critica
nos costumes modernos, apresenta, com a vivacidade que o caracte-
riza, um exemplo muito elogliente dos antigos métodos de disciplina.
O "tio", evidentemente, f6ra um gar6to terrivel a ponto de poér
mi alvorogo toda uma cidade, sendo, finalmente, internado numa
»e»cola, como Ultimo recurso, em desespero de causa. Ai sentiu
mm primeira emocdo e fez seu primeiro gesto de gentileza, quando,
no lado de uma pequena colega, Bétinha, da-se conta de que
cia estd com fome e ainda ndo tomou lanche.

"Olhou em derredor, contemplou Beétinha, levantou sua pe-
guena lancheira, e, sem dizer nada, colocou-a sobre o seu avental.

"Depois, afastou-se alguns passos e, sem saber por que nem
como, desfez-se em pranto.

"Meu tio ndo soube explicar o motivo desta inesperada tris-
teza. Pela primeira vez. vira dois olhinhos marejados de lagri-
mas, sendo subitamente tomado, ao mesmo tempo, de emocdo e
dc vergonha: vergonha de alimentar-se junto a alguém que nada
tinha para comer.

"N&o sabendo exprimir a forca de seus sentimentos, nem o
que dizer para tornar aceitdvel a oferta do seu pequeno lanche,
nem o que inventar para ocultar o valor dc sua oferta, queda-
rn-sc imdével, vitima do primeiro choque de sua alma infantil.

"Tédda confusa, Bétinha correu até éle.

"Com imensa delicadeza, afastou-lhe o braco que ocultava
0 rosto.. .
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"Nao chore mais, disse ela cm tom suplicante,..

"Parecia falar a uma boneca, tdo maternal era a sua voz.
Entdo, a pequena o abragou, e meu tio, cedendo ao impulso de
seu coragdo, abaixou o pescoco, abragou-a e, todo comovido,
beijou-a na fronte, entre solugos.

"Deu um grande suspiro e se p0s a enxugar os olhos e o
rosto, que a emocdo e as lagrimas haviam alterado, acalmando-se
cm seguida.

"Uma voz aspera ergueu-se do fundo do patio:
"Eh! Vocés dois ai,.. Vamos... para dentro!...
“Era a vigilante.

"Sufocava, assim, os primeiros bons impulsos de um coragdo
rebelde com a mesma brutalidade cega de quem interrompe brus-
camente uma briga entre meninos.

"Era hora de entrar para as aulas, e todos deveriam entrar.”

De inicio, assim procediam, indistintamente, todas as minhas
mestras,

Com efeito, principiantes ainda, instintivamente pensavam
em obter das criancas certa imobilidade, esquecendo-se de obser-
var seus movimentos. Quando uma pequerrucha, reunindo suas
colegas, punha-se no meio delas a falar, fazendo grandes gestos,
a mestra logo intervinha, abaixando-lhe os bracinhos e exortan-
do-as ao siléncio: eu, porém, que estava a observar a garotinha,
bem via que ela brincava de professora ou de mamae, ensinando
as outras a rezar; com gestos insinuantes, invocava 0s santos e
se benzia: antevia-se nela uma personalidade de dirigente. Outra
crianca que, habitualmente, fazia gestos inconsideraveis e poderia
parecer um tanto vollvel, pbés-se um dia a mudar as mesas de
lugar, com grande cuidado. N&o tardou a receber a intimacgdo
de parar com o barulho: aquelas, contudo, eram as primeiras
manifestacbes de um movimento coordenado; era atividade que
deveria ser respeitada.

Efetivamente, daquele dia em diante comegou a agir com
maior atencdo e, como as outras colegas, passou a manipular os
objetos mais tranquilamente, colocando-os com delicadeza sbbre
a sun mesinha.
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Quando acontecia que uma crianca se aproximava da mes-
fnt, tomando alguns objetos para arruma-los, com o evidente de-
m?o de imita-la, a primeira atitude era a de manda-la de volta
Nno hou lugar, com a férmula habitual: “Fique quieta em seu
lunar"; a garotinha nada mais fazia que exprimir a tendéncia das
tTinngns para executar um gesto Gtil; assim, por exemplo, bem po-
deria ter aprendido a realizar, com perfeicdo, os afazeres da vida
cotidiana. De outra feita, as criangas haviam-se reunido na sala
« tagarelavam em redor de uma bacia de agua onde boiava alguma
coisa. Tinhamos também na escola um pequerrucho cora apenas
dois anos e meio. Sozinho, atras do grupo, éle tentava ver o que
W passava. A distancia, eu o observava; inidalmente, aproxima-
rn-sc do grupo; depois, afastado pelas outras pequeninas maos,
compreendeu que n&o conseguiria enxergar; resignara-se, pois,
m ficar atras de todos, olhando ao seu redor. Tomei uma pequena
cadeira e levei-a atras do grupo para que éle, subindo, pudesse ver
melhor. Aproximou-se com o rosto iluminado de esperanca, mas,
nesse momento, a mestra tomou-o0 bruscamente nos bragos (ou
talvez, gentilmente, pensaria ela) e fé-lo ver, por cima do grupo,
n bacia de agua, dizendo-lhe: "vem, queridinho; vem, olhe vocé
tambéml” A crianga, vendo o que flutuava a flor da &agua, nédo
teve, com certeza, aquela alegria que teria experimentado se
houvesse com suas proprias forcas vencido o obstaculo; e o es-
petaculo ndo lhe propiciou nenhuma das vantagens que teria
usufruido mediante uma inteligente aplicagdo de sua propria ca-
pacidade. A mestra impediu, assim, que a crianca se educasse
por si mesma, sem lhe ensejar nenhuma compensacdo; chegara
guase ao ponto de se sentir vitoriosa e, infelizmente, viu-se brus-
cnmente présa entre dois bragos, como um prisioneiro. Lia-se
cm seu rosto uma expressdo de alegria, de ardor, de esperanga
que tanto me interessaram; mas, nada disso permaneceu, exceto
0 desapontamento de quem se vé impedido de agir por si mesmo.

Quando as mestras ficaram saturadas de minhas observa-
¢cOes, comecaram a deixar as criancas fazer tudo o que queriam:
pude presenciar alguns pés sdbre a mesa e dedos no nariz, sem
que elas fizessem qualquer adverténcia, cheguei a ver criangas
baterem em seus colegas e tomarem atitudes de violéncia, sem
que fossem corrigidas. Entdo, julguei meu dever intervir pa-
cienteraente, demonstrando com que rigor absoluto deveriam im-
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pedir e, a pouco e pouco, erradicar todos esses gestos indesejaveis,
a fira de que a crianca pudesse ter um discernimento esclarecido
entre 0 bem e o mal.

Eis o ponto de partida indispensavel a tdéda disciplina: e
também o periodo mais cansativo para a mestra. A primeira nogao
que as criancas devera adquirir em vista a uma disciplina ativa,
é a nocdo do bem c do mal. E é dever da educadora impedir
que a crianga confunda bondade com imobilidade, maldade com
atividade; isto seria retroceder aos antigos métodos de disciplina.

Nosso objetivo é disciplinar a atividade, e ndo: imobilizar a
crianga ou torna-la passiva.

Uma classe cm que todas as criangas tivessem uma atividade
atil, inteligente e consciente, sem manifestar nenhuma indelica-
deza, parecer-me-ia uma classe bem disciplinada.

Enfileirar as criancas, marcar a cada uma o seu lugar e pre-
tender que elas fiquem ai bem quietinhas, observando a ordem
convencionada, tudo isto se seguird naturalmente; porém, como
uma manifestacdo de educacdo coletiva.

Ocorre-nos também, por vezes, dever ficar sentados ¢ imoéveis
ao assistir, por exemplo, um concérto ou uma conferéncia. E bem
sabemos como isto constitui um sacrificio para nos.

Pode-se, pois, enfileirar as criancas, marcando a cada uma
0 seu lugar; mas, pode-se, igualmente, explicar-lnes o motivo desta
conduta, de modo a fazé-las assimilar um principio de ordem
coletiva; eis o que importa.

Imbuidas desta idéia, elas se levantam, falam, mudam de
lugar, mas de um modo diferente que antes; isto €, elas querem
levantar-se, falar, etc., nesse estado de repouso e de ordem que ja
Jhcs é proprio. Empreendem uma agdo conscientemente, sabendo
que ha outras que lhes sdo proibidas: a pouco e pouco, apren-
derdo a discernir entre o bem e o mal.

u O movimento das criancgas disciplinadas torna-se sempre mais
coordenado e perfeito a medida era que os dias vao passando. Efe-
tivamente, elas aprendem a disciplinar seus préprios gestos, e por
sua vez, a mestra tirard suas conclusées observando como as crian-
cas substituem seus primeiros movimentos desordenados por rao-
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vimentos espontaneamente disciplinados/ Eis o livro que devera
orientar suas iniciativas, o Unico que ha de ler e estudar para se
tornar uma boa educadora. Em virtude destes exercicios, a crian-
¢a seleciona suas proprias tendéncias, anteriormente confusas na
desordem inconsciente de seus movimentos.

A diferenca individual manifestar-se-4 entdo claramente: cada
crianga se revelard ela mesma.

Nao faltardo as que hdo de continuar apdticas, adormecidas
em seu lugar; e, finalmente, aquelas que querem realizar algum
ato determinado, tal como puxar uma cadeira para sentar-se, con-
templar um quadro, etc,, revelando-se criancas ainda retardadas
cm seu desenvolvimento mental, ¢, sem duvida, doentes, tardias
na formagdo do carater; por outro lado, ndo faltardo as inteli-
gentes, adaptadas ao ambiente, capazes de exprimir suas prefe-
réncias, suas tendéncias, as possibilidades de uma atencdo espon-
tdnea, os limites de sua capacidade.

Independéncia — Tratando-se de criangas, o problema da
libertacdo ndo ¢ tdo simples quanto o que se observa entre as
plantas ou os insetos. As proprias caracteristicas da impoténcia
entre as quais nasce a crian¢a, sua qualidade de individuo par-
ticular, criam-lhe dependéncias que limitam sua atividade.

Urge que um método de educacdo, baseado sdbre a Uberdade,
apareca para ajudar a crianga a conquista-la: isto é, que éle possa
reduzir a0 minimo os lagos sociais que limitara sua atividade, A
medida em que a crianga avanga por éste caminho, suas mani-
festagdes espontaneas far-se-do limpidas de verdade, revelando
nua propria natureza. Eis porque a finalidade da primeira forma
de intervencdo educativa é conduzir a crianca a independéncia.

Nao se podera ser livre sem ser independente: as manifes-
tacBes ativas da propria liberdade devem, pois, ser orientadas para
a conquista da independéncia desde a primeira infancia, quando
se inicia certo desprendimento da prépria mae.

Que* é uma crianca desmamada? E uma crianga que se tor-
nou independente dos seios maternos. Em lugar déste Unico ali-
mento, poderd, doravante, ter uma variedade de sopas: seus
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meios de subsisténcia ficaram, pois, multiplicados; e podera, ainda,
escolher o que mais lhe agrada, ao passo que antes devia limi-
tar-se a um unico meio de nutricéo.

Todavia, ela é ainda dependente, pois ndo sabe caminhar nem
vestir-se, lavar-se ou pedir claramente o que deseja: € escrava
de todo mundo.

A idade de trés anos, ja poderia, em grande parte, tornar-se
independente e livre.

Nés mesmos ainda néo temos avaliado devidamente a suma
importancia da independéncia, porque a forma social em que vi-
vemos é a serviddo. Numa época de civilizagdo em que ainda
existem servos, o conceito de independéncia ndo pode sugerir
sendo uma idéia de liberdade igual & que se tinha no tempo da

escravidao.

N&o sdo os servos 0s que de noOs dependem; antes somos
nés que dependemos déles. E impossivel aceitar um erro téo
profundo numa estrutura social sem Ilhe sentir a inferioridade
moral.

N&o raro, cremo-nos independentes porque ndo recebemos
ordem de ninguém; antes, ditamo-las a outros. Contudo, precisar
do auxilio de um criado é depender déle; é admitir a prépria in-
ferioridade. O paralitico e o principe que ndo podem descalcar
0s sapatos, um por uma causa patoldgica, o outro por uma razéo
social, estdo, de certo modo, na mesma situacéo.

O povo que tolera a serviddo e julga avantajado o homem
servido por outro homem, acha-se imbuido do instinto de servi-
lismo; efetivamente, muito facilmente nos precipitamos para ser-
vir, crendo fazer um ato dc cortesia, gentileza ou bondade.

Quem é servido, em vez de ser ajudado, estd, em certo sen-
tido, lesado em sua independéncia. Este conceito firma-se na
prépria base da dignidade humana: “ndo quero ser servido, por-
que ndo sou enfermo; mas devemos ajudar-nos mutuamente, por-
gue somos séres socidveis”; eis uma nog¢do que é preciso adquirir
antes de se sentir verdadeiramente livre.

Para ser eficaz, uma atividade pedagdgica deve consistir em
ajudar as criancas a avancar no caminho da independéncia;
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n»s(m compreendida, esta acdo consiste em inicid-la nas primeiras
formas <Ic atividade, ensinando-as a serem auto-suficientes e a
ndo incomodar os outros. Ajuda-las a aprender a caminhar, a
correr, subir ¢ descer escadas, apanhar objetos do chdo, vestir-se
r pentear-sc. lavar-se, falar indicando claramente as préprias ne-
cessidades, procurar realizar a satisfacdo de seus desejos: eis 0
que é uma educagdo na independéncia.

Quando servimos as criangas, cometemos um ato servil para
com elas; isto é tdo nefasto quanto querer su[ocar algum de seus
movimentos espontaneos Uteis.

Cremos que as criancas sdo semelhantes a fantoches inani-
mados; lavamo-las e alimentamo-las assim como das lavam e déao
de comer as suas bonecas. N&o nos damos conta de que a crianga
ho ndo age porque ndo sabe agir; ela deve agir, e nosso dever
pnra com ela é, indubitavelmente, ajuda-la na conquista de atos
Uteis. A mae que da de comer a crianca sem fazer o menor
esforco para que ela aprenda a segurar a colher e leva-la a boca,
ou que a convide a reparar no seu proprio modo de comer, ndo
c boa mae, Subestima a dignidade humana de seu filho: trata-o
como um fantoche, sendo que éle € uma criatura humana. Ensinar
uma crianca a comer, lavar-se, vestir-se, € um trabalho muito
mais longo e dificil, que requer muito mais paciéncia que ali-
mentéa-la, Java-la e vesti-la.

Este o ensinamento, esta a missdo do educador; tudo o mais
é o trabalho inferior e facil do servo.

N&do somente inferior e facil, mas também perigoso, porque
fecha caminhos, cria obstaculos a uma vida que se desenvolve, e,
nlém de consequéncias imediatas, engendra graves repercussoes
para o futuro. Uma pessoa que se faz servir com frequéncia néo
somente vive em dependéncia, mas definha na inacdo e acaba
por perder a sua atividade natural. Inoculamos, assim, na alma
Infantil, o pecado da pregiiicga.

Se, algum dia, mim momento de lucidez da proépria conscién-
cia, o homem que foi sempre servido quisesse conquistar a propria
Independéncia, logo veria ndo ter mais forcas para fazé-lo. Estas
no¢Bes deveriam estar sempre presentes ao espirito dos progenitores”
pertencentes as classes sociais privilegiadas.
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Tudo o que for auxilio indatil constituira um entrave ao de*
senvolvimento das foércas naturais. O perigo ndo reside somente
numa espécie de "inatil combustdo da vida" que gera a preguica,
mas no desenvolvimento de reacdes de tirania, comparaveis as con-
vulsdes epilépticas.

A tirania desenvolve-se paralelamcnte com a preguica, acom-
panhada, por sua vez, pela coélera.

Imaginemos um habil ¢ prudente operario, capaz ndo sdOmentc
de um excelente trabalho, como também de bons conselhos em
sua oficina; éle a dirige com serenidade. Muito frequentemente
sera um conciliador. Pode muito bem acontecer que, em casa,
esse operario grite contra a mulher se a sopa ndo estiver pronta,
deixando-se facilmente invadir pela célera; isto ocorre porque, em
casa, €le ndo é mais habil operario: habil operario, aqui, é a
mulher que o serve e cuida déle. Se éle aprendesse a preparar

muito bem uma sopa, tornar-se-ia, sem duavida, um homem mais
perfeito.

O homem que age multiplica suas for¢cas, domina-se e se
aperfeicoa.

Urge formar homens valorosos para as geragdes futuras; isto
é: homens independentes e livres.

Prémios c castigos as criangas

Basta aplicar éstes principios para ver nascer na crianga uma
calma bem caracteristica. Na verdade, nasce "uma crianga nova",
moralmente mais elevada, e que, anteriormente, era considerada
incapaz. Um sentimento de dignidade acompanha sua libertacao
interior: doravante, ela se interessa pelas suas proprias conquis-
tas, permanecendo sobranceira a ura sem-niUmero de pequenas
tentacdes exteriores que, anteriormente, teriam estimulado, irresis-
tivelmente, seus sentimentos inferiores.

Devo confessar que também eu estivera influenciada pelos
mais absurdos preconceitos da educagdo comum: crera, igualmente,
que, para obter da crianga um esforco de trabalho e sabedoria,
seria necessario estimular, com um prémio exterior, seus mais baixos
sentimentos, tais como a gulodice, a vaidade, o amor-préprio, Fi-
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([iici admirada ao observar que a crianga a quem se possibilita
uma elevagdo, abandona, espontaneamente, seus baixos instintos.
Hm decorréncia, exortei as mestras a renunciarem aos prémios
¢ castigos, que ndo mais se adaptavam as nossas criangas.

Nada, porém, é mais dificil a mestra que renunciar aos habitos
inveterados ¢ velhos preconceitos.

Uma delas, quando eu me ausentava, esforgava-se por re-
mediar minhas idéias, intercalando um pouco os métodos a que
estava acostumada. Assim, certo dia, numa visita inesperada,
surpreendi uma de nossas criancas ostentando uma grande cruz
de prata sdbre o peito, pendente de uma fita branca; outra estava
sentada numa pequena poltrona, no meio da sala.

A primeira fora premiada; a segunda, castigada. Como a
mestra deixasse de intervir, ao menos na minha presenca, as coisas
ficaram como as encontrei. E eu tudo observava cm siléncio.
A crianga condecorada ia e vinha, transportando os objetos de
sua mesinha & escrivaninha da mestra, atarefada e atenta. Pas-
sando e repassando ante a pequena poltrona em que se assen-
tava a crianca castigada, em certo momento, a cruz caiu-lhe ao
solo; esta recoihcu-a, examinou-a bem e, depois, disse a com-
panheira: ”Viu s6 o que te aconteceu?” A outra crian¢a voltou-se
¢ olhou para a cruz com indiferenca, parecendo dizer: "N&ao me
incomodo”, e disse: "Que me importa isso?" — "Nao lhe impor-
ta?”, acrescentou com grande calma a crianca que estava de
castigo; e emendou: "A mim importa!" E a outra retorquiu:
"Entdo, coloque-a em seu peito”, com um tom que parecia dizer:
"Mas, deixe-me em paz!" A crianca da poltrona, lentamente,
prendeu a cruz em seu peito, contemplou-a bem, acomodou-se
mais ainda em sua poltrona, estendendo os bracos e reclinando
a cabeca. As coisas ficaram assim; ¢ era bem jiistol Aquela
condecoragdo poderia satisfazer a crianga castigada; ndo, porém,
a crianca diligente, satisfeita com o seu préprio trabalho.

De uma feita, eu acompanhava uma senhora em visita a
outra "Casa dei Bambini"; elogiou muito as criancas e, depois,
abriu ante seus olhos uma caixa de onde tirou varias medalhinhas de
metal reluzente, amarradas por uma fita vermelha. "A professora
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devera coloca-las s6bre o peito daquelas criangas que forem mais
comportadas”, disse ela. Como ndo me competia instruir essa
senhora, ndo disse nada; e a mestra recebeu a caixa. Entdo, um
garotinho de quatro anos, muito inteligente, que estava sentado
tranqguilainente junto a mesa mais proxima, levantando a cabeca,
pbs-se a gritar em sinal de protesto: "Ao0s meninos ndo; aos
meninos n&o!"

Que revelagdo! Esse garoto tinha ja4 consciéncia de ser um
dos melhores, apesar de que ninguém lho tivesse afirmado; éle
ndo queria ver-se ofendido por uma recompensa assim. E, nao
sabendo como defender-se dela, invocava sua qualidade de ho-
menzinho.

Quanto aos castigos, temo-nos encontrado, ndo raro, ante
criangas que perturbavam as outras, sem dar ouvidos as nossas
exortacdes; examinadas, constatou-se serem, quase tddas, crian-
cas normais. Colocamos, entdo, uma mesinha num canto da sala
para isolar o elemento provocador, fazendo-o sentar-se numa pol-
troninha, a vista de seus companheiros, propiciando-lhe todos os
objetos que desejasse. Este isolamento conseguiu sempre acal-
mar a crianca; de seus lugares, via o conjunto de seus colegas,
cujos modos de agir constituiam uma ligdo objetiva muito mais
eficaz sbbre o seu comportamento que as adverténcias da mes-
tra; a pouco e pouco, avaliava as vantagens de estar na com-
panhia dos outros, e vinha-lhe o desejo de imita-los. Foi assim
que conseguimos reconduzir a disciplina tédas aquelas criangas
que, a principio, pareciam rebeldes. A crianca isolada, além do
mais, era alvo de cuidados especiais, como se se tratasse de um
enfermo ou indigente: eu mesma, ao entrar, ia logo até elas,
antes das outras, acariciando-as como a um bebé; em seguida,
dirigia-me as outras, interessando-me pelos seus trabalhos, como
se ja fossem adultos. N&ao sei o que se passaria em seus cora-
¢bes: mas a "conversdo" dos isolados sempre foi profunda e de-
finitiva. Sentiam-se depois felizes por saber trabalhar e com-
portavam-se com dignidade; a maior parte dessas crian¢as con-
servavam uma célida ternura pela mestra e por mim.
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Liberdade de desenvolvimento

1)o ponto de vista biolégico, o conceito de Uberdade na edu-
iiicfln (L.i primeira infancia deve scr considerado como a condigdo
iitnl'l favoravel ao desenvolvimento tanto fisiolégico quanto psi-
tpilio. Se o educador estiver imbuido do culto da vida, respei-
tnn\ e observara, com paixdo, o desenvolvimento da vida infan-
Illl. A vida infantil ndo é uma abstracdo; é 4 vida de cada crianca.
A tlnica manifestacdo bioldgica verdadeira ¢ a vida do individuo.
K ( n cada um destes individuos, observados um a um, que de-
vemos ministrar a educagdo, isto é, o auxilio ativo ao desenvol-
vimento normal da vida, A crianga € um corpo que cresce e
iim/i alma que se desenvolve; a dupla realidade, fisioldégica e
psiquica, tem uma fonte eterna; a vida; e nds ndo devemos viciar
ou sufocar essas potencialidades misteriosas, antes aguardar suas
manifestacdes sucessivas.

O fator ambiente pode modificar, isto &, ajudar ou destruir,
jiunais criar. As origens do desenvolvimento s&o interiores, A
iTInnca ndo cresce porque se alimenta, porque respira, porque se
encontra em condi¢Bes de clima favoravel; cresce porque a vida,
exuberante dentro em si, se desenvolve; porque o germe fecundo
ili* onde esta vida provém evolui cm conformidade com o im-
pulso do destino biolégico fixado pela hereditariedade. Com
efeito, o adulto continua a alimentar-se, a respirar; permanece
iWls mesmas condi¢cbes barométricas e térmicas; mas ndo cresce
niiiis. A puberdade ndo advém porque a crianga riu, ou dangou,
ou féz ginastica, ou se alimentou mais ou menos; mas porque existe
éste fendbmeno fisiolégico. A vida se manifesta, a vida cria, a
vida floresce: e ela se mantém dentro de limites e de leis irre-
primiveis.

Quando falamos da "liberdade” da crianca pequena, ndo nos
referimos aos atos externos desordenados que as criancas, abando-
nadas a si mesmas, realizariam como evasdo de uma atividade
qualquer, mas damos a esta palavra "liberdade” um sentido pro-
fundo: trata-se de "libertar” a crianga de obstaculos que impe-
dem o desenvolvimento normal de sua vida,

A crian¢a sente-se impulsionada para uma grande emprésa:
crescer e tornar-se adulto. Mas, como ndo tem ainda cons-
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ciéncia de suas necessidades interiores, os adultos, na impossibi-
lidade de interpreta-las, fazem as vézes dela; e nossa vida social,
familiar e escolar, fundamentada sObre ndo poucos erros, cria
verdadeiros obstaculos a expansdo da vida infantil. Corrigir éstes
erros, estudando mais profundamente as necessidades intimas e
ocultas da primeira infancia, com o intuito de ajudéa-la, é libertar
a crianca.

Esta concepcdo implica, da parte do adulto, maiores cuidados
e uma observagdo mais aguda de suas verdadeiras necessidades.
Em primeiro lugar, pense-se em criar um ambiente adequado,
onde a crianga possa agir tendo em vista uma série de interes-
santes objetivos, canalizando, assim, dentro da ordem, sua irre-
primivel atividade, paro o proprio aperfeicoamento. Ora, seu tipo
de inteligéncia é diferente do nosso. Poderiamos dizer que nés
nos bastamos com o auxilio de nossa inteligéncia; ela, porém,
somente vivendo é que poderd aprender a falar a lingua de seu
pais. E um verdadeiro quimico mental, NG&s nos lembramos das
impressdes gravadas cm nosso espirito; conservamo-las dentro de
nés, mas tdo distintaraente quanto a agua se distingue do copo.
A crianca realiza uma transformacgdo quimica. As impressfes
nada mais fazem que penetrar em seu espirito: formam-no, en-
camam-se néle. A crianca vai, assim, a pouco e pouco, for-
mando sua propria "massa encefalica", servido-se de tudo o que
a rodeia. Esta forma de espirito € comumente denominada "es-
pirito absorvente", E dificil de se imaginar o poder de absorcéo
do espirito da crianca. Tudo o que a rodeia penetra nela: cos-
tumes, habitos, religido. Ela aprende um idioma com tddas as
perfeigbes ou deficiéncias que encontra em redor de si, sem
mesmo ir & escola.

Exercicios de vida pratica: material dc desenvolvimento

No ambiente acima descrito, alegre e mobiliado proporcio-
nalmente a crianga, os objetos estavam dispostos de molde a per-
mitir-lhe atingir um fim determinado; por exemplo: certos qua-
dros que ensinam a abotoar, dar lacos, fazer nds, etc.; lavabos
para as maos; panos para limpar o pavimento; vassouras e espa-
nadores para tirar o pO: escOvas varias para limpar os sapatos
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ou os vestidos; objetos éstes que “convidam” a agir, a realizar
iiin verdadeiro trabalho, orientado para uma finalidade real e
facil de atingir. Estender tapétcs e enrola-los depois de usados;
estender a toalha sobre a mesa & hora das refei¢cdes, dobrando-a
depois e colocando-a em seu devido lugar; alimentar-se polida-
mente, retirar pratos e talheres, lava-los e coloca-los no respectivo
armério, sdo trabalhos cujas dificuldades sdo graduadas e que exi-
gem ura desenvolvimento gradual do carater; é necessario ter pa-
ciéncia ao executa-los e assumir uma responsabilidade para poder
leva-los a bom térmo.

Todos ésses exercicios sdo "exercicios de vida pratica”. E
uma vida real a que se verifica na “Casa dei Bambini”, em que
as criangas sdo incumbida.s das tarefas domésticas e as realizam
com ardor e dignidade.

Além déstes objetos-auxiliares que favorecem o aprendizado
das ocupagbes da “vida pratica", ha outros muitos (cada vez mais
cu me convengo disso) necessarios ao desenvolvimento gradativo
da inteligéncia e aquisicdo da cultura; trata-se de sistemas com-
binados para a educacdo dos sentidos, para o ensino do alfabeto,
ndmeros, escrita, leitura e aritmética. Denominamos éste conjunto
cie objetos "material de desenvolvimento”, para distingui-los da-
queles que se utilizam nos exercicios de "vida pratica”.

Quando falamos de "ambiente”, referimo-nos ao conjunto
total daquelas coisas que a crianca pode escolher livremente
¢ manusear a saciedade, de acordo com suas tendéncias e im-
pulsos de atividade. A mestra nada mais devera fazer que a/u-
d&da, no inicio, a orientar-se entre tantas coisas diversas e com-
penetrar-se do seu uso especifico; devera inicid-la a vida orde-
nada e ativa no seu préprio ambiente, deixando-a, em seguida,
livre na escolha e execuc¢do do trabalho. Geralmente, as criancas
tém preferéncias dispares: uma se ocupa com isto enquanto outra
sc distrai com aquilo, sem que ocorram desavencgas. Assim, de-
corre uma vida social admiravel e cheia de enérgica atividade,
em meio a uma reconfortante alegria; as criangas resolvem por
M mesmas os problemas da "vida social” que a atividade indi-
vidual livre e pluriforme suscita a cada passo. Uma forca edu-
cativa difunde-se por todo éste ambiente, e déle participam tddas
ns pessoas, criangas e mestras.



A SAUDE

K\A ENS sana in corporc sano". Este famoso ditado latino &,

em geral, interpretado em seu sentido literal, ou seja: €
necessario ter um corpo sadio para possuir ura espirito sadio.
Poder-se-ia afirmar o contrario. Com efeito, a salde do corpo
depende da do espirito; pensemos na calma interior, na satisfacdo
moral, na clareza de idéias que permitem aspirar a objetivos ex-
teriores com elevagédo espiritual muito mais alta. "N&o s6 de pao
vive 0 homem". E ante as pobres criancinhas que enchiam as pri-
meiras “Casa dei Bambini” de San Lorenzo, meu primeiro pen-
samento foi procurar-lhes fortificantes e uma alimentacdo substan-
ciosa. Durante um ano, porém, foi impossivel realizar éste plano.
N&o obstante, as criancas viveram em tal ambiente de alegria,
que. no fim de um ano, suas faces estavam coradas e belas, cheias
<Ic saude: via-se no brilho de seus olhos a exuberadncia de uma

vida melhor. A satisfacdo da vida interior, a possibilidade de
se expandir €, sem duavida, um fator importante, at¢é mesmo o
scgrédo da salde fisica. O espirito sadio torna o corpo sadio;
isto €. o corpo, para ter saude, deve permanecer unido a um
espirito normal ldcido. A saude ¢ todo um complexo: uma doenga,
uma fraqueza fisica, que depende de fatbres psiquicos, provoca
multiddo de fendmenos encontradicos ndo somente em adultos, mas
muito mais ainda em criangas. A dificuldade que estas experi-
mentam em se adaptar a um ambiente criado pelo adulto; a
opressdo que, tdo frequentemente, o adulto exerce sobre cias
sem mesmo dar-se conta disso, oprimem a alma infantil, que
ndo pode defender-se nem com palavras nem com atos: tudo
isso enfraquece, a0 mesmo tempo, 0 corpo e o carater da crianca.
Fazer com que se "sintam compreendidas"”, assistidas satisfatoria-

mente era suas reais necessidades, € abrir-lhes as portas da
salde.
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Dizem que o meu método ndo leva sufidentemente em con-
«sldcracdo a higiene fisica da crianca. Nada mais falso. A com-
provacdo realizada em nossas escolas de que, por um lado, a
siuide influi sobre o coeficiente psiquico, e que, por outro
Indo, muitas enfermidades infantis sdo curadas por um sistema
de vida na alegria, convence-nos a ndo mudar as condicdes de
vida fisica, antes, considerd-la num plano inferior as condi-
¢bes morais.

A frase: "Procura a Deus antes de tudo, e tudo o mais
vira como acréscimo, superabundantemente”, ér sem duvida, a
base de nossas convicg¢des, fundamentadas sobre fatos.

Esta concepgdo, todavia, estda bem longe de nos fazer ne-
gligenciar a influéncia dos fatores fisicos sobre a saude: sobre-
tudo na idade do crescimento: basta pensar no crescimento maté-
rial do corpo para compreender que seria absurdo ndo tomar ne-
nhum cuidado face a respiragdo ou a alimentagao.

Nosso critério, alids, ndo vai além de limites puramente fisio-
l6gicos; a saude fisica ndo depende unicamente da "absorcdo de
matérias necessarias”, mas, sobretudo, da maneira com que o or-
ganismo pode "utilizi-las". Esta utilizacdo se processa mediante
ns operacdes do sistema nervoso: sabe-se muito bem quanto o
grande simpatico, que preside as fungbes vegetativas, sente 0s
influxos de uma depressdo de origem psiquica, em sintonia, o
mais das vezes, com o0s estados emotivos. Das pulsacbes do co-
racdo as funcdes glandulares e aquelas que exercem a delicada
fungdo da assimilacdo por intermédio dos vasos capilares, todo
Csse mecanismo autdmato da vida vegetativa pode ser alterado
pelo sistema nervoso. E sabido como a nutricdo definitiva de-
pende do funcionamento normal dos sistemas nervoso e circula-
torio. A alegria é, em ultima analise, o mais acertado e o mais
eficiente estimulante da vida vegetativa; e, vice-versa, as depres-
sdes inibem a atividade nervosa e, consequientcmente, dificultam
n assimilagcdo. Assim, pois, a salde é assegurada ndo somente
pelas condicBes fisicas, mas também morais.

Quem pretender favorecer a crianga deverd aceitar e pro-
mover as leis da vida. A vida repousa sobre o jdgo reciproco de
influéncias varias; e para melhor utilizar essas energias é neces-
sario, justamente, respeitar essa dinamica de influéncias recipro-
cas sObre que a natureza estabeleceu a salde em sua plenitude.
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Urge, pois, construir uni ambiente que comporte as me-
lhores condigbes de higiene possiveis, No que diz respeito a sua
vida vegetatitva, convém proporcionar as criancas todos os ele-
mentos imprescindiveis ao desenvolvimento de sua saude fisica;
é necessario dar-lhes a merenda escolar e favorecer-lhes, o mais
possivel, uma vida ao ar livre: tudo isto é axiomatico para uma
educacdo consciente do valor da personalidade da crianca.

Neste sentido, serdo sempre Uteis os conselhos médicos, da-
dos as maes por intermédio da mestra, sébre higiene de cada
crianca em particular ou sébre a higiene infantil em geral. A
mestra poderd acrescentar algumas observacdes particulares em
cada caso, lembrando-se de que, neste assunto, havera de limitar-se
a apresentar sugestoes.
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j TARD, em seu classico livro "Les premiers développements du jeu~
1 ne sauvage de I’Aveyron”, explana, detalhadamente, o drama
dc uma educacdo singular, extraordinéaria, que tenta simultanea-
mente dissipar as trevas mentais de um idiota e salvar um homem
dc uma vida de selvagem-

O selvagem de Aveyron era ura menino que havia crescido
longe da sociedade, tendo sido abandonado num bosque por
alguns malfeitores, que o deixaram como morto. Conseguindo
curar-se por meios naturais, ésse menino podde viver por muitos
anos na floresta, num estado de liberdade e nudez. Finalmente,
i-ipturado por alguns cacadores, foi levado a Paris e reintegrado
na sociedade humana; as cicatrizes espalhadas pelo corpo indi-
cavam as lutas travadas com os animais ferozes e as quedas do
alto dos rochedos.

O menino era mudo, e assim continuou; sua mentalidade,
diagnosticada por Pinei como semelhante a de um idiota, revelou-se
Incapaz de assimilar uma educagdo intelecual.

N&o obstante, é a éste menino que a pedagogia cientifica
deve o0s seus primeiros avancos. Itard, médico especializado na
enfermidade dos surdos e mudos, e aficionado & filosofia, resol-
veu dedicar-se a educa-lo, usando métodos ja parcialmente expe-
rimentados no sentido de restituir a audi¢do a individuos quase
surdos. Opinava que a Inferioridade daquele Selvagem dependia
antes da falta de educacdo do que propriamente de defeitos or-
ganicos. Adepto do principio de Helvetius: "o homem nada é
sem o auxilio do homem”, acreditava na onipoténcia da educacéo,
contrariamente ao principio de Jean Rousseau que proclamara,
untes da Revolucdo Francesa: "Tout est bien, sortant des mains
de I'Auteur des choses; tout dégénere dans les mains de I'hnomme".

O selvagenzinho, segundo as primeiras ilusdes de Itard, de-
monstrou experimentalmente, mediante suas caracteristicas, a ver-
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dade da primeira asser¢cdo. Quando, porém, ajudado por Pine],
percebeu que se encontrava ante um idiota, suas teorias filoso6ficas
deram ensejo aos mais admirdveis ensaios de pedagogia experi-
mental.

Itard dividiu em duas partes o processo de educagdo do
Selvagem r na primeira parte, tentou reconduzir o garoto a vida
em sociedade. Na segunda, experimentou um processo de edu-
cacdo intelectual do idiota. Naquela sua vida de total isolamento,
0 gardto havia encontrado uma espécie de felicidade: sentia-se
como que assimilado a natureza em que se deliciava: a chuva, a
neve, a tempestade, o céu azul infindo constituiram sempre os
seus espetaculos? eram os seus amigos, o seu amor. A vida em
sociedade significaria rentncia a tudo isto; em compensacéo, traria
consigo uma conquista que facilitaria um progresso humano. Itard
descreve a obra moral empreendida a fim de reintegrar o Selvagem
na vida social., multiplicando as necessidades do gar6to ao mesmo
tempo que o cercava dos mais solicitos cuidados. Este o5ser-
vador das manifestacdes espontaneas de seu discipulo pdde, ver-
dadeiramente. apresentar, nesta narragdo, uma idéia da paciéncia
e abnegacdo necessarias no estudo désses fendémenos.

“Quando, por exemplo, cra observado no interior de seu
quarto, via-se como sc agitava com uma monotonia deprimente,
o olhar inquieto permanentemente voltado para a janela, contem-
plando a imensiddo do espaco. Mas se 0 vento e a tempestade
stbito chegassem, ou o Sol surgisse brilhante por detras de
espessas nuvens, desabrochava em risos, numa alegria quase con-
vulsiva. Por vézes, ao invés de impulsos de riso e de alegria,
eclodia uma espécie de raiva frenética: torcia os bracos, fechava os
punhos ante os olhos, rangia os dentes, oferecendo perigo a quantos
entdo o circundassem.

“Certa manha, saltou da cama com gritos de alegria ao ver
que a neve caia abundantemente: correu a janela, a porta: p6s-se
a ir e vir impacientemente, até que, num dado momento, pred-
pitou-se nu, para o jardim. Ai, extravasando sua alegria com
gritos agudos, corria, rolava sdbre a neve, amassava-a e comia-a,
engolindo-a com uma avidez incrivel.

“Contudo, nem sempre manifestava assim, exuberantemente,
seus impulsos ante os empolgantes espetaculos da natureza. De-
vemos dizer que, em certos casos, seu semblante transpirava uma
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placida expressdo de lamento e melancolia. Assim, quando o
rigor da estacdo a todos afastava do jardim, o Selvagem descia
entdo até 14, e, dando varias voltas ao longo das alamedas, acabava
por sentar-se junto a fonte.

“Quantas vezes ndo fiquei, durante longas horas e com in-
dizivel prazer, a contempla-lo nessa posi¢cdo, notando como, in-
sensivelmente, sua fisionomia calma ou contraida, assumia uma
expressdo de tristeza e melancélica nostalgia, ao passo que seus
olhos se fixavam na superficie da agua onde, de tempos a tempos,
jogava uma folha séca.

"Quando, durante as noites claras de luar, um raio de luz
entrava em seu quarto, quase nunca deixava de se levantar e por-se
a janela. E la ficava uma boa parte da noite, de pé, imovel, a
cabeca inclinada e os olhos fixos na campina prateada pela Lua,
imerso numa espécie de contemplacdo extatica cuja imobilidade e
siléncio s6 eram interrompidos, a longos intervalos, por uma inspi-
racdo profunda como um suspiro, que se perdia num lamento".

Em outras passagens, Itard refere como o garoto desconhecia
o modo de andar das pessoas civilizadas; sabia apenas correr; e
a dificuldade que éle, Itard, sentira, de inicio, em acompanhar o
Selvagem pelas ruas de Paris, pois ndo queria impedi-lo de correr
a seu gosto.

Esse modo suave de introduzir o Selvagenzinho na vida social,
a sabedoria com que o mestre adaptou-se ao aluno antes que
éste a0 mestre, os atrativos por uma vida nova cujas seducdes
sucessivas iriam, a pouco e pouco, conquistar o garoto, tudo
isso constitui um conjunto de principios educativos dignos de
se difundir e aplicar a educacdo das criangas.

Creio ndo haver nada escrito que apresente, tdo ao vivo, um
contraste mais eloquente entre a vida natural e a vida social, de-
monstrando ainda como esta Ultima é feita de rendncias e res-
tricbes. Basta pensar nas suas corridas, reduzidas agora ao ritmo
de um passo cadenciado e calmo; e em seus gritos agudos, contidos
nas modulagdes do linguajar civilizado.

Em nossos dias, numa sociedade civilizada, as criangas vivem
muito alheias a natureza e sdo bem raras as possibilidades que
desfrutam para manter um contato mais intimo com ela ou enri-
guecer-se com experiéncias nela vividas.
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Durante longo tempo, o influxo da natureza sébre a educacgdo
da crianga foi considerado apenas como um fator moral. O que
se pretendia era somente desenvolver certos sentimentos que as
maravilhas da natureza poderiam suscitar: flores, plantas, animais,
paisagens, vento, luz...

Posteriormente, ensaiou-se orientar a atividade do menino
para a natureza, iniciando-o no cultivo dos chamados "carapicelli
educativi". Entretanto, a concep¢do de "viver” na natureza, e
nao somente conhecé-la, € uma das conquistas mais recentes em
assuntos de educagcdo. O que importa, sobretudo, é liberar a
crianca dos lagcos que a isolam na vida artificial das cidades.

Hoje, porém, em nome de uma higiene infantil, ganha sempre
mais relévo aquéle aspecto da educacdo fisica que consiste em levar
as criangas a um contato mais direto com o ar livre dos jardins
publicos, com o sol e a 4gua a beira-mar. Analogamente, verifi-
ca-se uma simplificacdo quanto ao vestuario e calcado: usam-se,
quando muito, simples sanddlias. Tudo isto representa timidas
tentativas para libertar a criangca das excessivas e inameras com-
plicagbes de uma vida dita civilizada. Segundo o modo geral de
pensar, a natureza, a pouco e pouco, ficou reduzida as flores que
vegetam, aos animais Uteis a nossa alimentacdo, aos nossos tra-
balhos ou a nossa defesa. E, com tudo isto, nossa alma como que
"mirrou”; acomodou-se a tais contrastes e contradi¢des, e, ndo raro,
confundimos o prazer de contemplar os passarinhos aprisionados
em gaiolas com ura nebuloso "amor pela natureza",

A natureza, realmente, causa temor a maioria das pessoas.
Ar e sol sdo temidos como inimigos mortais. Tem-se pavor da
brisa noturna como de uma serpente oculta sob a relva. Teme-se
a chuva quase tanto quanto um incéndio. E se, hoje em dia, as
exortagdes a higiene impelem um pouco mais o0 homem civilizado,
ésse prisioneiro satisfeito, para uma vida em meio a natureza livre,
é sempre timidamente e com grandes precaugdes que éle o faz.
Dormir ao relento, expor-se aos ventos e as chuvas, suportar o sol,
banhar-se em &gua fria, sdo coisas de que muito se fala e pouco
se pratica.

Créem todos que uma boa excursdo pelos campos é uma
facanha herdica, um perigo. .. “E preciso estar habituado”, des-
culpam-se; e ndo se movem. Mas, desse modo, como habituar-se?
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Ao menos, dever-se-ia fazer com que as criancas adquirissem esses
habitos; mas, muito pelo contrario, elas sdo ainda mais protegidas.
Ha sempre uma empregada para leva-las, mesmo ja crescidas, de
carrinho, por lugares sombreados e com bom tempo; e ela nem
as deixa correr a vontade ou agir espontaneamente, Naol O
esporte sempre foi considerado como uma verdadeira vitoria dos
jovens mais robustos e mais audaciosos: aqueles mesmos que se
convocam as armas para combater o inimigo.

Seria ainda prematuro dizer; deixai as criancas em liberdade;
deixai-as correr la fora sob a chuva, tirar os sapatos e pular nas
pogas d'agua; pisar, descal¢as, a relva Uumida dos prados; que elas
possam descansar trangiiilamente sob a sombra acolhedora de uma
arvore, gritar e rir a tépida luz de um sol nascente que acorda todos
0s séres vivos que tém seu dia dividido entre a vigilia e o sono.
Nés, pelo contrario, ficamos a imaginar mil modos para fazer a
crianca adormecer apds a aurora, esfor¢cando-nos por convencé-la
a nao tirar os sapatos e correr pelo gramado. E é assim que, di-
minuida por nos, irritada era sua prisdo, a criangca comega a matar
insetos e outros animaizinhos inofensivos; e achamos tudo muito
"natural”, sem nos aperceber dc que essa almazinha ja se esta tor-
nando uma estranha face a natureza. Tudo o que desejamos é
que ela se adapte o melhor possivel a prisdo sem sentir-lhe o
fastio. »

As energias musculares das criancas, mesmo das menores,
estdo bem acima de nossas suposi¢cbes: € preciso libertar sua
natureza, para que ela possa revelar-se.

A crianca das cidades logo se sente cansada apdés uma breve
caminhada; e concluimos: estd fraca. Mas tal debilidade provém
do ambiente artificial em que vive, do enjéo, dos vestidos e roupas
inadequadas, do incémodo de ter os pés fechados dentro de
sapatos de couro a sopisar os calcamentos, da vizinhanca taciturna
e séria de tantas pessoas que se acotovelam pelas ruas, indiferentes,
e que sem sorrir, passam por ela que esta tdo feliz. As atragGes
das vitrinas e dos vestidos da Ultima moda, as diversdes de um
clube, sdo coisas para ela sem expressdo. Por isso, deixa-se levar,
indiferente, como que dominada por uma profunda indoléncia.

Quando, porém, as criancas tém liberdade de contato com
a natureza, logo sua for¢ca se revela. Qualquer criangca normal,
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mesmo se ainda ndo atingiu os dois anos de idade, se bem ali-
mentada e de constituicdo robusta, poderd andar varios quilémetros.
E suas perninhas incansaveis palmilham longas e ingremes en-
costas sob um sol causticante. Lembro-me de um garotinho de seis
anos que desapareceu de casa, ndo sendo encontrado sendo depois
de varias horas; dera-lhe na cabeca a idéia de escalar uma colina
até o cimo, e, désse modo, poder ver o mundo do outro lado.
Quando entrou novamente em casa ndo se mostrou cansado; apenas
decepcionado por ndo ter contemplado o panorama que imaginara.
Conheci também um jovem casal que tinha um filhinho de apenas
dois anos; o casal, querendo passear até uma praia um tanto
distante, resolvera que cada um déles levaria um pouco, nos bragos,
o garotinho. Mas o cansaco foi excessivo. Desceram 0 pequeno
ao chéo, e éle pbs-se a caminhar faceiro, vencendo alegremente
todo o longo percurso, conseguindo, mesmo, repetir, quase que
diariamente, a mesma excursdo. Ao invés de leva-lo nos bragos,
os pais se esforcavam por caminhar mais devagar, parando quando
0 pequeno parava para colher alguma florzinha ou quando, mara-
vilhado ante um burrico a pastar tranquilamente, éle se sentava,
sério e pensativo, como que a fazer companhia aquele humilde e
privilegiado animal. Ao invés de carregar o pequeno no colo,
ésses pais resolveram muito bem o problema, optando por acom-
panhar o gar6to.

Somentc os poetas vivem o encanto de um ténue fio de agua
que saltita pelas pedras, como o vive, igualmente, a crianca que,
eufdrica e contente, se agacha para toca-lo com as maos como que
acariciando-o. Com exce¢do do meigo Sdo Francisco de Assis,
ninguém talvez como ésses pequerruchos soube vibrar ante o en-
canto de um humilde inseto ou o perfume de uma ervinha.

Levai, cu vos peco, em vossos bracos, um pequerrucho que
ainda ndo comecou a andar; caminhai com éle por uma estrada
aberta, de onde se podera contemplar um horizonte magnifico e
grandioso, e mantende-o voltado de costas para 0 panorama.
Vereis como fara esforcos para se virar e olhar o espetaculo.
Parai entdoi Deixai que éle desfrute aquela beleza toda, embora
ainda ndo consiga suster-se sObre as perninhas frageis nem arti-
cular palavras para pedir que pareis ali. Bem poderiamos dizer:
‘ele ndo vive s6 de leite”.
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N&o o tendes visto aluda, impressionado, examinando o ca-
daver de um passarinho caido do ninho, correndo de ca para I3,
descrevendo, perguntando, sensivelmente penalizado? Entretanto,
estas mesmas criancas, ap6s um proximo periodo de degeneragéo,
podem chegar a se tornar cruéis cagadores e violadores de ninhos.

O amor a natureza, como qualquer outro habito, cresce e se
aperfeicoa com o exercicio; ndo é, com certeza, infundido auto-
maticamente, mediante uma exortagdo pedante feita a crianga inerte
e présa entre quatro paredes, habituada a ver ou ouvir que a cruel-
dade para com os animais € uma necessidade. S&o as experiéncias
gue as impressionam mais: a morte da primeira poraba abatida
ante seus olhos por uma pessoa de sua familia é mancha negra no
coracdo de quase tddas Us criancas. Devemos-lhes antes uma
reparacdo que uma licho. Cumpre-nos curar essas feridas incons-
cientes, essas enfermidades morais ja incubadas no intimo desses
pequenos prisioneiros de um ambiente artificial.

A natureza na educagdo escolar

A educacdo escolar podera fixar a atencdo da crianca sobre
objetos particulares que tanto mais a impressionardo quanto pude-
rem desenvolver-lhe o amor pela natureza, despertando nela sen-
timentos latentes ou perdidos. Proporcionar-lhe motivos de ati-
vidade e, simultaneamente, conhecimentos que poderdo interessa-la:
eis, nesse como em qualquer outro ramo, as possibilidades da edu-
cacdo escolar.

A crianga, 0 maior observador espontaneo da natureza, sente,

indubitavelmente, a necessidade de ter, a sua disposi¢do, um ma-
terial com que agir.

Os solicitos cuidados — Os solicitos cuidados em favor dos
seres vivos constituem a satisfagdo de um dos mais fortes instintos
da alma infantil. Pode-se, pois, facilmente, organizar um servico

de cuidados as plantas e, especialmente, aos animais. Nada mais
eficaz para despertar uma atitude de previdéncia no pequerrucho
que vive 0 seu momento presente, sem preocupacdes com o amanha.
Quando percebe que ésses animaizinhos precisam déle, e que as
tenras plantas poderdo secar se éle ndo as regar, seu amor vai
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coligando, com um ndévo liame, o instante que passa ao nbévo dia
gue surge.

Numa bela manhg, eis as criancas, solicitas, a levar a uma
pomba que choca seus ovinhos, uma xicara dc agua. Outro dia, é
um conjunto de maravilhosos pintainhos que descobrem num ninho
onde, ainda na véspera, s6 havia uns ovos que a galinha, desde
algum tempo, chocava sob as asas. Que ternura!l Que entu-
siasmo! Logo irrompe o desejo de aj'udar: e ei-las a preparar
palhinhas, trapos de algoddo e estbpa para os passarinhos que
nidificam sob o telhado das casas ou nas arvores do jardim. E
um chilreio, crescendo sempre mais, parece agradecer as criancgas.

As metamorfoses dos insetos e os cuidados das méaes pelos
seus filhotes sdo objeto de pacientes observacgdes. E, ndo raro, sus-
citam comentarios que nos maravilham. De uma feita, um garo-
tinho ficou tdo surpreso com as metamorfoses dos girinos que,
depois, descrevia todo o processo evolutivo dos mesmos, recordando
as varias fases por que passa uma ra. como se fosse um pequeno
cientista.

A natureza vegetal tem também seus atrativos. Numa "Casa
dei Bambini" de Roma, como nao dispusessem de terreno cultivavel,
colocaram muitos vasos ele flores ao redor de um grande terraco.
As criancas jamais se esqueciam dc, com um pequeno regador,
borrifar aquelas plantas. Certa manhd, encontrei-as sentadas no
chéo, fazendo um circulo ao redor de uma linda rosa vermelha que
desabrochara aquela noite: silenciosas e calmas, absortas em muda
contemplacéo.

Uma menina, crescida em meio ao cultivo das flores e jardins,
que jamais lhe faltaram, gragas aos cuidados de sua méde e mestras,
estava a contemplar alguma coisa la fora, com um vivo interesse
e indisfarcavel entusiasmo. “L& embaixo"”, disse ela a méde, "ha
um jardim de coisas que se podem comer". Era uma horta, que
a mde ndo achou digna de admiracdo; a menina, porém, encan-
tara-se com ela.

O prcconceiio do jardim — Apesar de viver em meio a
natureza, somos influenciados por preconceitos que dificultam o
reconhecimento da verdade. E demasiado simbdlica a idéia que
temos das flores; e mais nos empenhamos em acomodar a ati-

vidade das criangas as nossas idéias que em acompanhar os pe-
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guenos a fira de poder interpretar melhor os seus verdadeiros
gostos e necessidades. Eis porque, dentro mesmo do ambiente de
uma jardinagem, a crianca vé-se envolvida em atividades arti-
ficiosamente estabelecidas pelo adulto. A acdo de enterrar uma
semente e aguardar o desabrochamento da planta é um trabalho
muito breve e uma espera muito longa para as criancas. Elas
preferem realizar trabalhos de maior vulto e estabelecer um re-
sultado direto entre sua atividade e os produtos da natureza.

Inegavelmente, as criancas gostam das fléres; mas ndo se
contentam somente em ficar entre elas a contemplar-lhes as
corolas policromas. Ficardo muito mais satisfeitas se puderem
agir, conhecer, explorar, mesmo independentemente da beleza
exterior.

O trabalho mais agradavel — Durante as experiéncias que
realizamos, varios critérios foram-nos revelados pelas proprias
criancas, deixadas livres em sua escolha.

O trabalho mais agradavel para elas ndo é semear, mas, sim,
colhér; trabalho éste ndo menos custoso que aquéle. E a colheita
que intensifica o interesse pela semeadura. Quem ja experi-
mentou o prazer da colheita, mais fruird o fascinio oculto da
semeadura.

Uma das mais euféricas experiéncias foi a da colheita do trigo
e da uva: a colheita de espigas de um trigal dourado, os feixes
amarrados em cordinhas multicores, sempre obtiveram amplo su-
cesso, dando margem a belissimas festas campestres. O cuidado
com as parreiras, a depuragdo dos cachos, como também a dispo-
sicdo das frutas nos céstos, podem originar variadas modalidades
de festas.

Todas as arvores frutiferas ensejam trabalhos analogos: a
colheita de améndoas desperta vivo interesse até mesmo nos pe-
gueninos que, neste particular, tornam-se muito Uteis, pois podem
facilmente recolher as améndoas que cacm no chédo, colocando-as
nos céstos. Procurar os moranguinhos escondidos entre as folhas
é um trabalho ndo menos agradavel que o de encontrar as violetas
perfumosas.

O que estas experiéncias nos revelam € o interésse pelas
vastas semeaduras, como. por exemplo, a de um grande campo,
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com todos os pormenores désse processo. E verdade que um
adulto se incumbird de tracar os sulcos; as criangas, por sua
vez, preparardo os punhadinhos de sementes, reunidas cm ces-
tinhos. e as irdo langando ao longo dos sulcos. E o despontar
de todos ésses brotinhos a flor da terra traz vida aos seus olhos
e alegria ao coragdo. O seu crescimento paulatino toma-se mais
evidente quando se contempla todo aquéle conjunto uniforme di-
vidido em longas linhas paralelas que aos poucos se vao dourando.
Uma impressdo de grandiosidade ressalta de todo ésse conjunto

de pormenores que, isoladamente, ndo ofereceriam grande inte-
resse. As loiras espigas balangcando ao vento, crescidas até aos
ombros das criangas, entusiasmam as pequenas equipes ja pre-
paradas para a colheita.

Embora as nossas plantagbes tivessem uma finalidade euca-
ristica, pudemos muito bem constatar como a vida do campo ¢é

mais adaptada a mentalidade das criancas que a filosofia e o sim-
bolismo das flores.

Os canteiros de ervas aromédticas tém também um interesse
pratico; a atividade da crianga consistiria, entdo, em distinguir e
escolher as ervas segundo seus diversos aromas. O exercicio que
consiste em distinguir espécies analogas ou reconhecer um per-
fume numa flor, € um exercicio sutil e requer um esfor¢go de atengao,
trazendo, em seguida, a alegria de ter descoberto uma realidade
oculta.

As fléres, é claro, ttm também o seu interesse; mas colhér
flores € mais contrario a natureza do que colhér os frutos que a
terra nos da mediante as fléres. Estas parece chamarem e que-
rerem antes os insetos que os homens, a fim de serem auxiliadas
em sua missdo de perenidade. De fato, as criangas bem educadas
em seus sentimentos muitas vézes sentam-se junto as fléres para
admira-las; logo, porém, levantam-se a procura de alguma ati-
vidade.

Simplicidade — O trabalho, em si mesmo, tem necessidade
dc variedade. N&o é necessaria a finalidade da semeadura ou
da colheita para animar a crianca; ela se entrega, com muito boa
vontade, as ag¢BGes mais simples que tenham uma finalidade ime-
diata ou que permitam desenvolver algum esforco, como. por
exemplo: arrancar ervas daninhas dos canteiros, varrer as folhas
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sécas, podar os ramos secos... Enfim, a crianga deve dispor
de um vasto campo de atividade, ter a oportunidade de novas ex-
periéncias, empreender tarefas algo dificeis e sentir, assim, a
satisfagdo de um espirito audacioso que avanga mais na conquista
do mundo exterior.

Os cuidados com as estufas, a preparagdo da 4gua para as
plantas aquaticas, a acomodacédo de redinhas que impedem o acesso
de insetos a agua, e outras tarefas congéneres, sdo trabalhos talvez
dificeis de realizar em meio a um ambiente desfavoravel, mas
aos quais jamais se esquivardo as forcas e a vontade da crianga.

Nosso jardim — Outra conclusdo a que chegamos mediante
um acondicionamento de ambientes em que a crianca pudesse
manifestar livremente suas necessidades, foi a de "limitar” o
campo ou o jardim as suas necessidades espirituais. Contudo,
a opinido geral parece ser favoravel a "um espago limitado” para
as criancas. Neste caso, a crianga seria considerada, antes de
tudo, em sua realidade fisica; os limites dependeriam tdo-somente
da agilidade e resisténcia de suas pernas. No entanto, mesmo
que se tome a "agilidade das pernas da crian¢a” como limite do
seu campo de atividades, mesmo assim, se se quiser determinar
com alguma exatiddo ésse limite, ver-se-a positivamente que éle
€ muito mais restrito do que imaginamos. Mesmo em meio a um
campo imenso, as criangcas correrdo sempre por certo lugar, em
certo angulo, num mesmo espago restrito. Todos 0s séres Vvivos
tendem a localizar-se e impor-se certos limites.

Este critério aplica-se também & vida psiquica. Os limites
deverdo ser estabelecidos naquela exata medida situada entre o
excesso e a insuficiéncia de espaco e de coisas. A crianga n&o
gosta do chamado "campicello educativo” se éste for muito pe-
queno para ela; misera propriedade, que ndo satisfaz nem mesmo
0 seu amor-proprio. Que seja ou ndo propriedade sua, & um
aspecto que ndo preocupa a crianca satisfeita em seus anseios. O
gue ela busca é, predsamente. essa satisfacdo. Deve poder cuidar
de tantas plantas quantas lhe vivem dentro do cérebro e da me-
moria, e assim conhecé-las mais e melhor.

Até mesmo para nés, um jardim com muitas plantas e flores
fica sendo um lugar cheio de "mistérios”, estranho ao nosso es-
pirito. Dentro déle nossos pulmdes respirardo muito bem, mas
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nossa alma ndo se sentird correspondida. Por outra parte, um
jardim muito pequeno ndo nos podera satisfazer: o que néle se
vé é uma miséria, uma insignificAncia que ndo basta aos nossos
anseios nem satisfaz a fome do espirito que aspira ao contato com
a natureza, H4, pois, limites: os limites do "nosso jardim", onde
cada uma das plantas nos é cara e aporta um sensivel auxilio a
formacdo da prépria personalidade.

O critério dos limites despertou muito interesse e, em nao
poucos paises, ensaiou-se uma interpretacdo pratica de um jardim
assim organizado, isto é: adequado as necessidades do espirito in-
fantil. Hoje, a arquitetura dos nossos jardins inspira-se nestas
experiéncias (X).

{!) Em ulteriores experiéncias, devidas espcdalmente ao Dr. Mario
Montessori, o conhecimento da natureza foi dentificamente ampliado. E im-
possivel descrever aqui o trabalho e o material, baseado excluslvamcntc sobre
0 interesse ¢ a atividade demonstrados pelas criancas. Basta Indicar que foi
dada grande Imporlancia @& morfologia ¢ a classificagdo do reino animal e
vegetal, preparando e Iniciando as criangas no estudo experimental da fisio-
logia e nas perspectivas da funcdo césmica da biosfera.
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IJESEJARIA que todos os educadores tivessem uma idéia bem
n clara da distin¢édo entre a vida vegetativa e a vida de relag®es.
A vida vegetativa depende do sistema da circulacdo do sangue; a
vida de relagOes, do sistema* nervoso.

O sistema nervoso se divide em sistema nervoso do grande
simpatico, que preside especialmente as fung¢des viscerais muito em
sintonia com os estados emotivos, e sistema nervoso central, com
suas inumeras ramificacbes de nervos que, partindo dos sentidos,
pdem os seus centros em relacdo com o mundo exterior, e, ter*
minando nos mdusculos, estabelecem a dependéncia déstes aos co-
mandos da vontade. Bastam estas duas indicagdes, isto 6, “as
emocdes” e "a vontade", para se compreender logo que o sistema
do grande simpatico sofre o influxo do outro e déle depende. Eis
um fator que devera ser relevado por todos aquéles que se dedicam
a missdo de educadores.

O problema que ora focalizamos de um modo todo especial
é justapor e confrontar, em seu conjunto, esquematicamente, ‘os dois
grandes sistemas: o sistema da circulagdo, que, tendo o coracdo
como centro, difunde-se para a periferia através das inUmeras
ramificacbes dos vasos capilares; e o sistema nervoso, que, tendo
como centro principal o cerebelo, descentraliza-se em infinitas ra-
mificacdes que se prolongam em microscopicas terminagdes ner-
vosas periféricas.

Como todos sabem, os vasos capilares e as ultimas terminagdes
nervosas sdo encontradas até nas minimas partes do organismo
humano, sendo que o sangue prové a nutricdo material e os fila-
mentos nervosos ddao um tom vital a cada uma dessas partes,
mesmo histoldgicas. Para se ter uma nocdo clara da distribuicéo
do sistema capilar e do sistema nervoso periférico, basta pensar
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que uma picada de agulha, em qualquer parte do corpo, fora ou
dentro, produz derramamento de sangue e impressdo de dor. Se,
por hipétese, pudéssemos dissecar e separar o sistema sanguineo
e 0 sistema nervoso, obteriamos como que uma duplicacdo do
organismo com todos os seus pormenores: de um lado, um homem
vermelho: do outro, um homem branco.

Ao homem vermelho pertence a vida vegetativa: esta com-
preende os sistemas que servem para recolher do seu ambiente as
matérias necessarias a renovagdo: alimentos e oxigénio, e os 6rgaos
destinados a expelir os detritos. Por seu lado, ao homem branco
pertencem os 6rgdos dos sentidos, que servem para recolher do
seu meio as sensagfes, bem como o imenso sistema muscular des-
tinado a atividade motriz. Se bem que éstes dois “homens” sejam
distintos um do outro e nitidamente separados em suas funcdes
(um esta em contato direto com a matéria organica; o outro, com
0 espirito), estdo, contudo, tdo estreitamente entrelagados e vivera
em tal reciprocidade de relagdes intimas que nenhuma parte do
organismo humano poderia funcionar sem a sua reciproca: o co-
racdo pulsa e expele o sangue, porque é cheio de nervos; os
centros nervosos ¢ 0s proprios nervos reagem porque sdo regados
com sangue.

Os masculos constituem as massas de carne mais volumosas
do organismo; fixam-se sobre o esqueleto, que ndo sé funciona como
seu ponto de apoio, como também protege os centros do sistema
nervoso e do sistema da circulagdo; aos musculos compete toda
a atividade de relagdes com o mundo exterior, com suas diversas
modalidades de expressdo. Os pequenos 6rgdos dos nossos sen-
tidos sdo como que as janelas pelas quais chegam até a alma
as imagens necessarias para a manuten¢do da vida psiquica; aos
musculos, porém, é reservado o trabalho pratico da vida, Todo o
trabalho da vontade pode ser realizado gragas a ésses maravilhosos
instrumentos de atividade. Mediante todos éstes meios de ex-

pressdo, a idéia se torna acdo e o0 sentimento se corporifica em
obras.

Os masculos, que tém uma funcdo tdo elevada, contraindo-se
incessantemente num trabalho de coordenacdo muito complexa, fa-
cilitam, concomitantemente, a circulagdo do sangue, fungdo propria
cio coragdo. Isto constitui uma “consequéncia” material désse
movimento que age a servi¢co das funcbes de relagOes.
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Ocorreu, no entanto, que o homem (especialmente em sua
infancia), foi constrangido a manter um género de vida inativa,
um trabalho psiquico artificialmente isolado dos drgdos que o
devem realizar; com efeito, o trabalho psiquico ndo é somente
fruto do cérebro, mas também dos érgdos do sentido e do sistema
muscular. Como consequéncia, proveio um definhamento fisico,
visto que a vida vegetativa faz igualmente parte da unidade total
do individuo. As implica¢bes educativas destes fatos foram um
retérno a vida ativa, isto é, a vida motriz, com o objetivo precipuo
de reavivar e intensificar a vida vegetativa, cujo dangucscimento
vem acompanhado de debilidade fisica, alteracdo do metabolismo e,
em decorréncia, de predisposicdes as enfermidades. Este sistema
muscular, incumbido das altas funcdes da vida de relagOes, foi,
consequentemente, degradado até o ponto de ter que ajudar o
sangue a circular mais aceleradamente e manter sua fluidez ao
longo de seu dificil e complicado trajeto; os 6rgdos das expressdes
da alma ficaram reduzidos a bombas de suc¢do e impulsdo do li-
quido sanguineo.

Tal transposicdo de funcbes ndo pode, por certo, reconduzir
o0 homem a sua "atividade normal”; ao érro da apatia seguiu-se
um érro funcional. Um érro tentou remediar outro érro, E cada
vez mais fica sendo prejudicada a vida psiquica, assim como
a sua expressdo moral, porque a acrobacia e a luta fisica, os
jogos e reagdes andlogas tendem a dissipar a vida superior do
homem.

Que se faz quando uma articulacdo se luxa, causa deformidade,
dores e males de tantas espécies? Repde-se 0 0sso em seu devido
lugar, a fim de que volte as suas funcdes normais. Feito isso,
as demais consequéncias desaparecem como que por encanto. O
érro educativo consistiu, pois, em condescender demasiadamente
aos devaneios do pensamento e da fantasia, ocasionando elan-
guescimento aos sentidos e inércia aos musculos, sendo que sen-
tidos, centros nervosos e musculos constituem todo um conjunto.
A necessaria correcdo consistira, pois, cm ativar o funcionamento
dos oOrgdos em relagdo com a vida psiquica. O trabalho mental
deve ser acompanhado de sensacdes de verdade e de beleza que
0 reanimem, e de movimentos que permitam a exteriorizacdo das
idéias e as projetem num mundo em que os homens devem auxi-
liar-se mituamente. Os exercicios musculares hdo de estar sempre
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a servico da vida psiquica; jamais deveriam abdicar dessa fungao,
para por-se a servico da parte material da vida vegetativa, da
“vida fisica”.

Assim, por exemplo, o trabalho é um exercicio muscular a
servico da personalidade, e quando o homem trabalha, o seu tra-
balho, indiretamente, ajuda o sangue a circular e os pulmdes a
respirar.

O problema da salde é também um problema de trabalho,

Trabalhar ao ar livre, com boas condicdes de alimentagdo,
dentro dos limites permitidos pelas mais elevadas funcdes da
mente humana, ¢ viver normalmente e atingir a plenitude da
saude.

A educacdo dos movimentos

Nas escolas comuns, chama-se "ginastica” uma disciplina
muscular coletiva em que os alunos reproduzem, conjuntamente,
certos movimentos. Existe ainda a ginastica mais avancada dos
estadios, primeiro passo para a acrobacia.

Estas diversas espécies de movimentos tém sido consideradas
Uteis, como um contrapeso a inércia muscular dos alunos que
vivem uma vida sedentdria por causa de seus estudos e devem
manter certa disciplina na classe, sentando-se mais ou menos
imoveis em bancos de madeira. Assim, a ginastica representa
um remédio inventado para um mal imposto; e nada & mais
caracteristico e quase simbolico do velho regime que esta agdo e
contra-agdo impostas pelo professor, que, a vontade, prolifera
males e remédios ante criangas passivas: “disciplinadasl”

As correntes modernas que preconizam, por exemplo, 0s
jogos ao ar livre, como na Inglaterra, ou a ginastica ritmica ini-
ciada por Dalcroze, consideram a crianca com mais humanidade.
Ensejam-lhe a possibilidade de "erradicar-se” de uma posicao
forcada, com uma visivel preocupacdo pela personalidade. Essas
inovagdes todas, porém, ndo passam de reagfes a uma vida
erroneamente planejada; ndo chegam a modificar a vida. Séo.
de certo modo, como que diversdes a margem da vida de todos
os dias.

Uma das principais finalidades praticas de nosso método tem
sido a de fazer penetrar a educacdo muscular na propria vida
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das criancas, integrando-as na vida quotidiana; e assim, passamos
a incluir, de cheio, a educacdo dos movimentos no conjunto Unico
e indivisivel da educacdo da personalidade infantil,

A crianga, como podemos constatar, ¢ habitualmente présa
de incessante movimentacdo: a necessidade de movimento, nela
irresistivel. vai aparentemente atenuando-se; é que os poderes ini-
bidores, desenvolvendo-se, harmonizam-se com o0s impulsos mo-
tores, possibilitando a obediéncia a vontade. A crianga mais
evoluida serd aquela cujos impulsos motores forem mais obedientes;
quando uma vontade exterior age sobre a sua, ela conseguira
dominar seu impulso. Este principio estd na prépria base da vida
de relagdo; é, precisamente, a caracteristica que distingue ndo so-
mente 0 homem, mas todo o reino animal, do mundo vegetal. O
movimento é essencial a vida; nenhum método de educacdo podera
ser esquematizado como sendo moderador, ou, pior ainda, ini-
bidor do movimento, mas tdo-somente como um auxilio ao bom
emprego das energias e ao seu desenvolvimento normal.

As criangas tém em si mesmas um guia que as conduz a modi-
ficar o modo de mover-se; esta assercdo dispensa qualquer com-
provacdo. A crianga esta incessantemente em movimento; nao
importa que sejam desconexos. Aos trés anos de idade, o peque-
nino se mexe sem parar, arrasta-se pelo pavimento, corre e quer
pegar era tudo; aos nove anos, 0 garoto caminha t se agita sem
sentir a necessidade de se arrastar pelo chdo ou pegar tudo o que
encontra. S&o0 modalidades e evolugbes que surgem espontanea-
mente, independentes de qualquer fator educativo. Ocorre, si-
multaneamente, uma transformacdo externa nas propor¢fes do
corpo, entre o comprimento do tronco e o dos membros inferiores:
no recém-nascido, o comprimento do tronco, do vértice da cabega
a dobra inguinal, é igual a 68% do comprimento total do corpo;
isto quer dizer que as pernas representam apenas 32% da estatura
(ver fig.). ao passo que, no homem adulto, o comprimento do
tronco e das pernas € mais ou menos igual. A transformagdo
destas proporcOes faz parte do crescimento. Quando a crianga,
por volta dos trés anos de idade, é admitida em nossas escolas, suas
pernas correspondem aos 38% de sua estatura; posieriormenCe, véo
crescendo correlativamente ao tronco, até superar de longe as
propor¢cdes do adulto; aos sete anos, as pernas constituem ja
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57% da estatura. Sabe-se como, apds a puberdade, é, pelo con-
trario, o busto que se avantaja em crescimento, até atingir as
proporcdes adultas definitivas. Bastaria éste detalhe tdo elementar
do crescimento humano para se compreender como as criangas
tém uma necessidade de movimentos diferente da nossa, e como se
deve observa-las em seus
movimentos espontaneos a
fim de ajudéa-las, mediante
a educacdo, a atingir as fi-
nalidades do crescimento.
Eis algumas caracteristicas
fundamentais: as criangas
de pernas curtas fazem
grandes esforgos para se
manter em equilibrio perfei-
to; compensardo com cor-
ridas sua dificuldade de an-
dar, e, para repousar, esten-
der-se-ad0 de brugos pelo pa-
vimento, levantando as per-
nas. A0 passo que a posi-
cdo normal da crianca se-
ria a do busto para cima,
reclinando-se com as costas
sbbre o pavimento e 0s pés
para cima encontrando-se
com as maos estendidas, a
crianga de trés a cinco anos
procura sua posicdo de re-
pouso estendendo-se de brucos sOGbre o pavimento, com as per-
nas, dos joelhos para baixo, dobradas para cima, e, de quando
em ve2, elevando as espdduas para se apoiar nos cotovelos; sua
posicdo é a do ventre colado ao pavimento. Urge procurar-lhe
posicdes de repouso diferentes da de sentar-se numa cadeira; elas
gostam de brincar no chdo, tendo como base para todo o tronco
suas pernas bem esticadas ou cruzadas, o que constitui sem davi-
da, uma base mais ampla de apoio. Considerando essas necessi-
dades naturais e a importédncia de um repouso que interrompesse
sua incessante movimentagdo, adquirimos, para as "Casa dei Bam-
bini”, pequenos tapétes que, geralmente, ficam enrolados numa par-
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te da sala; as criancas que desejarem trabalhar sentadas no pa-
vimento, depois de terem sentado junto a mesa, irdo buscar um
tapetinho, estendem-no pelo chdo e acomodam-se sObrc éle. Ne-
nhum adulto interfere nessas trocas de posi¢des, podendo a crianga,
assim, seguir tranquilamente os impulsos da natureza.

Ginastica e trabalho

Seria interessante estabelecer um paralelo entre os exercicios
musculares que as criangas comumente realizam durante as horas
destinadas a educacdo fisica e o exercicio muscular exigido pelos
diversos “exercicios da vi.da pratica" espontaneamente escolhidos
e executados por elas. Com relacdo a éstes ultimos, logo se vera
tratar-se de uma verdadeira ginastica em que se exercitam todos
0s musculos, em todas as partes do corpo, no préprio ambiente
em que vive a crianca. Entretanto, ha certa diferenga entre esses
exercicios da vida préatica e 0s comumente praticados na ginastica:
os exercicios da vida pratica tém, todos éles, um objetivo atraente,
um certo qué de novidade, numa idade em que 0s musculos se
estdo formando e coordenando em seus movimentos. Esta parti-
cularidade ndo somente explica 0 sucesso desses exercicios entre
criancas, como também vem relevar dc muito seu valor formativo.
Gragas a €les, as criangas vdo, aos poucos, obtendo uma coorde-
nacdo dos musculos entre si, a0 mesmo tempo que sdo auxiliadas
a criar, por sua vez, essa mesma coordenagdo, sob a orientagdo e
0 império da inteligéncia. Enrolar um tapéte, escovar sapatos,
lavar uma pequena bacia ou o chdo, pdor a mesa, abrir e fechar
gavetas, portas ¢ janelas, pér um quarto em ordem, arrumar as
cadeiras, puxar uma cortina, transportar um movel, etc., sdo exer-
cicios que p6em o corpo todo em movimento, movimentos que se
exercitam e aperfeicoam sempre mais. A crian¢a aprende assim
a mover os bracos e as maos, e fortalece seus musculos bem mais
gue nos rotineiros exercicios de ginastica. Todavia, 0s exercicios
da vida pratica ndo devem ser considerados apenas uma simples
ginastica muscular: éles constituem um “trabalho”. E o trabalho
dos mausculos que se ativam sem cansar-se, porque o interésse e
a variedade reanimam-nos a cada movimento. E o exercicio na-
tural do homem que, quando se move, deveria ter sempre um
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objetivo a atingir: os musculos deveriam servir a inteligéncia
¢ integrar-se, assim, na unidade funcional da personalidade hu-
mana. Se o homem ¢ simultaneamente inteligente e muscular-
mente ativo, seu repouso consistira na atividade inteligente, assim
como o repouso de qualquer ser reside no exercicio normal das
suas proprias funcdes. Urge, pois, oferecer a crianca, no am-
biente que a envolve, "meios” para exercitar sua atividade, lem-
brando-nos de que a "Casa dei Bambini" recebe criangas de
varias idades (I) que vivem juntas como irmdos muna familia e
necessitam de ocupacdes diversas.

Os objetos que servem para a vida pratica ndo tém uma
determinagdo cientifica: sdo aqueles mesmos objetos usados no
ambiente em que a crianca vive, e que vé usarem na propria casa
paterna, porém, construidos particuiarmente para elas, em propor-
¢bes adequadas ao seu tamanho. Sua quantidade ndo é fixada
pelo método: depende, antes, das possibilidades da escola e,
sobretudo, da duracdo do tempo em que a crianca ai fica durante
o dia. Se a escola possuir um jardim anexo, serdo também progra-
madas, entre as ocupacgdes da vida pratica, o cuidado dos can-
teiros, o cultivo das plantas ou a colheita de frutas que forem ama-
durecendo, etc. Se o horario for longo, devera integra-lo, igual-
mente, o preparativo para o almogo, ocupacdo esta que leva as
criancas a praticarem exercicios dos mais dificeis e interessantes:
pbr a mesa, servir os alimentos, alimentar-se polidamente, lavar
pratos e copos, distribuir os guardanapos e guarda-los depois em
seus lugares, etc.

O trabalho — A crianca, ao chegar a escola, troca de roupa
.sozinha. Cabides parafusados a parede e comodamente a altura
das méos de criangas de trés anos, estdo a sua disposicdo. Pe-
guenas pias, que ndo atingiriam a altura dos joelhos de um
adulto, e todos os acessoérios, sabonetes, escovas para unhas, toa-
lhas, se acham ao alcance dos petizes: na falta de lavabos, dis-
pordo de uma bacia colocada sdbre uma mesa baixa tendo ao
lado um jarro ¢ um pequeno balde para despejar a agua servida.
Havera uma gaveta para escbvas de sapatos, saquinhos com es-
covas para roupa... tudo apropriado as criangas. Quando

(U As classes Montcssorl orientam as criangas durante trés estagios,
ate a Universidade.
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possivel, haverd um cspélho, numa altura em que possa re-
fletir-se o espaco situado a meia distancia entre o pé e o joelho
de um adulto, no qual a crianga podera contemplar-se, sentada
num banquinho, a fim de ver se os seus cabelos se desalinharam
guando tirou o chapéu ou durante o trajeto da casa a escola;
para isso dispordo, igualmente, de escova e pente. Em seguida,
a crianca veste seu avental ou blusa de trabalho; e ei-la pronta
para entrar em classe.

Se a classe ndo estiver arrumada, serd necessario fazé-lo.
Jogar-se-80 fora as flores que comecarem a murchar e se tro-
cara a agua dos vasos. Igualmente, deverdo espanar e limpar
muito bem a imagem do Menino Jesus. Espanadores diferentes
de penas multicores, pendem dos ganchos; escolhem-se 0s me-
lhores instrumentos e d&-se inicio & limpeza. Uma mesa esti
manchada; sera preciso esfrega-la com escova e sabdo. Em se-
guida, ser4 mister enxugar as gotas de &agua que tiverem caido
no pavimento. Se ficarem migalhas de pdo ou alguma folha seca
no soalho, a vassourinha esta ali bem perto. leve e facil de ma-
nejar, colorida, com o cabo pintado ou envernizado, brilhando de
limpo {ver foto n.M). E que coisa mais graciosa que aquelas pazi-
nhas para o lixo? Tais ocupacOes deverdo ser empreendidas a
qualquer hora e ocasido; para elas ndo se prescrevera horario
nenhum, nem se indagarad se é manha ou tarde. A crianca con-
templa e observa com atencdo incessante o ambiente da sua Casa;
se alguma cadeira estiver fora do lugar, oferecendo um aspecto de
desordem, estejamos certos de que até mesmo os menorzinhos se
dardo conta disso: antes da idade dos trés anos, o desejo de pbr
tudo em ordem e em seu lugar constitui o trabalho mais elevado
e nobilitante, e. consequentemente, € 0o que mais convida e im-
pulsiona a acdao.

A voz das coisas — HA& sempre uma professora a orientar,
é verdade; mas sdo as coisas de varios géneros que "chamam" as
criangas conforme as idades. A luz, as c6rcs, a beleza dos objetos
coloridos sdo outras tantas “vozes" que atraem a atencdo da crian-
¢a e a convidam a agdo. Todo ésse conjunto goza de tal elo-
guéncia que nenhuma professora conseguiria igualar: "pega-rae",
dizem; “conserva-me”, "pde-me em meu devido lugar”. E as di-
versas acgOes, realizadas em sintonia com ésse fascinante convite
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cios objetos, trazem a crianga uma visivel satisfacdo, um ressurgir
de energias que a predispbem aos trabalhos mais dificeis do seu
desenvolvimento intelectual. N&o raro, porém, ndo é a voz de
uma sé coisa que a chama: a chamada é uma ordem complexa:
alguns trabalhos importantes exigem o esfér¢go ndo de uma sé
crianca, mas de tdda uma equipe organizada e exercitada com
longo tirocinio. Assim, por exemplo, o trabalho de pdér a mesa,
servir a refeicdo e dobrar os guardanapos.

Os talentos — Seria érro querer aquilatar, antes de té-la ex-
perimentado, a capacidade das criangas segundo a sua idade;
igualmente, excluir algumas sob pretexto de que ndo seriam ca-
pazes de nenhuma colaboracdo. A mestra deve sempre abrir
os caminhos; jamais desencorajar, recusando confianca as crian-
¢as. Por menorzinhos que sejam, os petizes desejardo sempre
ajudar e, ndo raro, com maior entusiasmo ainda que 0s mais
velhos. A mestra auténtica hd de ver que contribuicdo podera
ser dada pelo menor de todos. O pequerrucho de dois anos e
meio poderia levar o pdo, enquanto que o de quatro anos e meio
levara a tigela com sopa quente. As criangas preocupam-se pouco
com a importancia da tarefa; sentem-se satisfeitas quando déo
0 maximo de que sdo capazes e ndo se véem excluidas das pos-
sibilidades de exercitar-se, que o ambiente Ihes oferece. A tarefa
mais admirada serd aquela que tiver exigido de cada uma o
maximo possivel. Sentem-se como que invadidas por uma espécie
de ambicdo interior que as impulsiona a frutificar plenamente os
"talentos” que Deus lhes galardoou, analogamente aos persona-
gens da pardbola do Evangelho; e quando o conseguem, des-
pertam o interesse de ndo poucos admiradores. Convidadas a um
banquete, as criangcas ndo pensam somente em satisfazer-se; apro-
veitam essa ocasido de exercitar as forcas interiores e seus
nobres sentimentos (esperar os colegas, rezar as oragfes, etc.).
N&do perdem tempo ¢ sabem aproveitar as ocasifes favoraveis.
Aquele minasculo gargom, cora avental branco, imovel e atento
junto a mesa sobre a qual acabou de estender uma toalha branca,
calcula o nimero dos convivas e a melhor disposicdo dos pratos.
Adquela risonha garotinha que enche, com sabia lentiddo, os copos
de agua, controla seus bracinhos a fim de que a jarra ndo toque
a orla dos copos nem caiam gotas d’agua sobre a toalha. Fa-
ceiras e desenvoltas, chega um grupo de copeiras, cada uma tra-
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zendo uma pilha de pratos, preparando mesa por mesa. A alegria
que sentem facilita o seu trabalho, embalando-as cm ritmo de
musica.

Exatiddo — Quem se mantém em contato habitual com
essas criancas logo se aperceberd de que, sob a atividade que as
leva a realizar varios trabalhos praticos, existe um segrédo espe-
cial de sucesso: ¢ a precisdo, a exatiddo com que cumprem suas
tarefas. O objetivo exterior — encher de agua um copo, inte-
ressa menos que enché-lo sem tocar, com a jarra, a orla, e sem
deixar cair uma gbta d'agua na toalha. O lavar as mé&os torna-se
uma acdo bem mais atraente se acompanhada pela atencdo em
deixar o sabonete e a toalha em seus respectivos lugares.

Um simples movimento de membros ndo seria, de per si,
acdo elevada; mas seu valor aumenta se for vivificado com uma
finalidade superior; assim, quando se lavam as maos ndo s6 para
té-las limpas mas, sobretudo, para adquirir a habilidade em la-
véa-las com perfeicdo. Lavando as maos, as criangas nao sO alme-
jam a limpeza, como, sobretudo, a habilidade; assim, adquirem
um refinamento que as torna superiores, Esta revelacdo das crian-
¢cas que gostam ndo somente de uma atividade tendente a um
determinado objetivo, mas também de dar t6éda a atencdo aos mi-
nimos detalhes, obtendo, assim, exatiddo na execucdo do tra-
balho, veio dilatar, ainda mais, todo o panorama educativo. E
tdda uma educacdo dos movimentos que surge em primeira linha,
ao passo que o aprendizado de coisas praticas é apenas uma
chamada, um motivo aparente que vem estimular uma profunda
necessidade de «organizacao.

A idade sensivel — As crian¢as estdo, pois, numa idade em
gue o0s movimentos possuem um interésse fundamental;, parece
estarem &vidas dc equilibrar seus conhecimentos com sua neces-
sidade de movimentar-se. Atravessam o0 periodo da vida em
que € necessario tornar-se senhor dos préprios atos. Sem que
Ihes possamos perceber as intimas razfes fisiolégicas, as forgas
musculares e nervosas estdo agora naquela fase em que se pro-
cessa a paulatina coordenagdo dos movimentos, é o periodo pre-
cioso e passageiro das construgfes definitivas. Iniciar a perfeicéo,
em tal periodo da vida, ¢ um trabalho educativo imensamente
frutifero: a mestra, com um minimo esforco de semeadura, sera
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recompensada com farta messe. Ela ensina séres avidos dessa
sabedoria.

Mais do que ensinar, ela tera a impressdo de esCar dadivando
algo, de estar fazendo um ato de caridade. Mais tarde, estas
mesmas crian¢cas obterdo com mais dificuldade essa exatiddo de
movimentos: comecard a declinar a época construtiva das coor-
denagbes musculares. A alma da crianca ja4 ndo conservara aquéle
amor inicial a exatiddao. Sua alma devera percorrer um caminho
assinalado, independente tanto de sua prépria vontade como da
habilidade da mestra. E o sentido do dever que fard com que
elas, mais tarde, obtenham, gracas aos esfor¢cos de sua vontade,
tudo o que criavam abundantemente na idade do amor. E, pois,
esta, a época de iniciar as criangas na andalise dos movimentos.

A analise dos movimentos

Todo ato complexo se decompde em tempos sucessivos bem
distintos; um tempo segue o outro. Procurar reconhecer e exe-
cutar exata e separadamente ésses gestos sucessivos, é analisar
0S movimentos.

Quando se veste ou se troca de roupa, por exemplo, exe-
cutam-se atos bastantes complexos que nos, adultos, salvo em
circunstancias sociais especiais, realizamos bastante imperfeita-
mente. A imperfeicdo consiste em confundir, durante a execucao,
diversos movimentos da acdo. Podera ser comparada a pronun-
ciacdo errada de uma palavra comprida em que varias silabas se
aglomeram confusamente num som incerto e, as vézes, incom-
preensivel. A pessoa articula mal; ndo faz a analise dos sons que
compdem tal palavra. A eliminacdo ou confusdo dos sons nada
tém que ver com a lentiddo ou rapidez da linguagem. Pode-se
falar clara e rapidamente. Antes, quem pronuncia mal as silabas
é, freqientemente, lento no falar. N&o se trata, pois, de rapidez,
mas de exatiddo. Nés, no entanto, ndo raro sentimos nossa
deficiéncia era relacdo a certos movimentos; sdo inexatiddes que
provém da falta de educacdo, e que se radica em nds, sem que
disso nos démos conta, como um estigma. Suponhamos, por exem-
plo, que temos agora de abotoar nossa capa; depois de té-la mais
ou menos completamente vestida, comecamos por passar o polegar
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pela casa do botdo e a arranhar o tecido, no lado oposto, a pro-
cura do botdo; e, depois de certo tempo de uso, ficamos sur-
presos de ver o botdo cair ao desabotoarmos a capa. AO passo
gue o que deveriamos fazer, em primeiro lugar, seria Justapor
os dois bordos da capa ¢ depois enfiar o botdo seguindo o sen-
tido da casa aberta no lado oposto da capa e, finalmente, co-
loca-lo em posicdo exata. Assim procedem, de fato, todos os
costureiros quando vestem seus fregueses. As roupas conservar-
-se-a0, assim, perfeitas, quando, pelo contrario, trés ou quatro vézes
de uso bastariam para estraga-la. Com analoga inexatiddo estra-
gamos as fechaduras das portas, enfiando as chaves as cegas,
misturando os dois tempos sucessivos de virar a chave c depois
empurrar a porta. Frequentemente, puxamos a porta com a chave,
sendo que esta ndo foi feita para isso, nem deve substituir os
trincos. Igualmente, estragamos o0s nossos melhores livros, por-
que os folheamos com gestos inadequados. O mau uso que fa-
zemos de nossos pertences acaba também por prejudicar-nos,
porgue nossos movimentos todos padecerdo de uma rudeza, de
uma rusticidade que toldam a harmonia de nossa pessoa, ao passo
gue uma pessoa verdadeiramente educada executa sempre mo-
vimentos completos, com suas fases sucessivas.

Economia dc movimentos

A analise dos movimentos caminha paralelamente a economia
de movimentos: ndo executar nenhum movimento supérfluo é al-
cancar o grau de perfeicdo. A atitude das estatuas gregas, e dos
gue se inspiram em certos bailados, constitui uma selecdo de
movimentos absolutamente necessarios na sucessdo analitica dos
gestos. Isto, porém, ndo se refere tdo-somente a arte; trata-se de
um principio geral para todos os gestos da vida. Um movimento
ser4d tanto mais ridiculo e wvulgar quanto mais sobrecarregado
de gestos inuteis. Aquele que, querendo descer de um téaxi,
abre a porta antes que o carro tenha parado e pde o pé no de-
grau para descer, faz alguns atos inuGteis, porque é-lhe ainda
impossivel descer. Todos éstes gestos ndo sdo somente atos
inateis, mas ainda revelam a vulgaridade.

Estas coisas parecem dificeis e complicadas, mas h& uma
idade em que todos esses exercicios de movimentos sdo apaixo-
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nantes, era que o0s instrumentos musculares e nervosos sdo ma-
leaveis e em que se inicia o futuro de uma pessoa distinta ou
grosseira: é a idade infantil.

Quadros para abotoar — Entre outros objetos que exer-
citam as criancas na analise de seus movimentos, podemos re-
ferir (ver foto n9 1} o quadro de madeira ao qual se fixam
dois retangulos de tecido. Esses tecidos sd&o unidos ou fechados
de diversos modos: com botdes, presilhas, lacos, fitas, colchetes,
fechos automaticos, etc. Servem para desenvolver a habilidade
dos gestos que se fazem ao vestir-se; as duas pecgas de fazenda
devem, primeiramente, ser justapostas com precisdo de tal modo que,
em ambos os tecidos, haja uma correspondéncia reciproca entre
0s buraquinhos por onde ha de passar a fita, entre os botbes e
suas casas, entre os ilhoses e os lagos, etc. Isso requer da crianca
variadas manobras, por vézes bem complexas, que a levam a coor-
denar os gestos sucessivos que tera que fazer, um apds o outro.
Um exemplo: o botdo devera ser bem segurado entre os dedos,
enquanto que a outra mdo empurra o tecido com a casa do botdo
até fazer com que éste, cm posicdo correta, atravesse a casa, €
figue ajustado em sua devida posi¢do. Apoés ter-lhe a mestra
demonstrado, com exatiddo, todo o processo a seguir, a crianca
prosseguir«« indefinidamente em seu exercicio de abotoar e desa-
botoar, até adquirir habilidade e desenvoltura nesta acéo.

Outros exercicios — A enumeracdo seguinte podera servir de
modelo para exercicios analogos.

Abrir ou fechar uma porta, uma gaveta, distinguindo bem os
varios gestos a fazer: enfiar a chave, mantendo-a em posicdo ver-
tical; depois vira-la, e, finalmente, puxar a gaveta ou a porta.

Abrir convenientemente um livro, folhea-lo, virando as pa-
ginas uma a uma.

Sentar-se numa cadeira e, em seguida, levantar-se; transpor-
tar objetos, parar um instante antes de colocd-lo em seu lugar;
caminhar evitando obstaculos, isto 6: ndo dando empurrdes em
pessoas ou coisas,.. Eis uma série de exercicios-modelos muito
em voga nas "Casa dei Bambinf.

Além destes, outra série de gestos integram-se ainda na vida
pratica da crianga: sdo os que se referem as etiquetas nas re-
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lagdes sociais, tais como saudar alguém, recolher e entregar um
objeto seu. caido ao chdo; evitar passar cortando o passo de
outrem, escusar-se etc.

A linha

Todos éstes exercicios constituem uma expressdao multiplicada
de um Unico objetivo, chave de uma problematica geral: o equi-
librio da pessoa. Ne.ste sentido, estudamos um meio que pudesse
auxiliar as criangas a tornarem mais sélido o equilibrio de sua
pessoa e, ao mesmo tempo, aperfeigoar-lhe um movimento funda-
mental entre todos: o andar.

Tendo sido desenhada uma linha, em forma de uma longa
elipse, no pavimento (poder-se-4 desenha-la com giz; ou também
com verniz, para que ndo desapareca tdo depressa), caminha-se
com o pé inteiraraente sobre a linha, dando a impressdo de que
a linha se projeta para a frente partindo dc sob a sola do sapato,
A colocagdo exata dos pés € a primeira coisa a ser ensinada: a
ponta e o calcanhar devem estar sobre a linha. Avancando su-
cessivamente 0s pés nesta posicdo, a pessoa inexperiente sentird
a impressdo de perder o equilibrio e cair. Trata-se, pois, de um
esforco que se devera fazer, muito a propoésito para incrementar
o equilibrio. Quando a crianga comega a caminhar com segu-
ranca, ser-lhe-4 ensinado o modo de superar outra dificuldade:
0s pés devem avancar de tal modo que o pé que vai na frente
devera tocar, com o calcanhar, a ponta do pé que ficou atras.
Este exercicio implica ndo somente o esforco de manter o equili-
brio, mas exige ainda, da parte da crianca, uma profunda atengao
a fim de colocar os pés sempre na posicdo devida. Trata-se de
uma utilizacdo costumeira daquele instinto que todos temos obser-
vado nas crianc¢as, de querer andar sGbre uma trave ou um trilho;
e isto explica o interesse das criangas por esta espécie de exercicio.

Uma professora toca o piano, violino ou harménio, ndo para
que as criangas caminhem ao ritmo da mdsica, mas a fim de
dar certa animagdo aos movimentos, tdo Util quando se deve
fazer algum esforco.

Exercicios concomitantes — Hoje, em nossas escolas, existe,
como material estabelecido, um suporte em que se acham enfilei-
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radas muitas e diversas bandeiras, vivaraente coloridas; nota-se
com que gosto as criangas as seguram. As que se exercitam em
caminhar sébre a linha, assim que conseguirem superar as primei-
ras dificuldades, poderdo levar consigo uma bandeira, com a con-
di¢do, porém, de ficarem com brago erguido e a bandeira no
alto. Se ndo prestarem muita atenc¢do, aos poucos abaixardo o
braco e a bandeira, Sua atencdo, pois, deverad ser dirigida entre
0s pés que caminham sbbre a linha e o braco que sustenta, no
alto, a bandeira.

Os exercicios ulteriores implicam dificuldades maiores ainda,
exigindo da crianga esforco e atencdo a fim de poder controlar
seus movimentos. Assim, por exemplo, as criancas devem ca-
minhar sébre a linha levando na m&o um copo com liquido colo-
rido; o liquido enche o copo até quase os bordos; a crianga de-
vera, entdo, caminhar com o copo em posicdo bem vertical para
ndo deixar o liquido cair (ver foto n.9 3); toda a mao devera ser
dominada e controlada pela mesma vontade e atencdo que, si-
multaneamente, dirigem os pés que caminham sbébre a linha.

Outros exercicios consistem em pegar, ao passar sObre a
linha, um sininho, ¢ conserva-lo em posicdo vertical. E necessaria
muita atencdo para ndo deixar o sininho tocar; qualquer descuido
sera logo acusado pelo tilintar da campainha.

A esta altura, terd nascido no intimo da crianga um vivo
interesse por superar mais e mais as dificuldades; com alegria
se entregam a essas ginasticas divertidas que as irdo tornando cada
vez mais senhoras dos seus movimentos. Chegam, ndo raro, a
uma ousada confianca em suas proprias fércas. Vi criancas ca-
minharem sbébre a linha segurando e equilibrando nas maos varios
cubos empilhados; outras, cuidadosamente, fizeram o mesmo exer-
cicio levando cestinhos sbbre a cabeca.

Imobilidade e siléncio

Outra espécie, bem diferente, de exercicios de controle dos
movimentos é aquela que procura tornar possivel o siléncio abso-
luto (numa medida e modo adequados a natureza das criancas).
O alvo visado ndo”™é somente um siléncio aproximativo e uma re-
lativa imobilidade; mas uma perfeicdo, gradualmente adquirida,
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tle tal modo que ndo se ouca nenhum barulho, nenhum som de
voz, nenhum ruido com os pés, mdos ou respiragdo. O siléncio
absoluto equivale a uma absoluta imobilidade. NO6s, entretanto,
consideramos o siléncio antes como um dos exercicios sensorialis,
de que trataremos posteriormente; por ora, basta esta breve in-
dicacdo, a fim de completar o quadro dos exercicios de analise
¢ coordenagdo dos movimentos.

Dilatadas perspectivas — A finalidade de todos éstes exerci-
cios é o aperfeicoamento do individuo. E sdo multiplos os ca-
minhos que se abrem a novas possibilidades: o individuo, melho-
rado mediante tantos métodos de aperfeicoamento, torna-se capaz
de uma atividade muito maior, sendo patentes os bons resultados
praticos.

A crianga, tornada senhora dos seus atos mediante um exer-
cicio prolongado e repetido, satisfeita pelo emprégo de sua ati-
vidade motora, que aprendeu a utilizar de um modo agradavel e
interessante, € um ser cheio de alegria e de saude, facilmente
identificavel pela sua calma e disciplina.

Muito naturalmente, foi adquirindo um sem-namero de habili-
dades préaticas. O seu corpo tornou-se apto a responder as vi-
bracdes musicais, estando admiravelmente preparado para a gi-
nastica ritmica. A mdusica tomar-se-4& um guia interior de seus
movimentos, que obedecerdo a seu ritmo.

Passemos a outra ordem de coisas. Os nossos petizes estdo
também suficientemente preparados para entrar num lugar sa-
grado, onde a imobilidade e o siléncio sdo obrigacdes para quantos
queiram ai entrar. Ei-los ativos, naquela sua atencdo que se pro-
longa por todos os musculos. Podem andar sem fazer barulho;
sentam-se, levantam-se, transportam cadeiras sem perturbar a
quietude do santuario. Tudo isto, na verdade, ndo € ainda um
sentido religioso consciente; 0s petizes, entretanto, estdo, pratica-
mente, preparados para visitar, com dignidade, um lugar em que
se pratica a religido. Criangas assim sdo criancas educadas, aper-
feicoadas; capazes de penetrar em todos os ambientes elevados.

A vida livre — Esses conquistadores de si mesmos acabam
também por conquistar uma vantajosa liberdade, pois, aos pou-
cos, se vdo livrando de muitas reacdes desordenadas e impensa-
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das que exigem um incessante controle dos adultos. Podem ale-
gremente distrairem-se num jardim sem estragar 0s canteiros ou
as flores; correr por um campo sem que nada fique estragado.
A dignidade e graciosidade de conduta, a desenvoltura das ati-
tudes sdo dons sobrepostos aos seus laboriosos e pacientes tra-
balhos de conquistas basicas. Sao criaturas "controladas"; seu
autocontrole livra-as do controle alheio. Quem se aprofunda no
estudo tedrico do nosso método, sentira logo a impressdo de que
ele, em principio, contraria o postulado segundo o qual "a crian-
¢a deve ser livre de fazer o que quer”. Comecara a preocupar-se
por essa crianga, que se imaginava livre, mas que, ao caminhar,
é obrigada a colocar, cuidadosamente, os pés sbbre uma linha
tracada no chdo; e que deve exercitar-se em reduzir o seu cor-
pinho a uma minuciosa imobilidade, trabalhando com a paciéncia
de um servo e analisando cuidadosamente cada um de seus mo-
vimentos, Somente a experiéncia podera convencé-lo de que estas
criangas sentem-se “felizes em abragar todos ésses sacrificios” e
de que as necessidades destes pequenos, em via de desenvolvi-
mento, derivam, fundamcntalmente, da “necessidade de desenvol-
vimento”.

A realidade — Os exercicios de equilibrio e andlise, confir-
mando a crianca no equilibrio de seus movimentos e habituando
a atencdo a seguir cada um de seus gestos, influem poderosa-
mente sdbre o aperfeicoamento de cada gesto. Os exercicios
de vida pratica tornam a crianga vivamente consciente de cada
uma das multiplas acBes que realiza durante o dia, resultando
de todo ésse procedimento uma influéncia reciproca; a analise
ajuda a sintese e suas aplicagBes, e vice-versa.

O segredo do aperfeigopamento estd na repeticdo, o que se
consegue combinando os exercicios com as fungbes costumeiras
da vida de cada dia. Sc a crianca ndo se exercita preparando uma
refeicdo para um grupo de pessoas que verdadeiramente vao
almocar; se ndo tivesse a sua disposicdo verdadeiras escovas para
limpar, verdadeiros tapetes a sacudir depois de usados, e se nao
devesse, de verdade, lavar e enxugar pratos e copos, etc., ndo
poderia adquirir uma habilidade verdadeira e real, E se n&o
vivesse uma vida social, observando as regras da educacdo, jamais
conquistaria aquelfr graciosa desenvoltura, tdo simpatica em nossos
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petizes. Mesmo para aquéle que ja se exercitou e adquiriu certa
pratica, € necessaria uma luta incessante para nao retroceder,
para ndo descambar pelo precipicio que se chama inércia ¢ nos
forca a parar no caminho do aperfeicoamento. O aprendizado de
um elevadissimo trato de nada valeria se ndo fosse adquirido me-
diante uma pratica habitual; cada motivo de atividade deve tes-
temunhar a habilidade adquirida. A rudeza, a inexatiddo, subito
apareceriam, como certas ervas daninhas que desabrocham e flo-
rescem até mesmo entre aridas penedias,

O enquadramento dos exercicios na vida pratica

Convém distinguir entre ensinar como se deve agir, deixando,
porém, as criancas livres nas aplicacBes préticas, e (é o que
ocorre comumente) conduzir os menores gestos das criancas, im-
pondo-lhes a habilidade e a vontade do adulto. Com o sistema
antigo, pretende-se defender a liberdade da crianca, mas o que
se faz é deixa-la sem vontade nem habilidade, visto a crianca
ser completamente substituida pelo adulto. N&o se pense, por
isso, que nosso método de educagdo seja negativo, muito pelo
contrario, nossa educagdo ndo se destina a impedir, mas a in-
tensificar e aperfeicoar.

Tudo o que se ensina deve estar ligado a vida; ndo se devem
suprimir, contudo, dirigindo-os um a um, 0s gestos que as crian-
cas aprenderam a realizar e enquadrar na pratica da vida, Este
enquadramento oportuno das acgdes, cada uma em seu proprio
lugar, ¢ um dos esforgos mais elevados que a crianca devera
fazer. Ela ndo sO6 aprendeu a manter siléncio, como também
aprendeu a obscrva-lo oportunamente: ndo fard ruido na igreja.
N&o sé aprendeu a fazer uma genuflexdo, como aprendeu a fazé-la
no lugar adequado: diante do altar. N&o sé aprendeu vérias mo-
dalidades de saudacdo, como também sabera emprega-la segundo
os casos, diante de outra crianga, de um parente, dc uma pessoa
desconhecida ou uma respeitavel autoridade. Seu trabalho, entéo,
sera aplicar tudo o que aprendera antes as varias circuns-
tancias da vida. E ela quem decide; estas aplica¢des e o trabalho
de sua consciéncia constituem o exercicio dc sua responsabili-
dade. Assim, ver-se-4 livre do maior dos perigos; transferir
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para o adulto a responsabilidade de suas ac¢des, condenando a
prépria consciéncia a um sono inerte.

A nova educagdo ndo consiste s6 em dar a crianga 0s nieio9
de simplesmente realizar as acdes; propicia ainda a liberdade de
dispor delas.

Eis o que a transforma num homenzinho que reflete e de-
cide, que toma suas resolugbes e, nos recessos de seu coracdo,
delibera escolhas bem diferentes das que imaginamos.

O trabalho intimo da crianga transpira uma espécie de pu-
dica sensibilidade, revelando-se t@o-somente quando o adulto
nao intervém com sua supervisdo, conselhos e exortagBes. Deixe-
mos a crianga livre na aplicacdo das suas habilidades; ela se
revelara sensivel as conquistas superiores que se hdo de seguir.
Comportar-se-a com escrupulosa diligéncia, exercendo cada afi-
viddde em seu préprio tempo e lugar, assim como o petiz de
idade inferior (os de dois anos) sente orgulho em saber colocar
0s objetos em seu devido lugar.

Quando cumprimenta (ver foto n.¢c 2) a pessoa que vem
visitar a escola, ndo se contenta apenas com saber saudar, mas
procura dar o Justo valor a sua saudagdo. Quando se senta em
sua carteira, na escola, ou se ajoelha, numa igreja, é ela propria
qgue dispde, em sua respectiva ordem, os varios gestos aprendidos.
Tudo representa, a0 mesmo tempo, uma experiéncia e uma forga
que elevam a consciéncia. O pequerrucho que terminou o pri-
meiro prato de sopa, ndo sera precipitado em pedir outro se
tiver aprendido que ndo deve proceder assim, se o dominio de seu
instinto foi feito a seu tempo. Esperard pacientemente a chegada
do copeirinho que, ansioso também por servir bem e tudo fazer
com a devida ordem, comecara seu giro ao redor das mesas para
atender aos que quiserem repetir o prato.

Convivas ou garcons, artistas ou estudantes, a intima satis-
facdo da crianca reside em, conscientemente, fazer tudo bem [cito,
cm conformidade com principios superiores.

A ginéastica e 0s jogos — Que sdo a ginastica, como geral-
mente se entende, e 0s jogos ao ar livre? — Um modo de des-
pender energias exuberantes, uma valvula de escape a "trans-
bordante" vitalidade.~Deveria ser uma alegre utilizacdo de forcas

94



O Homem Vermelho e 0o Homem Branco

que a organizacdo do trabalho quotidiano ndo péde utilizar. Esta
concepcdo diverge bem daquela que considera a ginastica em si
mesma, como Unico reflgio do exercicio fisico ou como uma rea-
¢Ao que solva dos perigos da inércia.

Hoje em dia, fala-se muito da influéncia moral do esporte,
ndo s6 porque despende energias anormalmente acumuladas, que
constituem um perigo para o equilibrio que o homem devera
manter a férca de vontade, mas, e éste € um dos pontos mais
importantes, porque 0s jogos esportivos exigem uma grande pre-
cisdo, e, consequentemente, uma exata coordenacdo de movimen-
tos ¢ uma disciplina da atencdo.

Os trabalhos da vida pratica incluem parte destas vantagens,
tais como a exatiddo no. manuseio dos objetos, a disciplina da
atencdo e a perfeicdo final conseguida pelo conjunto dos movi-
mentos {ver foto n.9 4). O escopo moral, porém, é diferente,
porque éstes exercicios ndo sdo impulsionados por um espirito
cie competicdo ou rivalidade esportiva, mas pelo amor das crian-
cas para com o ambiente que as circunda. Com tal ginéastica
cultiva-se um auténtico "sentimento social" (ver foto n”5), porque
as criangas se exercitam no ambiente em que vivem em comuni-
dade, sem se preocupar se trabalham para si ou para o bem
comum. Corrigem, com grande prontiddo e igual entusiasmo, todos
0s erros, os proprios e os alheios, sem procurar o culpado para
fazé-lo reparar o mal feito.

A livre escolha

Os materiais de desenvolvimento sensorial, estabelecidos em
nossas escolas mediante pesquisas experimentais, fazem parte do
ambiente.

A pouco e pouco, seguindo as indicacdes estabelecidas pelo
método, apds longa experiéncia, a mestra "apresenta" ora uma,
ora outra peca do material, em conformidade com a idade da
crianca e a progressdo sistematica dos objetos.

Tal apresentacdo, contudo, ndo passa de um simples ato ini-
cial destinado a propiciar uma primeira experiéncia, e nada mais.
Comegam, depois, os atos importantes. Em conformidade com
suas preferéncias, cada crianca ira escolhendo, espontdneamente,
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um ou outro dos objetos ja conhecidos, anteriormente apresentados
pela mestra.

O material estad ali exposto; a crianga sO precisa estender
a mdo para pegé-lo. Podera, em seguida, leva-lo e coloca-lo onde
quiser: sbbrc a mesa junto a janela ou num canto escuro, sdbre
um tapetinho estendido no chdo; ou ficar com éle todo o tempo
que quiser, repetindo o exercicio.

Que motivo a impelird a escolher um objeto de preferéncia
a outro? N&o é um desejo de imitacdo, porque cada objeto cons-
titui um Unico exemplar; se uma crianga, portanto, escolher um
objeto, s6 ela o tera; ninguém mais.

Né&o se trata, pois, de imitagdo. Isto é comprovado até mes-
mo pelo raodo com que o objeto é manipulado: a crianga acaba
por concentrar-se no seu exercicio, com tal intensidade que né&o
se distrai com o que a rodeia, e continua a trabalhar, repetindo o
exercicio unifoxraemente dezenas e dezenas de vezes consecutivas.
Este & o fenémeno da concentracdo e da repeticdo do exercicio,
ao qual acha-se intimamente relacionado o desenvolvimento in-
terior. Ninguém pode concentrar-se por imitagdo; a imitacao
acha-se ligada ao exterior. Aqui, ao invés, trata-se de um fe-
ndmeno totalmente oposto, qual seja a abstragdo do mundo ex-
terior e a ligacdo estreitissima com o mundo intimo e secreto da
crianca.

Nem mesmo o0 interesse c¢cm aprender, ou outra finalidade
qualquer, influencia o &nimo da crianca: nada disso pode ser
ligado a esse movimento de deslocamento de objetos que retor-
nam, invariavelmente, a posi¢do primitiva. Trata-se, pois, de um
fato totalmente intimo, correlacionado com as presentes exigén-
cias da crianca e, por conséguinte, com as condigbes caracteris-
ticas da sua idade. Na verdade, um adulto jamais teria, para
com taio® objetos sumarios, um interesse tdo grande a ponto
de comprazer-se cm pegéa-los, vira-los e examina-los dezenas de
veézcs.

Também a mestra encontra-se num plano psiquico tdo di-
ferente do da crianga, que ndo pode, em absoluto, fazer sentir
seu influxo ou orientacdo. Estamos, pois, ante uma verdadeira
revelagdo do mundo interior. Eis como os estimulos externos,
como que abrindo uma cratera, trazem para fora e pdem a des-
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coberto certas manifestacbes profundas da alma. Eis-nos diante
dc um fendmeno de desenvolvimento normal, puro e simples.

Tnl fato esclarece-se ainda mais quando se observa, com
atencdo, o modo de agir de criancas menores. Estas revelam, por
vfizes, um fendmeno totalmente analogo, se bem que limitado ao
campo motor: consiste ele em transportar, um a um, objetos se-
melhantes, de um lugar para outro. Somente mais tarde a crianca
comegara a transportar objetos, de uma para outra parte, obe-
decendo a uma finalidade exterior: preparar uma mesa, arrumar
uma caixa, etc. Existe, por conseguinte, um periodo formativo
cm que as ac¢des ndo tém nenhuma finalidade, nenhuma aplicagdo
externa. Fatos analogos sdo encontrados no decurso do desen-
volvimento da linguagem* quando a crianca fica a repetir, por
muito tempo, alguns sons, silabas ou palavras sem poder ainda
utilizar a linguagem nem aplici-la a objetos exteriores.

Tudo isto exige que se propicie a0 maximo a crianga a livre
escolha dos objetos: o fendmeno serd tanto mais facil quanto
mais se eliminarem o0s possiveis obstaculos que poderdo surgir
entre a crianca e 0s objetos que seu espirito inconscientemente
deseja.

Obstaculo serd toda a coisa externa, tdda a atividade exte-
rior tendente a desviar aquele fragil e oculto impulso vital que,
embora inconsciente, guia a crianca. Eis porque até mesmo a
mestra poderd tornar-se o principal obstaculo, visto ser a sua
atividade mais enérgica e mais consciente que a das criancas.
Num ambiente em que os estimulos sensoriais achara-se expostos
a livre escolha da crianga, a mestra (apds ter-lhe inicialmente
mostrado os objetos e ensinado seu manuseio) ha de procurar
afastar-se prudentemente.

A atividade da crianca ha de ser impulsionada pelo seu pro-
prio eu e ndo pela vontade da mestra.
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método para a educagdo dos sentidos, que aqui apresenta-

mos, abre, sem duavida, um caminho névo as pesquisas psico-
logicas; com efeito, nao existia método ativo para a preparagao
racional de individuos as sensacdes,

Além de seu valcj puramente cientifico, observemos o ele-
vadissimo interesse pedagdgico que se encerra na educacdo dos
sentidos.

A educacdo geral propde-se, com efeito, um objetivo biol6gico
e uma finalidade social; trata-se de auxiliar o desenvolvimento
natural do individuo e preparad-lo para o seu ambiente. A edu-
cacao profissional ensina o individuo a utilizar ésse ambiente. O
desenvolvimento dos sentidos precede o das atividades superio-
res inteletuais, e a crianca, dos 3 aos 6 anos de idade, acha-se
num periodo de formagéo.

Podemos, pois, auxiliar o desenvolvimento dos sentidos as
criangas precisamente nesta idade, mediante uma graduacdo e
adaptacdo dos estimulos, como também devemos auxilid-las na
formacdo da linguagem antes que esta esteja completamente de-
senvolvida,

Tdda a educacdo da primeira infancia deve estar penetrada
déste principio: auxiliar o desenvolvimento natural da crianca.

A outra parte da educagdo, aquela cujo objetivo é a adapta-
¢do do individuo a seu meio, vird a seu tempo, quando ja estiver
superada a fase intensa do desenvolvimento.

Essas duas partes da educacdo acham-se sempre entrecru-
zadas; a predominancia de uma ou outra dependera da idade da
crianga.

98



Generalidades sobre a Educacdo Sensorial

O periodo de vida que vai dos 3 aos 6 anos de idade é ura
periodo de rapido crescimento fisico, a0 mesmo tempo que de
formacdo das atividades psiquicas e sensoriais. Nesta idade, a
crianca desenvolve seus sentidos: sua ateng¢do, em decorréncia,
vé-se atraida para a observacdo do ambiente.

Sdo ainda os estimulos, e ndo as causas, 0 que atrai sua
atencdo; é a época em que se deverdo dosar metodicamente 0s
estimulos sensoriais, a fim de que as sensacdes se desenvolvam
racionalmente; prepara-se, assim, a base sébre a qual construir-
-sc-a uma mentalidade positiva.

Além disso, a educagdo dos sentidos permite descobrir e cor-
rigir eventualmente certos defeitos que, ainda hoje, passam des-
percebidos nas escolas, pelo menos até aquele periodo em que
ésses defeitos se manifestam com evidéncia, quando j& se tor-
naram impossiveis cie se corrigir, resultando dai uma inadaptabi-
lidade ao meio (surdez, miopia, etc.).

E, pois, esta educacdo fisiolégica que prepara diretamente a
educacdo psiquica, aperfeigoando os 6érgaos dos sentidos e as vias
nervosas de projecdo e associacéo.

Mas, a parte da educagdo concernente a adaptagdo do indi-
viduo ao meio é também atingida indiretamente. Preparamos,
assim, a infancia da humanidade dos nossos dias. Os homens da
presente civilizagdo sdo eminentemente observadores do ambiente;
eis porque urge utilizar, ao maximo, todas as suas riquezas.

Igualmente, a arte, como nos tempos dos Gregos, fundamen-
ta-se sbbre a observacdo da realidade. A ciéncia positiva evolui,
precisamente, sbbre as trilhas da observacdo; e todas as desco-
bertas e suas aplicacdes, que tém transformado o mundo civilizado
no ultimo século, palmilharam também é&stes mesmos caminhos.
Cumpre-nos, pois, preparar as novas geracOes para esta atitude.

Gracas as observagdes, vimos nascer a descoberta dos raios
X, das ondas hertzianas, das vibracbes do radium; e aguar-
damos ulteriores aplicaces as de Marconi. Em nenhuma época
como na presente, 0 pensamento, partindo das pesquisas posi-
tivas, trouxe luzes e abriu tdo amplas perspectivas as especulagdes
filosoficas e as elucubragbes do espirito. As proprias teorias
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sdbre a matéria, apdés a descoberta do radium, incentivaram as
cogitagbes metafisicas.

Pode-se dizer que, preparando a observacdo, estamos prepa-
rando as vias de acesso as descobertas espirituais.

A educacdo dos sentidos, formando homens observadores,
nao desempenha tdo-somente um trabalho de adaptagdo a época
presente da civilizacdo, como ainda prepara, diretamente, para a
vida pratica.

Até o presente, temos tido idéia muito imperfeita de tudo
quanto é necessario na vida. Temo-nos sempre orientado por
aquele principio segundo o qual é preciso partir das idéias para
descer as vias motoras. Assim, educar significa ensinar intelectual-
mente, para sé depois chegar a execugcdo. Geralmente, ao ensinar,
falamos do objeto que nos interessa, induzindo depois o aluno, que
compreendeu, a executar um trabalho relacionado com o refe-
rido objeto. Mas, ndo raro, o aluno, que compreendera muito
bem as idéias, encontra enormes dificuldades na execucdo da
tarefa porque faltou-lhe, em sua educacdo, um fator de primeira
importadncia: o aperfeicoamento das sensacOes.

Se dizemos a uma cozinheira que compre um peixe fresco,
entendera nossa idéia e pde mados a obra. Mas se ndo tiver a
vista e o olfato bem exercitados, ndo podera executar com per-
feicdo a ordem recebida.

Esta deficiéncia serd ainda mais desastrada nas operagdes
culindrias; a cozinheira podera ser culta e conhecer maravilho-
samente as doses e o0s tempos descritos nos livros de arte culi-
naria; saberd também executar as manipulacGes necessarias para
dar certa forma aos pratos; mas, quando se tratar de apreciar
cacheiro, o tempo exato da coc¢cdo ou, depois de provar, saber o
momento de adicionar outros ingredientes, logo revelara sua in-
competéncia se seus sentidos nédo tiverem sido devidamente exer-
citados. Ser-lhe-& necessario adquirir esta habilidade mediante
uma longa pratica, e esta pratica ndo sera outra coisa que uma
educacgdo tardia dos sentidos que, frequentemente, ndo pode ser
tdo eficaz numa pessoa ja adulta. Diga-se o mesmo com relacdo
aos médicos. O estudante de medicina estuda teoricamente a sin-
tomatologia do pulso; mas, ao atender ura paciente, apesar de
tdda a sua boa vontade, se seus dedos ndo souberem sentir as pul-
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sogbes, sera era vao seu esforco de diagnose. Para tornar-se
médico falta-lhe ainda a capacidade discriminativa dos estimulos
scnsoriais. Diga-se o mesmo cora relacdo as pulsagdes do coracgao,
que o estudante aprende teoricamente, mas cujo ouvido nada
sabera perceber, depois, na vida real.

Sabemos muito bem que um médico pode ser douto e inteli-
gente, sem ser, contudo, um bom prético: para vir a sé-lo precisa
de uma longa pratica. Na realidade, esta ndo é sendo um exer-
cido tardio e, ndo raro, ineficaz, dos sentidos. Apds assimilar
brilhantes teorias, o médico devera descobrir os sintomas. Eis,
pois, o principiante que procede metodicamente as apaipagdes,
percussdes, auscultacdes, a fim de reconhecer os sopros, as res-
sonancias, 0s tons e rumotes que, por si s6, poderdo fornecer-lhe
bases para um diagndstico.

Infira-se daqui o deprimente desencorajamento dos jovens,
sua desilusdo, sem falar da imoralidade de exercer uma profisséo
qgue requer a capacidade de descobrir os sintomas. To6da a arte
médica fundamenta-se no exercicio dos sentidos, enquanto que
as escolas preparam os médicos com estudos dos classicos! O
magnifico preparo intelectual do médico torna-se improficuo de-
vido & insuficiéncia de seus sentidos.

De uma feita, ouvi um cirurgido explicar a algumas maes
de um bairro popular o modo dc descobrirem as primeiras defor-
macgbes do raquitismo infantil, a fim de convencé-las, assim, a
levar seus pequenos ao médico desde o inicio da enfermidade,
quando as intervenc¢Bes terapéuticas sdo ainda eficazes. As maée-
zinhas compreenderam muito bem a licdo, mas ndo sabiam re-
conhecer as deformacg@es iniciais; fazia-lhes falta um exercicio
sensorial capaz de auxilid-las a discriminar as minimas deforma-
¢cOes e anormalidades. As licdes foram, pois, inuteis.

A educagdo sensorial torna-se mais dificil na pessoa adulta,
como seria a de um adulto que quisesse aprender a tocar piano.
E, pois, indispensavel iniciar a educacdo dos sentidos no periodo
dc formagdo se quisermos, em seguida, aperfeicoar ésses sentidos
e torna-los Uteis e aptos a Ubdas as modalidades de cultura.; A
educagdo sensorial deve, pois, ser comeg¢ada com método desde
a tenra idade, e continuada, depois, durante o periodo da instrucéo,
que preparard o individuo a vida pratica em seu ambiente.
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A ndo ser assim, isolamos o homem de seu meio. Efetiva-
mente, quando cremos completar a tarefa de educacdo mediante
uma cultura intelectual, formamos pensadores aptos a viver fora
do mundo das realidades. E quando desejamos atender, me-
diante a educacdo, ao lado pratico da vida, negligenciamos a parte
fundamental da educagdo pratica; aquela que pSe o homem em
comunicagdo direta com o mundo exterior. Quase sempre o tra-
balho profissional prepara o homem para servisse de seu ambiente;
posteriormente, ser-lhe-a necessario suprir esta deficiéncia da edu-
cacdo recomegando, quando sua educagdo ja estiver terminada,
a exercitar seus sentidos.

A educagdo sensorial é igualmente necessaria como base para
a educacdo estética e a educacdo moral. Multiplicando as sen-
sacOes e desenvolvendo a capacidade de apreciar as minimas quan-
tidades diferenciais entre os varios estimulos, aZina-se mais e mais a
sensibilidade. A beleza reside na harmonia, ndo nos contrastes; e a
harmonia é afinidade; e, para percebé-la, é necessaria certa finura
sensorial. As harmonias estéticas da natureza e da arte ndo séo
percebidas pelos homens de sentidos grosseiros. O mundo torna-
-se-lhes estreito e aspero. NoO ambiente em que vivemos existem
fontes inexauriveis de fruicdo estética ante as quais os homens
passam como insensatos ou como irracionais, procurando prazer
nas sensagdes fortes porque s6 estas lhes sdo acessiveis.

E em meio aos deleites grosseiros que muito freqilentemente
nascem vicios e maus habitos; na realidade, os estimulos fortes ndo
afinam a sensibilidade; antes, embotam o0s sentidos que, assim,
t#rdo, cada vez mais, necessidades de estimulos violentos.

Os sentidos sdo 6rgdos de "apreensdo” das imagens do mundo
exterior, necessarias ao entendimento, como a mao & o orgdo de
apreensdo das coisas materiais necessarias ao corpo. Mas, sen-
tidos e méos podem afinar-se além das exigéncias normais de suas
funcdes, tornando-se, cada vez mais, dignos servidores do grande
principio interior de agdo que 0s mantém a seu servico.

A educacdo, destinada a elevar a inteligéncia, devera elevar,
sempre mais, ésses dois meios de atividade, capazes de se aper-
feicoar indefinidamente.
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Material de desenvolvimento destinado a cducac¢d#
sensoriul

O material sensorial é construido por uma série de objetos
»grupados segundo uma determinada qualidade dos corpos, tais
como c6r, forma, dimensdo, som, grau de aspereza, péso, tempe-
ratura, etc. Assim, por exemplo, um grupo de sininhos que déo
0s tons musicais; um conjunto de tabuinhas de variadas cores;
um conjunto de so6lidos que tenham a mesma forma, mas de dimen-
Hacs graduadas; outros objetos que se diferenciam entre si pela sua
forma geométrica, e outros, ainda, de tamanho igual e pesos di-
ferentes, etc., etc.

Cada um desses conjuntos acusa a mesma qualidade, mas num
grau diferente; trata-se, pois, de uma graduacdo em que a di-
ferenga de objeto a objeto varia regularmente e, quando possivel,
devera ser estabelecida matematicamente,

Este critério genérico devera estar sujeito a uma determinacéo
pratica que depende da psicologia da crianca. Somente ura ma-
terial que efetivamente interesse a crianga sera experimentalmente
escolhido como sendo susceptivel de educar e entreter a crianga
com um exercicio espontaneamente escolhido e repetido.

Cada conjunto de objetos (material de sons, material de
cOres, etc.) representando uma graduagdo, compde-se, pois, em
seus pontos extremos, de um “maximum” e de um ‘‘minimum”
da série; éles determinam os limites, que serdo mais exatamente
fixados pelo uso que a crianca déles fizer. Estes dois extremos,
confrontados entre si, deverdo apresentar a diferenca mais evi-
dente possivel de uma determinada série, atingindo o mais agudo
"contraste" cabivel dentro de um mesmo conjunto. O contraste,
sendo bem visivel, torna evidentes as diferencas, e a crianca, antes
mesmo de exercitar-se com o0s objetos, sentir-se-8 interessada
por éles.

Isolamento dc uma Unica qualidade no material

Como deveremos, pois, proceder para que a série de objetos
ponha em evidéncia uma Unica qualidade? E preciso isolar uma
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sO0. A dificuldade aumenta com as séries e graduacdes; temos,
pois, de preparar objetos idénticos em tudo, menos numa qualidade,
gue deve variar.

Se pretendemos preparar objetos que servem para fazer dis-
tinguir, por exemplo, as cOres, é necessario construi-los todos com
a mesma substancia, formato e dimensdes, diferenciando-os so-
mente na cbr. Se queremos ter objetos cuja finalidade é fazer
observar os tons da escala musical, serd preciso que ésses objetos
sejam perfeitamente semelhantes em sua estrutura e formato; os
sininhos, por exemplo, que utilizamos em nosso sistema, deverdo
ter o mesmo formato e dimensdo, apoiando-se cada um déles num
Unico tipo de base; percutidos, porém, com um inartelinho, pro-
duzirdo sons diversos; esta serd a Unica diferenca perceptivel aos
sentidos.

Os pequenos instrumentos musicais feitos de tubinhos alon-
gados e abertos como os do 6rgdo, ndo se prestam para um
verdadeiro exercicio do sentido musical destinado a diferencar
"os sons", porque os olhos poderdo ajudar o ouvido a distinguir
os sons, guiados pela diferenga de dimensdes, ao passo que SO-
mente o ouvido deveria realizar ésse exercicio.

Do ponto de vista psicolégico, notou-se que, para revelar
melhor uma qualidade determinada, sera necessario, tanto quanto
possivel, isolar os sentidos; uma impressdo tatil ¢ mais clara
guando se trata de um objeto que ndo conduz calor, isto &, que
nao traz consigo, a0 mesmo tempo, sensacdes de temperatura; a
impressdo sera tanto mais perceptivel se a pessoa estiver num lugar
escuro e silencioso onde ndo poderd receber impressdes visuais
nem auditivas, que poderiam perturbar suas impressdes tateis. O
processo de isolamento pode, pois, ser duplice: isolar a pessoa
das outras impressbes do meio, e graduar segundo uma Unica
qualidade.

Esta precisdo, que é como que o limite da perfeicdo a que sem-
pre se devera tender, torna possivel um trabalho de analise interior
e exterior, apto a estabelecer a ordem no espirito da crianga.

O petiz, que, por natureza, é um apaixonado explorador do
seu ambiente, porque ainda ndo teve o tempo suficiente, nem os
meios, de adquirir um conhecimento exato do mesmo, frequente-
mente "fecha os olhos" ou os venda para subtrair-se a ofuscagao
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cin luz, quando se pde a examinar as formas com as maos; ou,
entdo, com muito goOsto, recolhesse a um lugar escuro para poder
perceber melhor os ruidos mais sutis.

Qualidades fundamentais comuns a tudo o que rodeia a
crianca no ambiente educativo

1 °) Isolamento de uma qualidade no material, de que aca-
bamos de falar.

2. *) O controle do érro — E necessario que o material ofe-
recido a crianga contenha em si mesmo o "controle do érro"; por
exemplo, nos encaixes solidos, os blocos de madeira, em que se
fazem buracos para colocar cilindros de dimensdes graduadas,
devem ter as cavidades proporcionadas as dimensbes dos solidos
cilindricos. Tendo sido cometido um érro qualquer, ja ndo sera
mais possivel colocar todos os cilindros em sua graduacdo per-
feita; um ou outro cilindro ficard sobrando, denunciando o érro
cometido.

Ocorréncia idéntica se verifica com os botdes; se alguma
abotoadura ficou esquecida, um ou outro botdo ficara sobrando,
denunciando igualmente o érro. Com pecas de outros materiais,
como as trés séries de cilindros que nao se encaixam, sdo certas
qualidades predominantes e bem perceptiveis, tais como tamanho,
cor, etc., e a propria experiéncia das criancas que as ajudarao
a evitar ou identificar os erros.

O controle material do érro leva a crianca a acompanhar
seus exercicios com certa dose de raciocinio; seu senso critico e
sua atencdo se intensificam sempre mais no sentido de uma maior
exatiddo, de uma figura que Ihe permite distinguir as mais infimas
diferenciacdes; a consciéncia da crianca vai assim predispondo-se
ao controle de seus erros, mesmo quando éstes ndo forem mais
de ordem material.

Tudo, em seu ambiente, e ndo somente os objetos destinados
a educacdo sensorial e a cultura, é feito e organizado de modo
a facilitar ésse contréle. Os objetos, desde a mobilia até o
material de desenvolvimento, sdo todos uns denunciadores, sendo
impossivel fugir as acusagfes de suas vozes vigilantes.
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As cores claras e a iluminagdo denunciam as manchas (ver
foto n® 4); a leveza dos mdveis revela os gestos bruscos e ainda
imperfeitos que os deixam cair ou os arrastam ruidosamente. O
ambiente todo comporta-se como um educador severo, uma sen-
tinela em alerta; e cada uma das criancas é sensivel a essa
vigilancia.

3. ® A estética — E necessario que os objetos oferecidos
as criancas sejam atraentes. Deve-se atender também as cores,
ao brilho, @ harmonia das formas e ndo somente ao material sen-
sorial; tudo o que as rodeia deverd ser planejado e organizado
de mofde a atrai-las,

"Usa-me com cuidado”, parece dizer cada uma das mesinhas
claras; “ndo me deixes ociosa", parece dizer cada vassoura colo-
rida; “mergulha aqui tuas maéozinhas", parece dizer cada lavabo,
bem limpo, com sabonete e escovas para unhas.

E os tecidos para serem enlacados ou abotoados, com seus
botBes prateados; os belos cubos cor-de-rosa, os tabletes coloridos
em 63 tons ou as letras multicores do alfabeto, cada uma em seu
lugar, sdo outros tantos convites & acéo.

E a crianca obedece ao objeto que corresponde ao seu maior
impulso de atividade no momento; assim como, num prado flo-
rido, as pétalas policromas convidam os insetos com suas cores
e com perfume, mas cada um déles escolhe a flor que mais lhe
convém.

4, ® Possibilidades de auto”atividlade — E necessario que
o material de desenvolvimento se preste a atividade da crianca.
A possibilidade de entreter com interesse a atencdo das criangas
ndo depende tanto da “qualidade” dos objetos como das possibili-
dades de atividade que éles oferecem.

Para tornar um trabalho interessante ndo basta que €éle seja
interessante em si mesmo; é necessario ainda que se preste a ativi-
dade motriz da crianca. Convém, pois, que haja pequenos objetos
a deslocar; mais do que o objeto em si mesmo, o movimento das
maos no fazer e desfazer, no pegar e recolocar, muitas vézes con-
secutivas, os varios objetos, mantera a crianca distraida e tornara
a ocupacdo prolongada e interessante. Um brinquedo belissimo,
uma aparéncia atraente, uma narracdo empolgante poderdo, sem
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davida, despertar o interesse dos pequenos; mas enquanto éles
puderem somente "ver”, "escutar" ou "tocar" um objeto imovel,

interesse sera completamente superficial e passageiro. Con-

consequentemente, que o0 ambiente seja planejado de tal
modo que favoreca ao maximo a atividade infantil; se for belo,
Interessara a crianga pouco mais de um dia; seu interesse, porém,
Hcrd inesgotavel se apresentar aos petizes objetos que possam, a
vontade, ser apalpados, deslocados, removidos, etc.

50) Os limites — Finalmente, outro principio comum a
todos 0s "meios materiais" construidos para a educagdo: 0 ma-
terial deve ser "limitado” em quantidade. Principio ésse do mais
filto interesse pedagdgico e até o presente bem pouco compreen-
dido. 1 Uma vez constatada, a realidade déste principio sera per-
cebida muito claramente pela nossa inteligéncia: a crianga né&o
necessita de "estimulos que a despertem" ou a "cologuem em
relacdo com o ambiente real". Ela estd sempre desperta, e suas
relacbes com o ambiente sdo inUmeras e continuas. Necessita, ao
invés, pér ordem no caos formado em sua consciéncia pela mul-
tiddo de sensac¢Bes que o mundo lhe trouxe. Ela ndo é um "au-
sente da vida", como as outras criangas anormais; antes, é um
"explorador ousado de um mundo em que tudo é novidade",
¢, como explorador/'o que mais necessita € de um caminho; isto
6, algo limitado e direto, que a conduza ao seu fim e a salve dos
fatigantes desvios que a estorvam em seu avanc¢o.), "Agarra-se,
entdo, apaixonadamente" a ésses objetos, limitados e diretos, que
pdem ordem em seu caos interior, e, a0 mesmo tempo, trazem cla-
rividéncia a seu espirito de explorador.

Enganamo-nos pensando que a crianca "cheia de brinquedos”,
sempre cercada de ajuda, "deveria ser a mais evoluida". Muito
pelo contrario, a multiddo desordenada de objetos agrava seu
estado de espirito semeando nele, novamente, o caos, oprimindo-a

e desencorajando.

Os meios destinados a auxiliar a crianca a por ordem em seu
espirito e facilitar-lhe a compreensdo das inameras coisas que a en-
volvem deverdo ser limitados ao minimo necessario para poupar
suas forgas e fazé-la avancar com seguranca pelo arduo caminho
do desenvolvimento.
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Como a mestra deve dar sua li¢do

“.., Que as tuas palavras sejam
contadas..

(Dante, O Inferno, 10)

A licdo é um apélo a atencdo: é a apresentacdo de um objeto
cujo nome e uso a mestra indica as criangas, O objeto, se cor-
responder as necessidades interiores da crianca e se lhe parecer
um meio de auto-satisfacdo, manté-la-4& numa atividade prolon-
gada porque, ap0s ser escolhido por ela, prendera sua atencgao
em repetidos exercicios.

As palavras ndo sdo sempre necessarias: nao raro, sera su-
ficiente demonstrar simplesmente como se manuseia um objeto.
Mas, quando fér necessario [alar e iniciar as criangas no manuseio
de diferentes materiais, a caracteristica dessas licbes devera ser a
brevidade; sua perfeicdo reside na procura do "minimum neces-
sario e suficiente". Dante poderia aconselhar os mestres quando
dizia: "...que tuas palavras sejam contadas...".

Uma licdo serda tanto mais perfeita quanto menos palavras
tiver, serd mister um cuidado especial em preparar as licOes,
contar e escolher as palavras que se hdo de proferir.

Convém ainda que a explanacdo seja simples e despida de
tudp o que ndo seja estritamente verdadeiro. A mestra ndo se
perca em palavrério inuatil, eis a primeira qualidade: a segunda,
deriva da primeira: cada palavra tem o seu péso e deve exprimir
a verdade.

A terceira qualidade da licdo é a objetividade; é necessario
que a personalidade da mestra desapareca e que unicamente fique
em evidéncia o objeto s6bre o qual ela quer atrair a atengdo das
criangas. Uma ligdo, breve e simples, consistira numa explicagdo
do objeto ¢ seu respectivo manuseio.

A mestra observara, entdo, se a crianca se interessa pelo
objeto apresentado, como ela se interessa, durante quanto tempo,
etc.; e cuidard de jamais deixar de seguir a crianga que pareca
ndo se ter interessado muito pelas suas explicagBes. Se a licdo,
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prepnrndn e dada cora brevidade, simplicidade e veracidade, néo
iol compreendida, a mestra devera, entdo, ater-se a dois por-
menores: 1) ndo insistir, repetindo a licdo; 2) ndo dar a en-
gender a crianca que ela se enganou ou que ndo compreendeu;
porque isto poderia estagnar, por muito tempo, ésse misterioso
Impulso a acdo que constitui a propria base de tdéda evolucéo.

Suponhamos, por exemplo, que a mestra queira ensinar a
uma crianga quais sdo as cores vermelha e azul. Experimentara
atrnlr sua atencdo sdbre os tabletes coloridos, dizendo-lhe: "Olhei"
Depois, para ensinar-lhe as cOres, dird, mostrando o tablete
vermelho; "Esta é a cor vermelha!" (fazendo isto, elevara a
voz, pronunciando lentamente a palavra vermelha); e depois,
mostrando o outro tablete: "Esta é a cOr azuH" Para verificar
sc a crianca compreendeu, dir-lhe-4 em seguida: "Dé-rae o tablete
vermelho; dé-me o tablete azul'. Suponhamos que a crianga
se equivoque; a mestra ndo insistird; sorrira, recebendo os tabletes
¢ pondo-os de lado.

Geralmente, as educadoras estranham tanta simplicidade.
"Todo o mundo sabe fazer isso", dirdo. E verdade, trata-se de
um assunto bem parecido ao caso de Cristovdo Colombo, mas nem
todos sabem fazé-lo como se deve. Na pratica, é muito dificil
aquilatar as proprias agdes, e ainda mais no caso, tdo encontra-
dico, de mestras formadas pelos métodos e sistemas antigos, Elas

oprimem as criangas com um dilavio de palavras inGteis e narra-
¢cdes inverossimeis.

Tomando como exemplo o ensinamento das cbres azul e
vermelho, de que acabamos de falar, vejamos como se compor-
taria uma dessas mestras formadas pelo sistema antigo. Dirigir-
-se-ia a tdda a classe, dando muita importédncia a coisa muito
simples que pretende ensinar, obrigando tédas as criancas a acom-
panha-la em sua explicacdo, sendo que, indubitavelmente, nem
tédas estardo dispostas a dar-lhe atencéo.

Muito provavelmente, iniciaria assim sua licdo: “Podem vocés
adivinhar o que tenho na m&o?” Bem sabe que as criancas néo
podem adivinhar; ja esta, pois, a atrair sua atencdo para qualquer
coisa de falso. Depois continuaria: "Olhem um pouco para o céu;
agora, reparem bem no raeu avental; sabem de que cor é éle? L
da mesma cbr que o céu? Vejam agora esta cOr aqui: € a mesma
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cor do céu e do meu avental: esta cor é azul. Havera por aqui
algum outro objeto azul? Sabem vocés, também, de que cbr sdo
as cerejas?” ctc., etc.

Assim, ap06s as hesitagdes e confusdes da adivinhagdo, o mais
das vézes mal sucedida, o espirito da crianca fica assaltado por
um turbilhdo confuso de idéias: céu, avental, cerejas, etc.; em
meio a essa confusdo tdéda, é de duvidar possam as criancas
realizar um trabalho de sintese, concretizando o objetivo da licdo
que é fazé-las aprender a distinguir as cbéres azul e vermelha.
Pois se j& um trabalho mental de sele¢do é dificil para elas, quanto
mais se vem antecedido por uma longa explanacéao.

Lembro-me ter assistido a uma licdo de aritmética em que
se ensinava &s criancas que 2-j-3 sdo 5. Para demonstra-lo»
serviam-se de um tabuleiro de jégo de damas em que se co-
locavam as rodelinhas de madeira. Colocavam-se duas rodelinhas
de um lado c¢ trés de outro; depois juntavam-nas para formar
cinco. A mestra deveria colocar ao lado das duas pequenas ro-
delinhas uma boneca de papel vestida de azul, batizada com o
nome de uma crianga da classe: “Esta é a Mariazinha"; e depois,
mflo lado das outras trés rodelinhas, outra boneca vestida com cor
diferente e que se chamava "Zizinha”. N&o me lembro muito
bem do modo como a mestra chegava ao total da operacdo de
aritmética; o que sei é que ficava a conversar longamente com
estas bonecas; ora, se eu me lembrei sempre muito mais das
bonecas que dos processos de operacdo aritmética, que seria das
criangas? Se cias chegaram, por tal processo, a aprender que
2 -f 3 sdo cinco, foi-lhes necessario um grande esforco mental
para chegar a essa conclusdo, como também foram precisas muitas
horas de prosa com as bonecas!

E bem dificil obter-se uma li¢do simples, de mestras prepa-
radas pelos antigos métodos e sistemas. Lembro-me de que,
certa vez, pedi a uma delas que explicasse as criancas a diferenca
entre um quadrado e um tridngulo, por meio de encaixes (1). A
mestra deveria simplesmente fazer entrar um quadrado e um trian-
gulo de madeira hum espaco vazio correspondente, fazer as crian-
cas tocarem os contornos das referidas pecas geométricas e ex-

(1) Ver explicagdo déstc material mais adiante pags. 123 c ss.

VO



Generalidades sobre a Educagédo Sensorio.l

plicnr-lhcs: "Isto é um quadrado; isto é um triangulo”. Mas a
mestra, fazendo os petizes tocar os contornos, comegou assim:
"Isto aqui é uma linha; outra, outra e mais outra: ao todo, 4.
Contem um pouco com o0s seus dedinhos para ver quantas linhas
sdo. E as pontas? Contem também as pontas, toquem-nas com
os dedinhos; sdo igualmente 4. Reparem bem: é um quadrado!”
Corri a dizer a mestra que ndo era assim que se ensinava 0 re-
conhecimento de uma forma geomeétrica; o que ela ministrava eram
nocdes de lados, angulos, quantidade, coisas essas bem diferentes
das que se propusera a ensinar. "Mas, desculpava-se ela; é tudo
a mesma coisa!" N&o, ndo & a mesma coisa; 0 que ela estava
fazendo era a analise geométrica e aritmética desses objetos. Po-
dc-se ter idéia da forma do quadrado sem saber contar até quatro
nem apreciar o numero de lados e de angulos. Os lados e os
angulos ndo passam de abstracBes; ndo existem em si mesmos; 0
que existe é éste pedagco de madeira com uma forma determinada.
As explicagBes ulteriores da mestra ndo s6 causavam certa con-
fusdo no espirito das criangas como também transpunham o abismo
que separa o concreto do abstrato, a forma de um objeto e sua
abstragdo matematica.

"Suponde, dizia eu a mestra, que um arquiteto vos mostre
uma culpula cuja forma vos interessa; €éle poderia fornecer-vos
duas espécies de explicagdes: ou faria com que notasseis a beleza
dos contornos, a harmonia das formas, convidando-vos a subir
e descer ao redor da cUpula para apreciar melhor suas proporcdes,
ou, entdo, convidar-vos-ia a contar suas janelas, as cornijas largas
e retas, e, finalmente, desenhar a construcdo, ilustrar as leis esta-
ticas com exemplos e enunciar formulas algébricas necessarias para
a solucdo de problemas arquitetdnicos mediante célculos relacio-
nados com suas leis. No primeiro caso, vés reterieis em vossa
imaginacdo o formato da cuUpula; no segundo, ndo entenderieis
nada; e ficarieis com a impressdo de que o tal arquiteto imaginava
estar falando a engenheiros quando, na realidade, os seus ouvintes
eram turistas, & éste um caso andlogo ao que estaveis a fazer
com as criancgas; pois, ao invés de dizer-lhes; "Isto é um quadrado”,
fazendo-as, ao mesmo tempo, tocar a figura para constatarem ma-
terialmente os seus contornos, estaveis a fazer-lhes verdadeiras
analises geométricas. Sou de opinido que é precoce qualquer
explicagdo ou nocdo que queiramos dar as criancas sobre as
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formas geométricas planas, precisamente porque nés temos delas
uma concep¢do matemética. A crianga ndo estd ainda madura
para apreciar-lhes a simples forma; por outro lado, ela podera muito
bem observar uma janela e uma pequena mesa quadrada; observar
todas as formas ao seu redor; bastara, por conseguinte, atrair sua
atencdo sobre uma forma determinada, esclarecendo-lhe sua na-
tureza ¢ uso a fim de melhor fixad-la na memoéria. A mesma coisa
passa-se conosco; se olharmos distraidamente para as margens
de um lago e ouvirmos um artista ao nosso lado, éle nos fara ver
belezas que no6s até entdo nem imagindramos. Como que ilu-
minadas por repentino raio de sol, estas novas idéias e belezas
passam a ter vida em nosso espirito, e sentiremos uma beleza nova,
a de ter descoberto coisas de cuja existéncia nem sempre suspei-
thdvamos,"”

Nossa missdo face & crianga é a de fazer chegar ao seu es-
pirito raios de luz, avangcando sempre mais.

Poderiamos comparar os efeitos destas primeiras ligdes as
impressGes de um solitario que passeia por uma floresta, em me-
ditacdo; entdo, éle deixa que sua vida interior, seu espirito, se
expanda livremente. De repente, soa o sino de um campanario
gue o faz voltar a realidade; ei-lo, agora, a fruir, mais profun-
damente ainda, daquela pacifica beatitude latente néle, mas como
gue adormecida.

Estimular a vida, deixando-a, porém, plenamente livre para

expandir-se, eis o primeiro dever do educador. Requer-se uma
verdadeira arte para o desempenho de missdo tdo delicada. A
intervencdo devera ser sempre muito bem pensada, a fim de ndo
perturbar ou desviar, antes auxiliar a alma que deve aprender
a viver em virtude de suas proprias forcas. O método cientifico,
gracas a essa arte, faz com que nossas licdes se assemelhem as ex-
periéncias da psicologia experimental.
' Quando a mestra tiver tocado assim, uma a uma, a alma
de seus pequenos educandos, despertando e avivando néles a vida
comunitéria, terd conquistado um grande ascendente sdbre élesr
bastard, gntdo, um sinal, uma palavra sua para que cada um sinta
a sua presenca, acate-a e ouga.

Dia virA cm que. para sua imensa admiragdo, se apercebera
de que as criangas ndo somente lhe obedecem, mas prestam tdda.
a atengdo ao menor de seus gestos.
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Generalidades nobre a&Educagdo Sensorkd

A experiéncia no-lo tem demonstrado; eis um fato que sur-
preendeu a varios visitantes de uma de nossas “Casa dei Bambini";
n disciplina coletiva é nelas obtida como que a um toque de vara
magica. Cinglenta ou sessenta criangas entre 2 anos e meio e
ii, tiidas elas capazes de, a um so6 sinal, calar-se tdo perfeitamente
» ponto de se ter um siléncio absoluto, um siléncio de deserto.
K se uma ordem, dada mansamente, em voz baixa, murmura as
criangas; “Levantem-se; andem um pouquinho na ponta dos pés
e voltem, em siléncio, cada uma ao seu lugar*, todo o grupo, com
exatiddo admiravel, se levanta e executa a ordem dada sem fazer
ruido. E que a mestra, com duas palavras, falou a cada uma
das criangas, ¢ cada uma delas espera sempre alguma luz, alguma
alegria interior das suas oportunas intervencoes.

Aqui também, hd um pouco da histéria do 6vo de Cristovao
Colombo. Um regente de orquestra deve preparar, um por um,
seus artistas, a fim de obter uma harmonia de todo o conjunto;
¢ cada artista deve aperfeicoar-se antes de comecar a obedecer
as mudas ordens da batuta. Nas escolas comuns, pelo contrario,
as mestras comportam-se como um regente de orquestra que
ensinasse, a0 mesmo tempo, a instrumentos e a vozes dos mais
variados timbres, idéntica melodia, mondtona e até mesmo
dissonante.

Assim é na sociedade: os homens mais disciplinados sdo os
mais perfeitos; ndo se deve, contudo, confundir a perfeicdo do
comportamento de um “gentleman”, por exemplo, com a dis-
ciplina rigida e mecénica de um soldado.

Estamos repletos de preconceitos no que se refere a psico-
logia infantil. Até o presente, pensavamos era dominar as crian-
¢as de fora para dentro, mediante a forca, em lugar de conquis-
tad-las pelo seu interior, a fim de orienta-las, como seres humanos
que sdo. Eis porque elas foram passando junto a ndés sem que
conseguissemos conhecé-las.

Mas, se soubermos relegar & parte o artificio com que qui-
semos conduzi-las e a violéncia com a qual alimentamos a ilusdo
de disciplina-las, permitir-lhes-emos rcvelarem-se-nos sob um as-
pecto todo névo.

Sua delicadeza é doce e absoluta, e seu amor pelo saber ¢
tal que as torna capazes de superar obstaculos julgados por
nés intransponiveis.
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Como iniciar a crianga nos exercicios com o material
sensorxaL — Contrastes, identidades e graduacGes

E necessario comecar com pouquissimos objetos em mutuo
contraste para, em seguida, estabelecer uma graduagdo entre uma
quantidade de objetos cuja diferenca se toma, gradativamente,
mais sutil e imperceptivel. Assim, por exemplo, se se trata de
reconhecer diferencas tateis, iniciar-se-a4 o exercicio com duas su-
perficies somente, uma das quais seja perfeitamente lisa, e a
outra 4&spera: tratando-se de comparar os pesos dos objetos,
apresentar-se-a, primeiramente, um tablete dos mais leves da
série e outro dos mais pesados: para os ruidos, oferecer-se-40 0s
dois extremos de uma série graduada; para as cores, escolher-se-do
as tintas mais vivas e mais contrastantes, como o vermelho e o
amarelo; para as formas, um circulo e um triangulo; e assim por
diante.

Para dar uma idéia ainda mais completa das diferencas sera
bom iaisturar objetos "idénticos” aos contrastantes {que contrastara
precisamente por causa de suas grandes diferencas), apresentando
uma dupla série de objetos, a fim de pér cm maior relévo as
diferencas; assim, por exemplo, faier achar, numa mistura de
pares de objetos, aqueles dois que formam par; ou, entdo, iden-
tificar dois ruidos igualracnte fortes e outros dois igualmente
suaves; ou ainda, dois objetos com coér amarela idéntica; o exer-
cicio que consiste em procurar os contrastes entre objetos se-
melhantes, fixa e releva fortemente as diferencas, tornando-as
evidentes.

O exercicio final — das graduag¢bes — consiste em dispor,
numa ordem graduada, um sistema de objetos iguais confusamente
misturados, por exemplo: uma série de cubos da mesma cdr, mas
cujas diferencas de dimensbes sdo sistematicamente graduadas:
uma diferenca de um centimetro nos angulos, de cubo a cubo, por
exemplo. A primeira apresentagdo de uma série de objetos
amarelos ser4 analoga: a tinta ira diluindo-se gradualmente, da
cdr mais forte a cor mais clara; ou, entdo, uma série de retangulos
com uma de suas dimensbes sempre igual e a outra diminuindo
sistematicamente. Tais objetos deverdo ser colocados um ao lado
do outro, segundo a graduagéo.
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Técnica da iniciagdo aos exercicios tateis

C E bem que o sentido do tato se encontre difundido por toda a
~  superficie da pele, os exercicios em que pretendemos iniciar as
criancas limitam-se a ponta dos dedos, e, cspecialmente, dos dedos
da mao direita.

Tal limitacdo faz-se necessaria, era vista das exigéncias da
vida préatica. Trata-se também de uma necessidade educativa,
pelo fato de preparar o homem para a vida no ambiente em que
devera exercitar incessantemente o sentido do tato, principalmente
pelas pontas do dedo.

E uma técnica particularmente Gtil ao nosso objetivo educa-
tivo porque, como veremos, 0s diversos exercicios da mao cons-
tituem uma preparacdo indireta e longinqua para a escrita.

Fazemos, pois, com que as criancas aprendam a lavar bem
as mados com sabonete, numa pequena bacia; era seguida, faze-
mo-las imergir as mdos numa bacia com agua morna, Enxugam-
-nas, finalmente, e esta massagem completa as etapas preparatdrias
do banho. Depois, ensinamos as criancas 0 modo de tocar uma
superficie; para isso, tomamos 0s seus dedos e os deslizamos,
bem de leve, sbGbre a superficie. Outro pormenor desta técnica
é ensinar a crianca a manter os olhos fechados enquanto toca um
objeto, convencendo-a de que assim poderd sentir melhor e, sem
ver, podera4 perceber os varios objetos tocados. E um apren-
dizado muito rapido, e que traz ndo pouca satisfagdo a crianca.
Ja no inicio destes exercicios acontecia que criangas, fechando
os olhos, aproximavara-se de nds procurando tocar-nos mui de
leve, com a ponta dos dedos. Elas exercitam verdadeiramente
seu sentido tatil, pois jamais cessam de tocar superficies lisas;
chegam a tornar-se habilissimas em discernir as diferentes qua-
lidades de lixas.
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O material para a primeira apresentacdo inclui:

a) uma tabuinha retangular comprida, dividida em dois
retingulos iguais, um recoberto com cartolina extrema-
mente lisa, e o outro com lixa.

b) uma tabuinha semelhante & anterior, em que se acham
alternadas tiras de papel liso e tiras de lixa.

€c) uma terceira tabuinha em que se acham alternadas lixas
e papel-esmeril, que, gradualmente, vé&o-se tornando
sempre mais finos,

d) uma quarta tabuinha, em que alternam papéis diferen-
temente lisos, e uniformes, desde o papel passento até
a cartolina lisa da primeira tabuinha.

Estas tabuinhas servem para adestrar a mdo até aos toques
mais leves, capacitando-as a perceber sistematicamente as me-
nores diferencas.

A criaria, com os olhos fechados, toca, sucessivamente, as
diversas faixas da tabuinha e vai aprendendo assim a calcular as
distancias, de acordo com .0 movimento do brago.

Como em muitos exercicios sensoriais, o estimulo sensitivo é
um meio que leva a crianca a determinar 0os movimentos.

ApOs esta primeira série, deparamo-nos com um material
"mével”; cada grupo déste material determina um exercicio
separado,

Esse material mével compreende:

a) papéis lisos, variados:

b) papel-esmeril, graduado:

c) tecidos diversos.

Com este material emprega-se a técnica de praxe, isto é, mis-

turam-se objetos de uma mesma série, dispondo-0s ora em pares,
ora em seéries.

116



Os Exercicios

Os tecidos, de dois cm dois, sdo iguais, dispostos num pe-
queno armario que contem tecidos de veludo, séda, 15 algodao,
linho, véus, etc., devendo as criangas aprender-lhes os nomes.

Estes exercicios todos serdo feitos com os olhos vendados.

Impressdes de T emperatura

Para a realizagdo destes exercicios, sirvo-me de pequenos
recipientes metalicos de forma ovdidc, hemeticamente fechados.
Em cada um dos recipientes colocamos agua quente, numa tem-
peratura constante (35°), cm quantidade gradualmente diversa
cm cada um déles, enchendo o resto com agua fria a 15°, de dois
cm dois. Se bem que as temperaturas variem logo, podemos, con-
tudo, obter certa exatiddo com ésse género de exercicios.

Uma série de substancias condutoras de calor em proporcédo
diversa, tais como madeira, féltro, vidro, marmore, ferro, sé&o
aproveitadas para outros exercicios mais delicados.

Impressées de Péso

Para a educacdo do sentido barico servimo-nos de tabletes
retangulares de 6cm X 8 cm e de 1/2cm de espessura, de trés
qualidades diferentes de madeira: glicinia, nogueira e abeto.

Seus respectivos pesos sdo: 24, 18 e 12 gramas; Isto é, di-
vergem entre si com 6 gramas de diferenca. Devem ser lisas e
envernizadas incolormente, de modo a deixar bem visivel a cér
natural da madeira. A crianca, observando ésses tabletes, sabe
que éles sdo de pesos diferentes; pode, pois, ter uma prévia
orientacdo para a efetivacdo désse exercicio. Toma dois tabletes
na mao, coloca-os na ponta dos dedos, na palma da méo virada
para cima, e faz um movimento oscilatério, de baixo para cima,
para avaliar o péso: tal movimento, a pouco e pouco, devera
tornar-se insensivel. Aconselhe-se a crianga a manter os olhos
fechados enquanto procede a avaliacdo do péso dos tabletes;
assim, habituar-se-4 a realizar ésses exercicios sozinha, com gran-
de interesse, para ver se "adivinha”.
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As modalidades indicadas sdo necessarias para se poder
atingir uma suficiente exatiddo na valorizacdo dos pesos. Efe-
tivamente, dever-se-4 chegar a pousar levemente o objeto sobre
a pele, evitando as impressfes de temperatura (visto tratar-se de
madeira), para obter uma impressdo real do peso do objeto.

O mover a médo do alto para baixo altera o péso, alterando a
pressdo atmosférica, tomando-o assim mais sensivel. Eis porque
é-nos instintivo ésse movimento de "sopesar”; mas, ésse movimento
ha de ser reduzido ao minimo possivel se se quiser chegar a uma
averiguagdo mais exata do péso real do objeto.

Este processo condiciona a realizacdo de certa exatiddo, muito
interessante.

Impressdo das Formas s6 com a Apalpacao

(educacdo do sentido estereognostico)

Reconhe<£r a forma de um objeto apenas tocando-lhe os con-
tornos ou apalpando-o (como fazem o0s cegos) ndo é exercitar
o sentido do tato.

Com efeito, com o "tato" percebem-se somente as qualidades
superficiais de lisura ou aspereza.

Mas quando a méo e o braco se movem ao redor de um obijeto,
é uma nova impressdo — a do movimento, que vem somar-se a
impressdo tatil. Esta impressdo de movimento é atribuida a
um sentido especial, chamado muscular, que permite conservar as
impressdes numa espécie de “memdria muscular®, uma memodria
de movimentos ja realizados.

Assim, somos capazes de, sem tocar em nada, nos lembrarmos
e reproduzir em sua direcdo e em seus limites um movimento reali-
zado (igualmente, conseqiéncia de sensacBes musculares); mas,
guando fazemos um gesto tocando alguma coisa, as duas sensacdes
fundem-se conjuntamente: sensacdo tatil e sensacdo muscular,
pondo em atividade ésse sentido que os psicologos denominam
"sentido estereogndstico”.

Neste caso, ndo é somente uma impressdo do movimento reali-
zado que se fixa na memoria, mas também o “conhecimento” de
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um objeto externo. Este conhecimento pode completar o conhe-
cimento visual e aportar-Jne uma exatiddo mais completa; sobre-
tudo quando se trata de pequerruchos que parece conhecerem mais
seguramente e mais fadlmente as coisas quando as tocam com as
maos. Esta observagdo é patenteada pela prépria natureza das
criancas em tenra idade. Com efeito, "elas pegam em tudo”,
adquirindo uma dupla imagem (visual e muscular) dos diversos
e inUmeros objetos que encontram em seu ambiente.

Entretanto, mais do que uma simples "verificacdo" da visao,
o "pegar em tudo” &, segundo nossa experiéncia, a expressdo de
uma sensibilidade muscular muito viva, que se encontra na crianga
naquela época de sua vida em que se fixam em seu interior as
coordenagfes fundamentais dos movimentos.

N&o se trata, por conseguinte, de apenas "verificar" a viséo,
mas sim de "exercitar o movimento em si mesmo” e construir ésse
edificio fisiolégico que é a coordenacdo dos movimentos, neces-
sarios a preparagdo dos 6rgdos da expressao.

Além do mais, o fato de que quase todos os exercicios sen-
soriais vém acompanhados de "movimentos” demonstra quanto a
"sensibilidade muscular” é predominante na tenra idade. E por
esta razdo que temos utilizado amplamente o sentido estereognos-
tico, mesmo para a aquisicdo da cultura, em tdédas as suas ma-
nifestacdes expressivas (desenho, escrita, etc.); ésse é um ponto
particular que tencionamos desenvolver sobremaneira durante o
periodo formativo da primeira infancia.

Obtivemos maravilhosos sucessos educativos gragas a essas
experiéncias, que bem carecem ser indicadas a mestra.

O primeiro material empregado foram o0s pequenos cubos e
os grandes tijolos de Froébel, Depois que a atencdo do menino se
fixou sbbre as formas destes dois sélidos, fazemo-lo apalpéa-los
cuidadosamente, com os olhos abertos, repetindo algumas frases
a fim de manter sua atencdo fixa sb6bre as formas e os detalhes.
Em seguida, ordenamos ao menino colocar os cubos a direita e
os tijolos a esquerda, "sem olhar”. Finalmente, o exercicio foi
repetido por tddas as criangas, com os olhos vendados.

Quase tdédas o fizeram com exatiddo e, cora algumas repe-
ticdes, todos os erros foram eliminados: os tijolos e o0s cubos
eram, ao todo, 24; por sua vez, a aten¢do poderia ser longamente
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fixada sbbre esta espécie de ‘jogo"; mas, sem duvida, a cons-
ciéncia que a crianca tinha de ser "espreitada“ pelos companheiros
curiosos e prontos a rir de seus erros, fazia com que sua atencéo
se conservasse alerta, alimentada ainda pelo orgulho de ter “adivi-
nhado”.

Certo dia, uma das diretoras apresentou-me uma pequerrucha
de 3 anos, uma das menorzinhas, que repetia ésse exercicio com
perfeicdo. Colocamo-la convenientemente sentada, bem & vonta-
de, coOmodamente instalada numa poltroninha, frente a sua mesa;
pusemos 0s 24 objetos sdbre a mesa, misturando-os todos, e, apos
chamar a atencdo da pequena sObre suas respectivas formas, in-
cumbimo-la de colocar 05 pequenos cubos a direita e os grandes
tijolos a esquerda. Em seguida, vendarnos-lhe os olhos; comegou
ela, entdo, a realizar o exercicio daquele mesmo modo que lhe
haviam ensinado, isto 6, pegando, com ambas as maos, dois
objetos por vez, apalpando-os e colocando-os ¢cm seu devido lugar.
As vézes, sua mao caia sbbre dois cubinhos ou dois tijolos; ou
entdo, o tijolo era apalpado pela méo direita, e 0 cubo, pela es-
querda: a crianga devia reconhecer a forma e lembrar-se, durante
todo 0 tempo realizacdo do exercicio, da distribuicdo dos
objetos. Este trabalho me parecia muito dificil para uma crianca
de 3 anos: mas, observando-a bem, percebi que ndo somente ela
o realizava facilmcnte, mas nem sequer precisava apalpar os obje-
tos. Com efeito, ao pegar dois daqueles objetos — e com que
graca 0 fazia — se acontecesse que o tijolo lhe viesse na mao
direita e 0 cubo a esquerda, imediatamente os trocava, e, depois,
comegava o trabalho de apalpagdo, que lhe haviamos ensinado, e
gue ela acreditava ser uma obrigacdo; os objetos, porém, ja tinham
sido reconhecidos: s6 um leve toque, isto é, seu reconhecimento
fora contemporadneo a sua apreensdo. N&ao me foi dificil des-
cobrir que a pequena possuia um ambidestrismo funcional, o
que é freqgiiente entre criancas de 3 a 4 anos, desaparecendo,
quase sempre, mais tarde. Fiz com que vdrias outras criangas
repetissem o ihesmo exercicio, observando como elas j& reconhe-
ciam os objetos antes mesmo de apalpa-los; e isto, o mais das
vézes, com o0s menorzinhos. Nossos métodos constituiam, pois,
maravilhosa ginastica de associacdo, e conduziam a uma rapidez
de raciocinio verdadeiramente surpreendente, ao mesmo tempo
que sc adaptavam adrairavelmente a idade infantil.
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Estcs exercicios do sentido estereogndstico podem ser am-
pliados, sendo bastante aptos para divertir as criangas, porque
nao implicam tdo-somente numa simples averiguagdo de tempera-
tura, como nos exercicios com estimulos térmicos, mas recons-
troem todo um objeto, desde que bem observado anteriormente.

Poderdo apalpar os soldadinhos de chumbo, as bolas de bi-
lhar, e, sobretudo, as moedinhas. As criangas chegam a discri-
minar até mesmo formas diminutas e similares, como o alpiste e
0 arroz.

Os petizes orgulham-se de poder ver sem olhos: proclamam-
-no, com fortes gritos, mostrando as madaozinhas: "Eis aqui 0s
meus olhos; eu vejo com as méos;, ndo preciso mais dos olhos!"

Na verdade, éstes petizes. ultrapassando as nossas previ-
sdes, nos surpreendiam com seus progressos imprevistos, e pare-
ciam, por vézes, loucos de alegria.

A seguir, tiveram, espontdneamente, uma inspiracdo que Su-
geriu exercicios dos mais interessantes que hoje se praticam nas
"Casa dei Bambini”. Comecaram por retomar, sistematicamente,
todo o material suscetivel de ser reconhecido mediante a apal-
pacdo; por exemplo, os solidos, como a9 formas geométricas ou
as trés séries de cilindros. As criancas, que, havia muito tempo,
tinham-nos abandonado para passar a exercidos superiores, vol-
tavam a tomar os encaixes sOlidos e, com os olhos vendados,
apalpavam os pequenos cilindros e as cavidades correspondentes,
pegando de uma vez os trés blocos e misturando os cilindros das
trés séries. Ou entdo, retomavam as formas geométricas e, com
os olhos fechados, apalpavam cuidadosamente 0s seus contornos,
como que reproduzindo-os na imaginacdo, procurando os dese-
nhos correspondentes entre os encaixes. N&o raro, estendiam-se
pelo pavimento, sobre os pequenos tapetes, apalpando e repetindo
0s gestos ao longo das barras, fazendo os dedinhos deslizarem de
um lado para outro, como que constatando a extensdo do movi-
mento do braco; ou, ainda, sentados, amontoavam ao seu redor
os cubos da torre rosa, e comecavam a construi-la, com os
olhos vendados,

O exercicio muscular re/az, pois, tdda aquela educagdo para
a apreciagdo exata das diferencas das formas e dimensdes, ante-
riormente adquiridas pela vista.
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Educacdo sensorial do gosto ¢ do olfato

Os exercicios sensoriais relativos ao gosto e ao olfato sdo
pouco suscetiveis de uma sistematizacdo atraente.

Eis a experiéncia que adotamos, e que as criang¢as puderam
repetir entre si. NOs as faziamos cheirar violetas e jasmins; ou
entdo, serviamo-nos de rosas tiradas dos seus vasos de flores.
Em seguida, venddvamos os olhos duma crianca, dizendo-lhe:
“Agora, vocé vai receber um presente”. E uma coleguinha lhe
achegava ao nariz ura ramo de violetas, por exemplo, que a crianca
deveria reconhecer.

Posteriormente, surgiu a idéia mais simples de deixar ao
ambiente uma grande parte nesta tarefa educativa.

Alguns saquinhos de perfumes, amarrados com fitas, foram
afixados junto a parede, como ornamento, a moda chinesa. Fléres
do jardim, sabonetes perfumados com perfumes naturais — amén-
doas ou alfazemas — foram postos ao redor das criancgas.

Mais tarde, fizemos plantacbes de ervas aromdticas, um
verdadeiro vergel de verdura, a fim de que a cbér das flores vis-
tosas ndo ajudassem o reconhecimento do perfume. Os mais in-
teressados em identificar os diversos perfumes eram os petizes de
3 anos; para admiracdo nossa, constatamos como outros, ainda
menores, nos traziam ervas que ndo tinhamos cultivado, nem as
consideravamos odoriferas. Mas, ante a insisténcia das criancas
que as aspiravam com entusiasmo, descobrimos que, realmente,
exalavam um perfume sutil.

Quando a atengdo é cuidadosamente solicitada pelos diversos
estimulos sensoriais, o olfato também se torna mais "inteligente-
mente” exercitle/fjo; torna-se um o6rgdo de exploracdo do ambiente,

Mas o sentido olfativo que é, por natureza, o coadjutor do
"gosto”, foi-nos ainda mais claramente evidenciado pelos peque-
ninos, quando aceitavam os alimentos. Esta parte da educacao
confunde-se com a vida vegetativa, mas é tdo delicada que me-
rece um tratamento especial. Com efeito, se refletirmos que o
gbsto ndo distingue sendo os quatro sabores fundamentais, com-
prende-se que um dos lugares mais adequados para o exercicio
do olfato seja um refeitério.
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Significa real interesse o exercitar as criangcas a distinguir
as sensacOes devidas exclusivaraente ao gésto, ensinando-lhes os
quatro sabores. Entre o doce e o salgado ha graduagbes; o amar-
go é igualraente procurado, a titulo de experiéncia, e o &cido,
especialmente das frutas, pode ser diferenciado nos seus diversos
graus.

Despertando o interesse pelos sabores e suas limita¢gdes tdo
claras, a grande variedade do mundo dos odores sé distinguira
mais clararaente nas sensacdes mistas olfativo-gustativas que se
experimentam no leite, no pdo fresco, no pao séco, nos caldos das
frutas, etc. E as sensacbes tateis da lingua, tais como as das
substancias pegajosas, oleosas, etc., se distinguem das sensacOes
“gustativas e olfativas" por um trabalho de inteligéncia que cons-
titui uma verdadeira exploracdo de si mesmo e do ambiente.

DistingBes visuais

Aperfeicoamento na Distincdo das Dimensdes
Mediante a Simples Percepcao Visual

Material

Séries que apresentam dimensdes diferentes:

— Na primeira série, as diferencas ndo afetam sendo uma
s6 dimensdo (altura ou comprimento).

— Na segunda, existe uma diferenga gradual em duas di-
mensbes (seccdo).

— Na terceira, a diferenca se verifica em trés dimensdes
(volume).l

I.p) Encaixes sélidos — Quatro blocos maci¢os, de madeira
natural, pintados com verniz reluzente; os quatro iguais em forma
e dimensbes (59 cm de comprimento, 6 cm de altura e 8 cm de
largura). Cada um déles traz dez pecas encaixadas que sdo pe-
qguenos cilindros bem lisos; éstes cilindros sdo encimados por um
botdo gracas ao qual podem ser fadlmente introduzidos nas ca-
vidades dos blocos, e que, por sua vez, correspondera perfeita e
exclusivamente a cada um dos cilindros.
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O conjunto formado por cada bloco de madeira com seus
cilindros correspondentes tem a aparéncia de uma "caixa de pe-
sos" comum.

Em cada cilindro existe, entretanto, uma diferenca oculta
no interior dos blocos, graduada regularmente:

a) No primeiro bloco, os cilindros tém todos uma secg¢do
igual, mas a altura é diferente; 0o mais baixo de todos tem uma
altura de 1 cm, ¢ os outros vdo gradativamente aumentando sua
altura de 1,5 cm, até o dltimo, que atingira uma altura de 55 mm.

b) No segundo bloco, os cilindros tém todos uma altura
igual; mas é a secgdo circular que decresce regularmente: en-
quanto o diametro da seccdo do mais fino dos cilindros é igual
a | cm, o didmetro das outras seccdes cresce de meio centimetro
até atingir um diametro de 55 mm.

c) No terceiro bloco, os cilindros diminuem em suas trés
dimensdes, retomando as diferencas encontradas nos dois pri-
meiros encaixes.

d) Finalmente, no quarto bloco, os cilindros diminuem de
seccdo circular, elevando-se, ao mesmo tempo, a meio cm de al-
tura, até atingir o décimo cilindro, que terd 5 cm de altura, sendo
que 0 mais baixo é também o mais grosso, € 0 mais alto o mais
fino.

As criancas, de inicio, manipulardo somente um dos blocos,
isto é, cada uma das quatro criangas podera, ao mesmo tempo,
ocupar-se com um déles. O exercido é o mesmo nos quatro en-
caixes: pousam-se 0s blocos sdbbre uma pequena mesa, tiram-se
déles todos os cilindros e misturam-se para, depois, dar-se ao
trabalho de encaixa-lds cada um em sua prépria cavidade (éste
exercicio é basico). Esta correspondéncia exata entre o cilindro
e a cavidade aberta no bloco permite o "controle do erro".

Com efeito, se. no primeiro encaixe, por exemplo, a crianca
se engana, um cilindro desaparecera 14 no fundo da cavidade; pelo
contrario, outro ficard demasiadamente levantado, por falta de
profundidade; e a irregularidade resultante, visivel e palpavel, cons-
tituird um meio de contrdle absoluto e concreto do erro cometido.
Dai n necessidade dc manipular os objetos com tdéda a atengdo.
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comparando e medindo bem as diversas correspondéncias, a fim
de que todos sejam colocados regularmente, nivelando-se ao pla-
no do bloco.

No segundo encaixe, o érro se toma ainda mais visivel, apesar
de este processo parecer um pouco semelhante ao primeiro.

Com efeito, ai estdo os pequenos cilindros, todos da mesma
altura; mas as sec¢Bes circulares acham-se diferenciadas gradual-
mente, do menor ao maior circulo de secc¢éo.

Efetivamente, ha cilindros mais grossos e cilindros mais fi-
nos, e nao cilindros mais altos e mais baixos, como no primeiro
caso. Se a crianga, deslocando-os, enfiar um cilindro demasiada-
mente fino numa cavidade, o érro podera, inicialmente, ndo ser
percebido; mas prosseguindo em sua tarefa, embora outros cilin-
dros vao sendo sucessivamente colocados em outras cavidades,
dando a ilusdo de que tudo esta em ordem, no fim de tudo, so-
brara um cilindro, inajustavel.

E entdo, o érro se tornara tdo evidente que dissipara, num
instante, qualquer ilusdo anterior.

Sera, pois, necessario retirar todos os cilindros mal colocados,
ajustando cada um em seu proprio lugar.

Mais um encaixe semelhante: o terceiro. Aqui, os cilindros
acham-se graduados em todas as suas dimensdes; ndo somente
as secgdes circulares diminuem gradualmente como para os ci-
lindros do segundo bloco, como também as alturas igualmente
diminuem, do maior para o menor: éstes cilindros sdo, pois, "maio-
res" e "menores”, conservando o mesmo formato, mas em dimen-
sbes diferentes. Finalmente, no quarto bloco de encaixes, tddas
as dimensdes variam ainda, mas em sentido inverso, sendo que o
cilindro mais "largo” é ao mesmo tempo o mais "baixo”, e 0 mais
“fino” é também o mais “alto”; os pontos de referéncia entre
ésscs cilindros acham-se assim profundamente modificados. E
por isso que esse sistema de encaixe, que favorece o controle con-
creto do érro, é repetido num exercicio anadlogo: os quatro en-
caixes que, a primeira vista, ndo se distinguiriam uns dos outros,
apresentam suas sutis diferencia¢fes as criangas, aumentando sem-
pre mais seu interesse e atencdo, a medida em que 0s exer-
cicios se processam. A repeticdo do exercicio ¢ entdo uma ne-
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cessidade, pois agugara o espirito de observacdo da crianga, re-
gulara e orientara sua atencdo; conduzida /-sistematicamente, essa
repeticdo provocard um raciocinio que se da conta do érro e o
corrige; pode-se dizer que a pessoa psiquica da crianca é em-
penhada pelos sentidos; a repeticdo, por sua vez, possibilita um
exercicio constante e profundo.

2.¢) Os blocos — Com uma aparéncia exterior totalmente
diferente, as trés séries de blocos repetem a graduacdo de 1, 2 ou
3 dimensdes.

Trata-se de grandes pedacos de madeira envernizada, de
cdr viva, em trés sistemas por nos denominados: a) o sistema
de barras e comprimentos (“as barras vermelhas*); b) o sistema
dos prismas (“a escada marron”); c¢) o sistema dos cubos (“a
torre rosa").

a) As barras vermelhas — Tém, as dez, a
mesma seccdo quadrada de 13 mm de lado; pintadas de vermelho,
diferenciam-se umas das outras de 10 em 10 cm: a mais comprida
da série mede um metro; a mais curta terd, consequentemente, um
decimetro.

A manipulagdo desses objetos compridos e embaragosos obri-
gard a crianga a um movimento de todo o seu corpo. Ela devera
ir e vir, para transportar essas barras e pé-las umas ao lado das
outras, por ordem dc comprimento, dispondo todo o conjunto como
tubos de ura érgéo.

O melhor lugar para trabalhar com elas é o préprio chao:
a crianca, antes de iniciar os exercicios, estendera sbbre o pavi-
mento um tapete suficientemente grande para ela e para seus
objetos. Uma vez concluida a disposi¢do das barras em forma
de tubos de 6rgdo, ela a desfara, misturara as barras e refarad
ésse mesmo exercicio varias vézes, até sentir-se plenamente sa-
tisfeita.

b) A escada marrom — Eis um exercicio analo-
go ao anterior. Consiste em justapor s6bre um pequeno tapete
uma série de prismas de cdr marrom, todos 'do mesmo compri-
mento (20 cm), mas de sec¢des quadradas diferentes; 10 cm para
o lado maior até 1 cm para o lado menor; os prismas, do mais
grosso ao mais fino, serdo dispostos um ao lado do outro em
graduacdo, de maneira a obter-se uma espécie de escada em
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miniatura, ou um em cima do outro para erguer torres bem altas
(ver foto n* 7).

c) A torre rosa — Finalmente, uma série de dez

cubos, de cdr résea viva, e que variam em suas trés dimensoes.
Coloca-se 0o maior déles sébre o tapete, depois os outros nove, um
em cima do outro, de molde a formar uma espécie de tbrre, par-
tindo do “maior" como base, até o "menor”. Demolida, devera
ser novamente construida.

Esfor¢co e meméria muscular — As criangas tomam os blocos
com uma s6 mdo: a mdo de uma crianca de 3 a 3 anos e meio
deve fazer um esfor¢co para pegar prismas de 10 cm de largura;
este esforco fara com que esta se desenvolva e fortifique. Re-
petindo o exercicio com todos os blocos, a mao acabard por adqui-
rir, automaticamente, a precisdo necessaria para cobrir um espaco
de 10, de 9, de 8, de 7, de 6, de 5, de 4, de 3, de 2, de 1 cm; isto
significa que a memdria muscular se fixa relacionando-se com as
graduacdes precisas do espago. Este exercicio devera ser repetido
com os blocos réseos. Mas, ha ainda outro meio de aperfeicoa-
mento nesse exercido: cada cubo menor ha de ser pdsio bem no
centro do cubo precedente; o braco e a mao conseqlentemcnte,
deverdo obedecer e executar 0 movimento com muita precisdo. O
mais dificil de ser colocado serd o cubo mais leve, o de 1 cm de
angulo: é necessario que o brago sc mova com muita cautela e
precisdo a fim de ajustar este pequeno objeto bem no centro;
a atencdo intensa da crianca e seu esfér¢co provam-no a saciedade.

O sentido da vista, indubitavelmente, as aperfeicoa com éstes
exercicios de encaixes sélidos e blocos: pouco a pouco, a crianca
comecara, efetivamente, a distinguir as diferencas que antes néo
conseguia entrever (ver foto n.p 6).

Ao servir-se de 3 ou 4 encaixes solidos conjuntamente,
dispde-nos em triangulo ou quadrado, E, no espaco cen-
tral assim delimitado, enfileirard provisoriamente os cilindros
de trés ou quatro séries; a comparacdo entre os cilindros é, com
efeito, mais complicada; além disso, sera necessario lerabrar-se
das séries as quais éles pertencem, e, em decorréncia, da cavidade
que devera recebé-los. Nisto tudo reside o atrativo destes exer-
cicios: a inteligéncia infantil realiza um esfér¢co natural e agra-
davel, entregando-se a um méaximo de trabalho proporcional as
suas reais possibilidades.
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A vista se exercita ainda, reconhecendo a graduagdo com 0s
blocos, e, por consequéncia, revelando as causas do érro em sua
manipulagdo; os tubos de 6rgdo sdo simetricamente dispostos, ou,
entdo, uma aparéncia de escada com degraus irregulares, uma
torre que tem uma ruptura ocasionada por um grande cubo co-
locado entre outros dois menores, ddao um espetaculo desagradavel
a vista, levando os olhos infantis a identificarem imediataraente o
érro, e orientando as maozinhas num subsequente trabalho de
corregao.

A atividade motora é empenhada paralelamente ao exercicio
da vista, quer por implicar a manipulacdo de objetos a deslocar
{cilindros), quer por exigir o transporte e a comparacdo dos blo-
cos de madeira (barras vermelhas e trre rosa); e os "movimen-
tos" se coordenam ao redor de um objetivo inteligente.

E precisamente 0o movimento que auxilia a atencdo a man-
fer-se com uma concentragdo constante durante a repeticdo de
um determinado exercicio.

Se se consideram as diferencas relativas nas séries de blocos,
descobrc-sc nelas uma propor¢do matematica.

Com efeito, as dez barras, denominadas "barras vermelhas",
tém entre si uma relacdo igual a da série dos numeros:

1 2, 3 4, 5 6; 7, 8 9; 10

Os dez prismas de um mesmo comprimento, chamados "es-
cada marrom", e que, pelo cgntrario, variam de conformidade
com a seccdo quadrada, estdo” entre si com uma relacdo igual
ao quadrado dos numeros:

la, 22, 33, 4-, 5-, 6., 72 8a 9a 10a
Finalmente, os dez cubos — a "tdrre rosa”, cujas trés di-

mensBes sdo diferentes, relacionam-se analogamente ao cubo dos
ndmeros:

la, 2\ 3a 43 5a 6a T\ 8a 93 103
Estas proporcbes, é verdade, ndo sdo acessiveis a crianca

sendo sensorialmente, mas, seu espirito se desenvolve sbébre bases
exatas, suscetiveis de preparar as aptidées matematicas.
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As criancas achardo o exercicio dos cubos (diferenga maxi-
ma) o mais facil de todos; o mais dificil serd o das barras (dife-
renca minima).

E quando elas chegarem a aritmética e a geometria dos cur-
sos elementares, retomardo os blocos de sua primeira infancia
e 0s reestudardo em suas proporcdes relativas, aplicando-lhes a
ciéncia dos nameros.

Material das cores — O material destinado a propiciar o re-
conhecimento das cbres (educacdo do sentido cromético) é o
que segue (n6s o adotamos ap6s uma longa série de experién-
cias feitas entre criancas normais). O material definitivo com-
pde-se de pequenos tabletes ao redor dos quais sdo enrolados
fios de séda de cores vivas (3): ésses tabletes ttm, em ambas as
extremidades, uma guarni¢do de madeira, de modo a impedir que
os fios de séda se desenrolem sbbre a mesa, permitindo tam-
bém manipular os tabletes sem gastar o colorido do fio.

Escolhi nove cobres; a cada uma delas correspondem sete
graduacbes de intensidade diferente; resultam, pois. 63 tabletes
com as cbres seguintes: cinzento (do preto ao branco), vermelho,
alaranjado, amarelo, verde, a2ul, violeta, marrom, roseo.

Exercicios — Escolhamos trés cOres mais vivas da gradua-
cdo (por exemplo: vermelho, azul e amarelo). Coloquemos dois
exemplares de cada um sObre a mesa, diante da crianca; apre-
sentemos-lhe um tablete de uma dessas cOres e pecamos-lhe que
procure o tablete correspondente (ver foto n.9 8), tendo-lhe
dito para colocar os tabletes em colunas, de dois em dois,
formando pares da mesma cOr. Depois, aumente-se sempre mais
0 numero de tabletes, até um total de 11 cobres diferentes; o re-
sultado serdo 22 tabletes (cinzento, vermelho, alaranjado, amarelo,
verde, azul, violeta, marrom, réseo, préto e branco). As 63 cores
graduadas encontram-se numa caixa; em outra caixa serdo coloca-
das. em duplo exemplar, as cbéres vermelha, azul e amarela; e,
numa terceira caixa, os 22 tabletes, Em seguida, escolher-se-ao
0s tons mais escuros ou mais claros.1

(1) Poder-se-So também substituir os fios de séda por uma Untura, con-
tanto que sejam respeitadas as tonalidades.
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Finalmente, apresentar-se-8o0 dois ou trés tabletes da mesma
co6r, mas de uma intensidade de tom diferente, escolhendo, por
exemplo, a mais clara, a mediana ¢ a mais escura das tonalidades,
fazendo as criangas coloca-las em sua respectiva ordem até apre-
sentar as sete graduagdes.

Cologuem-se sucessivamente diante da crianca as referidas
graduacdes de cores diferentes misturadas (por exemplo, verme-
lha e azul); pecamos-lhe para separar os grupos e dispor cada
um délcs segundo as graduacBes; em seguida, oferecam-se a ela,
misturadas, tonalidades cada vez mais proximas umas das outras
(por exemplo: azul e violeta, amarelo e laranja, etc.).

Numa "Casa dei Bambini" presenciei a realizacdo, com uma
rapidez surpreendente, do seguinte jogo: a mestra dispde grupos
de graduacdes sdbre uma mesa em cujo derredor se assentaram
as criangas (tantas eram as cbres quantas as criang¢as; por exem-
plo: 3); féz com que cada uma delas reparasse bera na cbér que
tinha escolhido; depois, misturou todos os grupos sbbre a mesa;
em seguida, cada crianga foi pegando, rapidamente, dentre aquele
amontoado, t6das as graduacdes de sua cbr, reuniu-as, classifi-
cando os tabletes gradativamente, seguindo as tonalidades da cor
e sua maior ou menor intensidade; o conjunto deu uma aparéncia
de uma fita era tons graduados.

Noutra "Casa", vi criangcas pegarem toda a caixa com 63
coOres, despeja-las sbbre a mesa, misturar demoradamente os table-
tes paro, depois, reconstruir rapidamente os grupos e dispb-los
em graduagdo, dando, assim, a impressdo de pequenos tapetes
em cOres vaporosas.

As criangas adquirem rapidamente uma habilidade ante a
qual ficamos confusos. Até mesmo as de 3 anos de idade con-
seguem dispor tddas as cbres em graduacao.

Pode-se ainda experimentar sua memdria das codres, fazen-
do-as ver uma dentre elas e. em seguida, convida-las a identifi-
cd-la numa mesa afastada onde se acham tabletes de tédas as
cores. As criangas dc seus cinco anos de idade adoram este
exercicio. Gostam ainda de confrontar duas tonalidades para se
certificarem de sua identidade ou diferenca.

Encaixes geométricos — Estabeleci encaixes planos corres-
pondentes as formas geométricas, dando a cada um uma moldura
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gue enquadrasse perfeitamente a peca. Cada peca, de forma di-
ferente (quadrado, retdngulo, circulo, triangulo, trapézio, oval,
etc.), de cor azul-clara, € revestida de um verniz transparente,
ao passo que as molduras separadas umas das outras sdo quadra-
das, de dimensfes iguais e da cor da madeira natural. Assim,
as pegas separadas podem combinar-se de diversos modos e mul-
tiplicar os agrupamentos: sera facil colocar as molduras quadra-
das umas ao lado das outras.

Para fixar os grupos conjuntamente, mandei preparar pran-
chas de madeira, do mesmo tamanho de seis molduras reunidas
e, por conseguinte, suscetiveis de abarcar seis figuras, em duas
filas de trés. O fundo azul dessas pranchas evidenciam-se quando
as molduras se acham dentro delas e as pecas ndo; assim, pelos
contornos da moldura, o fundo azul da prancha adquire formas
e cOres idénticas as préprias pegas.

Para os primeiros exercicios, fiz construir uma prancha cons-
tituida por um fundo retangular da mesma dimensdo que as ta-
buinhas ja descritas: o fundo, azul-escuro, é rodeado por uma
moldura realcada, com a espessura de uns 6 mm, e a largura de
2 cm; sobre tal moldura se adaptou uma tampa constituida por
sarrafos de cérca de 2 cm de espessura, cruzando-se de molde a
formar uma armagdo possivel de se erguer, e dividida em seis
guadrados iguais por uma transversal e duas longitudinais. Esta
tampa gira em volta de um pequeno pivd, e se fixa interiormente
por meio de uma tachinha. Isto constitui uma moldura de apre-
sentagéo.

Seis pecas quadradas de 10 cm de lado, com a espessura de
6 mm poderdo adaptar-se sobre o fundo azul; elas ficam fixas
guando a armagdo estd deitada sbGbre pranchas; cada ripinha que
forma a abertura se sobrepfe aos lados de duas pegas adjacen-
tes, de maneira a ficarem firmemente presas; o conjunto é mani-
pulado como um Unico todo,

Este material possui, além das vantagens que as pranchas
apresentam, a facilidade de permitir a preparagdo de tbdas as
combinacBes possiveis, ao deslocar as pecas, como também a
vantagem de assegurar a imobilidade de cada uma das pequenas
molduras.
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Os contornos exteriores e interiores da moldura sdo enver-
nizados da c6r da madeira, a0 passo que as pecas a serem en-
caixadas (as figuras geométricas planas) serdo azuis como o fun-
do da prancha,

Fiz ainda fabricar quatro tabuinhas quadradas da mesma
cdr azul que as figuras, a fim de poderem ser sobrepostas a
prancha e deixar a vista somente uma, duas, trés, quatro ou cinco
figuras geométricas, ou entdo as seis; com efeito, é muito opor-
tuno, nos primeiros ensinamentos, apresentar s0 duas ou trés
figuras, que sc contrastem ou, pelo menos, se diferenciem no-
tavelmente quanto a sua forma (por exemplo: um circulo e um
quadrado, ou um circulo, um quadrado e um triangulo equilatero).

Déste modo torna-se viavel a multiplicagdo das possibilida-
des de combinagdes.

Em seguida, preparei um armario2inho, que podera ser de pa-
peldo grosso ou de madeira, com seis planos: uma espécie de pe-
guena cdmoda; as seis pranchinhas sobrepostas, apoiadas em supor-
tes laterais, podem ser pujadas como gavetas; cada uma delas pode
conter seis pecas: na primeira, foram sobrepostas a prancha qua-
tro tabuinhas quadradas, de cdr azul, e duas pecas em forma de
trapézio e losango; na segunda, um quadrado e cinco retdngulos
da mesma altura e de largura decrescente; na terceira, seis cir-
culos com didmetros decrescentes; na quarta, seis tridangulos; na
quinta, os poligonos, de pentdgonos a decagonos; na sexta, di-
versas figuras curvas: elipse, oval, triangulo curvilineo, e uma
rosacea (quatro arcos cruzados).

As trés séries de cartdes — A éste material anexém-se 0s
cartdes brancos, quadrados de 10 cm de lado; s6bre uma primeira
série destes cartdes é colada uma figura geométrica em papel
azul, da cér das figuras do encaixe, e que repete, em forma e di-
mensbes, todas as figuras geométricas da colecdo; sdbre uma
segunda série de cartdes iguais é colado, igualmente em azul, o
contorno das mesmas figuras geométricas de uma espessura de
1 cm; sbbre uma terceira série de cartdes iguais sdo desenhados,
com um simples traco negro, as proprias figuras. Esta idéia en-
contra-se nas obras de Séguin.

Assim, pois, temos: a moldura de apresentagdo, a colecdo das
formas geométricas e a colecdo das trés séries de cartBes que as
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reproduzem, de cheio, por um contorno da espessura de 1 cm,
e por um simples traco.

Exercicios com encaixes — Este exercicio consiste em apre-
anos; é suscetivel de lhe reter a atencdo durante longo tempo,
as pecas, que sdo misturadas sGbre a mesa, e convida-se a crian-
¢a a coloca-las, cada uma em seu lugar, em sua moldura prépria,

Este jogo é acessivel as criancas, mesmo antes dos trés
anos; é suscetivel de lhe reter a atencdo durante longo tempo,
se bem que ndo tanto quanto os encaixes solidos: jamais vi re-
petirem éste exercicio mais de cinco ou seis vezes consecutivas.

A crianca despende grande energia neste exercicio: deve
reconhecer a forma e observa-la longamente. De inicio, muitas
sdo as criangas que conseguem, mediante tateamentos, encaixar
as diversas pecas, ensaiando colocar, sucessivamente, por exem-
plo, um triangulo dentro de uma moldura em trapézio ou em re-
tangulo, etc,; ou ainda, reconhecendo um retadngulo, experimenta
introduzi-lo as avessas. Apoés trés ou quatro tentativas sucessivas,
podera distinguir muito facilmente as figuras geométricas, mani-
pulando-as com tal seguranca que chega até a externar uma ex-
pressdo de displicéncia, ou mesmo certo desprezo por um exer-
cicio assim téo facil.

Esse é o momento em que jJoderd ser orientada para uma
“observacdo” metddica das formas, retirando, a vontade, as figu-
ras da gaveta, passando dos contrastes as analogias. Habituar-
-se-4, assim, a reconhecer as figuras e coloca-las sem dificuldade
em seus respectivos lugares,

Nos primeiros fempos, isto é, no periodo de ensaios durante
0s quais lhes sdo apresentadas as figuras com formas diferen-
tes, sua tarefa de reconhecimento é facilitada pela associacdo das
sensagdes tatil-musculares a sensacdo visual. Sera necessario fa-
zé-las tocar os contornos da ‘forma com o dedo indicador
da mado direita, como também o bordo interior da moldura
que a deverd contornar, e que repete esta forma; isto devera
tornar-se ura habito para elas. Depois de tudo, éste obje-
tivo é bem facil de se alcancar, dado o natural desejo das
criancas de focar em tudo: algumas delas, que ainda ndo conhe-
cem uma forma sé ao olhé-la, reconhecé-la-do focando-a, isto
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é, executando 0s movimentos necessarios para acompanhar seus
contornos. Embaragadas ao tentarem encaixar uma peca que pode
ser virada de todos os lados, elas o conseguirdo, bastando que
toquem sucessivamente os contornos da peca e da moldura. Sem
davida alguma, a associagdo do sentido tatiPmuscular e do sen-
tido visual muito contribui para a percep¢do das formas: esta
associacdo faz com que esta se fixe profundamente na memoria,

O controle déste exercicio é tdo absoluto quanto o dos en-
caixes solidos: a figura ndo pode, efetivamente, entrar, se a mol-
dura ndo lhe for correspondente. A crianca podera, pois, exer-
citar-se sozinha e realizar uma verdadeira auto-educagdo sen-
sorial, no que concerne ao reconhecimento das formas geométricas
{ver foto n.c 9).

Exercicios com as trés séries de cartdes

Primeira série: dao-?,e as criangas cartdes representando as
figuras cheias ¢ pegas de encaixe (isto é, as formas geométricas
sem a peca que as emoldura) correspondentes a ésses cartdes.
Misturam-se os cartfes, e a crianca os disp6e em colunas sbbre a
mesa (tarefa que muito lhe agrado) e, depois, sobrepde a éles as
respectivas formas. Aqui, é a vista que exerce o controle: a
crianga deve reconhecer a forma e adapta-la s6bre o cartdo, co-
brindo-o e escondendo-o completamente. (Os olhos da crianga
suprem, aqui, o emolduramento do exercicio precedente).. Devera,
além disso, habituar-se a tocar os contornos da forma cheia, a
titulo de simples exercicio (ela executa sempre com prazer ésse
movimento); e depois de ter sobreposto a peca, contorna-a com
o0 dedo, como que para ajustar essa superposicdo e torna-la per-
feita.

Segunda série: juntaraente com as formas, apresentam-se as
criancas cartdes em que o contorno dessas formas tenha 1 cm de
espessura.

Terceira série: apresentam-se a criangca formas como as an-

teriores, com cartdes em que essas formas se acham desenhadas
por um simples traco.
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A crianga, cm decorréncia, é exercitada na interpretacdo si-
multdnea dos contornos das figuras desenhadas, por meio da vista,
e do desenho dessas figuras, mediante os gestos realizados pela
méo.

Exercicios para a distincdo de ruidos e dc sons

A edttcacdo do ouvido nos leva as relagdes do individuo com
0 meio cm movimento, o Unico capaz de produzir sons e ruidos.
Onde tudo é imovel, reina um siléncio absoluto. O ouvido &,
pois, um sentido que ndo pode receber percepcbes sendo pelo
movimento produzido em seu meio.

Uma educagdo do ouvido parte da “imobilidade” a percepgao
dos ruidos e sons provocados pelo movimento; parte, pois, do
"siléncio".

Exporemos mais adiante a importancia dada ao siléncio pelo
nosso método; o siléncio torna-se o controle dc uma imobilizacdo
voluntaria de movimentos da qual é a consequéncia.

E ainda o resultado de “esforcos coletivos” porque, para
obter o siléncio em determinado lugar, serd necessario que tddas
as pessoas e todos os objetos que ai se encontram permanegam
numa absoluta imobilidade.

N&o ha ddvida de que a procura do siléncio provoca um
vivo InCerésse, como se verifica entre as criancas; elas sentem-se
satisfeitas com esta “procura por si mesma” (analise dos fatores
independentes).

O ouvido se afina (atinge uma maior acuidade auditiva) es-
forcando-se, em decorréncia, a apreciacdo dos menores estimulos,
e tanto maior sera a capacidade sensorial quanto "menor fér o
ruido percebido”.

Assim, poder-se-a chegar a fazer com que um seml-surdo
ouca (tal como ficou magistralmente demonstrado por Itard)
ruidos que, entregue a si mesmo, nunca teria podido ouvir; poder-
-se-4 obter que éle ouga ruidos de uma intensidade média, per-
cebida pelo homem normal que ndo tenha recebido esta educagéo.

E Itard, sbbre esta base, gracas a uma sequéncia de estimulos
que iam do contraste a graduagdo, passando pelos ruidos, conseguiu
gue ndo poucos senri-surdos pudessem ouvir 0s sons vocais e,
depois, falar.
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Qutro principio da educagdo sensorial é fazer "distinguirl
as diferengas entre os estimulos.

A preparacdo pedagodgica consiste em "classificarl os diver-
sos grupos de sensagdes; cada grupo, por sua vez, é, praticamente,
suscetivel de ser graduado.

Podemos distinguir os ruidos antes dos sons, comecando
pelos diferentes contrastes, para ir até as diferencas imperceptiveis;
o timbre diferente de sons que tém origens diferentes, tais como o
som da voz humana e o dos instrumentos; e, finalmente, a escala
dos sons musicais»

Distinguimos quatro classes de sensacgdes auditivas para re-
sumir e estabelecer as separa¢fes fundamentais. Estas classes
sdo: o siléncio, a palavra, o ruido, a musica.

As ligdes de siléncio sdo exercicios separados, independentes,
que obtém um resultado importante para a disciplina.

A andlise dos sons relativos a linguagem €é o exercicio
preparatorio ao aprendizado do alfabeto.

Para os ruidos, nosso sistema comporta um material bem
simples; consiste numa série de caixas de madeira, aos pares e
idénticas, preparadas de maneira a produzir ruidos do seguinte
modo: inicialmente, as caixas sdo misturadas; depois, formam-se
os pares de sons analogos.

Para educagdo do sentido musical, adotamos uma série de
sininhos cuidadosamente preparados por Anna Maccheroni. Estes
sininhos, fixos sobre uma pequena base e independentes entre si,
formam um conjunto de objetos aparentemente idénticos; mas,
percutidos por ura martelo, reproduzem as notas seguintes:

A Unica diferenca perceptivel é, pois, o som.

Cada sininho (haverda uma série dupla de cada um) é deslo-
cavel: podem, em decorréncia, "ser misturados’l exatamente como
0s outros obj'etos destinados a educagdo sensorial.
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O primeiro exercicio consiste era reconhecer os dois sininhos
que produzem o mesmo som (ver foto n,¢ 10), e coloca-los juntos,
um ao lado do outro (excluindo-se os semitons). Os sininhos
devem ser deslocados pela base, sendo percutidos por um mar-
telinho, Era seguida, procede-se a apreciacdo dos tons na su-
cessdo da escala; neste caso, é a mestra que dispde uma das séries
de sininhos na devida sequéncia, deixando a outra totalmente
misturada: trata-se ainda de ajuntar os sininhos aos pares; 0
exercicio consiste em produzir o som de um determinado sininho
de uma série e, depois, procurar o sininho correspondente, ouvindo
0s sons, misturados, da outra série. O exercicio é, pois, orientado
segundo uma ordem predeterminada.

Quando os ouvidos ja estiverem suficientemente habituados
a reconhecer e sua memoria tiver fixado a sucessdo dos sons da
escala, as criancas ja poderdo ordenar e enfileirar os sons dos
sininhos misturados, segundo a escala cromatica. Somente com
uma atencdo auditiva é que conseguirdo intercalar os semitons
aos tons inteiros.

Como para 0s outros exercicios, 0 nome acompanhard a
sensagdo, logo que esta tiver sido identificada (lisa, &spera;
vermelha, azul: etc.). Aqui, o som é acompanhado pelo nome da
nota, apd6s uma identificagdo certa do som.

O limite maximo atingido por uma crianca de seis ou sete
anos é reconhecer e nomear um som isolado.

Aos tons se acrescentam, em seguida, os semitons, que, a
fim de ndo despender inutilmente as energias da crianca, serdo
reconheciveis pela base do sininho que é preta, e ndo branca como
os tons inteiros (lembre-se das teclas do piano): a sua colocacéo
entre os respectivos tons é que constitui o exercicio senséria! (*),

E conveniente ndo confundir a técnica geral da educagdo do
sentido musical com a educagcdo musical propriamente dita.

Pode-se exercitar a distinguir os diversos tons sem por isso
entrar no dominio da arte musical, como ndo seria fazer estudosl

(1) Foi nestes exercicios cora sininhos que se assinalou o maximo de
repeticdes do mesmo exercicio numa sé vez; chegou-se a contar, prccisamcate.
até 200 repeti¢des, com criancas de 6 a 7 anos.
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de fisica o fato de investigar as vibragdes da matéria, mesmo nesta
forma especial de sons musicais.

O exercicio senséria] representa a base necessaria a edu-
cacdo musical,

A crianga que realiza éste exercicio fica excelentemente
preparada para o estudo da mdusica, podendo, posteriormente,
fazer rapidos e eficientes progressos no cultivo desta arte.

N&o é necessario acrescentar que a musica serd o complemento
da educagdo sensdria], como a pintura o serd da percepcdo das
cOres, etc. A base exata de uma "percepcdo classificada™, bem
assentada na crianca como uma pedra fundamental, possui um
valor inestimavel para 0s sucessivos progressos.

O ailéncio

Houve tempos em que, nas escolas, esperava-se obter siléncio
mediante ordens categéricas)

N&o se refletia na significacdo dessa palavra. N&o se sabia
que exigir "imobilidade" equivalia a suspender o ritmo vital du-
rante aqueles momentos de siléncio. O siléncio é a suspensdo
de todo movimento (ver foto n* 11). Na&ao é, como geralmente
se pensava de um modo muito rudimentar, a suspensdo de "ruidos
que excedem o ruido normal na classe”.

O "siléncio" nas escolas comuns significa "cessa¢do de ruido";
a pausa de uma reacdo, a negacdo da desordem e da algazarra.

Ao passo que o siléncio deve ser entendido de um modo po-
sitivo, como um "estado superior” a ordem normal das coisas,
como uma inibi¢do instantdnea que exige um esférgo, uma tensao
da vontade, que elimina os ruidos da vida quotidiana, como que
isolando a alma das vozes exteriores.

Estc é o siléncio a que chegamos em nossas escolas: siléncio
profundo, conseguido até mesmo em classe de mais de quarenta
criancas de trés a seis anos de idade.

Uma ordem jamais teria podido alcancar a maravilhosa con-
quista da vontade que controla até o minimo gesto, num periodo
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da vida em que o movimento parece irresistivel, a caracteristica
mais insinuante da idade.

A obra coletiva p6de ser realizada mediante a procura de
uma satisfagdo interior entre essas criancas habituadas a agir cada
uma por conta proépria.

E necessario ensinar o siléncio as criangas: para isto é ne-
cessario executar diversos exercidos que contribuem surpreenden-
temente para criar nos petizes uma capacidade de autodisciplina.

Eu chamava a atencdo das criang¢as, pedindo-lhes que man-
tivessem siléncio comigo.

Conservava-me em pé ou sentada, imoével, silenciosa. Um
dedinho que se mexesse, poderia produzir algum ruido, embora
quase imperceptivel, poder-se-ia respirar fortemente*. mas ndo;
tudo era siléncio absoluto. N&o é coisa facil. Chamo uma
crianga e a convido a fazer como eu. Acomoda-se 0o melhor que
pode, em pé, eis um ruido! Mexe um bracinho, deslizando-o de-
vagar pelo brago da poltroninha, é um barulhol Sua respiracao
ndo é ainda calma, silenciosa e imperceptivel como eu ja con-
sigo ter.

Durante ésses ensaios entremeados de breves palavras e
adverténcias concisas, nesses momentos de imobilidade e siléncio,
as criancas ficam encantadas, como que a espreita de algum
minimo ruido. Muitas comecam a se interessar por um fato que
até agora ndo lhes tinha chamado a aten¢do: o ruido que fa-
ziam, e que jamais tinham percebido; e descobrem, simultanea-
mente. que sdo mais felizes no siléncio. E um siléncio absoluto
em que nada, absoiutamente nada, se move. Elas me fitam
atentamente quando me ponho imoével, no meio da sala; é como
se, em realidade, cu ai ndo estivesse. Entdo, todas se esforgam por
imitar-me, ¢ fazem outro tanto. Noto que, ca e |4 algum pé se
mexe quase impcrceptivelmente. As criangas observam, com a
méaxima atengdo, cada parte de seu corpo, numa vontade ansiosa
de manter absoluta imobilidade. Durante é&ste exercicio, o siléncio
obtido é verdadeiramente diferente daquele que, superficialmente,
se denomina “siléncio’™\

D& a impressdo de que, gradualmente, a vida desaparece;
que a sala se esvazia aos poucos, até ndo haver mais ninguém
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nela. Ent8o, comeca-se a escutar o tic-tac do relégio de parede;
e esse tic-tac parece crescer em intensidade a medida que o siléncio
se torna mais profundo. Do patio, que parecia silencioso, eis
gue se ouvem, agora, ruidos varios: um pdassaro que pia, uma
crianga que passa. Os petizes ficara como fascinados por ésse
siléncio, como uma auténtica conquista. "Tudo agora estd calmo,
diz a professora; é como se ndo houvesse ninguém aqui."

Entdo, eu fechava as janelas e dizia as criangas: “Agora,
escutem uma voz que lhes chama, muito suavemente, pelo nome".

E, de um cbémodo vizinho, através da porta fechada, eu
chamava, com voz baixa, mas articulando cada silaba, como se
estivesse a chamar alguém ao longe, através de montanhas; e
esta voz, a surdina, parecia atingir o fundo do coracdo das criancas
e dirigir-se a seu espirito. Cada uma, ao ouvir seu nome, se le-
vantava silenciosamente, esfor¢ando-se por ndo fazer barulho com
a cadeira e caminhando na ponta dos pés, o mais imperceptivel-
mente possivel: seus passos, todavia, ressoavam em meio aquele
absoluto siléncio, jamais interrompido gragas a persistente imobi-
lidade de t6das as outras criancas. Ao chegar a porta, tinha um
semblante alegre, dava pulinhos de alegria j& no cdmodo em que
eu estava, abafava os impetos de riso ou, entdo, apoiava-se em
mim c ocultava a face em meu vestido; ou, ainda, dava uma
olhadela aos coleguinhas, em siléncio, esperando sua vez.

A crianca chamada considera-se favorecida por um privi-
légio. um presente, uma recompensa, sabendo que tédas serdo cha-
madas, mas que se comeca pelas mais silenciosas da sala. Assim,
cada uma se esforcava por merecer a sua chamada, numa atitude
de atenta expectativa. De uma feita, observei como uma menina
de Crés anos se esforcava por reprimir um espirro... e conseguiul
Reteve a respiragdo resistindo até a vitéria.

Este exercicio encantava as criancas; os rostinhos compene-
trados, a paciente imobilidade revelavam a fruicdo de um profundo
prazer. De inicio, quando ainda a alma infantil me era des-
conhecida, tinha pensado em mostrar bombons e brinquedos, pro-
metendo-0s a crianga chamada, supondo que os presentes consti-
tuiriam um necessario atrativo para a obtencdo de tais esforcos.
Mas, bem depressa me apercebi de que éste processo era inutil.
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ApoOs a superacdo de seus esforgos, as criangas atingiram um
estado de emocdo, de alegria ¢ fruicdo do siléncio, assim como
os viajantes de um navio ao chegarem ao porto: felizes por ter
experimentado qualquer coisa de nbvo e ter reportado uma vi-
toria. Esta era a sua recompensa. Elas esqueciam a promessa
dos bombons, ndo mais se preocupando com 0s presentes prome-
tidos. Assim, abandonei ésse meio inutil, e percebi, com admi-
ragdo, que o exercicio, sempre repetido, cada vez mais se aper-
feicoava, até conseguir que petizes de trés anos de idade ficassem
imobilizados no siléncio durante todo o tempo necessario, até
ouvirem seu nome; chegava a fazer a chamada, em perfeita ordem,
de umas quarenta criancas! E que a alma infantil possui dentro em
si mesma suas recompensas e alegrias espirituais. Depois déstes
exercicios, parece amareni-me ainda mais: algumas se tornaram
mais obedientes , mais “gentis"; com efeito, n6és estavamos como
que isolados do mundo, e tinhamos passado alguns momentos em
unido: eu, a benqueré-los e chama-los; éles, a receber, no mais
profundo siléncio, a voz que se dirigia a cada um pessoalmente,
considerando-o, nesse momento, o melhor de todos!

A licdo sobre o siléncio — Eis um incidente que foi sobrema-
neira eficaz para aperfeicoar nosso siléncio. Certo dia, ao entrar
numa “Casa dei Bambini”, encontrei-me, no patio, com uma
mamae que levava nos bragos um bebé de quatro meses — todo
enfaixado, segundo o costume ainda vigente entre o povo de
Roma. O bebé, trangiiilo e gorducho, parecia a personificacdo
da paz.

Tomei-o no colo; éle ficou quietinho. Entdo, caminhei um
pouco com o bebé nos bracos. As criangas, como de costume,
ao me verem, precipitaram-se ao meu encontro, agarrando-me a
altura dos joelhos, quase me derrubando. Eu lhes sorria, mos-
trando-lhes a boneca (assim se exprimem era sua linguagem in-
fantil). Pularam ao redor de mim, e seus olhinhos riam de prazer,
mas, a0 mesmo tempo, ndo me tocavam em atencdo ao bebé que
cu levava nos bragos. Assentei-me diante delas, numa grande
cadeira, e ndo na cadeirinha pequena como era meu costume; quero
dizer, sentei-me com certa solenidade. Contemplavam o bebé& com
um misto de ternura e alegria; ndo tinhamos ainda pronunciado
nenhuma palavra, e, entdo, cu lhes disse: “Trouxe-lhes um pro-
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fessor". Surpresas, elas me olharam sorrindo; "Um professor?"
— "Sim, porque ninguém é capaz de ficar tdo quietinho como
éle.” Todas as criancas se acomodaram, imoveis, em seus lugares.
“Mesmo as pernas; ninguém é capaz de conservar as pernas assim
imodveis". Tobdas, incontinenti, puseram suas perninhas em po-
sicdo correta. Sorrindo, eu as observava. "Sim, mas jamais as
perninhas de vocés ficardo tdo imoveis como as déle; as suas se
mexem uni pouquinho; as déle, ndo". As criancas estavam
sérias, compenetradas da superioridade de seu "mestre”. Uma
que outra crianca sorriu, parecendo dizer, com os olhos, que o
mérito era das faixas que o mantinham. Eu continuei: "Ninguém
consegue ficar tdo silencioso como éle". Siléncio geral. "Oucam
sua respiracao... como é delicada.. . aproximem-se na ponta dos
pés". Algumas se levantaram e avancaram delicadamente, na
ponta dos pés, com o ouvido bem perto do bebé. Grande siléncio.
"Ninguém poderd respirar tdo silenciosamente como éle". As
criancas me olharam, maravilhadas? ndo tinham ainda pensado
gue, iméveis, ainda faziam barulho, e que o siléncio do bebé era
mais profundo que o delas. Por isso, ensaiaram conter a respi-

racdo. Eu levantei. "Agora, deixem-me sair, quero fazer tudo
bem de mansinho" (caminhei na ponta dos pés, sem fazer o mi-
nimo ruido). "E, entretanto, por mais silenciosamente que eu

caminhe, sempre se nota alguma coisa; nélc, ndo! Ele vai comigo,
no maior siléncio". As criangas, emocionadas, sorriram, compreen-
dendo a verdade e o tom hilariante de minhas observagoes.
Pela janela, restitui a bonoquinha a sua mamae.

Depois de tudo, uma emocdo ainda subsistia; nada mais doce
qgue o siléncio da respiracdo de um recém-nascido. Frente a esta,
torna-se palida a expressdo de Wordsworth sbbre a paz da na-
tureza: “Que calma, que quietude; o Unico ruido é o gesticular
de um remo suspenso.

Mesmo as criangas podem sentir a poesia do siléncio de uma
pacifica vida humana nascente (X)-

{1} O silencio, tornado uma das mais notorias caracteristicas do mé-
todo Montessori, foi adotado cm multas escolas, fato ésse que velo con-
tribuir eficazmcnte para uma maior difusdo e penetracdo do espirito raon-
tessorlano, Sua influéncia Inspirou a institulgSo do “minuto de siléncio” em
manifestagbes publicas: é ainda um fator dc que muito sc tem servido a pe-
dagogia religiosa.
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A mestra que desejar consagrar-se a éste método educacional,

* devera convencesse disto: ndo se trata de ministrar conhe-
cimentos as criancas, nem dimensdes, formas, cores, etc., por meio
de objetos. Nem mesmo é nosso objetivo ensinar as criangas a
servir-se, "sem erros", do material que lhes é apresentado nos
diversos métodos de exercicios. Seria reduzir nosso material ao
nivel de outro qualquer, sendo igualmente necessaria, nesse caso,
colaboracdo incessantemente ativa da mestra, preocupando-se esta
era ministrar seus conhecimentos, atarefada em corrigir os erros de
cada crianga, até que cada uma tivesse acertado os seus exer-
cicios. Numa palavra, queremos dizer que o material ndo cons-
titui um ncwo meio posto entre as mdos da antiga mestra ativa
para ajuda-la em sua missdo de instrutora e educadora.

Nao; o que vimos é uma radical transferéncia da atividade
gue antes existia na mestra, e que agora é confiada, em sua
maior parte, a memoéria da criancga.

A educacdo é compartilhada pela mestra e pelo ambiente.
A antiga mestra “instrutora” é substituida por todo um conjunto,
muito mais complexo; isto é muitos objetos (os meios de desen-
volvimento) coexistem com a mestra e cooperam para a educagdo
da crianca.

A diferenga profunda que existe entre éste método e as "licdes
objetivas” dos métodos antigos é ndo constituirem “os objetos" um
auxilio para a mestra que os devera explicar, mas sdo, éles pro-
prios, “meios didaticos".

Esse conjunto estabelece ura auxilio para a crianca que es-
colhe os objetos, pega-os, serve-se déles e exercita-se com éles
segundo suas proprias tendéncias e necessidades, conforme o im-
pulso do seu interésse. Os objetos, assim, tornam-se "meios de
desenvolvimento'.
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E todo esse conjunto, e ndo s6 o ensinamento da mestra,
o fator principal; e como é a criangca que o manipula, devera ser
esta, e ndo a mestra, a entidade ativa.

Todavia, a mestra tem inUmeras incumbéncias, dificeis, por cer-
to; sua cooperagdo ndo deve ser excluida, mas ha de ser prudente,
delicada e multiforme. Suas palavras, energia, ou severidade néo
sd0 necessarias; 0 que importa é um atento espirito de observagao,
sua visdo ao servir, interferir, retirar-se, calar-se, segundo o0s
casos ¢ as necessidades. Deverd adquirir uma habilidade moral
gue nenhum método, anteriormente, exigira; habilidade feita de
calma, de paciéncia, caridade e humildade. S&ao as virtudes, e ndo
as palavras, a sua maxima preparagao.

Se quiséssemos resumir seu dever principal, na pratica, de-
veriamos dizer que a mestra deve explicar o uso do material
Ela representa, antes de tudo, um traco de unido entre éste material
e a crianca. E um dever simples, modesto, e, entretanto, bem
mais delicado que nos sistemas antigos em que o0 material néo
passava de um traco de unido destinado a facilitar a correspon-
déncia intelectual entre "a mestra”, que transmite suas idéias, e a
crianca que as recebe.

Segundo o0 nosso sistema, outra coisa ela ndo faz sendo fa-
cilitar a crianga um trabalho ativo e continuo, orientando-a, porque
compete a esta "escolher os objetos” e "exercitar-se com éles”.
Este trabalho poderia scr comparado ao realizado numa sala de
ginastica em que mestre e instrumentos sdo sucessivamente neces-
sarios: 0 mestre ensina 0 manuseio das barras e do balanco, o ma-
nejo dos halteres, e os alunos experimentam ésses instrumentos; o
uso de todo ésse material de ginastica "desenvolve" a forgca, a
agilidade e tudo aquilo que é passivel de desenvolvimento quando
as energias musculares se pem em contato com varios meios que
0s exercicios e o halterofilismo oferecem.

O professor de ginastica ndo é um orador; é um indicador. E
assim como éle jamais conseguiria tornar seus alunos robustos
s6 com suas palavras, assim a antiga escola féra sempre impotente
em seus frustrados objetivos de formar a personalidade e o carater
das criancas. Em nossas classes, em que a mestra se contenta
com indicar e orientar, pondo a disposi¢do das criangas uma gra-
duacdo de exercicios mentais, estas progridem: tornam-se individuos
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de carater firme, afeitos a disciplina; adquirem uma salde in-
terior que é, precisamente, o resultado da liberagdo da prépria alma.
A tarefa da mestra é dupla; é necessario que ela conheca o tra-
balho que dela se exige, e 0 papel reservado ao "material”, isto
é, “aos meios de desenvolvimento". Serd dificil uma preparacgédo
"tedrica" da mestra; precisar4 "autoformar-se", aprender a obser-
var, ser calma, paciente e humilde, conter seus préprios impetos;
sua tarefa é eminentemente pratica; delicada sua missdo. E tem

mais necessidade de um trampolim para sua alma que de um livro
para sua inteligéncia.

Seu dever, contudo operante, podera ser clara e facilmente
enunciado; ser a entidade que pfe a crianga em relacdo com seu
reativo. H& de saber escolher o objeto e apresenta-lo de maneira
a suscitar o interésse da crianca.

Convém, pois, que ela conheca per[eitamente o material, tenha-o
continuamente presente ao espirito, e aprenda, com exatiddo, tanto
a técnica da sua apresentacdo como a maneira de tratar a crianga
a fim de poder mais eficientemente orientad-la. Ela podera es-
tudar teoricamente os principios gerais que lhe serdo Uteis na pra-
tica, mas é somente com a experiéncia que adquirird esta modali-
dade delicada que varia de conformidade com os temperamentos;
ndo se pode atrasar certas inteligéncias, ja suficientemente evo-
luidas, utilizando um material inferior a sua capacidade, o que
levaria logo ao tédio; como também, por outro lado, ndo se pode
oferecer objetos que a crianca ndo pode ainda apreciar, o que
poderia ocasionar um esfriamento nos primeiros entusiasmos infantis.

Conhecimento do material

Para conhecer o material, a mestra ndo deve contentar-se
com ver, estudar pelos livros ou aprender-lhe o uso seguindo uma
exposicdo tedrica. E preciso que ela o manipule durante longo
tempo; que procure constatar, experimentalmente, as dificuldades
ou o interesse que cada objeto possa apresentar; esforce-se por
interpretar, embora imperfeitainente, as impressées que a crianga
poderd receber deles. Se, depois, ela tiver paciéncia bastante a
ponto de “repetir o exercicio" tantas quantas vézes a crianga o
repete, entdo poderd calcular, por si mesma, a energia e resisténcia
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de que é capaz uma crianca numa determinada idade. Neste in-
tuito, podera reunir os objetos do material em conformidade com
0 grau de adiantamento de seus alunos e medir, assim, a atividade
que a crianca podera desenvolver nos anos sucessivos (ver adiante
o capitulo s6bre a ordem dos exercicios).

Cuidado peia ordem — A mestra, além de colocar a crianca
cm contato com o material, devera também interessa-la pela ordem
do ambiente que a envolve. Eis a regra sOGbre que se baseia uma
“organizacdo exterior de disciplina” muito simples, mas suficiente
para garantir um trabalho tranquilo.

Cada objeto deve ter seu lugar determinado, onde serd en-
contrado sempre que ndo estiver cm uso. A crianga somente
podera pegar objeto do mostruario cm que estes estiverem "ex-
postos a livre escolha" c, depois dc usa-lo, devera recoloca-lo no
mesmo lugar, era condi¢des idénticas aquelas em que foi encon-
trado. Assim sendo, nenhuma crianca deverd finalizar seu exer-
cicio levada somentc pela satisfacdo de seu impulso inicial; mas
deverd levar seu trabalho até o fim, exercitando assim sua vontade
no respeito as normas que regulam o meio em que vive. Jamais
uma crianga poderd ceder seu material a uma colega, ou tomar o
dela.

Esta organizagdo, instituida desde o inicio, eliminara qualquer
competicdo. O objeto que ndo estiver exposto no mostruario
€ como se ndo existisse para a criangca que o procurou. E se o
deseja intensamente, tera que esperar, com paciéncia, até que o
companheiro tenha acabado de servir-se déle e o tenha colocado
no devido lugar.

Vigilancia — Finalmente, a mestra "vigia" para que cada uma
das criangas, absorta em seu trabalho, ndo venha a ser perturbada
por outra; este papel de "anjo da guarda" representa um de seus
principais deveres.

As licdbes — Sobbre éste particular, a mestra devera distin-
guir dois periodos: inicialmente, da pora a crianga em contato com
0 objeto; cia a "inicia" em seu manuseio (periodo de iniciacdo).

Em seguida, ela intervir4 para orientar a crianga que, gracas
a cxercicios espontaneos, ja conseguiu distinguir as diferengas
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entre os objetos. Este é o momento mais oportuno para a mestra
poder determinar melhor as idéias espontaneamente adquiridas
pela crianca, se isso for necessario, como também dar a nomencla-
tura relativa as diferengas percebidas.

A técnica das ligdes
Primeiro Periodo:. as Iniciactes

Isolamento do objeto — Ao ministrar sua licdo a mestra
podera ajudar a crianga a manusear o material sensorial; é ne-
cessario que a atengdo seja isolada de tudo aquilo que ndo cons-
titui o objeto da licdo. Terd, em decorréncia, a precaucdo de
colocar diante da crianga uma pequena mesa, e, em cima dela,
Unicamente o material que quiser apresentar.

Exatiddo na execugdo — A ajuda da mestra deve consistir
em apresentar o material a crianga para lhe indicar como devera
ser manipulado, executado por ela mesma, uma ou duas vezes, O
exercicio: por exemplo, tirando os cilindros dos encaixes solidos,
misturando-os e, em seguida, colocando-os cada um em seu devido
lugar. Ou, entdo, apds misturar os tabletes de cbres, dos quais
deve encontrar o par, tomar qualguer um déles (segurando-o
corretamente, a fim de ndo tocar na parte colorida) e coloca-lo
ao lado do tablete correspondente, e assim por diante.

Chamar a atengcdo — Sempre que for apresentar um objeto
crianca, a mestra deveri fazé-lo com vivacidade; seu interesse
necessario, para atrair a ateng¢do da crianca.

D

Impedir o aso errado — Se a mestra percebe que alguma
crianga estd manipulando o material de maneira que ndo corres-
ponde aos objetivos colimados, isto é, de um modo improficuo para
o real desenvolvimento da inteligéncia infantil, ela devera irapedi-la
de assim prosseguir: com o maximo cuidado, contudo, se a crianga
estiver tranqiila e com boas disposi¢des. Se, pelo contrario, notar
certa inclinacdo caprichosa pela desordem, procederd a uma cor-
recdo enérgica: ndo se trata de causar uma humilhacdo a crianca,
mas sim, impor-lhe uma vontade inteligente.
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Efetivamente, em tais casos, a autoridade torna-se como que
um "sustentaculo“ necessario a crianca que, imergindo momen-
tdneamente na desordem, tem necessidade de uma forca exterior
para equilibrar-se novamente; a crianca seria, neste caso, com-
paravel a uma pessoa que certamente cairia, se ndo houvesse
alguém para ajuda-la a manter-se era equilibrio. A ajuda con-
siste, nesse momento, em estender a mao amiga e firme.

Quando, pelo contrario, a criangca "trabalha”, mantém-se
em perfeito equilibrio; seu espirito tem tanta necessidade do ma-
terial, para exercitar-se, quanto o corpo tem necessidade de ginas-
tica para aperfeicoar sua agilidade.

Convém distinguir duas espécies de erros, bem identificaveis,
em que a crian¢a podera incidir:

.99 O érro controlado pdo préprio material: éste érro é
originado do fato de a crianca, apesar de tdda a sua vontade, ndo
conseguir realizar acertadamente um determinado exercicio, pela
simples razdo de que sua capacidade é ainda insuficiente para
efetud-lo com exatidao; ou porque ainda ndo consegue distinguir,
sensorialmente, os diferentes estimulos; ou entdo, porque néo
consegue executar certos movimentos cujo mecanismo ainda n&o
desenvolveu suficientemente. Por exemplo: 0s erros nos exer-
cidos com encaixes podem ter sua origem no fato de que a crianca
ainda ndo aprendeu a distinguir-lhes a diferenca. Esses erros
sdo controlados pelo material que ndo permite mais a crianga
prosseguir em seu exercicio, se ja foi cometido algum érro essencial
anteriormente; ésses erros s6 serdo evitados mediante um trabalho
de aperfeicoamento da crianga; a “modificagdo” sera a conse-
guéncia de um paciente exercicio com o material. Tais erros po-
derdo ser incluidos entre aqueles que sdo salutares. A boa von-
tade os sobrepujara, gracas a ajuda de outros meios externos.2

2.9} O erro ditado pela mé& vontade tem sua origem numa
displicéncia face as instrugfes; por exemplo: puxar os blocos de
cilindros como um carrinho de ma&o. construir casinhas com o0s
tabletes coloridos, caminhar sobre as barras enfileiradas, passar
a cabeca no quadro para lagos, etc. Eis um manuseio desor-
denado, fora de sua finalidade auténtica, seguido de uma disper-
sdo de energias ou tempo gasto em tagarelices. Qualquer ati-
vidade que afasta a crianca da possibilidade de se concentrar, afas-
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ta-a, consequentemente, do fim a atingir. Tais dispersdes poderiam
ser comparadas a uma hemorragia que desperdica 0 sangue cuja
funcdo é concentrar-se no coragdo. "N&o se instrui, enganando-
-se"; ¢ quanto mais durar o €érro, tanto mais se afastara a possibi-
lidade de aprender,

E entdo que a autoridade da mestra devera vir cm socorro
daquela crianca em perigo, aportando-lhe uma ajuda, ora suave,
ora enérgica.

Respeito pela atividade util — Se, pelo contrario, a crianga
se serve do material imitando a maneira exata empregada pela
mestra, ou mesmo de outro modo diferente imaginado por ela,
ruas com modificagdes que revela um trabalho de inteligéncia,
uma invencdo util ao seu desenvolvimento, a mestra devera
deixa-la repetir o mesmo exercicio e fazer livremente suas ex-
periéncias pelo tempo que quiser, sem ser interrompida em sua
atividade. Evitard o exagéro de querer corrigir pequenos erros
ou interromper, com receio de lhe exigir muito esforco.

Concluir bem o exercicio — Quando a crianga tiver esponta-
neamente deixado 0 seu exercicio e 0 seu entusiasmo parecer ter sido
satisfeito, a mestra podera, ¢ mesmo deverd, intervir a fim de que
a crianga coloque em seu respectivo lugar o objeto de que se serviu,
para que tudo fique em perfeita ordem.

Segundo Periodo. as Licoes

O segundo tempo é aquéle durante o qual a mestra intervém
para determinar melhor as idéias da crianca que, ap0s ter sido ini-
ciada, ja féz varios exercicios e conseguiu distinguir as diferencas
apresentadas pelo material sensorial.

Esta intervencdo destina-se a ensinar uma nomenclatura exata.

Assim, ajuda-se a crianga a adquirir uma linguagem cor-
reta, coisa facil de se obter j4 nesta idade.

Um dos cuidados mais delicados devera ser o emprego de
palavras exatamente apropriadas, correspondentes as idéias que
o material hd de fixar no espirito da crianca. Dizendo essas pa-
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lavras adequadas, a mestra as pronunciara corretamente, clara-
mente, silabando-as sem, contudo, servir-se de formas inusitadas,
quero dizer, sem afetacgéo.

A Licao em Trés Tempos

Neste sentido, julgo excelente, mesmo para criangas nor-
mais, a ticdo em trés tempos empregada por Séguin, para obter,
da crianga deficiente, a associacdo entre a imagem e a palavra cor-
respondente; por isso, resolvemos adotar esta licdo em nossas
escolas.

Primeiro tempo: exatiddo da palavra ¢ associacdo da per-
cepcdo sensdria/ com o0 nome. A mestra deverd, inicialmente,
pronunciar os nomes e os adjetivos necessarios, sem acrescentar
mais nada: ela deve pronunciar as palavras bem separadas umas
das outras, com voz bem clara, de maneira que os sons que com-
pdem a palavra sejam distintamente percebidos pela crianca.

Assim, por exemplo, fazendo a crianga tocar o papel liso e
a lixa nos primeiros exercidos, a mestra lhe dira: "Este é liso!”;
e: "Este é asperol”, repetindo varias vezes a palavra, com dife-
rentes inflex6es de voz, mas sempre claramente, separando as si-
labas: "liso, liso, liso"; ou: "aspero, aspero, aspero”.

~Analogamente, para as sensagles térmicas, a mestra dira:
"E friol”; “E quente!”; e, depois, "E gelado)”; "E mornol*“; "Esta
fervendo!"

Era seguida, comegard a servir-se da palavra genérica “ca-
lor”; “mais calor, menos calor”, etc.

Visto que a licho de nomenclatura deve consistir era provo-
car a associacdo de nome com objeto ou com a idéia abstrata que
representa 0 nome, o objeto e o nome devem servir unicamente
para despertar a consciéncia da crianca; por isso é indispensavel
que, entdo, nenhuma outra palavra seja pronunciada.

Segundo tempo: distin¢do do objeto correspondente ao nome,

A mestra devera sempre obter uma prova de que sua ligdo atingiu
0 objetivo colimado.
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A primeira prova sera constatar que o nome fica associado
ao objeto, na consciéncia da crianca. E preciso, para isto, deixar
transcorrer um tempo necessario; isto é, entre a licAo e a prova,
ela deverd observar uns instantes de siléncio. Depois, muito len-
tamente. interrogara a crianga, pronunciando com clareza o Unico
nome (ou adjetivo) ensinado: "Qual é liso? Qual é aspero?”

A crianca designard o objeto com o dedo, e a mestra sabera,
entdo, se a associacdo foi feita com acerto.

Este segundo tempo é o mais importante; é éle que encerra
a verdadeira licdo, a ajuda para a memodria ¢ a associagdo. Quan-
do a mestra constatou que a crianga compreendeu e que ficou
interessada, ela repetird varias vezes as mesmas perguntas: "Qual
é liso?” — "E ... qual é... liso?” — “Qual é aspero?”

Ao repetir varias vézes a mesma pergunta, a mestra insis-
tira numa palavra que, ao fim, ficard registrada na memoria da
crianca; e a cada repeticdo, a crianca, que responde indicando o
objeto, repete a associagdo que, aos poucos, vai sendo fixada na
memoria. Contudo, se a mestra perceber, desde o inicio, que a
crianga ndo esta disposta a prestar aten¢do, ou se equivocar, ndo
se empenhando em responder acertadamente, em lugar de corrigir
e insistir, devera suspender a licdo para recomeca-la noutro mo-
mento ou noutro dia. Pois, que adiantara corrigir? Se a crianga
ndo consegue associar o0 nome com o objeto, o Unico meio de
fazé-la conseguir ésse intento serd repetir o gesto e 0 nome; isto
é, repetir a licdo. Mas, se a crianca se engana, isto significa que
ela ndo estd, no momento, disposta a associacdo psiquica que se
pretende provocar nela; sera, entdo, mais conveniente deixar a
licdo para outra oportunidade.

Se. ao inveés, nés lhe disséssemos, por exemplo: “N&o é assim;
Vocé se enganou”... etc,, CoOdas essas palavras destinadas a cor-
rigir impressionariam mais a crianca do que as outras {liso, as-
pero) e essas se imprimiriam era seu espirito, retardando a fixa-
¢do das palavras essenciais. O siléncio que se segue ao erro deixa,
pelo contrario, a consciéncia infantil intacta; e a licdo seguinte
podera sobrepor-se eficazmente a primeira.

Terceiro iempo: lembrar-se do nome correspondente ao obje-
to. O terceiro tempo é uma verificagdo rapida das ligdes feitas
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precedentcmcnte. A mestra pergunta a crianca: "Como é isto?..
E se a crianga ja estiver apta para responder, dird os nomes ouvi-
dos antes: "E liso”; “E &spero”.

E como ocorre ndo raro que a crianga ndo esteja bem certa
da pronundacdo destas palavras, o mais das vézes novas para
ela, a mestra podera insistir e fazé-la repetir uma ou duas vézes,
exigindo uma prondncia mais clara: "Que é isto?"... E se a
crianga revela notérios defeitos de pronundacdo, a mestra devera
solicitamente anota-los para eventuais exercicios de pronundagao.

llustracdes para a aplicacdo do material
E ncaixes Soélidos

Dimensdes — Quando a crianga ja estiver bastante exerci-
tada no manejo dos quatro encaixes solidos, e tiver obtido certa
segurancga neste exercido, a mestra, depois de ter colocado todos
os cilindros de altura igual sobre a mesa, um ao lado do outro,
escolhe os dois extremos ¢ diz: “Este é o mais grosso"”; "Este é
0 mais [ino"\ depois, aproxima-os para tornar a confrontacdo mais
evidente; entdo, pegando-os pelo botdo que os encima, fa-los girar
sObre a base a fim de realcar a diferenga; depois, coloca-os lado
a lado, justapondo-os em sentido vertical, para mostrar como tém
idéntica altura: e vai repetindo varias vézes: "grosso”, “fino".
A cada vez deve seguir-se um tempo de verificagdo durante o
qual a mestra pede: "Dé&-me o mais grosso”; “o mais fino"; e,
para fazer uma prova de linguagem: "Como é éste?" Nas licBes
subseqientes, ela tomard, a pouco e pouco, os dois cilindros que
ficarem nos extremos da fila; finalmente, servir-se-4 de tddas as
pecas, podendo escolher qualquer uma delas, ao acaso, c pe-
dindo: "Dé-me um cilindro mais grosso que éste”; "um mais
fino™, ..

Com o segundo encaixe so6lido, proceder-se-4& analogamente:
aqui, a mestra enfileirara todos os cilindros que tém uma base
suficientemente larga para se manterem de pé, e dir4d apontan-
do-os e confrontando-os: "Este é o mais alto”; “é o mais baixo";
em segiiida, justapde os extremos; gira-os sébre a base a fim
de mostrar que sdo iguais em didmetro. Dos cilindros extremos
passar-se-4 aos do meio, conforme o exercido anterior,
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Cora o terceiro encaixe sOlido, a mestra, depois de ter dis-
posto os cilindros por ordem graduada, faz notar o que dissera
anteriormente: "Este é o maior"; "Este ¢ o menor". Em seguida,
pde um ao lado do outro, fazendo notar como sdo diferentes em
sua altura e base, O processo é andlogo ao dos exercicios prece-
dentes, assim como ao do quarto.

Proceder-se-4 da mesma maneira com os sistemas de prismas
graduados, barras e cubos: os prismas sdo grossos e finos (na
escada marrom), mas de comprimentos iguais; as barras sdo fon-
gas e curtas (nas barras vermelhas), mas de espessura igual;
0s cubos sdo grandes ¢ pequenos (na torre rosa) e se diferenciam
nas trés dimensoes.

As formas — Depois que a crianca aprendeu a distinguir
com precisdéo as formas de encaixes planos, a mestra co-
meca as licbes de nomenclatura com as duas formas opostas:
0 quadrado e o circulo, seguindo 0 mesmo método. N&o ensi-
nard todos os nomes relativos as figuras geomeétricas, mas somente
alguns principais, como o quadrado, o circulo, o retangulo, o
triangulo, o oval, fazendo notar especialmente que ha retangulos
estreitos, retangulos longos e outros largos e curtos, ao passo que
0os quadrados sdo iguais era todos os seus lados e ndo podem
ser sendo grandes ou pequenos. Isto é muito facil de ser demons-
trado por meio dos encaixes: com efeito, se se vira a peca qua-
drada, ela sempre entrara em seu encaixe; pelo contrario, o re-
tangulo sobreposto em méa posi¢do ndo podera ser colocado den-
tro do encaixe. A crianca exercita-se com prazer cora estes obje-
tos; ela disp8e no encaixe um quadrado e uma série de retan-
gulos tendo seu lado maior igual ao lado do quadrado, e o outro
lado decrescendo gradualmente nas cinco pegas consecutivas.

Procede-se igualmente para demonstrar a diferenca entre o
oval, a elipse, e o circulo: o circulo entra, qualguer que seja o sen-
tido em que é encaixado; a elipse ndo entra em sentido contrério,
mas, posta em sentido longitudinal, entra se estiver virada. O
oval, ao invés, ndo s6 ndo entra, se atravessado, mas nem mesmo
era posicdo virada; serd necessario principiar a encaixa-lo ajus-
tando sua curva mais larga a parte maia larga do encaixe, e a
curva estreita ao lado estreito. Os circulos grandes e pequenos
entram em qualquer sentido. Aconselho a nao relevar as dife-
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rencas entre ovais e elipses sendo mais tarde, e, assim mesmo, nao
a todas as crianc¢as: unicamente aguelas que parecem interessar-se
particularmente pelas formas, seja pela frequéncia da sua escolha,
seja pelas perguntas que formulam sobre elas; seria preferivel
que estas diferengas fossein percebidas espontaneamente pelas
outras criancas, mais tarde, nas classes elementares.

O guia da crianca

O trabalho da nova mestra é o de um guia. Ela guia ensi-
nando o manuseio do material, a procura de palavras exatas, orien-
tando cada trabalho; guia ao impedir qualquer desperdicio de
energia ou, eventualmente, restabelecendo o equilibrio.

Verdadeiro guia no caminho da vida, ela ndo instiga nem
estanca; satisfaz-se com sua tarefa ao indicar a ésse valioso pe-
regrino, que é a crianca, o caminho certo ¢ seguro.

Para ser um guia seguro e pratico, sera necessario exerci-
tar-se muito. Tendo compreendido que os periodos de iniciagdo
e intervencgdo sdo diferentes, fica por vézes indecisa sdbbre o grau
de maturidade da crianga e sbbre a oportunidade de passar de
um periodo a outro. As vézes, espera demasiadamente que a
crianca se exercite por si mesma em distinguir as diferencas, antes
de intervir ensinando-lhe a nomenclatura.

De uma feita, deparei com uma crianga de cinco anos que
sabia compor todas as palavras, conhecia muito bem o alfabeto
(que havia aprendido em quinze dias); ja sabia escrever na
lousa. Seus desenhos livres provavam que ela era ndo somente
uma observadora mas que, por intui¢cdo, conhecia a perspectiva,
pela maneira com que havia desenhado uma casa e uma mesa.
Para o exercicio do sentido cromatico, misturava as sete gra-
duacgdes das nove cores por nds adotadas, isto é, misturava ses-
senta e trés tabletes, recobertos, cada um déles, com séda de uma
cbr ou de tons diferentes; separava rapidamente todos os grupos
e depois dispunha os objetos por graduacdo, enchendo uma mesa
pela sua justaposicdo; sua obra parecia um tapéte em cdres des-
cendentes. Realizei com ela a seguinte experiéncia: mostrei-lhe
junto a janela, em plena luz, um tablete colorido, pedindo-lhe que
observasse bem para, depois. lembrar-se délc; em seguida, man-
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dei-a para sua mesinha onde estavam espalhados todos os outros
tabletes, a fim de que escolhesse o que lhe parecesse Idéntico ao
qgue lhe havia anteriormente mostrado. N&o raro, cometia peque"
nos erros; por vézes, escolhia cor idéntica; outras, uma cér pa"
recida; raramente um tom muito distante do modelo apresentado.
Aquela crianca era, pois, dotada de um poder de discriminacédo e
de uma memoria de cores verdadeiramente extraordinaria. Como
guase tdbdas as outras, era apaixonada pelos exercicios do sen-
tido cromético.

Perguntei-lhne o nome da c6r branca, hesitou longamente.
S6 depois de alguns segundos é que. entre duvidas, respondeu:
branca. Uma crianga assim inteligente bem poderia ja ter apren-
dido, em familia, o nome desta cér, sem que fésse necessario para
isso, uma especial intervengdo da mestra.

A mestra explicou-me que, ante a grande dificuldade desta
crianca em reter os nomes das cores, tinha-se limitado a deixar
0 seu exercicio sensorial desenvolver-se sozinho.

Pensava que ainda ndo chegara a hora de intervir. Certa-
mente, a educagdo desta crianca estava um pouco desordenada e
sua diregdo excessivamente livre. Se bem que seja louvavel fun-
damentar as idéias sobre a educacdo sensorial. contudo é con-
veniente associar, no momento oportuno, a linguagem as per-
cepgaes.

A mestra ha de evitar o supérfluo, mas ndo deverad esquecer
0 necessario,

A presenca do supérfluo e a auséncia do necessario, sdo dois
erros principais; a linha de demarcacdo entre ésses dois extremos
indica o nivel da perfeicdo. O fim a atingir é estabelecer com
ordem a atividade espontanea da crianca.

Nenhum mestre poderda fornecer a crianca a agilidade que
ela deverd conquistar mediante a ginastica; € a propria crianga
gue devera fazer essa conquista.

Olhemos para o método empregado por um professor de
piano: éle ensina a posicdo do corpo a seu discipulo; ministra-lhe
nocdes sbbre as notas musicais; demonstra-lhe a correspondéncia
entre a nota escrita e a que éle toca no piano; a posi¢cdo dos
dedos. Depois, deixa-o0 exercitar-se.
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O pianista, entdo, Cera que formar-se por si mesmo: e tanto
maior sera seu sucesso quanto mais suas tendéncias naturais o
forcarem a insistir nos exercicios: todavia, o pianista ndo se podera
formar exclusivamente pelos exercidos, mas precisard ainda da
direcdo do pro[essor.

Frequentemente, é dificil impedir uma intervencdo da mes-
tra quando a crianga fica por muito tempo embaragada em algum
erro, fazendo repetidos esforcos para se corrigir. A mestra se
compadece c intervém, movida por um irresistivel desejo de aju-
dar. Mas, quando se chega a sustar uma intervengdo e, em seu
lugar, da-se tao-sOmente uma palavrinha de encorajamento, bem
depressa o0 pequeno aluno demonstra, por seu semblante risonho,
a alegria de ter vencido ura obstéculo.

As criancas normais repetem esses exercicios um grande
ndmero de vezes, variando, como é natural, de individuo a in-
dividuo. Alguns se cansam ap0s cinco ou seis repeti¢gdes; outros,
porém, deslocam e recolocam mais de vinte vezes as pe¢as sem
jamais manifestar desinterésse pelo exercicio. Depois de ter visto
uma pequena de quatro anos executar, sem interrupcdo, de-
zesseis exercicios, mandei a classe inteira cantar um hino, pen-
sando, assim, distrair a sua atengdo; mas ela continuou imper-
turbavel, retirando, misturando e recolocando os cilindros em
seus lugares.

Uma mestra inteligente podera fazer interessantes estudos
de psicologia individual ¢, até certo ponto, medir o tempo de re-
sisténcia da atencdo das criancas aos diversos estimulos.

Efetivamente, quando a crianca se educa por si mesma, e 0
controle e a correcdo do érro acham-se implicitos no proprio
material, nada mais resta & mestra que observar.

Ela ensina pouco, mas observa muito; além do mais, sua
funcdo consiste em dirigir as atividades psiquicas das criancas
bera como o seu desenvolvimento fisiolégico. Por isso troquei
0 nome da mestra pelo de diretora.

Este nome, inicialmente, fazia-me sorrir porque todos per-
guntavam quem deveria ser dirigido por esta mestra que né&o
tinha subordinados e deveria deixar em liberdade seus pequenos
alunos; contudo, esta sua dire¢do é bem mais profunda c¢ mais
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importante que aquela coniumentc significada por essa palavra,
porque esta mestra dirige a vida e as almas.

As mestras devem saber claramente que seu dever é guiar,
e que o exercicio individual devera ser, sempre, o trabalho da
crianca.

Somente depois de ter estabelecido esses principios ¢ que
elas se julgardo aptas a aplicar racionalmente um método desti-
nado a guiar a educacdo espontadnea da crian¢a e de lhe comu-
nicar as nogdes necessarias. E na ocasido e na modalidade da
intervencdo que reside a arte pessoa/ da educadora.

ObservacBes sobre os preconceitos

O dever de nossas mestras é bem mais simples que o das
outras educadoras. O "necessario” é indicado, ao mesmo tempo
que se lhe ensina a evitar o "supérfluo”, que entrava o pro-
gresso das criancas; numa palavra, é-lhes dado um limite.

As concepcBes arcaicas e o0s sedigos preconceitos originam
desperdicios de atencdo e de energia para muitos educadores.

Todos se referem aos “degraus na dificuldade"” que o aluno
h& de subir e do "repouso necessario a crianga".

Os preconceitos sdbre a facilidade e sobre a dificuldade dos
conhecimentos constituem um dos tantos cuidados de que livramos
nossas mestras. A facilidade e a dificuldade das coisas ndo podem
ser julgadas sendo a luz de uma experiéncia direta.

Muitas professoras pensam que ensinando, por exemplo, as
formas geométricas, ensina-se também a geometria, e que tal
estudo é prematuro cm classes infantis. Qutras observam que,
para apresentar as formas geométricas, conviria servir-se de soli-
dos antes que de figuras planas.

Uma palavra se faz, pois, necessaria, a fim de combater ésses
preconceitos. Observar uma forma geométrica, ndo € analisa-la;
ora, € com a analise que as dificuldades comecam. Se se falasse
as criangas, por exemplo, sbbre lados e angulos, explicando os
seus respectivos conceitos, entrar-se-ia realmente no dominio da
geometria, 0 que. certamente, seria prematuro para a primeira
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infancia. Mas a observacdo da forma pode ser adaptada aos
pctizes: o plano da raesa ante a qual a crianca se assenta para
tomar sua sopa é, sera duvida, um retdngulo; o prato que contém
alimentos € um circulo; e cremos que had meninos suficientemente
maduros para observar a mesa c o prato.

As pecas dos encaixes que apresentamos ndo chamam a aten-
¢do sendo pela sua forma. Quanto ao nome, que vem em seguida,
¢ analogo aos outros nomes da nomenclatura; por que julgariamos
prematuro ensinar as criancas as palavras circulo, quadrado, oval,
quando, em casa, elas ouvem dizer a palavra redondo aplicada
a um prato? Na&o constitui tal omissdo uma afronta a inteligéncia
da crianga? Terd muito bem ouvido dizer, cm casa, que a mesa
é quadrada, que a mesinha é oval, etc.; e estas palavras, de uso
quotidiano, ficardo confusas ¢cm seu espirito e em sua linguagem,
se ndo intervier uma ajuda semelhante aquela que proclamamos
para o ensino das formas.

Convém lembrar-nos de que, constantemente, a crianga, en-
tregue a si mesma, faz um esfor¢o para compreender a linguagem
dos adultos bem como as coisas em meio as quais vive, ao passo
que um ensinamento oportuno, um método racional preveniriam
esse esférgo; consequentemente, a criangca ndo teria tanta fadiga,
antes um repouso, a satisfacdo de seu desejo.

SBbre éste ponto existe ainda um preconceito: pensa-se co-
mumente, que a criang¢a, deixada a si mesma, repousa comple-
tamente seu espirito: se assim fosse, ela ficaria indiferente ao
resto do mundo; mas, pelo contrario, vemo-la adquirir espon-
taneamente noc¢des e linguagem. E como um viajante que obser-
va em redor de si as coisas novas que se apresentam e procura
entender a lingua desconhecida que se fala ao seu derredor. Tem,
pois, que fazer ingentes esforcos espontdneos para compreender
c imitar. O ensinamento que se ministra aos pequenos visa pre-
cisamente atenuar seus esforcos transformando sua conquista em
alegria; nés somos como que os 'ciceroni' désses peregrinos; éles
estdo fazendo sua entrada na vida do pensamento humano, e nés
0s ajudamos a ndo desperdicar forgas e tempo em tentativas
inuteis.

Outro preconceito, ao qual aludiamos antes, é o de que seria
melhor apresentar a crianca solidos geométricos cm vez de planos
(esfera, cubo, prisma, etc.).
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Deixemos de lado o ponto de vista fisiolégico, que demons-
trava ser a visdo dos sélidos mais complexa que a dos planos, e
fixemo-nos sdbre o aspecto mais pedagdgico da vida pratica.

Os objetos que se apresentam a vista, em maior nimero no
meio exterior, sdo comparaveis aos nossos encaixes planos: as
portas, o enquadramento de uma janela, o esquadro formado por
uma lousa, a superficie plana de uma mesa; sdo objetos sdlidos,
mas com a predominancia de duas dimensdes que determinam a
forma do plano; e nés dizemos que esta janela é retangular, que
esta cornija é oval, que esta mesinha é quadrada.

Soélidos determinados pela forma de seu plano predominante
sdo, pois, verdadeiramente, e quase que unicamente, 0s que se
apresentam a nossa vistar sélidos ésses, alias, representados por
Nnossos encaixes planos.

A crianga reconhecera muito frequentemente as formas assim
aprendidas; mas reconhecer4d mais raramente as formas dos séli-
dos geométricos.

Que o pé de um banquinho seja um prisma ou um cone tran-
cado, ou um cilindro alongado, s6 mais tarde serd percebido pela
crianga; inicialmente, saber4d que o plano da mesa sbbre a qual
ela deposita os objetos é retangular. Falaremos em seguida da
forma em prisma ou em cubo de ura armario, de uma casa.
Com efeito, as puras formas geométricas sélidas nédo existem
nos objetos exteriores, mas somente combinagbes de formas; dai
a dificuldade enorme para determinar, num golpe de vista, a
forma complicada de um armaério; serd necessario que a crianga
reconheca néle uma analogia de forma, ndo uma identidade.

Pelo contrario, ela reconhecera perfeitamente as formas geo-
métrkas representadas pelas janelas, portas, pelas faces de obje-
tos domésticos e quadros que adornam a parede, as préprias pa-
redes, o soalho, etc,

E o conhecimento das formas apresentadas nos encaixes pla-
nos que sera para ela uma espécie de chave magica para a inter-
pretacdo de todo o ambiente exterior e que podera aportar-lhe a
reconfortante ilusdo de conhecer os segredos do mundo.

Um dia, levei comigo, para um passeio em Roma, um aluno
das escolas elementares que estudava desenho geométrico e co-
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nhecia as figuras geométricas planas. Paramos num terrago do
qual se podia ver uma extensa praca e o panorama da cidade.
Disse-lhe eu: "Veja tbdas essas obras dos homens: € um amon-
toado de figuras geométricas"; com efeito, os retangulos, as elipses,
os triangulos, os semicirculos perfuravam e ornavam de modos
diversos as fachadas retangulares dos edificios. Esta uniformi-
dade, numa extensdo tdo grande, parecia provar a limitacdo da
inteligéncia humana, ao passo que, num pequeno jardim vizinho,
as ervas e as flores demonstravam a variedade infinita das formas
da natureza.

A crianga jamais fizera observacBes assim: havia estudado
os angulos, os lados, as construgbes de figuras geométricas li-
neares, sem pensar em outra coisa; apenas experimentava tédio
por ser obrigada a ura trabalho tdo arido. Inicialmente, riu da
idéia de que o homem amontoa figuras geométricas numa cidade;
depois, pareceu reconsidera-la, contemplando longamente a cida-
de: pela expressdo do seu rosto, percebi que refletia sobre o que
fora dito.

A direita de uma ponte, os andaimes e colunas de uma
usina cm construgdo apresentava seus multiplos retédngulos. "Como
élcs sofreml”, disse éle, referindo-se aos trabalhadores; dirigimo-
-nos depois para um pequeno jardim onde ficamos silenciosos
contemplando as ervas que ai brotavam espontaneamente. "Como
¢ belo!”, disse éle ainda; mas éste "belol correspondia a um mo-
vimento interior de sua alma.

Pensei, entdo, que, na observagdo das formas geométricas,
dos encaixes planos e das plantas cultivadas pelas criangas, —
e que elas vém crescer sob seus olhos, — encerravam-se ma-
nanciais preciosos para sua educagdo espiritual.

Outras preocupacBes das mestras ndo afeitas aos nossos
métodos, é a de dilatar os conhecimentos das criangas com con-
tinuas aplicacGes ao meio, ou com "generalizagbes”. Ora, o fato
de querer "fazé-las ver tudo”, "refletir sobre tudo”, é um tra-
balho ansioso; além disso, € um extintor das energias infantis,
um verdadeiro dissipador de tudo aquilo que poderia despertar
nelas algum "interesse”.

Trata-se daquela parte espiritual da fatal intervencdo do
adulto que pretende substituir a crianca; assim procedendo, éle
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traz um seriissimo obstaculo ao natural desenvolvimento da crian-
¢a. As belezas descobertas espontaneamente pela criangca no
mundo exterior que a rodeia, e que deveria, por isso mesmo,
trazer-lhe profunda satisfacdo, s6 Ihe poderdo causar o enfado de
uma inércia mental causada pela intrometida instru¢cdo do adulto
que as desfolha.

As mestras que seguem nosso método ndo se preocupem
com essas “aplicacdes”; ndo deverdo temer que a crianga, como
muitos insinuam, fique miseravelmente atrasada servindo-se do
material delimitado que ndés Ihe propomos, devendo, dizem, substi-
tuir nosso material pela variedade das coisas oferecidas pela na-
tureza, pelo meio mais vasto da escola ou da casa.

E bem certo gue, se ao exercitar-se com o material senso-
ria], a crianga aumentou a sua capacidade de distinguir as coisas;
se tornou seu espirito mais aberto a uma crescente atividade de
trabalho, ter-se-4 tornado também uma observadora mais perfeita
e mais inteligente; e elas que, anteriormente, pareciam sé interes-
sadas pelo menos, sdo-no agora pelo mais.

Eis o que devemos esperar das criangas normais: uma espon-
tAnea pesquisa do ambiente exterior, ou, como costumo expri-
mir-me, uma exploracdo voluntaria do ambiente. As criangas en-
contram uma alegria a cada nova descoberta: desenvolve-se em
seu intimo um sentimento de dignidade e de satisfacdo que as
encoraja indefinidainente a procurar ao redor de si sensacdes
novas, o que as torna espontaneamente observadoras.

A mestra deverd vigiar com um cuidado sempre maior a
crianca cujo espirito atinge tal generalizagdo de idéias. Assim,
num dia em que um dos nossos petizes de quatro anos corria
por ura terraco, parou, de repente, exclamando: “Oh!... como
0 céu estd azul!” e ficou imdvel, contemplando longamente o
firmamento.

De outra feita, entrando numa “Casa dei Bambini", cinco ou
seis pequerruchos vieram ter comigo, acariciando silenciosamente
minhas mios e meu vestido; depois, comecaram a dizer: “E
macio"; “E de veludo"; entdo, muitas outras criangas vieram
até mim e, com igual sinceridade, repetiram as mesmas palavras,
tocando-me o vestido. A mestra quis intervir para livrar-me; fiz-lhe
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sinal que ndo, e fiquei imdvel e silenciosa, admirando aquela ati-
vidade espontdnea. Nosso maior triunfo sera sempre obter o
progresso espontaneo das criancas.

Assim, uma crianga que se exercitava em encher, com lapis
de cor, figuras lineares, pegou um lapis vermelho para colorir
uma arvore; a mestra quis intervir: "Parece-lhe que as arvores
sdo de cor vermelha?" Eu a impedi e deixei que a crianga co-
lorisse sua arvore de vermelho. Esse desenho tinha, para nés. o
seu valor. Revelava que o ambiente ndo tinha sido observado
com exatiddo. Mas, a mesma crianca prosseguia, em classe, 0s
exercicios do senso cromatico. Como ia ao jardim com suas co-
legas, podia observar a cér dos troncos das arvores; e 0 exer-
cicio sensorial, tendo despertado sua atencdo sobre as cOres de
seu meio, favoreceu-lhe a oportunidade de perceber que o tronco
das arvores ndo era vermelho. Muniu-se logo depois de um lapis
marrom para colorir o tronco: desenhou depois os ramos e as
folhas em verde. Finalmente, coloriu 0s ramos em marrom, usando
a cbr verde imicamente para as folhas.

Obtivemos, assim, uma prova do progresso intelectual da
crianca.

N&do se formam observadores com dizer apenas: "observa",
mas sim, dando o meio para observar; e éste meio é a educagao
dos sentidos. Uma vez estabelecida a relagdo entre a crianca € o
seu meio. o0 progresso acha-se assegurado: os sentidos, aper-
feicoados. ajudam a observar melhor, e 0 meio, com suas varie-
dades que retém a atencgdo, aperfeicoa a educacdo sensorial. Pelo
contrario, serd infrutifero divorciar a educagdo sensorial do co-
nhecimento das qualidades dos corpos. Assim, quando a mestra
ensina, pelos métodos antiquados, o nome, por exemplo, das
cores, ela proporciona um conhecimento sobre uma qualidade de-
terminada, mas ndo educou o interesse pela cér. A crianga co-
nhecera as coéres, esquecendo-as uma a uma, e ficara completa-
mente dentro dos limites das licdes recebidas da mestra. Quando
a mestra, sempre segundo o método antigo, tiver, em seguida,
provocado a generalizacdo da idéia, dizendo "de que cOr é esta
flor? éste tecido?" etc.,, a atengdo da crianga serd menos Viva,
aprisionada pelos exemplos anteriormente propostos pela educa-
dora.
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Se compararmos a criangca a um relégio ou a um mecanismo
qualquer, podemos dizer que o método antigo consiste em em-
purrar com a unha de um dedo um dos dentes de uma roda que
estd parada; o giro da roda corresponderd exatamente a forca
motriz aplicada pela unha; a cultura, analogamente, fica como
que limitada a pressdo do mestre sobre a crianca. O método
névo é, pelo contrario, semelhante ao impulso que impele o me-
canismo inteiro num movimento espontaneo, movimento que se
encontra em relagcdo direta com a maquina, e ndo com a obra
daquele que deu o impulso. O desenvolvimento psiquico espon-
tdneo da crianga continua indefinidamente; permanece em relacédo
direta com o potencial psiquico da propria crianga e ndao com a
obra do mestre.

O movimento — ou a atividade psiquica espontanea — parte,
em nosso caso, da educagdo dos sentidos, sendo mantido pela
inteligéncia observadora. Assim, por exemplo, o cdo de caga,
que recebe sua habilidade da acuidade especial de seus sentidos
e ndo da educagdo ministrada pelo seu dono; porém, com o exer-
cicio da caga, o dono, apurando cada vez mais suas percepcdes
sensoriais, incentiva o cdo no prazer e, depois, a paixdo da caga.
Idéntico fenbmeno se processa com um pianista; aperfeicoando
ao mesmo tempo o seu sentido musical e a agilidade de seus de-
dos, ama cada vez mais seu instrumento, tirando déle harmonias
novas; o exercicio, aperfeicoando seu sentido musical e sua agi-
lidade, lanca-o num caminho de aperfeicoamento cujos limites
serdo, unicamente, os mesmos de sua personalidade psiquica. Pelo
contrario, um fisico podera conhecer todas as leis da harmonia
que fazem parte de sua cultura cientifica: mas ndo podera exe-
cutar a mais simples composicdo musical; e sua cultura, ainda
que vasta, serd limitada pelos préprios limites de sua especiali-
zagdo — a acustica.

Nossos objetivos educativos para a primeira infancia con-
sistem em ajudar, o desenvolvimento, e n&o ministrar cultura.
Eis porque, depois de apresentado a crianca o material destinado
a provocar o desenvolvimento de seus sentidos, devemos esperar
0 aparecimento, nela, da atividade observadora.
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A observagado

E< icamos muitas vezes estupefatos por ver criangas ndo somente
A observar espontaneamente o seu ambiente, percebendo agora
coisas que antes ndo distinguiam, como também fazer compara-
¢des com aquelas guardadas na memodria. Alguns de seus ra-
ciocinios revelam um acumulo de observacdes, uma espécie de
“pedra de toque” que nds ndo possuimos. Elas confrontam as
coisas exteriores com as imagens que estdo fixadas em seu espi-
rito, externando aprecia¢cdes de surpreendente exatiddo. Em Bar-
celona, certo dia, um operario entrou numa classe, trazendo um
vidro para pér na janela. Uma crianga de cinco anos exclamou:
“Esse vidro ndo serve; é muito pequeno”. Foi sdmente experi-
mentando-o que o operario verificou que, realmente, houvera
engano de um centimetro na medida.

Duas criangas de cinco e seis anos discutiam numa "Casa
dei Bambini” de Berlim: "Vocé acha que do chdo até o teto ha
3 m de altura? — Na&o, deve haver 3 me 25 cm”. Efetivamente,
a altura era um pouco superior a 3 metros.

Uma pequerrucha de cinco anos, vendo entrar uma visita,
disse-lhe: "A cbr do vestido da senhora é exatamente igual a de
uma flor que esta 14 embaixo". A senhora foi ao local indicado
e la encontrou uma flor de cuja espécie ndo havia nenhum exem-
plar no comodo em que antes estivera; confrontando a coér da flor
com a cor do seu vestido, constatou, com surpresa, a identidade
de ambas. Evidentemente, aquela senhora poderia, no maximo,
reconhecer a identidade de cbres entre os dois objetos juntos;
mas a garotinha possuia algo mais: uma aquisicdo interior a
qual poderia recorrer, aqui mediante a flor. 14 mediante um te-
cido, assim como nés fixamos certa unidade de medida que nos
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permite julgar e estabelecer relagdes entre coisas mensuraveis;
uma verdadeira pedra de toque.

Pode-se considerar esta pedra de toque, que possibilita tdo
admiraveis revelagdes entre as criangas e que as eleva s6bre um
plano ndo raro inacessivel a noés, como ura fendmeno desconhe-
cido até o momento. Parece que certas aquisi¢cBes psiquicas ndo
sdo possiveis sendo em certas idades, e que, passadas estas, nao
voltam mais, A possibilidade de as criancas se lembrarem e re-
produzirem os sons da linguagem e aprender-lhes as palavras, €
uma prova suficiente.

A idade em que a linguagem se grava de maneira indelével
é “o periodo" em que a natureza depositou uma “sensibilidade
extraordinaria”, destinada a fixar os vocabulos e os acentos. N&o
se pode retroceder no caminho da vida; e o que o espirito recebeu
e adquiriu durante um periodo sensivel, torna-se uma aquisi¢do
definitiva que ndo serd possivel recuperar em nenhuma outra
época. Assim, a aquisicdo primitiva das imagens sensoriais e a
fixacdo dos movimentos se processam nos periodos da infancia
que, passados infrutiferamente, ndo poderdo ser recuperados.

Ao meditarmos atentamente sdbre tais fatos, percebemos va-
riacdes infimas que sempre mais e mais os confirmam. Uma
crianca de trés anos é capaz de repetir quarenta vézes em seguida
um exercicio (por exemplo, o dos encaixes so6lidos), ao passo que
uma crianca de seis anos ndo pode repeti-lo mais de cinco ou seis
vézes em seguida. Pelo contrario, a crianga de seis anos é capaz
de exercicios superiores aqueles de que é capaz outra de trés anos,
exercicios ésses que, por sua vez, um pequerrucho ndo sé néo
podera realizar como também lhe parecerdo totalmente estranhos.

A observagdo se repete no plano moral. O periodo vivamente
formativo da primeira infancia é também aquéle em que se pode
estabelecer uma espécie de obediéncia perfeita; é esta forma de
obediéncia que alguns quiseram qualificar de “imitacdo"”. Quando
se aprofunda éste fendmeno, e quando as circunstancias ambien-
tais sdo favoraveis ao desenvolvimento da crianga e, por conse-
guinte, as suas expressdes mais profundas, percebe-se nela a pos-
sibilidade de uma admiravel adaptacdo aos seres que a rodeiam;
é esta adaptacdo que nos devemos procurar estabelecer sébre uma
base de “amor”. Mais tarde, exceto em casos de uma elevada
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perfeicdo moral, de origem sobrenatural, ndo se encontrara mais
esta forma de obediéncia; mas, somente uma ‘“adesdo racional”
ou uma "submissdo forcada”.

Nota-se o mesmo fendmeno, com extraordinaria evidéncia,
no desenvolvimento do sentido religioso. A crianca tem uma
tendéncia que ndo se poderia qualificar melhor sendo de “periodo
sensivel" da alma; durante ésse periodo, ela tem intui¢Ges e impe-
tos de religiosidade. Quem ndo teve ainda ocasido de observar
uma criangca completamente livre para exprimir a necessidade de
sua vida interior ficard surpréso ao constatar ésse fato. Inicial-
mente, pensou-se que estas criancas fossem exccpcionalmentc do-
tadas de intuicdes sobrenaturais, quando é impossivel ministrar
racionalmente esta “educacdo religiosa"; mais tarde, na chamada
idade da razdo, o menino ou menina poderd compreender e apro-
fundar com a inteligéncia iluminada pela fé.

O *“periodo sensivel" é uma base para aquisi¢bes maravilho-
sas que mais tarde o homem ndo mais podera efetuar.

A ordem mental

A mente de uma crianga certamente ndo esta vazia de co-
nhecimentos nem de idéias quando se inicia a educagdo dos seus
sentidos; mas as imagens mantém-se confusas, "a beira do abis-
mo”. O caos de uma alma ndo necessita de coisas novas, mas
somente de que se ponha ordem naquelas que j& 14 existem. A
crianca comeca a distinguir as propriedades dos objetos, a quan-
tidade da qualidade; separa o que é forma do que é cor; dis-
tingue dimensdes, segundo a sua predominancia, em objetos com-
pridos ou curtos, grossos e finos, grandes e pequenos. Separa-o0s
em grupos, chamando-os pelo préprio nome: branco, verde, ver-
melho, azul, amarelo, violeta, préto, alaranjado, marrom, réseo.
Distingue a coOr era sua intensidade, denominando claro e escuro
os seus extremos. O gosto é diferenciado do olfato, a beleza da
feiura, os sons dos ruidos.

Como aprendeu a pobr "cada coisa em seu lugar” no mundo
exterior, assim também pode chegar, gracas a educacdo dos seus
sentidos, a estabelecer uma classificacdo fundamentada sébre

essas imagens mentais. E a primeira manifestacdo da ordem do
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espirito que se forma: é o ponto de partida para que a vida psiqui-
ca se desenvolva, evitando os obstaculos.

A “conquista do mundo exterior”, com suas imagens sensiveis,
sera doravante mais facil e coordenada. A ordem que se comegou
a estabelecer preparou as condigbes de vida.

E assim que procederam aqueles homens que o mundo cha-
mou de “lluminados”. Comecaram por distinguir as coisas, clas-
sificando-as em grupos; em seguida, inventaram nomes para espe-
cifica-las e constataram que o plano resultou muito bem. Entéo,
uniram aquele conhecimento exato a linguagem cientifica.

Assim foi o coméco de tddas as ciéncias que estudam as coisas
existentes. ?

Elevacgéo
O siléencio — As abstracbes materializadas

Nas escolas comuns, instituiu-se um estado de "ordem" médio,
gue Jamais chegou a ser bem definido. Mas é éste clima da classe
gue torna possivel a prelecdo do mestre.

E como tal estado s6 pode ser obtido dentro de uma atmos-
fera de constrangimento, a classe tende sempre a sair désse es-
tado médio de ordem e voltar a desordem, cm que movimentos
de todo o género — desconexos e sem finalidade — produzem
barulho, agitagdo, e tornam a prele¢do dificil ou impraticavel; o
estado de ordem médio ja ficou perturbado. Faz-se mister, entdo,
um enérgico apélo ao "siléncio”, designando-se, com essa palavra,
precisamente ésse estado médio de ordem.

E como essa “ordem média” é normal e “habitual”, por vézes
bastard uma simples adverténcia para ser obtida.

Para nés, a “ordem média" (que é bem diferente da anterior,
pois resulta do trabalho individual dos alunos) é um ponto de par-
tida para elevar-se a um grau superior: um grau ainda desconhe-
cido. O siléncio é, pois, uma conquista positiva, que se obtém
gragas ao conhecimento e ao exercicio.

A consciéncia deve ser conduzida a controlar o menor mo-
vimento em todos os seus detalhes, para obter aquela imobilidade
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absoluta que gera o siléncio: o siléncio, esta coisa impressionante,
nova, que ndo tinha sido ainda valorizada. Nas outras escolas,

a finalidade do apélo “ao siléncio" é permitir o prosseguimento
da vida normal.

O siléncio de imobilidade suspende a vida normal, suspende
o trabalho util, ndo tera nenhum "fim pratico”. Toda a sua im-
portancia, todo o seu atrativo provém de que, deixando em suspenso
a vida comum, eleva o individuo a um nivel superior; ndo é a
utilidade o que se procura, mas sim uma conquista.

Quando vemos pequerruchos de trés ou quatro anos pedindo
para “fazer o siléncio" ou que, convidados a fazé-lo, respondem
com entusiasmo, temos a prova de que as criancas gostam dos
prazeres superiores. Os que assistiram a algumas dessas cenas
terdo ficado surpresos: a mestra, que queria escrever na lousa a
palavra “siléncio”, antes mesmo de termina-la, sentia-se Ja envolta
em um siléncio total, numa classe de quarenta ou cinquenta pe-
querruchos que, uns instantes antes, atarefavam-se com seus exer-
cicios.

A vida motora féra suspensa como que por um contagio
magico, com entusiasmo.

Algumas criancas tinham “lido" as primeiras letras do vo-
cabulo que a mestra estava a escrever na lousa; tinham compren-
dido a ordem: "siléncio"; cada uma suspendeu seus movimentos
e o siléncio aos poucos dominou a sala tdda; uma se associava a
outra, intuitivamente; o siléncio chamava o siléncio, sem que
tivesse sido necessaria uma ordem em voz alta para impd-lo 0 classe.

Nas outras escolas, certo nivel médio representa "o bom",
um “bom” ndo definido, estudado, mas que se mantém por
habito e praxe nos meios escolares, e que é necessario atingir.

Em nossas escolas, parte-se de um bom grau médio, isto &,
daquele grau obtido espontaneamente mediante um trabalho in-
dividual, elevando-se cada crianga a um grau superior, com vistas
a “perfeicdo”.

E evidente que sc ndo existisse na crianca, "sob a forma de
uma necessidade”, uma tendéncia que torna possivel essa elevagao,
esta jamais poderia ser alcangada.
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Mas, visto existir essa tendéncia, e poder ser alcangcada com
éxito, os educadores hdo de pressentir um ndvo imperativo que
ha de iluminar sua misséo.

Com efeito, a crianca vé os objetos em sua unidade, com
seus multiplos caracteres. A rosa com suas cbres e perfumes; o
vaso de marmore com sua forma e peso, e assim por diante. Eis
porque uma licdo a base de objetos reais revela-se uma boa li¢éo.

Se, pois, considerarmos a “ordem média" ndo como fim a
ser atingido, mas como o ponto de partida, podemos estar certos
de que os pequerruchos observardo espontdneamente as "licbes
das coisas", bem melhor do que né6s proprios poderiamos ensi-
nar-lhes. Eles tém uma tendéncia vital a explorar. (Falamos, na-
turalmente, de crian¢as que gozam da liberdade de observar, se-
guindo os impulsos de seu instinto, e ndo daquelas que sdo afe-
tadas por uma "inibicdo organica”, isto é, pelo médo de agir por
si s0s).

A crianga tanto esquadrinha o ambiente como presta atencédo
a linguagem; com efeito, ela deve conhecer o mundo exterior; ha
de aprender a falar, impelida por um impetuoso instinto. Dizemos
que se trata de um periodo sensivel de sua vida, que a faz observar
tanto as coisas ambientes quanto o som da voz humana.

N&o pedem, pois, muitos comentarios mas exigem tdo-somente
que ndo se lhes reprima o instinto de observagdo que a propria
natureza lhes deu.

Se queremos ajuda-las, devemos elevar-nos a um grau Su-
perior. Cumpre dar-lhes mais do que elas seriam capazes de
adquirir com suas proprias forcas.

Urge dar-lhes uma filosofia das coisas.

Comecemos pela abstracdo; as idéias abstratas sdo concepgdes
sintéticas do espirito tornadas independentes das coisas reais; elas
fazem a abstracdo de certas qualidades comuns que ndo existem
em si, mas sim nos objetos reais. Por exemplo, o piso é uma
abstracdo porque éle ndo existe em si, mas somente nos "objetos
pesados”.

Diga-se 0 mesmo das formas e das cOres. Estas palavras
designam, efetivamente, qualidades abstratas; sdo, conseqguente-
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mente, sintéticas porque acumulam, abstratamente, numa Unica idéia,
uma qualidade difusa sobre uma infinidade de objetos reais.

As criancas que gostam de apalpar os objetos mais ainda do
que de olhéa-los, parecem ser as mais incapazes de fazer uma
idéia abstrata. Ocorre agora uma sutil distingdo: sera a auséncia
de objetos que torna a abstracdo impraticavel para as criancas,
ou uma real incapacidade menta] para interessar-se por essas sin-
teses que abarcam uma infinidade de coisas?

Se conseguissemos "materializar" a idéia abstrata, apresen-
tando-a sob uma forma adequada a crianca, isto é, sob a forma
de objetos palpaveis, seria 0 seu espirito capaz de aprecia-la e in-
teressar-se profundamente por ela?

O material sensorial pode ser considerado, sob éste ponto de
vista, como uma "abstracdo materializada”. Ele apresenta a "cor",
a “dimensdo”, a “forma", o "odor”, o "ruido”, de um modo
tangivel e distinto, classificados em graduagdes que permitem obser-
var-lhes e analisar-lhes a qualidade.

Quando a crianga se encontra ante o material, empenha-se
num trabalho concentrado, sério, que parece extraido do melhor
de sua consciéncia. Dir-se-ia na verdade que as criangas se
colocam em condicdes de atingir a mais elevada conquista de que
seu espirito é capaz: o material descortina a inteligéncia caminhos
que, sem éle, seriam inacessiveis nessa idade.
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PARALELO ENTRE A EDUCACAO DE
CRIANCAS NORMAIS E CRIANCAS
DEFICIENTES

C abendo-SB que éste método de educagdo para criangas normais

tem sua origem no que lItard e Séguin elaboraram para os
deficientes, objetar-se-4 ser impossivel dar um mesmo tratamento
a estas duas categorias de criancas. Tanto mais quanto o que
hoje se pretende é distinguir os niveis mentais com uma exatiddo
sempre crescente, e separar em diferentes categorias até mesmo
as criancas normais; sdo ainda identificadas e tratadas de um
modo diferente aquelas criancas que, do ponto de vista da inte-
ligéncia, sdo diversamente dotadas, como, por exemplo, as “super-
-normais™.

Entretanto, julgo oportuno revelar a diferenca, que nosso
método evidencia tdo claramente, entre criangas, “ricas de um
espirito vital" e criangas que, sob éste aspecto, ndo foram muito
favorecidas. Os mesmos meios, empregados com umas e outras,
provocam reacdes diferentes, servindo para estabelecer um con-
fronto sumamente ilustrativo.

A primeira diferenca fundamental entre uma crianca mental-
mente inferior e uma outra crianga normal posta em presenca do
mesmo material, € que a crianca deficiente ndo revela um interésse
espontaneo face ao material; torna-se entdo necessario chamar
continuamente sua atengdo, suscitar-lne o espirito de observagdo
e exorta-la a acao.

Suponhamos que lhe apresentdssemos inicialmente uma peca
de encaixes soélidos; o exercicio, como se sabe, consiste em tirar
os cilindros de suas respectivas cavidades, coloca-los sobre a
mesa, mistura-los e reintroduzi-los depois, cada um em seu lugar.

Para a crianca apatica e mentalmente deficiente, sera neces-
sario comecar por exercicios que contenham os estimulos mais
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contrastantes, ¢ mesmo assim, chega-se a éstes exercicios sO
depois de ter passado por muitos outros precedentes.

Para as criangas normais, éste é, pelo contrario, o primeiro
objeto que lhe é apresentado; e, de todo o material sensorial, c
o preferido dos meninos de dois anos e meio a trés anos e meio
de idade.

Quando, pelo contrario, éste material é apresentado aos defi-
cientes, é necessario reavivar conliinuamcnte sua ateng¢do, incitan-
do-os a observacdo, a confrontagdo. E, uma vez recolocados
todos os cilindros em suas respectivas cavidades, éles param, e
0 j6égo termina. Quando o deficiente se engana e a mestra o cor-
rige ou impcle-o a corrigir-sc, geralmente éle permanece indife-
rente, mesmo quando reconhece seu érro.

Ja a crianca normal manifesta, espontaneamente, um vivissimo
interesse pelo jogo; corrige-se sOzinha, e a propria correcdo a
impele a intensificar sua atengdo sdbre as diferencas de dimensfes
e compara-las entre si.

Quando a crianga normal se acha concentrada nesses exer-
cicios, dispensa a intervencdo dc qualquer pessoa que a queira aju-
dar: quer ficar sozinha diante de seu problema. Entrega-se a
uma atividade espontanea que ultrapassa uma simples constatacdo
das diferencas e conttm um méaximo de valor. Assim, o material
se revela como uma chave que pbe a crianca em relagdo consigo
mesma e abre sua alma a expressdo e a atividade. *

A concentragdo sdbre um exercicio espontaneo repetido lon-
gamente indica a superioridade da crianga normal.

Outra diferenga reside na “distingdo" entre aquilo de que a
crianga normal é capaz face as coisas essenciais, € 0s meios se-
cundarios, que, frequentemente, servem para pd-las em relevo.

Ja dissemos que o isolamento do sentido que se deseja exer-
citar faz parte da técnica da educacdo sensorial; serd bom, por
exemplo, subtrair a crianca as impressdes visuais se ela tiver que
cxcrcitar-sc cm verificar diferengas tateis. Poder-se-a entdo ou
escurecer o ambiente ou vendar-lhe os olhos. Em outros casos, é
o siléncio que deverd ser provocado.

Todos ésses recursos cooperam para ajudar a crian¢ga normal
a concentrar-se sbbre um estimulo isolado: éles aumentam seu in-
teresse.
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A crianca deficiente; pelo contrario, é facilmente distraida
precisamente por esses recursos acidentais; ela se fixa neles, di-
vergindo sua atencdo daquilo que deveria ser o ponto essencial;
se ha obscuridade, facilmente adormece ou desperdica energias
em gestos desordenados; a venda dos olhos é o que atrai sua
atencdo, em lugar de ser o estimulo sensorial, e assim o exercicio
degenera num jogo inatil ou num desabafo de alegria estrepitosa.

Finalmente, é preciso notar que o que eu denominei “licdo
em trés tempos" de Séguin, que consiste em associar, tdo simples
e claramente, a palavra a idéia adquirida, tem um excelente efeito,
tanto sObre as criangas deficientes como sobre as criancas normais.

Isto comprova que a diferenca entre a personalidade superior
e a personalidade inferior atenua-se ou desaparece quando a crian-
ca, em estado passivo, recebe a "licdo" ativa da mestra que age em
lugar dela.

A licdo simples e psicologicamente perfeita, como a de Séguin,
preenche seus objetivos em todas as "Casa dei Bambini”.

Isto prova eloquentemente que as diferencas individuais se
revelam e se intensificam s6 com o trabalho espontaneo e com a ex-
pressdo ndo provocada; isto €, com as manifestacfes diretas dos
impulsos interiores.

A associacdo do "nome" com a percepg¢do sensorial, na licdo
de Séguin, conseguiu ndo sO fixar esta associacdo no espirito do
pequeno deficiente, como também reavivar suas energias percep-
tivas. O deficiente é ajudado, por esta licdo, a observar melhor
0 objeto, que parece, doravante, duplicemente apegado a éle, pela
aparéncia e pelo nome.

A crianca normal ndo tem necessidade desta ajuda para
observar; assim, sua "observacdo" precede a necessidade da licdo.
Ela recebe a licdo cora grande alegria, depois de ter ja fixado as
distingdes sensoriais.

Entdo a licho do nome é clara e completa, e o trabalho es-
pontdneo» A idéia é notada, tornando-se um fator de vida para
o seu trabalho; e eis que logo vem o batismo: o nome, a consagracéo.
N&o nos fica desapercebida a alegria que a criangca sente ao
associar um nome a sua conquista sensorial.
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Lembro-me ter um dia ensinado a uma pequerrucha, que ainda
nao completara seus trés anos de idade, o nome de trés cores.

Fiz com que as criancas pusessem uma de suas mesinhas
diante da janela e, sentando-me, ordenei a pequerrucha que se
sentasse a minha direita numa cadeirinha igual a minha. Eu
tinha sobre a mesa seis tabletes de cbres semelhantes, aos pares,
isto é, dois de cobr vermelha, dois azuis e dois amarelos. Como
primeiro tempo, coloquei ante a pequena um dos tabletes e pedi-lhe
que me apontasse outro semelhante. Repeti o exercicio para as
trés céres, fazendo-a coloca-los cm colunas. Assim passei aos trés
tempos de Séguin; a pequerrucha aprendeu, naquele dia, o nome
das trés cores.

Ficara tdo contente, que p0s-se a fitar-me longamente; de-
pois, comegou a saltitar. Vendo-a pular de alegria perto de mim,
perguntei-lhe: "Sabe o nome das cbres?"; e ela: "Sim". E a$sim
continuou ainda a pular ao redor de mim, a fim de me ouvir repetir
a mesma pergunta, e poder responder sempre com um alegre "sim".

O deficiente é ajudado, pelo contrario, a "compreender" o
material, gracas a licdo; sua atencdo é atraida com insisténcia sdbre
os diferentes contrastes e éle acaba por interessar-se e comega a
trabalhar; contudo, o objeto era si mesmo serd& um estimulo in-
suficiente para despertar sua atividade.

Paralelo

entre a nossa pedagogia e a pedagogia
experimental

Existe um paralelismo assaz interessante entre as pesquisas
de Itard para a educacdo de criancas surdo-mudas e deficientes,
e esta tentativa, aparecida muito mais tarde, de Fechner e Weber
(e depois Wundt), de submeter a psicologia a pesquisas expe-
rimentais, por meio de instrumentos e mensuragoes.

Itard, contemporaneo da Revolucdo francesa, orientado pelos
seus estudos médicos de otorrinolaringologia, ensaiou uma edu-
cacdo sbbre bases positivas; procurava reativos que, excitando
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sistematicamente os sentidos, pudessem chamar a aten¢do e des-
pertar a inteligéncia, como também a atividade motora. Daqui
o valor de "estimulos" dos objetos imaginados por éle.

Mais tarde, Fechner, Weber e Wundt tentaram fundar uma
psicologia sbbre bases experimentais; quiseram mensurar a sensi-
bilidade existente em individuos normais com relagdo a um "mini-
mum" de estimulos, e determinar, com exatiddo matemética, os
tempos de reagBes necessarios a qualquer pessoa. Os objetos ad-
quiriam maior ou menor importancia em conformidade com as suas
possibilidades de constituir mais ou menos diretamente uma "me-
dida" (estesiometria).

As duas tentativas caminharam independentemente; a primeira,
criando escolas de surdo-mudos e de deficientes mentais; a se-
gunda, difundindo institutos de "cstesiometria”, em vista de uma
ciéncia nova baseada em experiéncias.

Todavia, fundamentando a constru¢do de seus instrumentos
sObre as reacdes sensitivas do homem, ésses pesquisadores che-
garam a criacdo de objetos muito parecidos entre si, se bem que
constituissem, por um lado, um material de educacdo sensorial, e,
por outro, um arsenal para as mensurac¢des psicossensoriais.

Os objetivos dos dois processos sdo diferentes, se bem que
suas bases construtoras sejam analogas.

Efetivamente, a estesiometria procura captar as mais infimas
percepg¢des tio homem totalmente desenvolvido ou na crianca de-
senvolvida até um nivel correspondente a sua idade, mediante uma
simples constatacéo.

A importancia dessas constatacdes era demonstrar que 0s
fendmenos psiquicos sdo suscetiveis de mensuragbes matematicas.
A maneira de perceber e reconhecer os estimulos é, pois, uma qua-
lidade natural, ndo submissa aos conhecimentos, aos exercicios
metodicos do espirito ou a cultura intelectual; ela ndo depende das
diferencas psiquicas artificiais devidas a educagédo.

Perceber que um objeto é maior ou menor que outro, sentir
se um corpusculo estd em contato com nossa pele, etc., sdo cons-
tatacbes comuns a todos; as diferencas individuais sdo caracteres
devidos a natureza que produz homens mais ou menos sensiveis.
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assim como produz também homens mais ou menos inteligentes,
morenos ou louros. Estas apreciagfes foram, por conseguinte, con-
sideradas como apreciagbes sdbre o homem em seu desenvol-
vimento psiquico natural. A psicologia propds-se, com efeito,
determinar posteriormente 0s caracteres correspondentes ao nivel
psiquico, segundo a idade c as diferentes personalidades (normais,
infranormais, etc.).

O sistema de Itard se propunha, pelo contrario, construir es-
timulos com contrastes fortes, a fim de chamar a atencdo sensorial
das criancas indiferentes ao meio e incapazes de auferir déle, na-
turalmente, conhecimentos precisos; esses estimulos deviam con-
duzi-las, gracas a exercicios repetidos, a perceber, a pouco e pouco,
contrastes menos chocantes e diferengas cada vez mais sutis.
Neste ultimo caso, ndo se trata de uma simples observacdo feita
sbbre o sujeito para constatar seu estado psiquico, mas de uma
"acdo modificadora" exercida sdbre sua consciéncia para des-
perta-la, para reavivar suas relagbes com o meio, para harmonizar
a consciéncia com a realidade exterior.

Esta acdo modificadora que aumenta as possibilidades de
discriminacdo é uma agdo “"educativa”,

A educacdo dos sentidos afina a percepcdo das diferencas
dos estimulos, por meio de exercidos repetidos.

Eis porque uma educacdo sensorial que geralmente ndo é apre-
ciada, tem, entretanto, sua importancia face ao desenvolvimento
psiquico.

Assim, tenho visto adotar-se, frequentemente, como testes
mentais, cubos de varios tamanhos, postos a diferentes distancias,
entre 0s quais a crianca devera identificar o maior ¢ o menor; cro-
nometra-se o tempo entre a ordem e a reacdo, e anota-se o érro.

Repito que, nestas experiéncias, esquece-se o fator educacéo,
quero dizer: educacgdo sensorial.

Nossas criangas tém também, para a educacdo sensorial, uma
série de dez cubos de dimensdes graduadas. O exercicio consiste
em dispor num tapéte, sdbre o pavimento, todos éstes cubos, de
uma cor résea pdlida, e, com éles, construir uma pequena torre,
colocando o cubo maior na base e, sucessivamente, os outros, até ao
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menor de todos. A crianga deverd sempre comecar escolhendo "o
cubo maior”. Este jogo distrai as criancas até mesmo de dois
anos e meio: construida a torre, destroem-na tocando-lhe com os
dedinhos, admirando aquelas formas palidas caidas sobre o fundo
escuro do tapete, e recomecando indefinidamente a construcéo.

Se, diante désses testes, colocarmos uma de minhas criangas
de trés ou quatro anos, e outra da primeira série elementar de
seis ou sete anos, a minha tera, indubitavelmente, um tempo de
reacdo mais curto; sera agil em escolher o cubo maior". sem
cometer erro.

Diga-se 0 mesmo com relagdo as provas do sentido croma-
tico, do sentido tatil, etc.

Esta constatacdo vem contradizer a psicologia experimental
baseada sobre os testes, porque a idade e o nivel mental, que se
julgavam absolutos, sdo variaveis em cada individuo.

Esta educacdo podera, pois, interessar os préprios cultores
da psicologia experimental que creem mensurar, por meio de
reacbes instantdneas, o nivel de desenvolvimento mental, con-
siderando ura simples detalhe como medida absoluta de todo o
conjunto, assim como se mede o crescimento do corpo em suas idades
sucessivas. O exercicio sisteméatico dos sentidos subverteria todos
ésses meios, demonstrando que éles ndo atingiram um "absoluto"
no crescimento psiquico.

Além disso, se se quiser tirar da psicologia experimental uma
aplicagdo pratica, como se tentou fazer para reformar os mé-
todos educativos das escolas, o érro de principio tornar-se-a
ainda mais flagrante.

Se houver de surgir uma pedagogia cientifica, esta devera
ter por ponto de partida os “"estimulos, agentes modificadores”,
e ndo os "estimulos mensuradores".

Esle critério constitui precisamente o inicio de minhas pes-
quisas, e pude estabelecer uma pedagogia experimental para crian-
¢as normais, revelando, ao mesmo tempo, caracteres psicoldgicos
ainda desconhecidos em tdda9 as criancas.

A psicologia de laboratério, introduzida na escola elementar,
para reforméa-la, ndo conseguiu, com seus reativos e seus testes,
influenciar os métodos de educacao.
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Mas, como consequéncia légica, chegou-se a entrever a pos-
sibilidade de modificar "os exames”, isto é, precisamente, as
"provas” do aluno; por algum tempo, os Estados Unidos da
América do Norte pareceram bastante ousados ao pensar se-
riamente em substituir, por um ano, o exame cientifico das apti-
ddes individuais, ao tradicional exame, isto é, a comprovacdo das
coisas aprendidas; assim, colocou-se no “fim dos estudos" aquele
mesmo exame adotado nos institutos de orientacdo profissional
para abrir aos homens o ingresso no mundo do trabalho.

Pelo contrério, os estudos de Itard tiveram uma ac¢do imediata
e pratica no préprio amago da educagdo; conseguiu-se, assim, dar
novamente um uso normal do sentido auditivo a criancas surdo-

mudas, gracas a exercicios de acuidade auditiva, que também Ihes
permitiram adquirir o uso da palavra.
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1S J ossa concepgdo pedagogica, que consiste em “ajudar o desen-

* volvimento natural” da crianga, devera deter sua marcha
ante as aquisicdes artificiais trazidas pela civilizagdo? Referi-
mo-nos ao aprendizado da escrita e da leitura. Trata-se de "en-
sinar” claramente o que ndo depende mais da prépria natureza
do homem.

Ja& é tempo de abordar o problema da cultura pela educagao,
e enfrentar, consequentemente, os esfor¢cos necessarios, ainda que
em detrimento dos impulsos naturais. Todos sabemos que a es-
crita e a leitura constituem, na escola, o primeiro esfor¢o, o pri-
meiro tormento de um ser humano necessitado de submeter a pré-
pria natureza aos imperativos da civilizacao.

Aqueles que se preocupam com as criancas, pensardo ser
mais acertado retardar o mais possivel uma tarefa tdo penosa;
acham a idade dos oito anos apenas admissivel para conquista tao
dificil. Geralraente, comeca-se a ensinar o alfabeto e a escrita as
criancas de seis anos, e considera-se quase érro pdr a primeira
infancia em contato com o alfabeto e a linguagem grafica.

A linguagem gréfica, & semelhanca de "uma segunda den-
ticdo”, s é utilizdvel num periodo avang¢ado do desenvolvimento; é
a linguagem que permite exprimir o pensamento ja organizado 10-
gicamente, e recolher idéias de pessoas ausentes. Enquanto a
crianca for incapaz, pela sua imaturidade, de utilizar tal linguagem,
podera ser dispensada do penoso trabalho de aprendé-la,

Entretanto, opinamos que a solugdo se encontra num estudo
mais aprofundado do problema. Antes de tudo, seria necessario
considerar os inimeros erros, quanto aos métodos de escrita; este,
contudo, ndo é o momento de nos determos néles. Démos so-
mente um exemplo; o do método, empregado por Séguin, para en-
sinar a escrita aos deficientes. O estudo que considera a escrita
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em si, a andlise de seus fatores, a separagdo désses em exercicios
independentes, é suscetivel de ser adaptado a idades diferentes.
Este estudo podera, pois, ser adotado em conformidade com as
possibilidades naturais da crianga; para ndés, encontramos nele o
critério que nos instrui sdbre essas possibilidades, e que sera
ilustrado mais adiante.

Métodos antigos
para o ensino da leitura e da escrita

Por muito tempo se pensou que para aprender a escrever era
indispensavel saber fazer pauzinhos. Parecia natural que para
escrever as letras do alfabeto, que sdo arredondadas, conviria prin-
cipiar pelas hastes retas, munindo-as depois de tracinhos em an-
gulo agudo. A seguir, cora téda a boa fé, espantaram-se por
ver quao dificil era para a crianga tirar a dureza dos angulos,
para fazer as belas curvinhas do O; e, no entanto, quanto es-
forco, da nossa parte e da parte delas, para forca-las a escrever
com angulos agudosi. ..

Despojemo-nos um momento de tais preconceitos, Seréa para
nés um motivo de grande satisfacdo o poder aliviar a humanidade
de amanha de todo esfor¢co no aprendizado da escrita.

Sera mesmo necessario comecar pelos pauzinhos? Quem
raciocina logicamente, contestara; ndol A crianca demonstra, pelo
esforgo bastante penoso que lhe custa éste exercicio, que o tra-
cinho vertical ndo constitui a dificuldade menor a vencer.

Para dizer a verdade, é ésse um dos exercicios mais dificeis
de fazer. Somente um caligrafo poderia regularmente encher
uma pagina de hastes, ao passo que, para a escrita que usamos,
qualquer pessoa que saiba escrever mediocremente, podera fa-
zé-lo em tempo igual, com uma escrita apresentavel. Com efeito,
a qualidade da linha reta é Unica, percorrendo a distancia mais
breve entre dois pontos; pelo contrario, todos os desvios, qual-
quer que seja a direcdo que tomem, formam uma linha que ndo é
reta; conseqiientemente, os infinitos desvios sdo mais faceis do que
aquela Unica, que é a perfeicdo. Se pedirmos aos alunos dese-
nharem na lousa, uma linha reta, sem nenhuma outra preocupacéo,
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cada um tracard uma linha longa, em direcdes diferentes, co-
me¢ando uns por um lado, outros por outro; e pouco a pouco,
bem ou mal, tdédas conseguiréo realizar o trabalho. Se, em seguida,
mandarmos desenhar uma linha reta em determinada direcdo, par-
tindo de um ponto determinado, as habilidades primitivas irdo

decrescendo ¢ ver-se-4 aparecer uni sem-nUmero de irregulari-
dades; isto é, de erros,

Quase tbédas as linhas serdo longas, porque as criangas
terdo tomado o devido impulso.

Mas, habitualmcnte, pedimos que as linhas sejam curtas, com
limites precisos: o0s erros multiplicar-se-do mais ainda, porque
foi inibido aquele impulso que ajudava a conservar a direcdo.
Acrescentemos ainda que o0 instrumento com que se escreve devera

ser segurado de um modo determinado, € ndo a vontade de cada
um.

Estes pauzinhos devem conduzir-nos, assim, ao primeiro ato
da escrita propriamente dita que nds queremos que as criangas
facam: mas esse gesto, que deve conservar o paralelismo entre
os simples tracos desenhados, constitui um trabalho arduo e dificil

porque sem finalidade para as crian¢as que ndo compreendem o
seu significado.

Notara que, nos cadernos de criangas deficientes que eu
vira na Franca — Voisin féz também alusdo a ésse fendbmeno —
0s pauzinhos terminavam, em quase tédas as péaginas, em forma
de C. isto é, a crianca deficiente, cuja atencdo é menos persistente,
exaure logo o seu primitivo esférco de imitacdo, e o movimento
natural ia sendo gradualmente substituido por um movimento pro-
vocado, As criangas normais chegam a manter seu esférco até
o fim da pagina, o'que possibilita ao érro didatico passar des-
percebido. Mas, se observarmos os desenhos espontdneos de
criangas normais sObre a areia, jamais constataremos a presenca
de pequenas linhas retas, mas, sim, de longas linhas curvas, tra-
cadas variadamente. Este fendmeno chamou a atencdo de Séguin
guando mandara tragar linhas horizontais, que logo descambavam

em curvas; fendmeno ésse que éle atribuia a imitacdo da linha do
horizonte.

E o esférco que vinhamos crendo necessario para aprender
a escrita é um esforgo artificial, devido ndo a escrita em si mesma,
mas aos métodos que a ensinam.
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Minhas primeiras experiéncias com criancas deficientes —
Deixemos de lado todo dogmatismo. Renunciemos a convicg¢do en-
raizada em noés da necessidade de iniciar a escrita com pequenos
tracinhos, e suponhamos que nosso espirito esteja tdo livre de
preconceitos como a verdade que queremos descobrir.

Observemos um individuo que escreve, analisemos seus gestos,
isto é, 0os mecanismos que surgem na execucdo da escrita.

Trata-se de um estudo psicofisiolégico da escrita, isto §,
de um exame do individuo que escreve, ndo propriamente da
escrita; do sujeito, ndo do objeto. Até o momento sempre se
organizou um método baseando-se no objeto, isto é, examinando
a escrita.

Itm método que parta do estudo do individuo, e ndo da
escrita, serd um método totalmcnte original.

Se tivesse pensado em dar um nome a éste método de escrita,
quando empreendi as pesquisas c experiéncias com criang¢as nor-
mais sem ainda conhecer-lhes os resultados, chama-lo-ia, com
efeito, método psicolégico, em virtude do ponto de vista sob o qual
foi inspirado. A experiéncia, contudo, ensejou-me uma surpresa €
me sugeriu outro titulo: “método de escrita esponténea”.

Quando professora de criangas deficientes, observei o seguinte:

Uma pequena deficiente, de onze anos, cuja méao era dotada
de habilidade e forga normais, ndo havia meio de aprender a
costurar; nem sequer a dar os primeiros pontos; era-lhe impra-
ticavel o gesto de passar a agulha sucessivamente de cima para
baixo do tecido.

Fiz com que esta menina se exercitasse com o método de
tecelagem de Froébcl, que consiste em enfiar tirinhas de papel
transversalmente entre outras tiras dc papel verticais, fixadas em
cima e em baixo. A analogia entre os dois trabalhos pareceu-me
interessante. Quando a garofinha conseguiu executar o entrela-
camento dc Froébel, levei-a novamente ao exercicio da costura,
e pude constatar com satisfacdo que ela j& executava o ponto.

O movimento préprio da arte de coser tinha sido preparado
sem costura; seria, pois, necessario encontrar um modo de ensinar
0s movimentos antes mesmo de comegarem a ser executados.
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Poder-se-ia provoca-los e reduzi-los a mecanismos de repeticdo
do exercido fora do trabalho direto para o qual se desejaria pre-
para-los: a crianga se entregava a um trabalho, j& pronta a
executd-lo, sem ter sido ainda exercitada néle diretamente; e
assim, obtinha um éxito quase perfeito.

Pensei, entdo, em adotar um sistema analogo com relagdo a
escrita, admirando-me da simplicidade desta idéia. Como ndo des-
cobrira isso até entdo? Este sistema tinha sido inspirado pela
observacdo da garotinha que ndo sabia coser.

Efetivamente, depois de ter feito as criangas tocarem 0s con-
tornos geométricos dos encaixes planos, nada mais restava que
fazé-las tocar com o dedo, do mesmo modo, as tetras do alfabeto.

Providenciei, pois, para que fosse feito um belo alfabeto em
letras cursivas, cujo corpo era da altura de 8 cm, em madeira
envernizada, de uma espessura de meio centimetro (as consoantes
em azul; as vogais em vermelho).

A éste alfabeto, Unico exemplar, correspondiam muitas tabe-
las de papeldo bristol. em que estavam desenhadas as letras do
alfabeto com igual cor e medida que as letras mdveis, agrupadas
segundo os contrastes ¢ as analogias das formas.

A cada letra do alfabeto correspondia um quadro pintado
em aquarela onde era reproduzida a letra cursiva, nas mesmas
cores e dimensbes; ao lado, bem menor, estava pintada a letra
correspondente em grafia mindscula; em seguida, as figuras do
quadro representavam ainda objetos cujo nome comecava com a
letra indicada; por exemplo, para o M. estava pintada a maéo;
para o C, a colher, etc. Estes quadros ajudavam a fixar o som
da letra na memoria.

Depois de ter feito as criangas sobreporem a letra mével a
letra correspondente desenhada nos cartbes em que tinham sido
agrupadas, fi-las tocar no sentido da escrita cursiva varias vézes
seguidas. Estes exercicios multiplicaram-se ainda mais, com as
letras simplesmente desenhadas nos cartBes; assim, as criangas
chegavam a fazer o movimento necessario para reproduzir 0s sinais
graficos sem escrever. Subitamente, veio-me ao espirito uma idéia
totalmente nova; para escrever, é necessario realizar duas espé-
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cies diferentes de movimentos; aquéle que reproduz a forma, e
aquele pelo qual se maneja o instrumento, Efetivamente, quando
as criancas deficientes tinham-se tornado hdébeis em tocar todas
as letras do alfabeto segundo a forma de cada uma, ndo sabiam
ainda como segurar o lapis. Segurar e manejar com seguranga um
bastaozinho, é conseguir um mecanismo muscular especial, inde-
pendente do movimento da escrita; ésse mecanismo sobrevém ao
mesmo tempo que 0S movimentos necessarios para tracar as letras
do alfabeto. E, pois, um mecanismo Gnico, que deve existir simul-
taneamente na memdria motriz de cada sinal gréafico. Faltava
ainda preparar um mecanismo muscular para segurar e manejar
0 instrumento; tentei obté-lo acrescentando ao tempo descrito os
dois seguintes: tocar a letra, ndo mais somente com o indice da
mé&o direita, como no primeiro tempo, mas com dois dedos: 0 in-
dicador e o médio. Finalmente, tocar as letras com um bastéo-
zinho de madeira, segurado a maneira de uma caneta.

Fazia as criangcas repetirem 0s mesmos movimentos com e
sem o instrumento. Note-se que antes a crianga deveria seguir
com o dedo a figura da letra indicada. Ora, ésse dedo ja estava
exercitado em seguir os contornos das figuras geométricas; mas
éste exercicio nem sempre se revelou suficiente. Com efeito, quan-
do, por exemplo, examinamos um desenho, ndo sabemos perfei-
tamente seguir a linha que, entretanto, estamos vendo, e sbébre
a qual devemos passar o lapis. Seria necessario que o desenho
comportasse uma atracdo da ponta do lapis, como um imad que
atrai o ferro; ou entdo, que o lapis encontrasse um guia meca-
nico sdbbre o papel em que estd passando, para seguir com
exatiddo o traco que, na realidade, ndo é sensivel sendo aos
olhos. Os deficientes nem sempre seguem exatamente o desenho
com o dedo, ou com o bastaozinho: e o material ndo apresenta
nenhum controle ao seu trabalho, mas tdo-somente o controle in-
suficiente do olhar da crianga. Pensei, pois> em dar uma garan-
tia a exatiddo do trabalho, ou, pelo menos, orienta-lo, prepa-
rando letras em baixo-relévo; nessas espécies de sulcos, poder-
-se-ia fazer deslizar o bastonete de madeira; fiz um projeto, mas
sua construcdo era demasiado custosa.

Sobre éste método falei frcqlicntemente a mestres de ensino
elementar, sem que nenhum dentre éles auferisse a minima idéia
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proveitosa, como o0 observou, estranhando o fato, o professor
Ferreri (*).

“Resumo das licdes de didatica da doutora Montessori, era
1900: “Leitura e escrita simultanea”: neste momento, apresenta-se
0 cartdo de vogais pintadas em vermelho: a crianga vé a forma,
era cores, das figuras irregulares,

“Apresentam-se-lhe as vogais vermelhas para sobrep6-las
as letras do cartdo. E convidada a tocar as vogais de madeira
no sentido da escrita e dizemos-lhe o nome: as vogais acham-se
dispostas pela semelhanca das formas:

“Depois, diz-se a crianca, por exemplo: "Procure-me o0 o!
Coloque-o em seu lugar". — E, depois: “Que letra é esta?" Aqui,
ver-se-4 que muitas criancas se enganam simplesmente cora o
olhar a letra; mas sera facil evitar o equivoco se elas a tocarem
também (ver foto n,9 12). Poder-se-do fazer observagdes inte-
ressantes, relevando os diversos tipos de individuos: os visuais,
0S motores.

“Faz-se, em seguida, a crianga tocar na letra desenhada no
cartdo; inidalmente s6 com o indicador, depois com o indicador
e 0 médio, e, finalmente, com ura bastonete de madeira segurado
como se fosse uma caneta; é necessario que o tragco sdbre a letra
seja feito no sentido da escrita,

“As consoantes sdo desenhadas em azul e dispostas sbébre
diferentes cartBes, segundo a analogia das formas; o alfabeto
maével é igualmente apresentado, em madeira azul, para ser so-
breposto aos cartdes, como foi feito para as vogais. H& outra
série de cartfes, igualmente anexada ao alfabeto, onde, ao lado
da consoante equivalente a da madeira, acham-se pintadas uma
ou duas figuras de objetos cujo nome comega pela letra desenhada.
Antes da letra cursiva é igualmente pintada uma letra menor da
mesma cbr, em tipos de imprensa.l

(1) G. Ferreri: Per lUnsegnamenfo deUa scciffura (Sistema delia dott
M. Montessori). "Bollettino dell'Associazione Romana per la cura mcdlco-
-pedagogica dei fanciuJU nnormali e deficiente poveri”.
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"Nomeando as consoantes foneticamente, a mestra indica a
letra, depois o cartdo; ela pronuncia o nome dos objetos dese-
nhados no cartdo, relevando a primeira letra; por exemplo:
p.. .pera: "Dé-me a consoante p... coloque-a em seu lugar;
toque-a com o dedo, etc." E agora que se observardo os defeitos
de linguagem da crianca.

"Tocar as letras no sentido da escrita, é comegar a educagdo
muscular que prepara a escrita. Uma de nossas pequenas, de
tipo motor, instruida por éste método, reproduziu com uma re-
gularidade surpreendente tédas as letras, a tinta, numa altura
de 8 mm, bem antes de saber reconhecé-las; ela cra igualmente
esperta em trabalhos manuais.

"A crianca que olha. reconhece e toca as letras no sentido
da escrita, prepara-se simultdneamente para a leitura e para a
escrita.

"Tocar as letras e olha-las ao mesmo tempo, é fixar mais
rapidamente a imaginacdo, gracas ao concurso de varios sentidos;
os dois exercicios se separam em seguida: olhar (leitura); tocar
(escrita). Segundo os tipos individuais, certas criangas aprendem
priraeiramente a leitura, outras a escrita”.

Assim, pois, muitos anos antes, eu ja havia iniciado meu mé-
todo para a escrita e a leitura, nas suas linhas fundamentais. Foi
com grande surpresa que notei, entdo, a facilidade com que, um
belo dia, tendo pbésto um pedaco de giz na médo de um pequeno
deficiente, éle escreveu, com firmeza, sobre a lousa, tddas as letras
do alfabeto, sendo a primeira vez que o fazia. E isto, muito mais
depressa do que eu podia imaginar; outras criangcas ja escreviam
com a pena tbdas as letras, com uma forma muito bonita, mas
ndo sabiam reconhecer nenhuma delas. Com as crian¢as normais,
o sentido muscular é muito desenvolvido desde a infancia; era
decorréncia, a escrita lhes é facil. O mesmo, porém, ndo se pode
dizer da leitura» que comporta um longo trabalho de instrucéo,
e que exige um desenvolvimento intelectual superior: trata-se de
interpretar os sinais, modular as inflexdes da voz para tornar
claro o sentido da frase, e, tudo isto, mediante um trabalho pura-
mente mental; na escrita, a crianca traduz materialmente os sons
em sinais, gracas a seus dedos, e ntoue-se, 0 que é sempre mais
agradavel para ela. A escrita se desenvolve facil e espontanea-
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mente na crianga, de modo analogo ao desenvolvimento da fw-
guagem falada que é, também da, uma traducdo motora de sons
ouvidos. Pelo contrario, a leitura faz parte de uma cultura in-
telectual abstrata: € a interpretacdo de idéias emitidas por sim-
bolos graficos, que somente nuiis tarde serdo adquiridos.

Primeiras experiéncias com criangas normais

Minhas primeiras experiéncias com criangcas normais datam
do inicio de novembro de 1907.

Tinha inaugurado uma “Casa dei Bambini”, em San Lorcnzo,
a 8 de janeiro, e outra a 7 de marco, aplicando tdo-sOmcnte os
exercicios de vida pratica e da educa¢do dos sentidos, até o fim
de julho, época cm que, com a chegada das férias, todos os
cursos eram interrompidos. Como outras pessoas, eu também me
achava enganada pelo preconceito de que somente mais tarde é
gue se deveria encetar o ensino da leitura e da escrita, aprendizado
ésse que deveria ser evitado até a idade de seis anos. Mas, no
decorrer desses poucos meses, as criancas pareciam perguntar que
conclusdo tirar desses exercicios que as haviam tdo surpreenden-
temente desenvolvido. Ja sabiam vestir-se, lavar-se; sabiam var-
rer o chdo, espanar os moveis, por ordem nas salas, abrir e fechar
as gavetas, girar as chaves na fechadura, recolocar harmoniosa-
mente o0s varios objetos sobre a cdmoda, regar as flores; sabiam
observar, reconhecer os objetos somente com toca-los; nem fal-
tavam alguns que nos vinham pedir que os ensindssemos a ler e
escrever. Ante nossa relutancia, vimos como alguns déles vol-
taram a escola sabendo desenhar o o no quadro negro, como que
langando-nos um desafio. Além disso, algumas maes também vie-
ram pedir-nos que ensinassemos seus filhinhos a ler e a escrever
m'porque”, diziam elas, “aqui, éles se desenvolvem e aprendem tédo
facilmente as coisas que, se lhes ensinassem a leitura e a escrita,
certo que logo as aprenderiam; e assim, teriam menos trabalho
na escola elementar”. Tal fé, demonstrada por estas maes, con-
victas de que seus pequerruchos aprenderiam sem dificuldade a
ler e escrever sob nossa orientacdo, ndo deixou de me impressio-
nar. E, lembrando-me dos resultados obtidos nas escolas para
deficientes, decidi, em ag69to, fazer uma experiéncia, logo que
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as aulas se reabrissem, em setembro. Refleti melhor, porém, e
resolvi retomar as matérias interrompidas, e ndo iniciar a leitura
e escrita sendo em outubro, quando se abrem as escolas elemen-
tares, o que nos daria a oportunidade de comecar ésse aprendi-
zado a0 mesmo tempo que 0s cursos elementares.

Assim, pois, no més de setembro, pus-me & procura de uma
pessoa que pudesse fabricar o material, mas ndo encontrei nenhum
marceneiro que o quisesse fazer. Um professor me aconselhou
transferir a encomenda para Mildo, o que me féz perder muito
tempo. Inicialmente, quis que Jfésse fabricado um magnifico alfa-
beto em madeira pintada e envernizada, e cm metal, como o dos
deficientes; em seguida, ter-me-ia contentado com essas letras de
gésso. que se véem nas vitrinas das casas de comércio; mas néo
as encontrei. Ninguém se prestou para éste género de trabalho.
Numa escola profissional, estive a ponto de obter letras cavadas
em madeira (para toca-las com um bastdozinho), mas a excessiva
dificuldade da realizacdo obrigou a suspensdo désse trabalho.

Assim se passou todo o més de outubro; os pequenos da
primeira série elementar, a esta altura, ja tinham preenchido pa-
ginas e paginas de tracos e 0s meus estavam ainda a esperar.
Entdo, decidi, com as mestras, recortar folhas de papel com o
formato de letras bem grandes, que uma delas deveria colorir de
azul-claro. Para fazer com que as criangas tocassem as letras.
recortei-as também em lixa, colocando-as depois sébre os cartdes
lisos; assim, fabriquei objetos muito semelhantes aos dos primei-
ros exercicios do sentido do tato.

Foi somente depois de ter fabricado ésses simples objetos
gue me apercebi da grande superioridade do nosso alfabeto s6bre
o magnifico alfabeto dos deficientes, atrds do qual havia corrido,
em vdo, durante dois meses; se fosse rica, certamente teria com-
prado um désses alfabetos do passado, muito belos, mas estéreis.

Sempre estamos a procura das coisas velhas, porque né&o
conhecemos as novas; procuramos sempre a grandiosidade pre-
térita, sem reconhecer na humilde simplicidade das tentativas
novas, o germe fecundo que o futuro desenvolvera.

Logo vi que um alfabeto de papel poderia ser facilmente
multiplicado em indmeros exemplares e. assim, ser manipulado
por muitas criangas ao mesmo tempo; elas podem, ndo somente
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reconhecer as letras, mas compor palavras; com o alfabeto de lixa
encontrara, pois, o tdo desejado guia para os dedinhos que devem
tocar n letra; ndo sendo a vista a Unica a reconhecé-la, o foca-ta
ensinava diretamente o movimento da escrita, com um controle
exato. No entusiasmo desta descoberta, pusemo-nos, as duas
profcssOras ¢ cu, & tarde, apds as classes, a recortar uma grande
guantidade de letras em papel simples, colando umas sébre lixas
¢ pintando outras de azul-claro; em seguida, espalhamo-las s6bre
as mesinhas a fim de, no dia seguinte, reencontra-las tddas secas.
Enquanto estavamos com ésses trabalhos, apresentou-se-me ao
espirito um quadro interessante e claro, tdo completo e tdo sim-
ples, do método, que me pus a sorrir com a idéia de ndo ter pen-
sado nisso mais cedo.

Certo dia em que uma das professoras ficou doente, substi-
tui-a por uma de minhas discipulas, Ana Fedeli, professora de
pedagogia numa escola normal; quando, a tarde, fui conversar com
cia, mostrou-me duas modificacbes feitas no alfabeto: uma con-
sistia num bastonete transversal de papel branco colocado em
baixo e atras de cada letra, a fim de que a crianga reconhecesse
0 verso da letra que, muitas vézes, virava no sentido contréario;
outra consistia na fabricacdo de um armario, de papeldo, para
guardar varios exemplares de cada letra num mesmo lugar, visto
que, misturadas, seria dificil encontra-las. Conservo ainda ésse
armario, fabricado com um papeldo, ja velho, de uma caixa que
encontramos no cubiculo do porteiro, costurado grosseiramente
com linha branca. Ana Fedeli mostrou-mo, escusando-se do mau
acabamento de seu trabalho, mas eu fiquei entusiasmada: com-
preendi logo que aquéle armariozinho de papeldo ser-nos-ia de
valiosa ajuda; com efeito, ensejava, aos olhares perscrutadores
das criancas, a possibilidade de comparar tddas as letras e esco-
Iher aquela que se tinha designado.

Eis as origens do método e do material que acabo de des-
crever.

Bastara notar ainda que, em dezembro seguinte, isto é, seis
semanas mais tarde, quando as criancas das escolas elementares
jd estavam quase a esquecer as pequenas hastes e os angulos
qgue aprenderam cora tanto esfor¢o, preparando-se para as curvas
do o e das outras vogais, dois dos nossos pequerruchos, de quatro

180



Pedagogia Cientifica

anos, puseram-se a escrever sem corre¢fes e sem sujeiras, uma
escrita que, mais tarde, foi julgada comparavel a caligrafia de uma
crianca que cursa a terceira série elementar.

O mecanismo da escrita
Preparagdo indireta da escrita

A escrita € uma atividade complexa, que precisa ser anali-
sada. Parte dela relaciona-se com o mecanismo motor, parte com
o trabalho da inteligéncia.

No mecanismo motor é necessario ainda distinguir dois gru-
pos: um destinado a manipular o instrumento da escrita, outro a
desenhar a forma das letras. Estes dois grupos constituem o "me-
canismo motor” da escrita que pode, além disso, ser substituido
pela maquina; neste caso, porém, é ura "mecanismo” de outro
género, que devera ser desenvolvido pela datilografia.

O fato de uma maquina permitir ao homem escrever escla-
rece bem a distincdo entre a funcdo mais elevada da inteligéncia,
que emprega a linguagem grafica para se exprimir, e 0 mecanismo
gracas ao qual se obtém a linguagem grafica.

Estudemos os dois grupos de movimentos que acabamos de
enunciar.l

l.¢) Inicialmente, aquele de que depende a manipulacdo do
instrumento: trata-se do modo de segurar a caneta ou o lapis, que
devem ser mantidos por trés dedos da mao e movimentados
de rima para baixo, com aquela seguran¢a que denominamos o
"impulso” da escrita; € um movimento tdo pessoal que cada um
de nés, se bem que praticando o mesmo alfabeto, escreve segundo
sua maneira tdda particular, havendo, por isso, tantos estilos de
escrita quantos individuos.

E muito dificil imitar perfeitamente a escrita de outra pessoa:
essas diferencas infinitesimais sdo insondaveis em suas origens;
mas é certo que elas se "fixam insensivelmente” em cada um de
nés, sendo que 0 nosso proéprio "mecanismo” é estavel, e nos
impede de varia-las, a ponto de poder tornar-se um sinal que per-

mite reconhecer os tragos mais indeléveis de nossa personalidade.

190



A Linguagem- Gréfica

Como se fixa em nés a modulagdo da voz, o acento da pro-
ndncia na lingua materna? Tudo isso requer o mecanismo de uma
forca motriz, e constitui nossos préprios “caracteres funcionais",
destinados a sobreviver a nossos tracos fisicos.

E a crianca que, mediante seu proprio exercicio, elabora e
fixa 0os "mecanismos motores", obedecendo a um processo indi-
vidual invisivel, sdo os caracteres da sua personalidade. Nesta
idade, os mecanismos motores encontram-se em seus "periodos
sensiveis", acham-se preparados para obedecer as ordens ocultas
da natureza.

A crianca experimenta, cm todo esforco motor, a satisfacdo
profunda de corresponder a uma necessidade vital,

E necesséario procurar em que idade os mecanismos da escri-
ta se acham prontos para se estabelecer; e, entdo, éles serdo exe-
cutados “sem esforgo”, naturalmente, causando prazer e incre-
mentando as energias vitais.

N&o é isto, com certeza, 0 que se vé nas outras escolas; para
provocar o mecanismo motor da escrita, exige-se daquela méo-
zinha, agora ja tornada adulta porque fixou muitos dos seus
movimentos, o esfér¢co torturante, quase deformador, de "fazer
uma marcha a ré" no caminho da sua evolucdo. A mao da crianga
de seis a sete anos perde, assim, seu precioso periodo de sensibi-
lidade motora. Esta madozinha delicada ja& ultrapassou o tempo
em que se comprazia em coordenar seus movimentos: é9se pen
riodo no qual se "criava" a mao "funcional”; e ei-la "condenada”
a ura esférco penoso e antinatural!

Serd necessario encontrar a méo infantil que ainda ndo tenha
sido coordenada; a mdao sorrateira de uma criancinha de quatro
anos que “pega em tudo”, a procura irresistivel e inconsciente
de suas coordenacdes definitivas.

Para ajudar a fixagcdo da escrita é preciso, depois de ter
analisado os varios movimentos que a comp8em, procurar desen-
volvé-los separadamente, independentemente da verdadeira escri-
ta. E assim que podemos fazer com que cada idade, com seus
préprios recursos, colabore para a construcdo de um mecanismo
tdo complicado.

2.1)) Vejamos agora o grupo de mecanismos que permitird”™
desenhar as formas do alfabeto. Nos exercicios sensoriais, qu? -
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acompanhara de cuidadosos "movimentos da mao", e que inte-
ressam a crianca a ponto de fazé-la repetir indefinidamente os
mesmos gestos, encontraremos 0 tempo psicolégico e 0s meios ex-
teriores adaptados a preparacdo dos mecanismos da escrita.

A mdo que escreve — Se é possivel segurar entre os dedos
um instrumento de escrita (caneta, lapis, etc.), movimenta-lo de
"um modo leve”, e "tracar" sinais determinados, ndo basta, para
segurar o instrumento, o concurso dos trés dedos que o seguram,
mas também da mao, que deve correr "levemente” sbbre a su-
perficie em que escreve.

Efetivamente, a primeira dificuldade, nas escolas comuns,
ndo é tanto aquela de "segurar a caneta na mao" como a de man-
ter a "mé&o leve"; o pequeno escolar faz o giz gemer sObre o
guadro-negro, e a caneta sbbre o papel; e, frequentemente, que-
bra giz e pena; é que éle apertou nervosamente o instrumento da
escrita; o esforco consiste em combater ésse péso insustentavel de
sua maozinha.

De mais a mais, a mao cujos movimentos ndo sido de todo
coordenados, ndo pode executar sinais tado precisos como 0 sdo as
letras do alfabeto. E necesséario ser a méo ja capaz de se dirigir
com determinacdo; "madao firme”, isto é, mao que obede¢a a von-
tade,

Estas conquistas exigem prolongados exercicios; repetidos
pacientemente, devem fazer parte do ensino da escrita; pois é a
méo grosseira e inadaptada que ha de ser educada "escrevendo”,
é também ela que constituird o maior obstaculo ao progresso da
escrita.

As criangas adquirem, em nossas "Casa dei Bambini”, mao
bem educada e habil na arte de escrever.

Inconscientemcntc, ali se vdo preparando para isto, ao tor-
nar a mado cada vez mais flexivel pelos exercicios sensoriais que,
embora tenham fins préximos diversos, exigem uma repeti¢do uni-
forme dos mesmos gestos.

Os trés dedos que seguram o instrumento — AO0s trés anos,
as criangas deslocam os cilindros dos encaixes solidos seguran-
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do-os cora trés dedos, pela sua cabecinha superior, que tera quase
gue as mesmas dimens@es de um lapis de escrever. Os trés dedos
fazem e refazem, um grande numero de vézes, éste exercicio, que
coordena os Orgdos motores da escrita.

A maéo leve — Eis ura pequerrucho de trés anos e meio que
molhou a ponta dos seus dedos na agua morna, ao qual se vendou
os olhos e que orienta tddas as suas energias para uma Unica fi-
nalidade: a de "manter sua méo erguida e leve”, a fim de que
seus dedos apenas toquem a superficie de um plano liso ou aspero.
E éste esforco por manter a mao leve é acompanhado de um
aperfeicoamento da “sensibilidade tatil" dos dedos, que deverdo
escrever um dia: é assim que 0 mais precioso instrumento da von-
tade humana se educa e afina durante o crescimento.

A méao firme — E uma habilidade anterior a de tragar um
desenho; é a possibilidade de movimentar a mdo de uma deter-
minada maneira, dirigindo-a de um modo exato. Esta habilidade
€ uma propriedade genérica da mdo. Dela depende a maior ou
menor possibilidade de coordenar os movimentos»

E agora surge o exercicio dos encaixes planos; consiste em
tocar, com exatiddo, os contornos das diversas pecas geomeétricas
e seus quadros, servindo-se, como de guia, dos relevos, em ma-
deira, que auxiliam a mao, ainda inexperta, a manter-se dentro de
determinados limites. Os olhos assim se habituam a ver e reco-
nhecer as formas que a mao esta para tocar.

Esta preparacdo, por mais longinqua e indireta que possa
parecer, é uma preparacdo da mao para escrever; ndo é uma pre-
paracdo da escrita, e os dois sistemas ndo devem ser confun-
didos.

Preparacdo direta da escrita

A escrita comporta um acumulo de dificuldades que podem
ser isoladas umas das outras, e ultrapassadas ndo sé por exer-
cicios diferentes, mas também nas diversas épocas da vida. Os
exercicios relativos a cada fator devem, entretanto, ser indepen-
dentes da escrita. Com efeito, se a escrita € uma resultante de
fatores varios, ésses fatdres ndo sdo mais escrita quando se acham
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separados. Tomemos ura exemplo da quimica: o oxigénio e o
hidrogénio, provenientes da analise da agua. ndo sdo mais agua,;
sdo outros corpos, dois gases, tendo cada um suas proprias ca-
racEeristicas, podendo existir separadamente. Falando, pois, da
andlise de fatores, queremos dizer: separar 0s elementos que
constituem a escrita em exercicios isolados, interessantes em si
mesmos, e capazes de constituir motivos de atividades para as
criangas.

H4&, pois, uma diferenga das andlises destinadas a separar
um todo em varias partes, consideradas cada uma como um de-
talhe incompleto do todo, e, por conseguinte, sem interesse {os
bastonetes, as curvas, etc.). Nossa analise dos fatores vivifica,
pelo contrario, cada um dos fatores, mediante um exercicio inde-
pendente. H& uma separacdo, bem como uma pesquisa na sepa-
racdo de elementos que existem por si mesmos, ou que Sa0 Sus-
cetiveis de se aplicar a exercicios que tenham um objetivo ra-
cional.

Primeiro fator: o manejo de um instrumento da escrita. De-
senho. Quis aproveitar ésse instinto que impele as criancas a
encher as figuras determinadas por um contorno, por meio dos
lapis de cér. E o tipo do desenho mais primitivo; trata-se mesmo
de uma atividade precursora ao desenho.

Para tornar éste trabalho mais interessante, proporcionei as
criancas a possibilidade de elas mesmas desenharem o0s contornos
das figuras a preencher, garantindo, a ésses contornos, uma forma
estética e deixando & crianca a possibilidade de escolher. Neste
intuito, preparei um material — o0s encaixes de ferro (cuja des-
cricdo apresentarei mais adiante) — que permite tracar os con-
tornos de figuras geométricas (ver foto n.¢c 13). Obtém-se, as-
sim, um desenho decorativo que, de modo algum, parece ser uma
preparagdo direta a escrita.

Segundo fator: execucdo de sinais alfabéticos. Para o outro
grupo de movimentos, isto é, para tracar os sinais graficos, apre-
sento a crianga um material constituido de pequenos cartdes lisos
sdbre os quais sdo aplicadas letras do alfabeto, recortadas em
folhas de lixa;, a crianga toca-as no sentido da escrita, repetindo
0 gesto. O sinal do alfabeto fixa-sc assim duplamente na me-
moria, gragas a vista e ao tato.
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Em resumoi os dois fatores mecanicos da escrita se desen-
volvem em dois exercicios independentes, isto é:

O desenho, que torna a mao habil para manejar o instru-
mento da escrita, e o0 tato. que serve para fixar, ao mesmo tempo,
a memoéria motora e a memoria visual da letra em questéo.

Descricdo do material que, mediante o desenho, leva a es-
crita: carteiras, encaixes de ferro, figuras lineares, lapis de cor.

Duas carteiras iguais, levemente inclinadas sobre um plano
horizontal, e sustentadas por quatro pés curtos;, contornando a
parte de baixo, em declive, da carteira, uma sobressaliéncia trans-
versal impede os objetos de cair. Cada carteira suporta quatro
pranchas quadradas de um encaixe marrom de 10 cm de lado, de
ferro; no centro de cada uma encontra-se a peca a ser encaixada,
igualmente de ferro, colorida de azul-claro, e munida, no centro,
de um botdo de metal.

Exercicios — As duas carteiras, proximas uma da outra,
poderdo dar a impressdao de constituir um todo: contém, assim,
oito figuras; estas poderdo ser arrumadas sobre uma mesa, uma
cdomoda ou a mesa da professora.

O objeto é vistoso; atrai a atencdo da crianga que esco-
lherd uma ou vérias figuras e tomara simultdneamente a moldura
e a peca a ser encaixada.

A analogia com o0s encaixes planos ja indicados é completa;
unicamente, aqui, a crianca tem, a sua livre disposicdo, as pegas
mais pesadas e as menores. Ela toma a moldura, ajusta-a s6bre
uma folha de papel branco e, com um lapis de cbr, tragca o con-
torno interior da moldura. Era seguida, tira a moldura; o re-
sultado sera uma figura geométrica sbbre o papel,

Esta é a primeira vez que a crianga reproduz, pelo desenho,
uma figura geométrica; até o presente ndo fizera mais que sobre-
por as pecas dos encaixes planos sébre os pequenos cartbes da
primeira, segunda e terceira séries. Prosseguindo, sbbre a figura
que ela proépria desenhou, sobrep8e a figura a encaixar, do mesmo
modo como procedeu para ajustar os encaixes planos sbbre os pe-
quenos cartdes da terceira série; traga-lhes o contorno exterior
com um lapis de cor diferente. Retira depois a peca e, sdbre o
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papel, aparece um duplo tracado da mesma figura, em duas
cores.

Entdo, com um lapis de cdr a sua escolha, segurado como
uma caneta, ela preenche a figura linear,

E ensinada ainda a nao ultrapassar os contornos.

O exercicio de preencher uma s6 figura faz com que a
crianca realize e repita 0os movimentos que seriam necessarios
para preencher dez paginas de bastonetes; e isto, sem fadiga,
porque, coordenando com a precisdo as contragBes musculares ne-
cessarias a ésse exercicio, ela trabalha livremente, no sentido que
escolher, enquanto que, ante seus olhos, vai surgindo uma grande
figura em cores vivas.

No inicio, as criangas enchem paginas e paginas com grandes
quadrados, triangulos, ovoides, trapézios; vermelhos, alaranjados,
verdes, azuis, roseos...

Observando-se as figuras sucessivas, dispostas pela prépria
crianca, revela-se uma ddplice forma de progressdo: 1.) a cOr
cada vez menos é vista fora dos contornos, até ser perfeitamente
delimitada por éles; e o enchimento é denso e uniforme no inte-
rior dos limites; 2Q) os sinais e o0s tracos para o enchimento,
de inicio curtos e confusos, vdo-se tornando cada vez mais lon-
gos e paralelos até as figuras serem preenchidas por um tapume
regular que vai de uma a outra extremidade do contorno. Neste
momento, sem ddvida, a crianca pode ja ser considerada "se-
nhora do seu lapis"; isto é, ja se acham estabelecidos, a esta al-
tura, os mecanismos musculares necessarios ao manejo do ins-
trumento da escrita. Do exame désses desenhos, poder-se-a, pois,
Julgar da maturidade da crianca com relagdo a escrita.

Para alternar os exercicios, empreguem-se os desenhos li-
ncares, ja citados, que fazem combinacBes de figuras geométricas
e decoracbes variadas, como também flores e paisagens. Esses
desenhos aperfeicoam a manipulacdo dos instrumentos, porque
éles obrigam a crianca a limitar os sinais a determinados com-
primentos; tornam-na assim cada vez mais héabil e segura no
manejo dos instrumentos.

Se se enfileirassem os bastonetes desenhados por uma dessas
criangas que preenchem e colorem uma figura, encher-se-iam de-
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zenas e dezenas de paginasl Assim, também, foi visto como a
escrita de nossas criancas pdde ser comparada a dos outros
alunos que ja estavam na terceira série elementar.

Quando nossos alunos tomarem a caneta na mdo, pela pri-
meira vez. ndo terdo dificuldades em maneja-la.

Meio algum, penso eu, poderia ser mais eficaz para estabe-
lecer esta conquista em tempo menor, e com tanta alegria. Meu
antigo método adotado para com os deficientes, que consistia em
seguir os contornos das letras sbbre um cartdo com bastonete,
era, em comparagdo a éste, bem pobre e estéril!

Mesmo quando as criancas sabem escrever, eu prossigo nos
exercicios, que comportara uma progressdo indefinida, visto que
os desenhos podem ser variados e complicados; e as criangas, fa-
zendo sempre 0 mesmo exercicio, veem acumular-se uma galeria
de quadros sempre mais perfeitos. N&o nos contentamos somente
com provocar a escrita, mas a aperfeicoamos com ésses mesmos
exercicios que denominamos preparatérios: o modo de segurar
a caneta ficard cada vez mais perfeito, ndo ja pelos repetidos exer-
cicios de escrita, mas gracas a é&sse preenchimento de desenhos li-
neares. As criancas aperfeicoam-se em escriia sem escrever.

M aterial para tocar as letras — Pranchas com letras alfabé-
ticas em papcl-esmcril e pranchas de letras agrupadas segundo
a semelhanca de suas formas — Este material consiste num exem-
plar de cada uma das letras do alfabeto em papel esmeril muito
fino. fixadas sbbre uma prancha cujas dimensdes sdo adaptadas
a cada uma delas. A prancha podera ser feita de papeldo re-
coberto com um papel verde liso, enquanto que o papel-esmeril
é cinzento-claro; ou, entdo, a prancha serd de madeira clara e o
papel-esmeril préto; sempre, de tal modo, que as letras fiquem, em
seu colorido, bem destacadas s6bre um fundo de outra cor.

Outras pranchas andlogas, mas bem maiores ainda, em pa-
peldo ou madeira (*), trazem diversas letras agrupadas, idén-
ticas as letras correspondentes das pranchas pequenas, combi-
nadas em grupos em conformidade com o contraste ou a analogia
das formas.

{*) Pode ser usado também o0 duratex ou 0 eucotex (N. do T.).
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As letras devem ser bem desenhadas, relevando as sombras
e os claros. Sao escritas verticalmente, se for essa a praxe ado-
tada nas escolas elementares; o material ndo pretende, de nenhum
modo, reformar os modos comuns de escrever; seu objetivo ndo é
sendo facilitar a escrita, qualquer que ela seja.

Exercidos — Era seguida, procede-se ao ensino das letras
do alfabeto; comecamos pelas vogais, apresentando, em seguida,
as consoantes; pronunciamo-las pelo seu som e ndo pelo seu nome;
em seguida unimos o0 sora a uma vogal, repetindo a silaba se-
gundo o método fonético.

O ensino se processa segundo os trés tempos ja indicados;

1) Sensagbes visuais e tatil-musculares associadas ao
som alfabético. A mestra apresenta a crianca dois pequenos
cartbes, em que estdo inscritas as letras i e o, dizendo: "Esta letra
é ot'. "Esta é o o!" (Far4a o mesmo com relagdo aos outros
sinais alfabéticos). Em seguida, faz com que as criangas toquem
as letras, dizendo; "Toquem!" e, sem mais explicagdes, ela orienta
as criangas, fazendo-as ver, inicialmente, como se toca a letra;
depois, se necessario, fa-las passar o indice da mao direita sobre
a letra de lixa, seguindo-a no sentido da escrita.

A crianga “sabera tocar" quando conseguir tracar uma deter-
minada letra em sentido correto.

A crianca o aprende bem depressa, e seu dedo, ja experi-
mentado e agil em exercicios tateis, é conduzido pela leve aspereza
das folhas de lixa, bem finas, sbbre o traco preciso de cada letra;
podera repetir sozinha, indefinidamente, o movimento necessario
para reproduzir as letras do alfabeto sem temor de errar, td0-s6
com o seguir as suas formas; se ela se desviar do trago, a im-
pressdao de superficie*, lisa logo a fard aperceber-se do seu érro.

Os petizes de quatro a cinco anos gostam muito de repetir
ésse exercicio, com os olhos fechados, se ja estdo um pouco exer-
citados néle; deixam-se conduzir pela aspereza da lixa, seguindo
a forma da letra sem vé-la, podendo-se afirmar que a percepcdo
tatil-muscular direta da letra beneficiara de muito suas conquistas
definitivas.

Se o exercicio é apresentado a criancas maiores (de seis anos,
por exemplo), o interésse pela letra apresentada, que reproduz o

198



A Linguagem Grafica

som e compde a palavra, é de tal modo predominante, que o tocar
ndo a atrai tanto, de forma a manter uma repeticdo do exercicio
do movimento; em conseqiéncia, a crianca “escreverd” menos fa-
cilraente e menos perfeitamente, tendo ja passado o estagio das
alegrias dos exercicios e jogos motores.

N&o é a imagem visual a que traz 0 méximo de interesse a
crianca; para ela, é a sensacdo tatil que conduz sua méo a executar
0 gesto que, em seguida, sera conservado pela memdria muscular.
Quando a mestra faz ver e focar a letra do alfabeto, as sensagdes
visual, tatil e muscular intervém simultaneamente; a imagem do
sinal gréfico se fixa, entdo, num tempo bem mais breve que a
imagem visual, a Unica a ser apresentada a crianga nos outros mé-
todos de ensino do alfabeto.

Releve-se ainda que a meméria muscular ¢ mais tenaz, na
crianga, e também a mais pronta, porque se ela ndo reconhece a
letra cora o olh&-la, reconhecé-la-4 tocando-a.

Estas Imagens sdo associadas as sensacfes auditivas do al-
fabeto.

2f) Percepcdo: a crianca devera saber comparar e reconhecer
as [igaras, ouvindo os sons correspondentes as mesmas. A mes-
tra pergunta a crianga, por exemplo (e proceder-se-a déste
modo com relacdo a tddas as letras do alfabeto): "Dé-me o o!
Dé-me o il” Se a crianga ndo consegue reconhecer o sinal sim-
plesmente com olha-lo, é convidada a toca-lo; mas se, ainda assim,
ndo o reconhecer, a licdo devera ser encerrada e deixada para
outro dia. A necessidade de néo revelar o érro ficou anteriormente
sublinhada; igualinente, nunca se ha de insistir num aprendizado
guando a crian¢a ndo lhe corresponde com presteza.

3.*) Linguagem: é necessario que a criang¢a saiba pronunciar
0 som correspondente aos sinais alfabéticos. Apods deixar as
letras por alguns instantes sbbre a mesinha, torne-se a interrogar

a crianga: “Que letra é esta?" Ela devera responder: "o, i", etc.

Para o aprendizado das consoantes, assim que a mestra
emitir o seu som, a éle une uma consoante, uma vogal, e pro-
nuncia uma ou varias silabas, alternando vérias vogais e sempre
pondo em evidéncia o som da consoante; finalmente, repetira ésse
som isolado; por exemplo: m, m, m, ma, mi, me. m, m, m,, Quando
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a crianga rcpefeV o som, devera repeti-lo isoladamente e também
acompanhado de vogais.

Nao é necessario ensinar tddas as vogais antes de passar as
consoantes; mas desde que se conhece uma consoante, forgosa-
mente se dara uma vogal para acompanhéa-la e formar uma pa-
lavra. Andalogas modalidades sdo deixadas ao livre arbitrio da
educadora.

N&o nos parece pratico seguir uma regra para 0 ensino das
consoantes. Muito fregiientemente, a curiosidade da crianca por
um sinal induz a mestra a ensinar-lhe, primeiramente, a consoante
desejada; uma palavra pronunciada desperta nela a curiosidade
de saber qual é a consoante necessaria para forma-la. E ésse
desejo vem a ser um estimulo mais eficaz que qualquer raciocinio,
para indicar a progressdo a seguir.

Quando a crianga pronuncia 0s sons das consoantes, expe-
rimenta um prazer irreprimivel: é para ela uma novidade essa sé-
rie de sons tdo variados, ocultos sob sinais enigmaticos — as letras
do alfabeto. E o mistério provoca um indizivel interesse. Certo
dia, em que eu estava no terrago entre criancas que brincavam ale-
gremente, tinha junto a mim um pequerrucho de dois anos e meio,
gue a mde me confiara por uns momentos. Havia posto as letras
sdbre algumas cadeiras e €le ia colocando cada uma delas em
seus respectivos compartimentos, na caixa de papeldo. O pequeno
observava. De repente, aproximou-se e tomou uma letra em suas
maos. Os outros que, nesse momento, corriam em fila, emitiram,
todos conjuntamente, 0 som correspondente, ao ver a letra; depois,
se foram. O garotinho logo teve uma idéia: deixou o / e pegou
0 r; os outros, correndo, olharam para a letra e, rindo, gritaram-lhe:
"r, r,rlr, v, ™. A pouco e pouco, 0 pequerrucho compreendeu
que aguele que passava diante déle, quando éle estava com uma
letra na méo, emitia um som. Pus-me a observar o tempo que
duraria aquela brincadeira sem ressentir-se de cansaco; tive que
esperar 54 minutos! Os garotos se divertiam com ésse jégo;
paravam em grupo, pronunciando o0s sons c¢m coro, rindo da
admiracdo do pequeno. Finalmente, este, que havia mostrado o
f varias vézes, ouvindo o seu publico repetir sempre o mesmo som,
retomou-o ¢, mostrando-lhes, pds-se ele também a gritar: f, /, f.
Em meio aquela confusdo de vozes, aprendera aquele som par-
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ticular; a letra comprida, que provocava 0 riso das criangas em
desfile, havia-o impressionado.

E ocioso revelar o quanto a pronunciacdo destacada dos
sons alfabéticos revela as particularidades da linguagem; os de-
feitos, quase todos ligados ao desenvolvimento incompleto da
propria linguagem, tomam-se assim manifestos, e a mestra podera
nota-los facilraente. Esta é a fonte de um critério de progressao
para o ensino individual, em conformidade com o grau de desen-
volvimento em que se acha a linguagem da criancga.

Para corrigir a linguagem, é oportuno seguir as regras fi-
siolégicas do seu desenvolvimento, graduando as dificuldades; mas
quando a crianga possui ja uma linguagem suficientemente desen-
volvida e consegue pronunciar todos os sons. é indiferente fazé-la
pronunciar um mais cedo que o outro, ao ensinar-lhe a linguagem
grafica ou a leitura dos sinais.

Uma grande parte dos defeitos que se radicam em adultos é
devida a erros funcionais do desenvolvimento da linguagem, quando
criangas. Se, ao invés de corrigir a linguagem dos adolescentes,
se procurasse, antes, corrigir a das criancas, far-se-ia uma obra
de profilaxia. Muitos defeitos de pronuncia sdo defeitos dc
dialetos, quase impossiveis de se corrigir mais tarde, mas que seriam
facilmente evitaveis sc uma educacdo especializada cuidasse de
aperfeigcoar a linguagem infantil.

Aproveito a ocasido, para lembrar os diversos defeitos de
linguagem devidos a anomalias anatdmicas e fisiolégicas ou a
fatos patoldgicos que alteram o funcionamento do sistema nervoso.

Consideremos tdo-somente as alteracBes devidas a persisténcia
viciada da pronunciacdo infantil, as imita¢cdes de prondncias im-
perfeitas, entre as quais as pronuncias dialetais. Esses defeitos,
conhecidos pelo nome de blesidade, podem ser encontrados na
emissdo da maior parte das consoantes. Nenhum meio é mais
pratico para a correcdo metédica da linguagem que éste exercicio
de pronunciagdo que serve para ensinar a linguagem grafica me-
diante 0 nosso método.

Mas, um assunto tdo importante merece, indiscutivelmente,
um capitulo a parte.
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Todos os mecanismos da escrita sdo preparados. Voltemos
agora aos métodos da escrita: note-se como ela ja se acha incluida
nos dois tempos descritos, visto a crianga ter, gracas a esses exer-
cicios, a possibilidade de aprender a fixar na memoéria os meca-
nismos musculares necessarios para segurar a caneta e executar
os sinais graficos. Quando a crianga nisso j& se exercitou longa-
mente, estd "potencialmcnte” preparada para escrever tddas as
letras do alfabeto, até mesmo as silabas simples, sem jamais ter
segurado um lapis ou um giz na mao, para escrever.

Leitura e escrita embrionariamente fundidas. Cumpre notar
ainda que o ensino da leitura comega a0 mesmo tempo que o da es-
crita. Quando se apresenta a crianca uma letra, emitindo seu
som, ela fixa a imagem mediante o seu sentido visual e, ao mesmo
tempo, com seu sentido tatil-muscular; associa o som aos sinais
correspondentes, isto é, toma conhecimento da linguagem gra-
fica. Quando ela olha e reconhece, I&; e quando ioca, escrete; e,
assim, inicia sua consciéncia gracas a duas ac¢lOes que, em seguida,
separar-se-40 e constituirdo os dois processos diferentes da leitura
e da escrita.

A simultaneidade do ensino ou, mai9 exatamente, a fusdo
dos dois gestos iniciais, colocam a crian¢ga diante de uma nova

forma de linguagem sem que fique determinado qual dos dois
gestos deverd prevalecer.

Nao precisamos saber se a crianca, em seu desenvolvimento
ulterior, aprenderd, primeiro, a leitura ou a escrita, ou qual dos
dois aprendizados lhe sera mais facil; é a experiéncia que no-lo
dird. Estes fatos ensejam, mediante um estudo de psicologia in-
dividual muito interessante, uma pratica progressdo de nosso mé-
todo. que se fundamenta na livre expansdo da personalidade.
Resta ainda sublinhar que se éste ensinamento é aplicado a idade
normal, isto é, antes dos cinco anos, 0 “pequerrucho” escrevera an-
tes de ler, ao passo que a crianga mais desenvolvida (seis anos) (a)
lera antes, dando-se a um aprendizado dificil com seus mecanismos
indbeis.1

(1) Mediante experiéncias ulteriores, a doutdra Montessori convenceu-se
sbbre a oportunidade de adiantar estas idades pelo menos um ano.
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A Inteligéncia Liberada de Mecanismos

O conhecimento da escrita e da leitura é bem distinto do
"conhecimento dos sinais alfabéticos”. Ele é adquirido somente
quando “o vocabulo" corresponde ao sinal grafico, assim como o
inicio da linguagem falada ndo é indicado sendo pela primeira
aparicdo de "vocabulos" tendo uma significagdo, e ndo somente
por sons que poderiam representar vogais ou silabas.

A inteligéncia engrena 0s mecanismos que a hatureza ou a
educagdo prepararam.

A analise dos movimentos da escrita representa o ato pre-
cursor para o estabelecimento destas superlinguagens que sdo a
escrita e a leitura. A composicdo de "vocabulos” por meio de sinais
graficos ndo deve necessariamente ser confundida com a escrita
e a leitura: poder-sc-a também separar esta atividade, que pode
ser independente de sua utilizacdo superior.

A inteligéncia da criangca experimenta um "grande interésse”
ante o maravilhoso fato de poder representar uma palavra téo-
somente com colocar em grupo aquéles sinais simbodlicos — as
letras do alfabeto.

Criar palavras é, em principio, mais apaixonante que lé-las!
E também muito mais "facil" que “escrevé-las”, porque para
escrevé-las é necessario éste trabalho de mecanismos que nao
estdo ainda bem fixados,

Como exercicio preliminar oferecemos, pois, a crianga um al-
fabeto que descreveremos mais adiante; escolhendo as letras désse
alfabeto e pondo-as umas ao lado das outras, a crianca chega a
compor palavras. Seu trabalho manual consiste em pegar as
formas numa caixa (ver foto n.9 H) e deposita-las sébre um ta-
pete. A palavra é composta "letra por letra”, correspondente-
mente aos sons que representam. Como as letras sdo objetos
deslocaveis, sera facil corrigir a composicdo obtida; isto representa
uma analise estudada da palavra, e € um meio excelente para
aperfeicoar a ortografia.

Este exercicio da inteligéncia liberada de mecanismos cons-
titui verdadeiramente um estudo; sem os impasses criados por
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uma "necessidade de executar" a escrita. E a energia intelectual,
impulsionada por ésse interesse ndvo, pode assim exprimisse sem
fadiga num trabalho cuja quantidade nos maravilha.

Material: é constituido essencialmente pelos alfabetos. Tra-
tasse de letras do alfabeto em forma e dimensdo idénticas as das
letras de lixa. mas recortadas em cartdo colorido, em couro ou
matéria plastica.

As letras acham-se soltas, isto &, ndo estdo coladas sobre
os cartbes; assim, cada uma delas representa um objeto ma-
nejavel.

No fundo de cada reparticdo acha-se colada uma letra fixa;
assim, a crianga ndo tera trabalho em procurar seu respectivo
lugar na caixa, pois logo a vé no fundo de cada compartimento.

As letras sdo distribuidas em duas caixas e cada uma contém
tddas as vogais. Estas sdo recortadas em cartdo vermelho, e as
consoantes em cartdo azul-claro; na base de algumas destas letras,
uma pequena tira de cartdo branco colada transversalmente, na
parte de tras, indica, ao mesmo tempo, a posi¢do da letra e o
nivel ao qual ela deve corresponder, segundo a forma de cada
uma (a pequena tira de cartdo corresponde a linha sobre a qual
se escreve).

Exercicios — Depois que a crianga tomou conhecimento de
algumas vogais e algumas consoantes, apresentar-se-lhe-a a me-
tade cio conteddo da grande caixa que contém as vogais, com
as consoantes que ela ja& conhece (entre outras ainda desconhe-
cidas), marcadas, nas costas, pela pequena tira de cartdo branco.
A mestra pronuncia muito claramente uma palavra; por exemplo:
Maria: acentuara o som do M e o do r, com muita clareza, e,
conforme a necessidade, repetird ésses sons varias vézes. Quase
sempre, a crianga procura um m com ardor e o coloca sobre a
mesa, A mestra repete: Ma-ria. A crianga procura o a e o coloca
de lado; depois, com muita facilidade, compora o grupo ria.
Inversamente, a crianca ndo o lerd com igual facilidade: em geral,
é-lhe necessario certo esforgo, se bem que nés a ajudamos, lendo
junto uma ou duas vézes a palavra, pronunciando-a sempre muito
claramente: Maria, Maria. Mas, quando ela compreendeu 0 me-
canismo, continua sozinha o exercido, e com um Vivo interésse.
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Qualquer que seja a palavra, uma vez bem pronunciada e desde
que a crianca entendeu separadamente os sons, ela a compora,
pondo, um ao lado do outro, os sinais que correspondem a ésses
sons.

E muito interessante observar a criangca que se dedica a
ésse exercicio: ela examina atentamente a caixa de papeldo mo-
vendo imperceptwelmente os labios e pega, uma a uma, as letras
necessarias fortéricamercie. Os movimentos dos labios sdo pro-
curados porque ela repete indefinidamente para. si mesma as
palavras cujos sons se traduzem em sinais, E assim que chegamos
a ditar a nossas criangas vocabulos alemades, como Darmstadt,
Peterman; se bem que, naturalmente, jamais as tenham ouvido
pronunciar, compuseram-nas sem surpresa ou dificuldades, tradu-
zindo todos o0s sons, isto é sem esquecer nenhuma letra. Em
geral, oferecem-se a crianca palavras que lhe sdo familiares, a
fim de que sua composi¢do sugira também uma idéia; assim, ela
€ como que obrigada a reler varias vezes a palavra, como que
contemplando-a.

Estes exercicios tém os seus prolongamentos (ver foto n.9 15):
a crianca analisa, aperfeicoa, fixa sua proépria linguagem falada.
Pbe-se ante ela um objeto correspondente a cada som, que ma-
terializa a necessidade de emitir todos ésses sons com fbrca e
clareza.

Em seguida, ela faz um exercicio de associacdo entre 0s sons
ouvidos e o sinal grafico que os representa.

Além disso, a composicdo de vocabulos é, em si mesma, um
exercicio da inteligéncia: a criangca encontra nas palavras pro-
nunciadas como que a enunciacdo de um problema que devera re-
solver, e que solucionara lembrando-se dos sinais, escolhendo-os
e colocando-os numa determinada sequéncia; trata-se quase que
de termos de uma equacdo; ela terd a prova da exatiddo de sua
solugdo relendo o vocabulo que compds, o qual representa uma
idéia para todos os que sabem ler.

Quando a crianga ouve outras pessoas lerem a palavra com-
posta por ela, vibra de satisfacdo; por longo tempo usufrui sua
alegria e entusiasmo; descobre essa comunicagdo simbdlica com “os
outros" gragas a esta linguagem que, neste momento, representa

205



Pedagogia Cientifica

para ela um trabalho e lhe traz o fruto do trabalho de sua prépria
inteligéncia; é o privilégio de uma superioridade conquistada.

Quando termina a composi¢do e a leitura de uma palavra,
devera recolocar "em seu lugar" todas as letras, cada uma em
seu proprio compartimento, obedecendo aos héabitos de ordem
que hdo de orientar cada um de seus gestos.

Este triplice exercicio acaba por fixar a imagem mediante o
sina? grafico. A crianca triplica seus conhecimentos em muito
menos tempo do que o poderia ter feito por outros meios. Dora-
vante, quando ouvir uma palavra ou pensar num objeto, vera
muito simplesmente alinharem-se tédas as letras necessarias a
sua composicao.

De uma feita, uma crianga de quatro anos, passeando sozinha
nura terrago, repetia, como se estivesse falando consigo mesma:
"Para escrever zebra, é necessario umz, ume, umb. umr e uma".

Outra vez, o professor De Donato, em visita a “Casa dei Bam-
bini", disse 0 seu nome: De Donato, a uma pequerrucha de quatro
anos. A criang¢a, compondo logo uma palavra com as letras mi-
ndsculas do alfabeto, comecou assim: d e t 0. .. O professor cor-
rigiu, pronunciando mais claramente; De Donato. Entdo, sem
se perturbar, a crianca tirou o to e colocou-o de lado, substi-
tuindo-o rapidamente por ura do; colocou o a depois do n e tomou
0 to, que havia separado, para completar a palavra. Assim, tendo
percebido que o fo fazia parte da palavra, guardara-o para co-
loca-lo em algum lugar; por isso tinha-o deixado de lado, a fim
de utiliza-lo a seu tempo.

Isto é surpreendente, numa crianga de quatro anos. Expli-
ca-se pela clara e instantdnea visdo dos sinais necessarios para
formar uma palavra ouvida, como também pela formagdo de um
espirito de raciocinio; os exercicios sucessivos e espontaneos da
inteligéncia sdo devidos a uma particular “sensibilidade" as pa-
lavras.

A explosdo da escrita — Todo o método para o ensino da
linguagem pratica pode ser resumido nestes trés tempos, que pre-
param separadamente os gestos psicofisiolégicos que concorrem
para a determinacdo da escrita e da leitura.
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Os movimentos musculares para a escrita do alfabeto sdo pre-
parados a parte, assim como 0s mecanismos destinados ao modo
de segurar os instrumentos da escrita; a composicdo de palavras,
em sua origem, é também um mecanismo psiquico de associacdo
entre as imagens auditivas e visuais.

Chega, pois, um momento em que a crianga, sem mesmo
pensar, preenche as figuras geométricas com hastes regulares e
verticais, toca as letras com os olhos fechados, reproduzindo suas
formas com um gesto do dedo no ar; a composi¢cdo de palavras
tomou-se-lhe um impulso psiquico que a faz repetir, quando a
sO@s: "Para escrever zébra, é preciso um z\

E verdade: ela jamais escreveu, mas ja realizou todos os
gestos necessarios para a escrita.

Aquele que, mediante um simples ditado, é capaz ndo s6 de
compor palavras mas também de construir mentalmente téda a
composicdo literal, sera igualmente capaz de escrever, visto exe-
cutar. de olhos fechados, os movimentos necessarios para produzir
algumas letras e saber manejar, quase que inconscientemente, 0s
instrumentos da escrita.

Estes gestos, preparados por um mecanismo capaz de ori-
ginar um impulso, deverdo fundir-se num ato imperioso, explosivo
de escrita. Foi essa a reacdo maravilhosa a que chegaram crian-
¢cas normais numa das primeiras "Casa dei Bambini" de San Lo-
renzo, em Roma.

Era um dia ensolarado de dezembro: haviamos subido ao ter-
raco. As criancgas brincavam, correndo livremente; algumas tinham
ficado peiiw de mim; assentara-me junto a um tubo da chaming;
logo depois, disse a uma menina de cinco anos, a0 mesmo tempo
que lhe dava um pedago de giz: "Desenha esta chaminé". Ela
inclinou-se e desenhou, de maneira reconhecivel, sbbre o pavi-
mento, a chaminé; como era de meu habito, prorrompi em elogios.

A crianca me olhou, sorriu, ficou um momento como que
prestes a explodir de alegria; depois, exclamou: "Eu sei escrever;
ja sei escrever!”, e, inclinando-se novamente, pds-se a escrever
no chdo: mao (em italiano, mano); depois, entusiasmada, escreveu
ainda: chaminé (em italiano, camino); e, finalmente: teto (em
italiano, feffo). E, enquanto escrevia, continuava a exclamar:
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"Eu sei escrever; j& sei escrever!" As outras criangas, acorrendo
aos seus gritos, fizeram um circulo ao seu redor, olhando-a admi-
radas. Duas ou trés dentre elas, vibrando de entusiasmo, me pe-
diram também pedacos de giz; "Giz!... Eu também sei escrever!”;
e, efetivamente, puseram-se a escrever palavras varias: mamdée,
papai, Rita. Algumas dentre elas jamais tinham segurado um
giz ou algum outro instrumento de escrita: era a primeira vez
que escreviam. Tracavam uma palavra inteira, assim como, quan-
do pela primeira vez falaram, disseram igualmente uma palavra
inteira.

Mas se a primeira palavra pronunciada pela crianca pro-
voca uma indizivel emogdo a mae que escolheu esta palavra em
primeiro lugar: mamdée, como recompensa a sua maternidade, a
primeira palavra escrita pelos nossos petizes proporcionava-lhes
também uma imensa alegria.

Esta habilidade que se lhes revelava era como um dom da
natureza, porque ndo tinham ainda consciéncia dos exercicios
preparatérios que as levaram a isto.

Talvez imaginassem que, na Pproporgdo em que crescessem,
um belo dia saberiam escrever, E, na realidade, assim é. Mesmo
para falar, a crianga teve que ir preparando, inconscientemente,
0s mecanismos psicomusculares que a levaram até a articulagédo
das palavras; aqui, ela faz mais ou menos 0 mesmo; mas O
auxilio e orientacdo pedagogica direta, bem como a possibilidade
de preparar quase que materialmente os movimentos da escrita —
bem mais simples e mais rudimentares que os da articulagdo da
linguagem — fazem cora que a linguagem grafica se desenvolva
muito mais rapidamente. E visto que a preparacdo € completa,
e que a crianga possui todos 0s movimentos necessarios para a
escrita, a linguagem grafica ndo se desenvolve gradualmente, mas
de um modo explosivo: isto é, a crianca podera escrever todos
os vocabulos (ver foto n.9 16).

Assistimos, assim, a experiéncia dos primeiros progressos da
linguagem grafica em nossas criancas. Inicialmente, ficAvamos
como que estupefatas; parecia-nos assistir a um milagre...

A crianga que escrevia uma palavra pela primeira vez.
exultava de alegria; pensar-se-ia muito adequadamente numa ga-
linha que acabasse de pér um 6vo. Ninguém escapava as suas
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vibracgdes ruidosas; chamava todo o mundo para ver; e se alguma
de nos parecia recusar-se, Jogo era puxada pelo vestido; era pre-
ciso que todos fossem ver, rodear o caderno ou tapete em que es-
tava escrita a palavra e admira-la, unindo suas exclamagdes as eclo-
sdes de alegria do feliz escritor. Sobretudo quando essa primeira
palavra era escrita no pavimento: entdo, o pequeno se punha de
joelhos, para estar ainda mais perto de sua obra e poder con-
templa-la melhor; depois da primeira palavra, continuava a es-
crever, mais frequentemente na lousa, com uma espécie de frenesi.
Vi criancas aglomerarem-se em volta da lousa para escrever por
de trds dos menorzenhos. Outros, subiam em cadeiras para escre-
ver por cima da cabeca dos colegas, ou até mesmo no outro lado
da pedra. Nem faltavam aqueles que, chegando atrasados, esba-
foridos, derrubavam as cadeirinhas em que alguns haviam subido
para poder ter a sua vez; os vencidos, enfim, inclinavam-se até
o chéo, e punham-se a escrever no pavimento, quando ndo cor-
riam até as portas e janelas enchendo-as de escritos. Naqueles
primeiros dias de euforia, tivemos originais tapetes a cobrir o
chéo; tapecarias de escritos. O mesmo fenémeno verificou-se nas
familias, e algumas maes, para proteger o assoalho e salvar até
mesmo as fatias de pdo, em que jA comegavam a aparecer coisas
escritas, providenciaram papel e lapis para suas criancas. No dia
seguinte, um déles trouxe-me uma espécie de caderno todo inteiro
cheio, enquanto a mde me contava que o menino ficara o dia in-
teiro e tdbda a tarde a escrever, chegando a adormecer com ca-
derno e lapis na méo.

Esse trabalho impulsivo, que eu n#o conseguia frear nos
primeiros dias, féz-me pensar no quanto é sabia a natureza:
efetivamente, ela desenvolve a linguagem falada a pouco e pouco,
simultaneamente com o desenvolvimento das idéias. Se, pelo con-
trario. a natureza tivesse agido tdo iraprudentemente quanto eu,
se ela tivesse deixado desenvolver-se um material rico e orde-
nado e um patrimdnio de idéias, e depois, tendo completamente
preparado a linguagem articulada, tivesse simplesmente dito a
crianca, até entdo muda: "Vamos! Fala!”, nds teriamos assistido
a uma incontrolavel eclosdo de palavras, a um falatério sem freio
nem limite, até ao exaurimento dos pulmdes e distensdo das cor-
das vocais, as voltas com a pronuncia de palavras dificilimas e
estranhas.
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Creio, entretanto, que, entre os dois extremos existe um
meio-térmo, que é o verdadeiro caminho. Convém, pois, provocar
a linguagem gréafica menos bruscamente, fazendo-a nascer progres-
sivamente, desperta-la como um fato espontdneo que se realiza,
desde a primeira vez, de um modo quase perfeito.

Modo dc aplicar éste ensinamento

A ulterior evolucdo de nossa experiéncia levou-nos a cons-
tatacdo de um fendmeno mais calmo. Vendo seus colegas escre-
ver, as criancas sdo impelidas, por imitacdo, a escrever, desde que
isso j& lhes seja possivel; mas, quando uma crianga escreve sua
primeira palavra, ndo tem ainda todo o alfabeto a sua disposicao:
0 numero de palavras que ela pode escrever é ainda muito limi-
tado, e é incapaz de encontrar, por si mesma, tddas as combi-
nacBes possiveis com as poucas letras de que dispde.

Conserva sempre a alegria de ter "escrito sua primeira pa-
lavra", mas isto ndo causa mais uma estupefacdo, porque ela vé,
cada dia, surgirem fendmenos semelhantes, e sabe que, mais cedo
ou mais tarde, acontecer-lhe-4 a mesma coisa. Essa constatagdo
possibilita uma atmosfera mais calma, mais ordenada, e maravi-
lhosa em surpresas.

Quando se visita uma "Casa dei Bambini”, mesmo quando,
na véspera, se tivesse estado nela, descobrem-se fatos novos;
assim, por exemplo, duas criancas, bem pequenas, que escrevem
tranquilaraente, vibrantes de ufania e que, ainda ontem, néo
sabiam escrever absolutamente nada. A mestra conta que uma
delas comegou a escrever ontem de manhda, as 11 horas, e a outra,
depois do almogo as 15 horas.

O fenbmeno, agora, ja é recebido cora aquela indiferenca
das coisas habituais, sendo facilmente reconhecido como uma for-
ma natural do desenvolvimento da crianca.

A pericia da mestra decidird sobre a oportunidade e o mo-
mento em que convém levar a crianga a escrever quando, ja
adiantada nos trés tempos do exercicio preparatério, ainda nao
o féz, espontdneamente; e isso, para evitar que, atrasando a es-
crita, a crianca se altere, em seguida, num trabalho tumultuoso,
impulsivo, devido ao conhecimento do alfabeto inteiro.
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Os sinais, gragas aos que a mestra poderd reconhecer o0 grau
de maturidade para uma escrita espontanea, sdo:. o paralelismo
e a retiddo dos tracos no preenchimento de figuras geomeétricas,
a exata interpretacdo das letras do alfabeto em letras de lixa,
com os olhos fechados, e a seguranca e prontiddo na composicdo
de palavras. Contudo, antes de intervir para provocar a escrita,
ser4d bom esperar a0 menos por uma semana a explosdo espon-
tanea ap0ds a constatacdo désse estado de maturidade.

E somente quando a crianga comegou a escrever espontanea-
mente que a mestra devera intervir para guia-la.

Seu primeiro ato deve ser riscar a lousa para que a crianga
seja guiada e possa manter a simetria e as dimensfes da escrita.

O segundo sera o de incitar a crianca hesitante a repetir o
tateamento das letras de lixa, sem jamais corrigir diretaraente a
escrita executada; isto é: a crianca ndo se aperfeicoara repetindo
0s gestos da escrita, mas sira repetindo os gestos preparatérios a
escrita, Lembro-me de um pequeno debutante que, para executar
uma bela letra na lousa, levava para perto de si 0os pequenos car-
tdes, tocava duas ou trés vézes tddas as tetras que lhe eram ne-
cessarias para as palavras que deveria escrever, e, em seguida,
punha-se a escrever; e quando uma letra ndo lhe parecia bas-
tante perfeita, apagava-a, tocava novamente esta mesma letra
sdbre o cartdo e retornava a escrevé-la.

Nossas criangas, mesmo aquelas que escrevem desde ha
um ano, continuam sempre 0s trés exercicios preparatérios que
tdo perfeitamente provocaram a linguagem grafica. Nossas criancas
aprendem, pois, a escrever, e se aperfeicoam na escrita, sem mes-
mo escrever. A verdadeira escrita € a prova, € o desabrochamento
de ura impulso interior; é a explicagdo de uma atividade supe-
rior: ndo € um exercicio.

Preparar-se antes de experimentar, aperfeicoar-se antes de
prosseguir € uma concepg¢do educativa. Prosseguir, corrigindo seus
proprios erros, leva a ousadia de prosseguir imperfeitamente as
realizacdes de que ainda é incapaz, e sufoca a sensibilidade face
ao proprio érro, Este ensinamento da escrita contém uma con-
cepcdo educativa nova, ensinando a criangca a prudéncia que per-
mite evitar o érro, a dignidade que toma previdente e guia em
direcdo a um aperfeicoamento, como também a humildade que a
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mantém em contato constante com as fontes do Bem, as Unicas
de onde emanam, e se conservam, as conquistas interiores. Afas-
tando-a da ilusdo do sucesso, bastara fazé-la prosseguir no ca-
minho empreendido.

O fato de todas as criangas repetirem sempre as mesmas
acles, tanto as que apenas comecaram o0s trés exercicios quanto
aquelas que ja escrevem ha meses, une-as e fraterniza-as num
nivel aparentemente igual. Entre nds, ndo existem castas de prin-
cipiantes ¢ adiantados: ei-las tddas a preencher figuras com seus
lapis de cér, tocando as letras de lixa, compondo palavras com os
alfabetos modveis; as menores se aproximam das maiores, que
as auxiliara; tddas poderdo alimentar a ilusdo de estar fazendo
as mesmas coisas. H& as que se preparam e as que se aperfei-
¢oam; tddas, porém, estdo no mesmo caminho. Igualmente pro-
fundo, sem nenhuma diferenca social; todos os homens sdo irméos,
assim como na vida espiritual.

A escrita & aprendida em muito pouco tempo porque 0 Seu
ensinamento sé é ministrado aquelas que manifestam desejo de
aprendé-la, aquelas que vemos atraidas espontaneamente pelas
licbes que a mestra da as outras. Algumas aprendem sem mesmo
ter ainda recebido as licbes, tdo-somente com o ouvir as prele-
¢Oes feitas as outras criangas.

Tédas elas, desde os quatro anos, tém. geralmente, um vivo
interesse pela escrita; algumas das nossas, contudo, comegaram
a escrever com 3 anos e meio. O entusiasmo maior se manifesta
guando chega o momento de tocar as letras de lixa. Durante o
primeiro periodo de minhas experiéncias, isto é, quando as crian-
¢as viam, peta primeira vez, as letras do alfabeto, disse, certa vez,
a mestra que levasse até o terrago, em que costumavam brin-
car, diversos tipos de cartdes que ela havia fabricado. Logo que
nos viram, as criangas se agruparam em redor dela e de mim,
com o dedo estendido; as dezenas, aqueles dedinhos tocavam as
letras, enquanto as criangas empurravam-se umas as outras. Fi-
nalmente, as maiorzinhas conseguiram tirar-nos das maos 0s pe-
guenos cartbes com a ilusdo de que poderiam, como donos abso-
lutos, toca-los a vontade; mas a multiddo dos outros petizes im-
pediu-as de prosseguir. Lembra-me ainda o ardor com que o0s
"donos” dos pequenos cartbes seguravam-nos no alto como es-
tandartes, apertados entre as duas maos. Puseram-se a marchar,
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seguidos das outras criangas que batiam palmas e soltavam gri-
tos de alegria.

A procissdo passou diante de noés: todas, grandes e peque-
nas, riam ruidosamente, enquanto as mdes, atraidas pela alga-
zarra. contemplavam das janelas o espetaculo.

O intervalo que decorre entre a primeira tentativa de exer-
cicios preparatérios e a primeira palavra escrita é, para as criangas
de quatro anos, de um més e meio; para as de cinco anos, sera
muito mais curto; mais ou menos um més; tivemos o caso, entre-
tanto, de uma de nossas criancas ter aprendido a escrever, cora
todas as letras do alfabeto, em vinte dias. As criancas de quatro
anos escrevem, ao fim de dois meses e meio, algumas palavras
ditadas, e podem passar em seguida a escrita a tinta, era cader-
nos. Em geral, depois de trés meses, nossas criangas sdo apro-
vadas; as que escrevem ha seis meses sdo comparaveis aos alu-
nos de terceira série elementar.

Numa palavra, a escrita € uma conquista facil e alegre para
as criancas,

Isto, porém, no que se refere ao tempo necessdrio para o
aprendizado. Quanto a execug¢do, desde que comegam a escrever,
nossas criancas escrevem bem; e a forma arredondada e firme
das letras é surpreendente, plenamente semelhante a dos modelos
em lixa. A qualidade desta escrita & raramente igualada pelos
alunos das escolas elementares que ndo fizeram exercicios espe-
ciais de caligrafia. Eu, que muito tenho estudado a caligrafia,
bem sei quanto é dificil fazer com que criangas de doze ou treze
anos, das escolas secundarias, escrevam palavras inteiras sem le-
vantar a pena {exceto para o0 0) e como a execu¢cdo de um trago
de certas letras apresenta ndo raro uma dificuldade insuperavel,
fazendo desaparecer o paralelismo das barras! Nossos petizes
escrevem palavras inteiras com uma seguranca maravilhosa, de
uma sé penada, mantendo um perfeito paralelismo entre os tragos,
conservando a mesma distancia entre as letras.

Com efeito, a caligrafia 6 um superensinamento necessario
para corrigir defeitos ja& adquiridos e fixados: é um “supertra-
balho" pesado e longo, porque a crianga, vendo o modelo, devera
executar o movimento para reproduzi-lo, ao passo que entre esta
visdo e este movimento ndo existe nenhuma correspondéncia
direta.
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Além do mais, a caligrafia é ensinada numa idade em que
todos os defeitos j& se acham estabelecidos, justamente quando
j& se passou aquéle periodo fisiolégico em que a memoéria mus-
cular é particularmente receptiva; sem falar do érro fundamental
que faz a caligrafia seguir o mesmo caminho de aprendizagem
que a escrita, partindo dos bastonetes.

NOs preparamos diretamente a crianga, ndo somente para
a escrita, mas também para a caligrafia, em seus dois principais
atributos: a beleza da forma (fazendo tocar letras caligrafadas)
e o impulso do trago (exercicios de preenchimento de figuras).

A leitura

A experiéncia levou-me a fazer uma distincdo bem clara
entre escrita e leitura e demonstrou-me que as duas conquistas
ndo eram absolutamente simultdneas; a escrita, conquanto esta
assercdo contradiga certo preconceito, precede a leitura. N&o
denomino leitura o ensaio que a crianca faz em verificar as pala-
vras que escreveu, isto é, quando traduz os sinais em sons, como,
antes, havia traduzido os sons em sinais, porque a crianga co-
nhecia ja a palavra que intimamente repetia ao escrevé-la. Deno-
mino leitura a interpretacdo de urna idéia latente em sinais gra-
ficos.

A crianga que ndo ouviu ditar uma palavra, mas que a re-
conheceu ao vé-la composta mediante as letras mdveis, e que sabe
sua significagdo (se fér uma palavra que ela conheca), esta crian-
ca leu,

A palavra lida corresponde, na linguagem gréafica, a palavra
da linguagem articulada que serve para receber a linguagem
transmitida pelos outros.

Mas enquanto a crianga ndo receber a idéia transmitida pelas
palavras escritas, ela ndo I[é.

Na escrita assim demonstrada, os fatdres predominantes sdo
0S mecanismos psicomotores, ao passo que, na leitura, o que
intervém € um trabalho puramente intelectual. Mas, é evidente
que nosso método de escrita prepara a leitura, tornando-lhe quase
insensiveis as dificuldades. Na realidade, a escrita prepara a
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crianga para interpretar maquinalmente a unido dos sons que
compdem a palavra que ela ha de escrever. Ela ja sabe ler os
sons que compfem as palavras. Quando compfe as palavras
com o alfabeto mdvel, ou quando escreve, a criangca tem tempo
para pensar nos sinais que h& de escolher: o tempo para escrever
uma palavra é longo, comparado ao que é necessario para ler
essa mesma palavra.

A crianga que sabe escrever, posta ante uma palavra que de-
vera interpretar, lendo-a, cala-se, inicialmente, por um momento,
e depois, geralmente, 1€ os sons que a compdem com a mesma
lentiddo que levaria para escrevé-la. Pelo contrario, o sentido
da palavra vem muito depressa quando é pronunciada apressada-
mente, com o0s acentos fonéticos. Mas, para acentuar fonetica-
mente, é necessario reconhecer a palavra, isto é a idéia que
ela representa: para isto, requer-se a intervencdo de um tra-
balho superior de inteligéncia.

Assim, pois, para os exercicios de leitura, resolvi prescindir
do antigo silabario. Em seu lugar, preparei pequenas fichas com
folhas de papel comum; em cada uma delas é escrita, em cursivo,
com a altura de 1 cm, uma palavra familiar frequentemente pro-
ferida pelas criangas. Se a palavra se refere a um objeto pre-
sente, coloco ésse objeto ante os olhos das criancas, para facili-
tar-lhes a interpretacdo da leitura. Esses objetos sdo, 0 mais das
vezes, brinquedos: efetivamente, as "Casa dei Bambini" possuem
ndo somente o jdgo completo de cozinha, escovdes, bolas e bo-
necas, mas também armarios, divds, caminhas com pequenos de-
graus; numa palavra, o mobilidrio de uma casa de bonecas; casas,
arvores, rebanho, de ovelhas, animais feitos de pasta de papeldo,
patos de celuldide nadando na &agua; barcos com seus marinhei-
ros, ferrovias com trenzinhos que correm, etc., etc. Um artista
ofertou-me maravilhosas frutas, em cerdmica, para uma das nossas
"Casa dei Bambini” (*).

Se a escrita dirige e aperfeicoa o mecanismo da linguagem
articulada, a leitura facilita a crianga o desenvolvimento das
idéias, desenvolvendo a linguagem. Finalmente, a escrita favo-
rece a linguagem fisiolégica, e a leitura, a linguagem social.l

(1) As primeiras “Casa dei Bambini" foram ricas em brinquedos; aos
poucos, porém, foram sendo deixados porque as criangas ndo as procuravam.
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é preciso, pois, iniciar, como ja indiquei, pela nomenclatura;
isto é, pela leitura do nome de objetos conhecidos e, se possivel,
presentes.

N&do comegamos por palavras faceis ou dificeis, porque as
criancas sabem ler as palavras, enquanto sdo compostas cie sons:
deixo as criancas traduzir lentamente a palavra escrita, em sons,
e, se sua interpretacdo é exata, contento-me com dizer: "mais
depressa". Entdo, ela 1€ mais depressa e, frequentemente, sem
compreender nada ainda. Repito: “mais depressa, mais depressal”
E a crianca Ié cada vez mais depressa, repetindo a mesma aglo-
meracdo de sons, e, finalmente, adivinha; entdo, olha a mestra
com uma espécie de reconhecimento e aquele arzinho de satis-
facdo que tantas vezes se nota em seu semblante.

Eis, completo, o exercicio da leitura: exercicio muito rapido,

e que representa para a crianca ja preparada para a escrita uma
dificuldade insignificante.

Na verdade, tdda a amolacdo do silabario ficou sepultado
juntamente com as hastes e bastonetes.

Depois de ler, a crianca coloca o pequeno cartdo desdobrado
sdbre o objeto cujo nome estava néle escrito; o exercicio esta
terminado. E recomendavel que as criangcas compreendam bem
qual é o exercicio que lhes é pedido, antes de fazé-las executar
uma auténtica leitura. Para tornar agradaveis os diferentes exer-
cicios de leitura que devem ser muitas vezes repetidos, e a fim
de tornar a propria leitura rapida e clara, imaginei o jégo se-
guinte:

Jogo para a leitura das palavras

Expde-se sbbre uma grande mesa 0s jogos e brinquedos mais
variados e atraentes: a cada um déles corresponde um pequeno
bilhete, em que estd escrito o seu nome. Dobram-se e enrolam-se
os bilhetes, que, em seguida, sdo misturados dentro de uma caixa:
as criancas que ja sabem ler hdo de tirar a sorte com ésses bi-
lhetes. De posse de um bilhete, a crianca vai para o seu lugar,
desdobra-o delicadamente, 1é-0 mentalmente sem comunicar nada
aos vizinhos, torna a dobra-lo, sempre guardando segrédo; de-
pois, dirige-se a mesa, com o. bilhete dobrado, na méo. Devera,
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entdo, pronunciar em voz alta o nome do brinquedo, apresentando
o bilhete a mestra para que ela verifique se, realmente, o nome
corresponde ao objeto. Esse bilhete assume, entdo, o valor de
uma moeda, com a qual a crianca podera adquirir o objeto no-
meado. Se ela pronuncia claramente a palavra, indicando o ob-
jeto com o dedo — e a mestra, olhando o bilhete, certificou-se
da sua exata correspondéncia — poderd pegar o brinquedo e di-
vertir-se como lhe aprouver, durante um tempo determinado.

Terminada a fila de criancas, a mestra chama a primeira, e
todas as outras em seguida, pela mesma ordem com que tinham
ido pegar os seus brinquedos, convidando-as a tirar um névo bi-
lhete, e que elas deverdo ler do lugar onde estdo; o bilhete traz o
nome de uma de suas coleguinhas que ainda ndo sabe ler e que,
consequentemente, ndo adquiriu nenhum brinquedo; por cortesia,
oferecera o seu brinquedo a colega que nao sabe ler. O ofereci-
mento ha de ser feito graciosamente, acompanhado dc um pe-
gueno cumprimento. E, assim, fomenta-se o sentimento de ge-
nerosidade para com aquéles que ndo possuem nada; como tam-
bém o sentimento de que todos hdo de estar contentes, mesmo 0s
que ndo podem merecer a recompensa.

O jogo da leitura prosseguia as mil maravilhas; é facil ima-
ginar o contentamento de criancas pobrezinhas vibrando de ale-
gria & ilusdo de possuir brinquedos, e a satisfacdo real de poder
brincar com éles longamente.

Qual ndo foi nossa surpresa, porém, ao constatarmos que as
criangas, tendo aprendido a ler o que estava escrito nos pequenos
bilhetes, comecaram a recusar os brinquedos; ndo queriam perder
tempo em brincar com éles ou oferta-los aos coleguinhas; prefe-
riam, pelo contrario, com ansia insaciavel, ficar a tirar bilhetes,
um apés outro, a fim de poder Ié-los. Eu as observava, esforcan-
do-me por decifrar o enigma daquelas almas, que ainda nos per-
maneciam desconhecidas, e meditava s6bre essa maravilhosa des-
coberta: as criangas, instintivamente, preferem o saber a ura vazio
j6go de sentidos.

Deixamos, pois, de lado os jogos e brinquedos, pondo-nos
a preparar centenas de pequenos bilhetes escritos: nomes de crian-
¢as, nomes de objetos, nomes de cidades, de cOres e de qualida-
des ja observadas nos exercicios sensoriais... Distribuimo-los
pelas diversas caixas, deixando que as criangas os tirassem a
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vontade. Esperava que ao menos deixar-se-iam levar pela in-
constancia, que as levaria ora a uma, ora a outra das caixas;
mas, ndo: cada uma acabava de esvaziar a caixa que tinha sob
as maos, e s6 assim passavam a outra, com uma insaciavel fome
de leitura. Certo dia, indo ao terrago, encontrei, 14, levadas pelas
criancas, mesinhas e cadeirinhas; uma verdadeira escola ao ar
livre. Algumas brincavam ao sol; outras ficaram sentadas, em
circulo, ao redor de mesinhas carregadas de letras de lixa;, a
sombra de uma &rvore, a mestra, sentada, segurava uma caixa
de pacotes compridos e estreitos, cheios de bilhetes; em téda a
extensdo dos bordos dessa caixa viam-se maozinhas a pescar bi-
lhetes, Um grupo de criangas, abrindo e dobrando os bilhetes,
lia-os prazenteiramente. "A sra. nem acredita, disse-me a mestra;
h& mais de uma hora que estdo a pescar e ler bilhetes; e ainda
ndo estdo satisfeitasl” Propositadamente, levamos balas e bone-
cas as criancas; mas, pareceram-lhes como que futilidades, ante
a intima alegria de saber.

Depois de uma reagdo tdo surpreendente, pensei em fazé-las
ler impressos tipograficos; ia propor & mestra que escrevesse as
mesmas palavras em duaplice escrita, em alguns bilhetes; mas as
criangas se haviam antecipado: havia ali um calendario, algumas
palavras do qual estavam escritas em tipos de imprensa e outras
em caracteres goticos; em seu frenesi de leitura, algumas criangas
leram, com igual facilidade, e para grande surpresa nossa, 0 im-
presso em gotico.

SO nos restava, pois, apresentar-lhes ura livro: puseram-se a
ler suas palavras. Contudo, por principio, nas “Casa dei Bam-
bini”, ndo apresentdvamos outros livros sendo aqueles em que,
sob a figura dos objetos j& vistos, estivesse escrito o seu res-
pectivo nome.

As mdes beneficiaram-se também com ésses progressos: com
efeito, surpreendemos criancas que traziam no bolso bilhetes em
gue estavam escritas, grosseiramente, as notas de pedidos de
compras: macarrdo, pdo, sal, etc.; com essas notas, algumas das
nossas criancas ja podiam ir fazer as compras. E alguns pais nos
alegraram ainda com a noticia de que seus garotos ndo mais an-
davam pulando pela rua, mas, calmos, iam lendo os anudncios
comerciais.
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Um petiz de quatro anos e meio, educado era casa com ésse
mesmo método, comportou-se exatamente do mesmo modo: o pai,
que era deputado, recebia uma consideravel correspondéncia; sabia
muito bem que seu filho, havia dois meses, comecara a ler e escre-
ver; mas nao dera muita importancia ao caso. Um dia em que
estava a ler, e o filho a brincar ao seu lado, a empregada entrou
e colocou sbbre a mesa uma volumosa correspondéncia que aca-
bara de chegar; o pequeno deixou o brinquedo, pegou 0 maco de
cartas e comegou a ler os endere¢os em voz alta.

Poder-se-ia inquirir pelo tempo médio necessario para o apren-
dizado da leitura: a experiéncia nos diz que, partindo do momento
em que a crianca comegou a escrever, a passagem déste trabalho
inferior da linguagem grafica ao trabalho superior da leitura, dura,
em média, uns quinze dias. A seguranca da leitura, entretanto,
quase sempre é posterior ao aperfeicoamento da escrita. A maior
parte do tempo, a crianga escreve muito bem, ao passo que sua
leitura ¢ ainda mediocre.

Nem tddas as criangas da mesma idade atingem grau idén-
tico; e visto que nenhuma delas jamais serd forcada — nem mes-
mo convidada — a comegar prematuramente o que nao quer fazer,
é natural que algumas delas se atrasem pelo simples fato de nao
se ter espontaneamente apresentado; por isso, ainda ndo sabem
ler nem escrever.

Se até os métodos tradicionais, que tiranizam a vontade e
abafam a espontaneidade da crian¢a, ndo pretendem obrigar o
aprendizado da linguagem grafica antes da idade de seis anos,
muito menos nés o fariamosl

Em todo caso, a quase totalidade das criangcas normais, ensi-
nadas com nossos métodos, comegam a escrever aos quatro anos,
e, aos cinco, sabem ler e escrever ao menos tdo bera quanto aque-
las que saem da primeira série elementar: poderiam, pois, passar

para a segunda série elementar um ano mais cedo do que aquelas
que sdo admitidas a primeira.

Exercicios com os cartbezinhos classificados

O primitivo jogo para a leitura, descrito anteriormente, foi
refundido, modificado, e, posteriormente, adotado para o apren-
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dizado da leitura em linguas ndo fonéticas (francés, inglés, holan-
dés, etc.).

O exercicio essencial (que pode ser aplicado em qualquer
caso, isto é, para as linguas fonéticas e para as outras), con-
siste na preparacdo de uma série de objetos e de um numero
correspondente de pequenos cartdes em que sdo escritos 0s nomes
que designara ésses objetos; o cartdo, uma vez lido, é colocado
perto do objeto correspondente. Para as linguas fonéticas, o
exercicio tem por finalidade despertar o interésse pela palavra
escrita: o reconhecimento do nome de um objeto presente da a
crianca a impressdo de ter descoberto um segredo; e o fato de
colocar o cartdozinho perto do objeto satisfaz e encerra o ciclo
desta intima atividade.

Doravante, o motor interior acha-se como que ligado; o in-
teresse foi despertado, e a comunicacdo entre a fonte de vida e
a conquista exterior foi estabelecida.

Para as linguas nao fonéticas, procurar-se-a, entre todos, um
grupo de vocabulos fonéticos, pois que sempre existem desses vo-
cadbulos, mesmo nas linguas que ndo o sdo. Entre ésses, foram
escolhidos todos aquéles que poderiam ser compostos na base
de uns vinte sons diferentes: eu tinha, por experiéncia, desco-
berto que, mais ou menos, é éste 0 numero de sons isolados que
criancas entre os quatro e cinco anos de idade podem distinguir
claramente.

Ao procurar determinar o nimero de palavras, ndo nos de-
vemos preocupar cora outras dificuldades que aquelas represen-
tadas pelo comprimento das palavras ou complicagdo dos sons.
Nesta primeira pesquisa, 0 Unico objetivo é despertar o interesse
da crianca: para isto, basta que a palavra seja fonética e repre-
sente objetos conhecidos e presentes. Despertado o interesse pela
palavra escrita, poder-se-4 avancar e enfrentar dificuldades sub-
seqguentes, preparando grupos de palavras segundo a construcao
ortografica da lingua, E necessario, era suma, que se realize
um processo cuja finalidade seja a de despertar um vivissimo in-
teresse pela leitura; assim, estar4d preparado o caminho para a
superacdo das diversas dificuldades ortograficas. A esta altura,
faz-se necessaria uma tentativa de reagrupar materialmente os
objetos e as palavras correspondentes aos mesmos, estabelecendo
uma série de exercicios sucessivos. Toma-se premente uma ver-
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dadeira classificagdo das palavras, até que seja despertado, na
crianga, o interesse pelas dificuldades em si mesmas e pelo rea-
gruparaento das palavras, o que a levar4 ao interesse pela leitura
de palavras, como sucede com relagdo as linguas fonéticas.

Na Inglaterra, construiram-se pequenos armarios contendo,
em diferentes gavetas, grupos de palavras escolhidas de confor-
midade com certas dificuldades ortograficas, bem como grupos
de objetos com elas relacionados.

Inversdo do exercicio — As vantagens praticas de semelhantes
exercicios sugeriram outra aplicacdo: invertendo a finalidade do
exercicio precedente, foram agrupados objetos, interessantes por
si mesmos, acompanhados de cartbezinhos em que eram igual-
mente escritos seus respectivos nomes. A0 passo que, no primeiro
exercicio, os objetos eram conhecidos e a dificuldade situava-se
tdo-somente no aprendizado da leitura da palavra, aqui, partimos
de um suficiente conhecimento da palavra para ensinar o nome
dos objetos que sdo agrupados cm diferentes ramos de cultura.
Na educagdo religiosa, por exemplo, sdo preparados, em mi-
niatura, diversos objetos representando o altar, as vestes sacer-
dotais, os objetos necessarios a celebragdo da missa, etc. Exer-
cicios semelhantes fixam as palavras relativas a uma grande parte
do material, como o nome de tecidos, lagos, poligonos, etc. Fi-
nalmente, outra aplicacdo déste exercicio é feita ainda com re-
lagdo a certos animais, certas plantas, certos termos cientificos
relacionados com sua classificagdo, sempre escritos era pequenos
cartdes separados, que, em seguida, devem ser sobrepostos aos
objetos reconhecidos (ver foto n.9 17).

Estes Gltimos exercicios, logicamente, visam um objetivo di-
ferente do aprendizado da leitura; constituem uma aplicagdo da
leitura um pouco analoga a empregada pelos botanicos ou jar-
dineiros quando indicam os nomes latinos de plantas por meio
de pequenas etiquetas.

As ordens: leitura dc frases
Logo que alguns amigos das primeiras "Casa dei Barabini”

de San Lorcnzo souberam que as criangas ja liam impressos tipo-
gréficos, enviaram lindos livros ilustrados, ensejando-nos a opor-
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tunidade da criacdo de nossa biblioteca. Folheando ésses livros
de historias e fabulas, percebi logo que as criangas ndo iriam com-
preendé-los. As mestras, muito alegres, queriam contagiar-me
com suas ilusdes, comunicando que a leitura de algumas criangas
naqueles livros tinha sido muito mais rapida e perfeita que a de
outras crian¢as que haviam saido da segunda série elementar. N&o
me deixei convencer e tentei duas experiéncias: fazer com que as
mestras contassem essas histérias e observassem quantas criangas
se mostrariam espontdneamente interessadas. Depois de algumas
frases, perceberam que as criangas se distraiam; mas, como as
mestras estavam proibidas de chamar a atencdo das distraidas, o
barulho e os movimentos foram tomando conta da classe, pois
cada uma queria voltar as suas ocupacgdes habituais, sem dar
ouvidos & histéria.

Evidenteraente. as criancas, que pareciam ler ésses livros com
prazer, ndo lhes saboreavam o sentido; gozavam tdo-somente com
0 mecanismo adquirido, que consiste em traduzir os sinais gra-
ficos pronunciando palavras que reconheciam» Evidentemente, liara
o livro com menos constdncia que 0s pequenos cartBes, porque
nestes era bem maior o nimero de palavras que desconheciam.

Minha segunda experiéncia consistiu em fazer uma crianca
ler o livro sem Ihe dar explicacdes; a cada passo, a mestra a in-
terpelava sbbre varias particularidades da histéria, com interro-
gacdes sugestivas, tais como: "Vocé compreendeu? Que é que
vocé acabou de ler? Que o menino viajava numa carruagem, nao
€? Nao? Mas, leia com atencdo! Repital!" etc.

Apresentei, pois, o livro a crianga, cora um gesto muito con-
fidencial, e fiquei ao lado dela, perguntando-lhe de quando cm
vez, com a confian¢a e simplicidade com que se fala a um amigo:
"Vocé compreendeu o que acabou de ler?” A crianca respondeu:
"N&ol"; mas a expressdo de seu semblante parecia perguntar-me
por que lhe fazia tal pergunta. Efetivaraente, a idéia que, da
leitura de uma série de palavras, pudesse nascer a comunicacdo
dos pensamentos de oufrem, devia ser para meus petizes uma
das mais luminosas conquistas futuras, uma nova fonte de sur-
présa e alegria.

O livro fala uma linguagem ldégica, ndo um mecanismo de
linguagem; para que a crianga possa compreendé-lo, é necessario
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que ela compreenda e viva a linguagem l6gica. Entre saber ler
essas palavras e compreender o sentido de um livro, existe a
mesma distancia que entre saber pronunciar uma palavra e redigir
um discurso.

Ordenei, pois, que fosse suspensa a leitura désses livros; e
aguardei.

Certo dia, enquanto conversadvamos, quatro criangas da mesma
idade levantaram-se alegremente e escreveram na lousa frases
mais ou menos como esta: "Estou contente por ver o jardim
floridol" Isso foi uma emocionante surpresa para nés: elas tinham,
espontaneamente, chegado a composicdo, assim como tinham,
também espontaneamente, escrito a primeira palavra. O meca-
nismo era 0 mesmo, ¢ o fendbmeno se processava logicamente: a
linguagem légica articulada provocaria, num belo dia, a eclosdo
da linguagem escrita.

Era chegado o momento de proceder a leitura de frases; para
isso, quis servir-me do mesmo meio empregado pelas quatro crian-
cas, isto é: servir-me da lousa.

"Vocés gostam de mim?" As criancas liam lentamente, em
voz alta, calavam-se um instante, como para refletir, e depois ex-
clamavam com voz alta: "Sim! sim!” Continuei a escrever: "Entao,
figuem bem quietinhasl” Elas se puseram a ler novamente em
voz alta, e, ao chegarem ao fim da frase, notou-se um siléncio
solene na classe; somente se ouvia um leve ruido decorrente de
movimentos feitos para se acomodarem convenientemente em suas
cadeirinhas.

Assim iniciou-se para elas um meio de comunicacdo muito
interessante: a linguagem escrita. Aos poucos foram descobrindo
0 poder da escrita, que transmite o pensamento. Quando co-
mecava a escrever, elas vibravam na expectativa do que eu pre-
tendia escrever; mas ndo era preciso dizer palavra para manté-las
em ordem e siléncio.

Efetivamente, a linguagem gréafica ndo precisa de palavras; sua
grandeza é tal que, mesmo isolada da linguagem falada, ela é
compreensivel.

Justamente quando éste livro estava no prelo fl), presencia-
vamos e viviamos intensas alegrias proporcionadas pela leitura,

(1) A primeira edicdo data de 1909.
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gragas ao seguinte jogo; eu descrevia, em folhas de papel, em
longas frases, os gestos que as criangas deveriam realizar, como
por exemplo: "Feche a janela ¢ va abrir a porta da entrada;
depois, espere um momento, e deixe as coisas como estavam
antesl" — “Peca gentilmente a oito de seus coleguinhas que
deixem seus lugares, e se ponham em fila, de dois em dois, no meio
da classe; depois, convidemos a caminharem para a frente e para
trds, na ponta dos pés, suavemente, sem ruido!” — “Pe¢a gen-
tilmente a trés coleguinhas, entre as maiores, € que cantam muito
bem, que venham até o meio da classe; coloque-as em fila e cante
com elas uma bela cancdo, que vocé mesmo escolhera”, etc., etc.

Mal acabava de escrever esses bilhetes, e ja 0os petizes vinham
tirar-mos da mao para lé-los enquanto eu estava a estendé-los
sObre a mesa para que secassem depressa. Punham-se a |é-los,
no mais profundo siléncio. Eu lhes perguntei: "Entendido?"
“Sim, sim!" — “Entdo, fagam o que escrevil® Cheia de admiracéo,
ficava a ver aquelas criancas escolherem logo uma ordem e exe-
cuta-la pontualmente; uma atividade intensa, uma movimentagéo
totalmente nova e inusitada apareceu entdo na sala; uma fechava
as cortinas e, depois, abria-as novamente; outra convidava suas
coleguinhas a correr e a cantar; uma terceira ia escrever ou pegar
alguns objetos na mesa, etc. A surpresa, a curiosidade provo-
cavam um siléncio geral, e o espetaculo se desenrolava em meio
a grande emocdo. Parecia que uma for¢ca magica se irradiava de
mim, estimulando uma atividade antes desconhecida: esta magia
era a linguagem gréfica, a maior conquista da civilizagéo.

E como as criancas compreenderam a sua importéncial Na-
quele dia, quando me despedi, elas se agruparam em redor de
mim com manifestacbes de carinho, dizendo-me: “Obrigada
pela licdo!”

Tinham dado um grande passo: do mecanismo da leitura
tinham passado ao espirito.

Hoje, ésse jogo, que é o preferido, se processa assim: inicial-
mente, impde-se siléncio; em seguida, apresenta-se uma caixa
cheia de bilhetes dobrados em que se acha escrita uma frase com-
prida ordenando uma determinada atividade.
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Todas as criancas que sabem ler vém tirar sorte com ésses
pequenos bilhetes: léem mentalmente, uma ou varias vézes, até
se sentirem seguras de ter compreendido bem a ordem dada; ato
continuo, levam o bilhete desdobrado a mestra, e iniciam a execucéo
da tarefa. Como muitos désses gestos implicam a colaboracéo
de colegas que sabem ler, e muitas dessas ordens exigem a
utilizacdo de objetos, que devem ser escolhidos, deslocados, etc.,
é uma movimentagdo geral que se percebe, desenvolvendo-se em
perfeita ordem; o siléncio sé é interrompido por um leve murmdrio
de pezinhos que deslizara pelo pavimento ou por vozes argentinas
a cantarolar, numa inimaginavel revelacdo de uma disciplina es-
pontanea perfeita.

A experiéncia nos demonstrou que a composicdo deve preceder
a leitura logica, como a escrita precede a leitura das palavras. E
a leitura, da qual deve surgir o sentido, ha de ser mental e nédo
vocal,

A leitura em voz alta implica, com efeito, no exercido de
dois mecanismos da linguagem: articulado e grafico; consequen-
temente, torna o trabalho mais complicado, E sabido que um
adulto que deve ler um texto em voz alta, em publico, se prepara
fazendo, inicialmente, uma leitura mental para compreendé-lo; a
leitura em voz alta é dos mais dificeis entre os exercicios intelec-
tuais. Assim, pois, as criangcas que comecam a ler e interpretar
o0 pensamento, devem ter mentalmente. A linguagem grafica, su-
blimada no pensamento, deve ficar isolada da linguagem arti-
culada. Ela representa a linguagem que transmite o pensamento
a distancia, enquanto que os sentidos e 0s mecanismos musculares
calam: é uma linguagem espiritualizada, que relaciona entre si
todos os habitantes da terra.

Os simbolos gramaticais

Esta ”leitura interpretada"”, pela qual a crianga inicialmente
interpreta a significagdo de uma palavra, colocando-a junto ao
seu respectivo objeto, e, em seguida, interpreta a significacdo de
uma frase executando a acdo descrita no bilhete, condu-la a uma
compreensdo mais perfeita da linguagem gréfica.

~
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H4, entretanto, outros aspetos desta linguagem que, a pouco
e pouco, nos convencemos de mostra-los as criangas desta idade,
tendo em vista o interesse muito intenso que elas manifestavam
por ésses exercicios de leitura. Efetivamente, as palavras ndo tém
somente uma significagcdo prépria, mas encerram, entre si, relagdes
variaveis cujo estudo conduz a uma compreensdao sempre mais
global.

Ha o aspeto descritivo, e ha também o funcionamento: e é a
funcdo da palavra numa frase, com relacdo as outras palavras,
que, longe de constituir uma dificuldade para a crianga, tem-se
revelado um névo ponto de interesse no estudo do seu idioma.

Cada parte do discurso tem, numa
frase, uma funcdo especifica a reali-
zar, e cada uma é representada por
um simbolo particular. Estes simbo-
los tém por finalidade fixar a funcéo
da palavra na memoria, de um modo
sensorial. Convencionamos distinguir,
numa frase, uma parte estatica —
0 nome, representando a matéria, per-
manente; esta parte é representada por
um triangulo préto, simbolo visual
desta estabilidade; a outra parte da
frase € uma parte dindmica — o ver-
bo, representando a energia, a acao,
e é representado por um disco verme-
lho, simbolo visual de um fator sem-
pre em movimento.

Os outros simbolos foram agru-
pados ao redor déstes, segundo suas
relacdes com éles; triangulos para os

artigos e adjetivos (para éstes, os triangulos sdo menores e com
outra cdr), e um pequeno circulo para os advérbios.

A propria funcdo das palavras invaridveis é apresentada de
um modo vivo e atraente, para as criancas de cinco anos.

Tendo a educacdo atingido éste nivel era nossas "Casa dei
Bambini”, todo o programa da escola elementar deveria ser
reformado.
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Mas, como reformar as primeiras classes elementares e, ao
mesmo tempo, continuar com nossos métodos? Basta, por ora,
dizer que a primeira série elementar foi completamente abolida
entre nds, visto ja ter sido integrada em nosso curso infantil.
Seria, pois, necessario, que, num futuro préximo, as classes ele-
mentares acolhessem criangas educadas como as nossas — isto &,
que saibam ja vestir-se, mudar de vestido, lavar-se; que conhegam
as normas de uma boa educacdo, sejam disciplinadas, tendo rece-
bido a educacdo num clima de liberdade; criancas que possuam,
alem de uma linguagem sem defeitos, a linguagem grafica ele-
mentar, e que, conseqientemente, estejam capacitadas para en-
tender e usar a linguagem ldégica; criangas que pronunciem bem,
escrevam caligraficamente, cujos gestas sejam graciosos; numa
palavra, criangas que preludiam uma humanidade crescida sob
o signo da finura.

Criangas que representem a infancia de uma humanidade
conquistadora, porque integrada por séres que sdo observadores
inteligentes e pacientes, e que vivem a liberdade intelectual sob
a forma de ura raciocinio espontaneo.

Linguagem gréfica infantil

A linguagem grafica, que compreende o ditado e a leitura.
p6e em movimento todo o mecanismo da linguagem articulada
(6rgdos receptores, centros nervosos, 6rgdos motores); seu de-
senvolvimento deve ser essencialmente baseado sobre a linguagem
articulada.

A linguagem grafica pode, entretanto, ser considerada sob
um duaplice ponto de vista:

a) sob o ponto de vista da conquista de uma linguagem
nova, de uma importancia social consideravel, que se acrescenta a
linguagem articulada do homem;

b) sob o ponto de vista das relagGes entre a linguagem gra-
fica e a linguagem articulada, que trazem a possibilidade de uti-
lizar-se da linguagem escrita para aperfeicoar a linguagem falada.
Insistamos sObre esta consideracdo nova, que da a linguagem
grafica uma importancia fisioldgica.
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Além disso, a linguagem falada é ao mesmo tempo, uma
funcdo natural do homem e um meio de relacdo no convivio em
sociedade.

Creio que se a linguagem grafica acha-se pontilhada de di-
ficuldades em seus inicios, isto ndo ocorre somente porque ela é
ensinada mediante métodos irracionais, mas também porque pre-
tendemos, apenas aquela adquirida, confiar-lne o elevado papel
de ensinar a lingua escrita fixada por séculos de aperfeicoamento
em meio a um povo civilizado.

Consideremos a irracionabilidade déste método; foi-nos ne-
cessario analisar os sinais graficos, assim como o0s gestos desti-
nados a sua realizacdo, visto que as representacdes visuais désses
sinais ndo possuem uma ligacdo hereditaria com os gestos motores,
como, inversamente, ocorre entre a audicdo da palavra e os me-
canismos motores da linguagem articulada. E, pois, sempre di-
ficil provocar uma acdo excitomotriz antes de o movimento ser
realizado. A idéia ndo pode agir diretamente sobre os nervos
motores, sobretudo quando a proépria idéia é incompleta e incapaz
de excitar a vontade.

Assim, por exemplo, a andlise feita da escrita em pauzinhos e
curvas, féz com que se apresentasse a crianca um sinal sem
significacdo, um sinal conseqlentemente sem interésse, e cuja
representacdo € incapaz de determinar um impulso motor espon-
tdneo. O ato constituia um esforco da vontade, que se traduzia
logo num cansago da crianca, sob a forma de enjoo e aborrecimento.
A éste esforco outro se acrescentava: o de criar as associacdes
musculares que coordenassem, a0 mesmo tempo, 0s movimentos
necessarios para segurar e manejar o instrumento da escrita.

Uma verdadeira depressdo acompanhava esses esforgos, oca-
sionando sinais imperfeitos, errados, que as mestras deveriam cor-
rigir; a depressdo s6 tinha a aumentar pela evidéncia constante
dos erros e pela imperfeicdo dos trabalhos obtidos. Assim, jus-
tamente quando a crianca era impelida ao esfor¢co, a educadora a
deprimia, em lugar de reavivar suas forcas psiquicas!

Embora seguindo um caminho tdo errdneo, era necessario que
a linguagem grafica, tdo penosamente aprendida, fosse, imediata-
mente, utilizada para finalidades sociais; sendo que, mesmo assim
imperfeita e ainda néo suficientemente amadurecida, deveria servir
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a construcdo sintética da lingua e & expressdo mental de centros
psiquicos superiores.

Faz-se mister considerar que, na natureza, a linguagem fa-
lada se forma gradativamente; deverd estar ja estabelecida em
palavras quando os centros psiquicos superiores entrarem para
utilizar essas palavras, fenbmeno ésse que Kussmaul denominou
dictorium, isto é, a formagdo gramatical sintética da linguagem,
necessaria para a expressdo de idéias complexas: a linguagem do
espirito ldgico.

Finalmente, o mecanismo da linguagem deve preexistir as
altas atividades psiquicas que hdo de utiliza-lo.

Em decorréncia, podemos distinguir dois periodos no desenvol-
vimento da linguagem: um periodo inferior, que prepara as vias
nervosas € 0S mecanismos centrais que deverdo relacionar as vias
sensoriais e as vias motoras; e um periodo superior determinado
pelas altas atividades psiquicas, e que se exterioriza, gracas aos
mecanismos da linguagem anteriormente formados.

Assim, no esquema apre-
sentado por Kussmaul, do me-
canismo da linguagem arti-
culada, é necessario, antes de
tudo, distinguir uma espécie
de arco cerebral diastéltico,
representando 0 mecanismo
puro da palavra que se esta-
belece na primeira formacéo
da linguagem falada.

Se o0 ouvido esta em O, e o conjunto dos Orgdos motores da
palavra, figurados pela lingua, esta em L, o centro auditivo da
palavra estard em A, e o centro motor em M. As vias O e ML
sdo vias periféricas, a primeira centripeta, e a segunda centrifuga;
e a via AM é uma via intcrcentral de associacio.

O centro A, onde residem as imagens auditivas da palavra,
pode ainda ser subdividido em trés, como no esquema da pagina
seguinte, isto é, os sons (Sn), as silabas (Sy) e as palavras (P).

As criangas sdo particularmente sensiveis aos sons simples
da linguagem sObre os quais as mdes atraem sua atencdo — es-
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pedalmente sébre o0 S — sendo que, mais tarde, haverd outras
silabas que as maes lhes ensinardo: "ba-be-pa-pi".

P

Finalmente, é a palavra simples,
quando muito bissilaba, que atrai a
atencdo da crianca.

O mesmo se podera dizer com re-
lagdo aos centros motores; inidalmen-
te, a crianca emite sons simples ou
duplos, como bl, glf ch, emissBes estas
que a mée ouve com alegria; depois,
comecam a manifestar-se na crianca
sons claramente sildbicos: ga, ba, e,
finalmente, a palavra bissilaba, mais
comuraente labial: mama, papa.

Dizemos que a linguagem falada
comeg¢a na crianga, quando, a palavra
pronunciada por ela, corresponde uma
idéia; quando, por exemplo, reconhe-
cendo a mae, ela exclama: “mama";

quando, querendo se alimentar, diz “papa”.

Reconhecemos o
da linguagem quando ela

se estabelece em

inicio

A

com as percepcdes, quando
a propria linguagem é ain-
da totalmente rudimentar
em seu mecanismo psico-
motor. Isto €, quando,
acima do arco diastaltico,
onde a formacdo mecanica
da linguagem é ainda in-
consciente, ocorre 0 reco-
nhecimento da palavra;
quando a palavra é perce-
bida e associada ao objeto
que ela representa.

A linguagem se aperfeicoa a medida em que o ouvido per-
cebe melhor os sons que compdem as palavras, e que as vias psi-
comotoras se fazem cada vez mais permedveis a articulacéo.
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Este é o primeiro estadgio da linguagem falada, que tem sua
iniciagdo propria e seu desenvolvimento, e aperfeigoa, através das
percepcdes, seu mecanismo pri-
mordial: é neste momento que se P
estabelece o que denominamos
linguagem articulada. Esta lin-
guagem, bem dificil de corrigir
ou aperfeicoar uma vez estabe-
lecida e fixada, constituird o
meio pelo qual o homem h& de
exprimir seus proprios pensamen-
tos; e, muitas vézes, vemos uma
notavel cultura acompanhada de
uma articulagdo imperfeita que
dificulta a expressdo estética do pensamento.

A linguagem articulada se desenvolve no periodo que vai
dos dois aos cinco anos: é a idade das percepc¢des, em que a atencao
da crianca volta-se espontdneamente para 0s objetos exteriores,
e durante a qual a memdria é particularmente tenaz. E também
a idade da motricidade em que, cora a permeabilidade das vias
psicomotoras, 0s mecanismos musculares se estabelecem. E o
periodo da vida em que parece que as percepg¢des auditivas e a
possibilidade de provocar os movimentos complicados da linguagem
articulada se desenvolvem instintivamente ao influxo de estimulos,
como que despertando de um sono hereditario, gracas aos lagos
misteriosos que unem as vias auditivas as vias motoras. Sabe-se,
ainda, que somentc nesta idade & possivel adquirir tfidas as mo-
dulagdes caracteristicas da lingua, que em vao se tentaria estabe-
lecer mais tarde. S6é a lingua materna é perfeitamente pronun-
ciada porque foi estabelecida e fixada na infancia; o adulto que
aprende a falar um idioma estrangeiro ndo podera evitar certas
imperfeices no aprendizado da lingua estrangeira; somente as
criangas abaixo de sete anos, aprendendo simukancamente varias
linguas, chegam a perceber e produzir tédas as caracteristicas de
acentos e pronuncia.

Igualraente, os defeitos adquiridos na infancia, tais como os
provenientes da pronunciagdo dialetal, em que foram introduzidos
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certos vicios, permanecerdo indeléveis até a idade adulta. A
linguagem superior, o dictorium, que se desenvolve mais tarde,
ndo tem mais suas origens no mecanismo da linguagem, mas no
desenvolvimento intelectual (r). Assim como a linguagem ar-
ticulada se desenvolve exercitando 0s mecanismos e se enriquece
mediante as percepgdes, assim também o dictorium se desenvolve
pelo espirito e se enriquece pela cultura intelectual Retomando
0 esquema da linguagem, vemos que, sobre o arco que delimita a
linguagem inferior, acha-se estabelecido o dictorium, D, do qual
partem, doravante, os impulsos mo-
tores da palavra que estabelecem a
lingua falada, destinada a manifes-
tar o pensamento do homem inte-
ligente»

Até o presente, imperava o0
preconceito de que a linguagem
escrita ndo deveria intervir sendo
com o desenvolvimento do dicto*
rium, como meio de difundir a cul-
tura e possibilitar a analise grama-
tical e a construgdo da lingua. Vis-
to que "as palavras passam", admi-
tiu-se comumente que a cultura in-
telectual ndo podera avangar a nédo

ser mediante o auxilio de uma linguagem estabelecida, objetiva,
capaz de ser analisada: a linguagem grafica.

NoOs, que reconhecemos o valor da linguagem gréafica, com-
preendemos a sua utilidade até mesmo naquela humilde funcéo
de fixar as palavras que representam percepg¢fes, e que permitem
analisar os sons que as comp8em. Ela é indispensavel para a edu-
cagdo intelectual: fixando as idéias, auxilia o espirito a assimilar
0s pensamentos indelévelmente escritos nos livros; desempenha
a fungcdo de uma memodria infalivel.1

(1) Assim, a maquina datllograflca nada tem a ver com a idéia daquele
que dela se serve para transmitir seu pensamento.
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Influenciados por um preconceito pedagoégico, ndo sabemos
separar a idéia da linguagem grafica daquela da fungdo que, até
0 presente, vinhamos atribuindo-lhe com exclusividade. E, por isso,
parece-nos que, ensinando esta linguagem as criancas ainda na
idade das simples percep¢fes ¢ da motricidade, comete-se um érro
psicologico e pedagdgico.

Deixemos de vez esse preconceito; consideremos a linguagem
grafica em si mesma, reconstruindo o seu mecanismo pslcoflsio-
l6gico; éle é bem mais simples que o mecanismo psicofisiol6gico da
linguagem articulada, e bem mais diretamente acessivel a educagéo.

A escrita é de uma facilidade singular. Consideremos a es-
crita ditada: temos um paralelo perfeito com a linguagem falada,
porque, a palavra ouvida, deve corresponder uma acdo motora.
Aqui, é verdade, ndo existe a misteriosa relagdo hereditaria entre
a palavra ouvida e a palavra articulada; mas, os movimentos da
escrita sdo muito mais simples que os da palavra falada, e sdo
executados por musculos menos difusos em suas fungbes que o0s
das cordas vocais e da lingua; todos eles sobre os quais podemos
agir diretamente, sdo externos e preparam 0S movimentos.

No&s, pois, preparamos diretamente os movimentos da mado que
escreve: e assim, o impulso psicomotor da palavra ouvida encontra
as vias motoras j& estabelecidas, como que desabrochando da
propria acdo de escrever.

A verdadeira dificuldade esta na interpretacdo do sinal gra-
fico; mas devemos pensar que nos encontramos diante da idade das
percepcdes em que sensagcdes da memdria, assim como as associa-
cdes primitivas, acham-se precisamente num periodo de particular
sensibilidade.

Além disso, nossas criangas ja estdo preparadas pelos diversos
exercicios sensoriais e por uma construcdo metodica das idéias e
das associa¢gbes psiquicas a perceber os sinais graficos. A crianca
qgue reconhece o triangulo e que o denomina "triangulo”, pode
conhecer um S e designa-lo pelo seu nome. Isto é facil.

N&o se trata de um ensinamento precoce; lembremo-nos da ex-
periéncia que mostra como as criangas progridem sem esforgo,
e com manifestagBes de alegria, na tarefa de reconhecer os sinais
graficos que lhes sdo apresentados "concretamente”.
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Consideremos a relagdo entre os mecanismos das duas lin-
guagens. A crianga de trés ou quatro anos ja comegou, ha algum
tempo, a falar em linguagem articulada, conforme nosso esquema.

Encontra-se  precisamente

P naquele periodo cm que o
mecanismo da linguagem
articulada se aperfeicoa; em
que ela conquista um con-
teddo de linguagem gracas
ao patrimé6nio das per-
cepcoes.

As palavras que pro-
nuncia, ndo as ouviu, sem
duvida, com todos o0s sons
gue a compdem; e, se ela
as ouviu  perfeitamente,
estas palavras podem ter
sido mal pronunciadas, e,
portanto, poderdo ter dei-

xado uma percepcdo auditiva defeituosa. Seria conveniente que,
exercitando as vias motoras da linguagem articulada, a crianca
estabelecesse exatamente 0s movimentos necessarios a uma articula-
cdo perfeita, antes que os mecanismos errbneos sejam fixados, por-
que, passada a idade das adaptagGes motoras faceis, os defeitos
se tomam incorrigiveis.

Neste sentido, torna-se necessaria a andalise das palavras.
Para aperfeigcoar a lingua, inicialmente encaminhamos as crian-
¢as no exercicio da composicdo das palavras, e, depois, orienta-
mo-las nos estudos gramaticais; para aperfeicoar o estilo, primei-
ramente ensinamos a escrever gramaticalmente, passando, depois,
a analise estilistica. Analogamente, para aperfeicoar a palavra,
é necessario, antes, que exista a palavra para, depois, ser analisada.

Como é impossivel o ensino da gramética e do estilo & base
da linguagem falada, faz-se mister recorrer a linguagem escrita,
gue mantém presente ante os olhos o texto a ser analisado.

Nao é possivel analisar o que nos foge a inteligéncia.

E necessario materializar a linguagem e fixa-la. Eis porque
€ necessaria a palavra escrita, representada por sinais graficos.
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O terceiro fator que ha de concorrer para a escrita, a com-
posicdo da palavra, compreende precisamente a analise desta pa-
lavra por meio de objetos ou sinais alfabéticos.

A crianca decompde a palavra ouvida, que percebe totalmente
enquanto palavra, e cujo significado, sons e silabas conhece; ela
a traduz, mediante o alfabeto movel.

Ao passo que no desenvolvi-
mento da linguagem falada, o som
gue compde a palavra podia ser im-
perfeitamente percebido, no ensina-
mento do sinal grafico que lhe cor-
responde, e que consiste na apre-
sentacdo de uma letra de lixa, é ne-
cessario nomear claramente esta le-
tra, fazé-la ver e tocar; ndo somen-
te a percepcdo do som ouvido se
fixa claramente, mas esta percepgao
associa-se a percepgdo motora e a
percepcdo visual do sinal escrito;

0 que permite corrigir do exterior
as imagens auditivas da palavra.

Consideremos, no esquema seguinte, cada um dos trés tempos
da licdo aplicada aos primeiros ensinamentos do alfabeto:

Primeiro fempo — A mestra, mostrando uma letra do alfabeta,
diz: “Esta letra é Al Ai Ai" Logo em seguida, pronuncia uma
palavra que comeca por A: “Alice”... ou “Avido”... acrescen-
tando outras palavras que contenham é&sse som; nao precisa,
porém» que éle venha no inicio da palavra. Para ensinar uma
consoante, procede-se analogamente, acentuando mais a silaba
gue contenha o som indicado. Por exemplo: “Esta letra é M| M!
M! Como Mamade”... E a mestra repete a crianca: “Toca o
A"...; depois: “Toca o M”... A crianca toca entdo a letra
isolada, no sentido da escrita, A imagem motora da letra tocada
se associa a imagem auditiva e a imagem visual do som alfabé-
tico, e fica. assim, mais fortemente gravada na memoria.

(O que esta pontilhado, no esquema da pagina seguinte, re-
presenta a linguagem articulada).

Segundo tempo — A mestra repete varias vézes: “Onde esta
0 A?” — "Mostra o A! Toca o Al” Ou, entdo: “Onde estd o M?”
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E éste segundo tempo, provocando, varias vezes seguidas, a re-
peticdo de exercicios semelhantes, reforca a associacdo ja realizada
no primeiro tempo: exercicios de associagdo.

m = mao

V = visédo

Me = centro motor
da linguagem
falada

Mm = centro motor
da linguagem
escrita

Oe = ©6lho

Me Mm

Terceiro tempo — A mestra pergunta a crianca, indican-
do-lhe uma letra: "Que letra é esta?” A crianca responde: "E Al"
ou. entdo: "E MI"; e a imagem visual do sinal gréafico se associa
a da pronunciagdo dos sons; e as duas linguagens, gréafica e falada,
se associam; a visdo e a audicdo do sinal alfabético provocam, ao
mesmo tempo, sua pronunciacao.

A associacdo resultante é representada por dois triangulos:
AVMm e AVMe, tendo a mesma base na associacdo dos dois
centros sensoriais; isto é: o centro auditivo da palavra falada e
0 centro visual da palavra escrita: ao passo que os dois picos su-
periores se encontram em respectiva correspondéncia com os dois
centros motores, um da linguagem falada (Me), e o outro da
linguagem escrita (Mm).
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A licdo, como sabemos, ndo representa sendo um detalhe de
iniciacdo ou de esclarecimento, face ao grande trabalho da crianca,
que consiste em repetir incansavelmente o mesmo exercicio. Con-
sequentemente, quando uma crianga continua a tocar as letras de
lixa lerabranclo-se dos sons correspondentes, e pronunciando-os,
chega a estabelecer, maquinalmente, uma associacdo entre o al-
fabeto e 0s sons que compdem as palavras. A duracdo demasiada
desses exercicios poderia tornar-se perigosa no desenvolvimento
da associacdo entre 0s sons e 0s gestos; eis por que um trabalho
de formagdo analitica de uma nova linguagem é aplicado, capaz
de provocar maquinalmente a anélise da palavra ja existente. A
letra do alfabeto apresentada ao petiz pode, entdo, ser comparada
a uma mola que emite um som: e isto interessa muito mais que uma
caixa de surprésa. A crianca fica inteiramente absorta (periodo
de concentragdo). Esse trabalho de associagdo serd mantido em
vigor durante um periodo de seis meses ou mais, isto é, dos
trés anos e meio, mais ou menos, até os quatro; trata-se de um
periodo era que a palavra é ainda facil dc articular (analise), porque
a crianga se acha perto do periodo precedente em que a palavra
articulada tinha sido estabelecida na linguagem infantil.

Ser4 s6 mais tarde (um pouco depois dos quatro anos) que a
crianga afirmara seus mecanismos de analise e os utilizard no
interessante trabalho de composicdo de palavras. Entdo, nada
mais faria que desdobrar novamente seus mecanismos, como um
pavdo que, mais uma vez, abrisse em leque suas penas poli-
cromas. E pde em relagdo as duas andalises. Tornou-se capaz,
gracas aos exercicios precedentes, de perceber claramente as pa-
lavras, som por som, e de reconhecer, com uma facilidade ver-
dadeiramente mecénica, os sinais alfabéticos que lhes correspondem.
As palavras compostas com o alfabeto representam, entdo, a
“projecéo exterior” da palavra articulada; e a mestra pode penetrar,
se me permitem a expressdo, nos meandros interiores onde as pa-
lavras sdo definitivamente elaboradas. Ela pode intervir auxi-
liando as duas linguagens, encaminhando a crianga, por um lado,
a palavra articulada perfeita, e, por outro, a perfeita ortografia
da palavra escrita.

Mesmo com relagdo a outras linguas ndo fonéticas, existe,
no fundo, o mesmo mecanismo; 0s sons representados por uma letra
do alfabeto podem ser mais facilmente analisados e, depois, pro-
jetados na composicdo da palavra.



Pedagogia Cientifica

O exercicio de composicdo dura ainda mais tempo que o
precedente, que estabelece mecanismos de associacdo entre as
duas linguagens! é, por conseguinte, suficiente para fazer adquirir
uma ortografia exata antes da eclosdo da escrita. E neste momento
que reaparecerdo uma grande quantidade de palavras ja& com-
postas, nas linguas ndo fonéticas, e tédas as palavras nas linguas
fonéticas.

Esta associagdo entre as duas linguagens, falada e gréfica, é
de suma importéncia, e constitui a chave de todo o desenvolvimento
da escrita. Quero dizer: a escrita torna-se uma segunda forma
de linguagem associada a lingua materna: uma via de comunicagéo
se estabelece entre essas duas linguagens, gracas a exercicios re-
petidos.

Nos métodos comuns, a escrita € matéria a parte, ensinada
independentemente da linguagem falada; é estudada objetiva-
mente, com tédas as suas supostas dificuldades de sons e de silabas,
como se toda a linguagem devesse ser construida ex novo. es-
guecendo-se de que ela ja estd formada, que a crianca a vem
usando desde os dois anos de idade, e que todas as dificuldades
apresentadas pela lingua materna foram ja ultrapassadas na-
turalmente.

Notemos as vantagens do nosso sistema.

As letras do alfabeto influem sbébre a linguagem falada,
provocando mecanicarante sua analise.

E, assim, a propria palavra falada que é posta em relévo,
gracas a andlise dos sons que a compdem.

Uma vez estabelecida esta associagdo dos sinais com 0s sons,
€ possivel reconstruir, com o alfabeto, tédas as palavras que exis-
tem no espirito da crianca, bem como aquelas que ela ouve
pronunciar.

Entdo, com a simples associagdo de sinais e sons, toda a
linguagem articulada pode ser recomposta pelos "sinais graficos"
e, bruscamente, sobrevira a "eclosdo da escrita".

Os sinais alfabéticos sdo pouco numerosos; em portugués,
enumeramos vinte e trés. Com vinte e trés sons, tddas as pa-
lavras sdo formadas; um volumoso dicionario mal podera gabar-se
de registra-las em sua totalidade.

Cada palavra, qualquer que seja, compreende sempre um ou
varios sons, entre ésses vinte e trés. Se estes sons sdo associados
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a vinte e trés letras do alfabeto que os representam, téda a lin-
guagem podera ser traduzida graficamente. E as criangas, to-
mando as letras correspondentes aos sons, serdo capazes de compor
tédas as palavras de uma lingua fonética.

A crianca despendera igual esforgo tanto para uma palavra
curta como para uma palavra longa: as dificuldades sildbicas su-
postas, que coraumente se ensinam numa progressdo sistematica,
sdo forcosamente reduzidas & facil tarefa de traduzir os sons em
sinais, isto é, ao reconhecimento dos sinais relativos aos sons.
Compor uma palavra simples, como pipa, e compor uma palavra
dificil, como esfrada, é, em fim de contas, a mesma coisa; porque
as duas palavras ja existem na lingua materna. Basta, pois, dar
a crianca a chave do problema, ensinando-a a reconhecer os
sons que compdem as palavras, o que se efetua mediante a
analise. Se a criangca chega a reconhecer os sons contidos na
silaba tra, e ouve ésses sons separadamente: t-r-a, podera compor
graficamente essa palavra.

Assim, pois, s6 existe uma verdadeira dificuldade, um Unico
trabalho, que é todo interior: a analise mental dos sons.

Quanto a reproducgdo da letra do alfabeto, ndo se encontra,
neste método, nenhuma das dificuldades artificiais que aparecem
guando sdo ensinadas segundo o sistema de uma pretensa pro-
gressdo; a crianga retém muito mais facilmente o i e 0 0, por exem-
plo, quando sua médo foi educada mediante todos os exercicios
sensoriais; posteriormente, ela exercitou-se tanto em desenhos geo-
métricos que ndo encontra nenhuma dificuldade, nem com re-
lagdo as letras simples, nem com relacdo a combinagdo de palavras
que lhe sugere seu interesse, € que ela estd avida de fixar, escre-
vendo. E assim que eclode espontineamente a escrita; e ela co-
meca a escrever, imediatamente, ndo somente palavras separadas
umas das outras, como também frases inteiras.

Defeitos de Linguagem Devidos a Falta de EducagXo

Os defeitos de pronunciacdo e suas imperfeicdes sdo devidos,

em parte, a causas fisioldgicas {deformacgbes ou alteragdes pato-
logicas do sistema nervoso), e, em parte, a defeitos funcionais,
adquiridos na época da formagdo da linguagem; consistem numa
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prondncia errada doa sons que compdem a palavra. Tais erros
sdo adquiridos pela crianca que ouve pronunciar imperfeitamente
a palavra, ou que ouve falar mal. Os defeitos dialetais entram
também nesta categoria, assim como os maus habitos; estes fazem
persistir os defeitos naturais da linguagem infantil, ou, entao,
provocam, na crianga, por instinto de imitacdo, os defeitos da
linguagem proéprios de pessoas que conviveram cora ela durante
sua infancia.

Os defeitos naturais da linguagem infantil sdo devidos ao
fato de que os aparelhos musculares dos 6rgdos da linguagem ar-
ticulada ndo funcionam ainda convenientemente, sendo, em decor-
réncia, incapazes de reproduzir o som que foi estimulo sensorial
de tal movimento inato. A associacdo de movimentos necessarios
a articulacdo da palavra estabelece-se pouco a pouco. Dai resulta
uma linguagem com sons imperfeitos e, ndo raro, ausentes (pala-
vras incompletas). Estes defeitos se agrupam sob o nome de bit*
sidade; sdo devidos, sobretudo, ao fato de a crianca ndo ser ainda
capaz de dirigir os movimentos de sua lingua. Compreendem,
principalmente, a prondncia imperfeita do s, do r, do I. do g, dos
sons guturais, labiais e, segundo certos autores, entre 0s quais
Preyer, a eliminacdo do primeiro som das palavras.

Certos defeitos de prondncia concernem tanto a emissdo das
vogais quanto a das consoantes, e sdo devidos ao fato de que a
crianca reproduz perfeitamente sons imperfeitos que ouviu.

No primeiro caso, tratar-se-4 de uma insuficiéncia funcional
do 6rgdo motor peiiférico e, consequentemente, das vias nervosas.
A causa reside no proprio individuo.

No segundo caso, o érro é provocado pelo estimulo auditivo,
e a causa é devida ao ambiente,

Estes defeitos, ndo raro, perduram até a adolescéncia e &
idade adulta, se bem que atenuados; originam, definitivamente,
uma linguagem defeituosa, a qual se acrescentam, na escrita, cer-
tos erros de ortografia, como, por exemplo, os erros ortogréaficos
dialetais.

Se considerarmos o poder da palavra humana, é, realmente,
uma grande perda uma prontmciagdo errada; nem poderiamos
imaginar uma concepgdo estética da educagdo sem cuidados espe-
ciais no sentido de aperfeicoar a linguagem articulada. Se bem
gue 0s gregos tenham transmitido aos romanos a arte de educar
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a linguagem, éste uso ndo foi ressuscitado pelo Humanismo. Ha
mais preocupa¢do pela estética do ambiente e pelo renascimento
de obras de arte que pelo aperfeicoamento do homem.

Hoje em dia, jA se nota a existéncia e emprego de métodos
pedagodgicos destinados a correcdo de defeitos graves de lingua-
gem, tais como a gagueira; mas, a idéia da ginastica da lingua-
gem, destinada a aperfeicoad-la, ainda ndo foi incluida nos pro-
gramas de ensino.

Alguns especialistas de surdo-mudos ensaiam, atualmente, cora
maior ou menor sucesso, introduzir nas escolas elementares a cor-
recdo de diversas formas de blesidade, muito encontradicas em
escolares. Os exercicios consistem essencialmente numa cura de
siléncio, que acalma e repousa 0s 6rgdos da linguagem; em pa-
cientes repeticdes de cada vogal e de cada consoante, e ginastica
respiratéria. Todos esses exercicios para a correcdo da lingua-
gem encontram-se, igualmente, em nosso método:

a) os exercicios de siléncio, que preparam as vias nervosas
da linguagem para receber perfeitamente novos estimulos;

b) os tempos das ligbes, que compreendem a pconunciacao
destacada e clara da educadora — cm poucas palavras — (e espe-
cialmente de nomes que associamos a idéia concreta), fonte de
estimulos auditivos da linguagem clara, perfeita; estes estimulos
sdo repetidos pela educadora, quando a crianga ja percebeu a
idéia do objeto representado pela palavra (distincdo do objeto).
Finalmente, a provocacdo da linguagem articulada, na crianca,
que deve repetir em voz alta uma sO palavra;

c) os exercicios da linguagem grafica, que analisam os sons
das palavras e fazem com que cada som seja repetido de varios
modos quando a crianga aprende a simples letra do alfabeto e
quando compbe ou escreve uma palavra.

Creio que, para o futuro, desaparecera a concepgdo que acaba
de surgir, no sentido de "corrigir, nas escolas elementares”, os
defeitos da linguagem; outra, mais radical, substitui-la-a&: evitar
esses defeitos cuidando do desenvolvimento da linguagem nas
"Casa dei Bambini", isto é, justamente durante a idade em que
a linguagem se fixa e estabelece.
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ENSINO DA NUMERACAO E
INICIACAO A ARITMETICA

Barras vermelhas e azuis

primeiro material a ser usado para a numeragdo é a série
Mn/ de dez barras semelhantes aquelas que se empregara para
a educacdo sensorial. Estas barras acham-se, entre si, numa re-
lagdo de 1a 10. A mais curta tem 10 cm, a segunda 20, e assim
por diante, até a décima que tem 1 metro de comprimento. N&o
sdo, contudo, de uma s6 coér, como no material sensorial, cuja
finalidade era fazer com que os olhos se acostumassem a
calcular os comprimentos graduados. Os diversos segmentos de
10 cm sdo, aqui, coloridos alternadamente, em vermelho e azul;
pode-se, por conseguinte, distingui-los e conta-los, em cada barra.
Se a primeira representa a quantidade 1, as outras representardo
sucessivamente as quantidades 2, 3, 4, 5, 6, 7, S, 9, 10. A van-
tagem déste material é a de poder apresentar, reunidas, se bem
que distintas e suscetiveis de ser numeradas, as unidades que
compbéem cada um dos numeros que elas representam. A barra
do 5, por exemplo, é uma pe¢a que corresponde ao numero 5; as
cinco unidades, contudo, se distinguem por meio das cores. Por
ésse meio, ultrapassa-se uma grande dificuldade: a da numera-
¢cdo que aumenta cada vez que se acrescenta, separadamente, uma
unidade a outra. Se, para contar, usam-se pequenos objetos
iguais, por que, indicando o primeiro, dir-se-4 1? E por que,
indicando-se outro, dir-se-4& 2, e assim por diante? A crianga
diz 1 com relagdo a cada ndvo objeto que se acrescenta, isto é:
1, 1, 1, 1, 1. em lugar de : 1 2, 3, 4, 5.

O fato de, do acréscimo de um elemento ndvo, aumentar-se
um grupo, e ser necessario considerar ésse grupo que cresce,
constitui, precisamente, o obstaculo que dificulta a numeragéo*
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guando se ensinam criangas com menos de trés anos e meio ou
guatro. O agrupamento das unidades, que, na realidade, s&o
separadas umas das outras, € um trabalho mental que, inicial-
mente, é inacessivel a crianga; muitas contam, falando de cor a
série natural dos numeros; mas, ficam confusas ante as quanti-
dades que lhes correspondem. Contar suas maos, seus pés e
seus dedos, é ja qualquer coisa de mais concreto para a crianga,
porque ela sempre podera reencontrar os mesmos objetos inva-
riavelmente reunidos nesta quantidade determinada. Ela sabe que
h& dois pés e duas maos.

Raramente, entretanto, uma crian¢ga sabe contar com segu-
ranca os dedos das mados: a dificuldade, no caso, consiste em
compreender por que é necessario dizer, face a um mesmo objeto:
1, 2, 3, 4, 5. Esta confusdo, que o espirito um pouco mais ama-
durecido corrigir4, afeta a numeragdo e a dificulta, era idades
muito tenras. A extrema exatiddo e o espirito concreto da crianca
tém necessidade de uma ajuda precisa e clara. Quando se apre-
sentam as barras aos pequenos, percebe-se logo como comecam
a interessar-se pela numeracéo.

As barras, correspondendo cada uma a ura ndmero, cres-
cem, gradativamente, em comprimento, de unidade em unidade;
favorecem, conseqiientemente, ndo s6 a idéia absoluta, mas tam-
bém a idéia relativa do numero; e as proporg¢les, ja estudadas
nos exercicios sensoriais, se determinam aqui matematicamente,
dando lugar aos primeiros estudos de aritmética. Esses numeros,
gue se podem manejar e comparar, prestam-se logo a combina-
¢bes e confrontos. Assim, colocando-se a barra do 1 ao lado da
barra de 2, obtém-se um comprimento igual a barra do 3. Da
unido das barras do 3 e do 2, resulta um comprimento igual ao
da barra do 5, O exercicio mais interessante consiste em colocar
todas as barras uma ao lado da outra, assim como, antes, co-
locavam-se justapostas as barras vermelhas dos exercicios sen-
soriais. Dessa disposicdo resulta uma figura semelhante aos tubos
de um 6rgdo, em que as cores azuis e vermelhas se correspon-
dem, formando belas estrias transversais. Colocando, entdo, a
barra do 1 Jogo depois da barra do 9 (isto é, acrescentando
a que estiver mais afastada a que estiver mais perto da barra
do 10), e assim por diante, a barra do 2 cm seguida a do 8, a
do 3ado 7, a do 4 a do 6, obtém-se comprimentos iguais ao da
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barra do 10. E que é esta combinacdo de quantidades sendo a
finalidade das operagbes matematicas? E ao mesmo tempo um
j6go agradavel, que consiste em deslocar objetos; em lugar de
fazer um esforco inudtil de conceber grupos de unidades separa-
das, como quantidades que representam um numero, a inteligén-
cia gasta suas jovens energias num exercicio superior: constatar
as quantidades e adiciona-las. E o progresso avanca até os limi-
tes extremos que a idade infantil permite.

Os algarismos de lixa

Para a crianca que ja& comecou a aprender a leitura e a es-
crita, é muito facil aprender os algarismos que representam o0s
nimeros. Damos os cartbezinhos sbbre que foram colados alga-
rismos recortados em lixa, ao mesmo tempo que o alfabeto: as
criangas tocam-nos, para aprender a escrevé-los e para aprender
seus nomes, assim como procedem para aprender as letras. Damos,
além disso, uma segunda série de algarismos, impressos. Cada
algarismo conhecido é colocado sbbre a barra correspondente.
A unido do algarismo escrito com a quantidade que éle repre-
senta € um exercicio andlogo ao que a crianca realiza quando
depde uma palavra escrita num cartdozinho sdbre o respectivo
objeto. Este exercicio constitui o préprio fundamento de um
longo trabalho, que a crianca, doravante, podera continuar sézinha.

Sc bem que as barras (ver foto n« 18) constituam o princi-
pal material para a iniciagdo da crianga a aritmética, sdo-lhes
acrescentados ainda outros grupos de objetos.

Os fusos

Um désses grupos se destina a ensinar a contar as unidades
separadas e a iniciar o espirito na concepgdo de grupos numéricos
e, a0 mesmo tempo, a fixar a sucessdo de sinais de 0 a 9, ante os
olhos da criangca. Compde-se de [usos, que se colocam em com-
partimentos preparados para cada um dos algarismos, em ordem
de sucessdo; nestes compartimentos a crianga devera ajuntar, em
grupos correspondentes ao algarismo, longos bastonetes em forma
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de fusos; isto é, ela hd de agrupar as unidades separadas (ver
foto n.* 19, material com a menina a esquerda).

Outro désses grupos consiste em pequenos cartdes reunidos
numa caixa com pequenos objetos; os cartdezinhos, em que se
acham escritos os algarismos de 0 a 9, sdo misturados. E neces-
sario, de inicio, que a crianga disponha, ela mesma, os cartdes,
em ordem, provando assim que sabe a série numérica e que reco-
nhece os algarismos. Em seguida, coloca ao lado de cada algarismo
uma quantidade correspondente de pequenos objetos, ordenan-
do-os de dois em dois, isto é, ura par sob o outro; pde assim em
evidéncia, instintivamente, a diferenca entre nUmeros pares e nu-
meros impares.

Outro grupo, finalmente, tem por objetivo, de um lado, a
construcdo de grandes operacdes, gracas ao material do sistema
decimal, e, do outro, o conhecimento das “tabuadas”, porque,
quaisquer que sejam as operagbes a efetuar, basta conhecer as
combinacBes de 0 a 9. Nenhuma combinagdo superior a 9 + 9
ou a 9 X 9 podera figurar em alguma coluna; quando queremos
formar combinagdes, deveremos sempre reduzir as quantidades
em dezenas, isto é, deveremos formar grupos de dezenas, e, de-
pois, certo namero de unidades acompanhando as dezenas. Su-
ponhamos ter de fazer a seguinte adigao:

5.555
H- 6.450
+ 1.524
+ 5.743
4- 4.365
+ 1.048

Vemos, em cada coluna, quanto ha nela de dezenas, e as
"retemos" para adiciona-las a coluna seguinte, pondo o numero
de unidades era baixo de cada coluna. Encontraremos o resul-
tado total de 24.685. Trata-se de ensinar essas combinagdes as
criancas,

Este é o material que julgamos necessario para estabelecer
as bases da numeracdo e as operacBes aritméticas.
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(O que segue ndo é mais do que uma descricdo minuciosa
destinada as mestras).

Uma vez que as barras ja foram justapostas por ordem de
comprimento, convida-se a crianca a contar as faixas vermelhas
e as faixas azuis, comegando pela barra menor, isto é: 1; 1, 2;
1, 2, 3; etc., sempre recomecando pelo nimero 1 de cada barra,
partindo do A.
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Em seguida, faz-se a crianga denominar cada uma das bar-
ras, desde a mais curta até a mais comprida, segundo o numero
total de segmentos que elas contenham, tocando cora o dedo as
extremidades em degraus, no lado B; a mesma numeragdo sera
repetida para a barra mais longa: 1, 2, 3, 4, 5 6, 7, 8 9, 10.
Essa correspondéncia do numero 10 nos trés lados devera ser
notada pela crianca que, interessada agora pelo exercicio, ha de
repeti-lo espontanearaente varias vézes.
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Os exercicios de numeracdo unir-se-d40 doravante aos exer-
cicios sensoriais de reconhecimento das barras mais compridas e
das barras mais curtas; deixadas no ch&o, ou misturadas sobre
a mesa, a mestra escolhe uma delas, convida a crianga a olhada
e, depois, fa-la contar os segmentos da mesma: por exemplo, 5.
Em seguida, pede & crianca: "Dé&-me a barra mais compridal®;
a crianga escolhe-a com um golpe de vista; e a mestra fa-la ue-
rificar se aquela barra é, realmente, a mais comprida, confrontant
do assim os comprimentos e contando os segmentos. Estes exer-
cicios podem repetir-se muitas vézes; contribuem, ainda, para
gue se possam denominar todas as pecas dessa escada, que serdo
chamadas, doravante: barra do |, barra do 2, etc,, e que aca-
bardo, para comodidade de expressdo, por se chamar de: a 1,
a2, a 3, etc.

Sinais graficos dos numeros — A esta altura, se a crianga
j& sabe escrever, os algarismos lhe sdo apresentados em pequenos
cartdes-lixas, com o mesmo método empregado para todos o0s
outros objetos, isto €, em trés tempos: "Este € o nUmero 1”.
"Este é 0 nimero 2t" “Dé&-me o II" "Dé&-me o 2!“ “Que ndme-
ro é éste?” Os numeros deverdo ser tocados do mesmo modo
que o foram as letras.

Os fusos — Exercicios com os numeros: associacdo do sinal
grafico a quantidade.

Duas caixas com cinco compartimentos cada uma; sbbre cada
compartimento acha-se inscrito um algarismo.

Primeira caixa: 0, 1, 2, 3, 4.
Segunda caixa: 5, 6, 7, 8, 9,

O exercicio & facil: trata-se de depositar em cada comparti-
mento um ndmero de fusos correspondente ao algarismo de-
signado. NOs nos servimos de pequenos fusos que mandei fabricar
especialmente para essa finalidade; mas o0s pequenos cubos de
Froébel e as pedras usadas no jogo de damas podem também
servir. Uma vez colocado perto da crianga um grupo désses
objetos, ela devera arruma-los, cada um em seu lugar, isto & uma
pedra de dama ou um fuso, no compartimento do 1; duas pedras
de dama ou dois fusos no compartimento do 2, etc. Quando ela
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cré ter terminado, sera bom que chame a mestra para que veri-
figue se o exercido foi bem realizado.

Licdes sbbre o zero — Esperamos que a crianga nos pergun-
te, mostrando o compartimento do numero 0; "E aqui, que se
deve po6r?", para responder: “Nada: zero significa nada”,

N&do basta, porém; é necessario ainda fazer sentir o que €
nada. Para isto, servimo-nos de exercicios que divertem muito
as criancas. Por exemplo: coloco-me no meio delas, sentada
numa de suas cadeirinhas; volto-me para uma delas, que ja pra-
ticou os exercicios dos numeros, e lhe digo: "Venha, raeu bem;
venha até mim zero vez”, A crianga, quase sempre, vem até mim,
e depois retorna ao seu lugar. "Vocé veio uma vez, e eu lhe
disse que viesse zero vez!” A admiragcdo comeca: "Mas, entdo,
que é que eu devo fazer?” — “Nadai Zero significa nadai" —
"Mas, como se faz nada?” — “Na&ao se faz coisa alguma; vocé nao
se devia mexer; zero vez, nenhuma vez!”

E repetiamos o exercicio: "Vocé ai, meu bem, com a ponta
dos dedinhos, mande-me zero beijol” A crianca se mexe um
pouco, sorri e fica quieta. “Vocé compreendeu?” E, entdo, re-
pito com insisténcia: "Mande-me zero beijol" Ela fica imovel!
Risos gerais! Torno, entdo, mais grave o tom da minha voz,
como que admirada désses risos, e exclamo com alguma serie-
dade: "Vocé ai, venha cd zero vczl Entendeu?” Ela ndo se
mexe, e 0s risos se fazem cada vez mais fortes. Entdo, com voz
chorosa: "Por que vocés ndo me querem abracar? Por que vocés
ndao vém?” E tbdas exclamam em voz alta, com os olhos vivos
de alegria: "Zero é nada! Zero é nada!” — "Ah! é verdadel”,
suspiro resignadamente. "Entdo, venham tddas aqui, uma vez!”
Logo, tbdas se precipitam para mim.

Exercicios de memorizagédo tle nimeros

Quando as criangas reconhecem 0s nUmeros escritos, e que
sua significacdo numérica lhes é conhecida, procedemos ao exer-
cicio seguinte: preparamos varios bilhetinhos com numeros (para
isso, servimo-nos freqlientemente de folhas de calendérios, cor-
tando-lhes as margens de cima e de baixo, e escolhemos, na me-
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dida do possivel, as que tém ndmeros vermelhos impressos: em
ultimo caso, os bilhetinhos poderdo ser escritos a méo)* numa
série de 0 a 9, Dobro os bilhetes e coloco-os numa caixa; a
"pesca" esta iniciada. A crianca tira um bilhete, vai com éle ao
seu lugar, olha-o as escondidas, dobra-o novamente e o guarda
na memdaria, sem dizer nada. Depois, uma a uma, ou mesmo por
grupos, as detentoras de bilhetes {as que J& conhecem, nimeros)
se aproximam da mesa da professora, onde se encontram grupos
de objetos: ¢ cada uma toma a quantidade de objetos correspon-
dente ao numero tirado. O «Umero ficara no lugar da crianga,
no bilhetinho misteriosamente dobrado. Ela devera lembrar-se de
seu numero, ndo somente durante as idas e vindas das outras
criangas até a mesa da professora, como também no momento de
escolher os seus objetos, contando-os um a um; a mestra pode,
assim, ocupar-se em observagfes individuais interessantes sobre
a maior ou menor facilidade das criancas em memorizar nameros.

Depois de pegar seus objetos, a crianca dispde-nos em seu
lugar, em fila de dois; e, se o nimero é impar, ela colocard de-
baixo de todos, no meio dos dois Ultimos, o objeto impar. Assim,
a disposicdo dos nove numeros serd a seguinte;

0 0 0 0 o] 0 0 0 0
X XX XX XX XX XX XX XX XX
X XX XX XX XX XX XX
X XX XX Xx XX
X XX XX

X

As cruzinhas representam o0s numeros; no lugar indicado
pelo 0, a crianca devera colocar o bilhete dobrado. Depois, ha de
esperar a verificagdo. A mestra chega, desdobra os bilhetes, I€ e
prorrompe em exclamagbes de satisfagdo ao constatar que n&o
houve érro. No principio do jogo, acontece ndo raro que algumas
criancas peguem mais objetos do que lhes competem, em con-
formidade com o seu nUmero; e isto ndo tanto porque ndo se
lembram mais do nUmero que leram, mas tdo-sOmente por uma
instintiva inclinacdo a pegar bastante coisa. Deslizes instintivos,
proprios de homens primitivos e incultos, A mestra ha de ex-
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plicar as criancas que é inutil ter tantas coisas sdbre a mesa, e
que o objetivo do jogo consiste em adivinJuxr a quantidade pre-
cisa de objetos.

E dificil para elas compreender isso.

E-lhes necessario um verdadeiro esforco da vontade para se
manter dentro dos limites estabelecidos, e ndo pegar, por exemplo,
sendo dois objetos, quando, em sua frente, ha tantos, e algumas
criangas levam um ndmero maior do que o delas.

Eis porque considero este jégo antes um exercicio da von-
tade que de memorizagdo de numeros.

A crianca que tirou o zero ndo sai do seu lugar, e fica vendo

as outras levantarera-se, irem, virem, pegarem livremente objetos
daquele monte de coisas que lhe é inacessivel, Muitas vézes, o
zero fica com uma crianga que j& sabe contar e que gostaria de

se apoderar de um belo conjunto de objetos, disp6-los na ordem
devida sébre sua mesa e esperar a verificagdo com um indisfargavel
ar de autoconfiancga.

E interessante observar a expressdo dos possuidores do zero.
As diferencas de reagbes constituem verdadeira revelacdo de "ca-
racteres”. Algumas ficam impassiveis, numa atitude orgulhosa,
ensaiando ocultar sua decepcdo interior; outras manifestam seu
desapontamento com gestos bruscos; outras ainda ndo conseguem

reprimir um sorriso que nasce do sentimento de uma situacdo sin-
gular e que, certamente, atraira a atencdo das demais; finalmente,
outras seguem todos os movimentos das coleguinhas até o fim
do exercicio com uma expressdo de desejo, quase de inveja; e,
depois, ha as que se resignam.

E. igualmente, interessante observar sua expressdo, quando
confessam ter tirado o zero; e assim, durante a verificagdo, quando

a mesma pergunta: "E vocé. ndo pegou nenhum objeto?" — "Eu
peguei o zero! Foi o zero! Eu peguei o zero!" Estas sdo as ex-
pressdes uniformes da linguagem falada; mas, a mimica, o tom
da voz exprimem sentimentos bem diferentes. Raras sdo aquelas
gque, comportando-se e mantendo-se corajosas e otimistas, trazem
uma explicacdo a éste fato extraordinario: a maior parte delas

acham-se deprimidas, ou resignadas.

250



Ensino da Numeracdo e Iniciacdo a Aritmética

Faz-se mister, por conseguinte, explicar-lhes como deverdo
comportar-se: “Reparem bem! & dificil fingir que ndo se pegou
0 zero! Logo se nota quem o pegou! Facam de conta que ndo o
pegaram, e ndo deixem que as outras adivinhem que vocés fica-
ram com o zero!“ Efetivamente, depois de algum tempo, o senso
da propria dignidade acaba por vencer, e as criancas ficam habi-
tuadas a pegar o0 zero e 0s numeros com desenvoltura, satisfei-
tas por terem aprendido a dissimular os mesquinhos sentimentos
qgue, até havia pouco, as dominavam.

Adicdo e subtracdo de | a 20
Multiplicacdo e divisédo

No inicio, o material que adotamos no ensino das primeiras
operagdes aritméticas é o mesmo anteriormente indicado para o
aprendizado da numeracdo: sdo as barras graduadas em seu com-
primento, que contém as premissas do sistema decimal.

As barras, como notamos antes, sdo denominadas pelo nume-
ro que elas representam: ura, dois, trés, quatro, etc. S&o dis-
postas por ordem de numeracdo, Isto é, por ordem de comprimento.

O primeiro exercicio consiste em reagrupar as barras mais
curtas que a barra 10, de maneira a obter sempre uma de com-
primento igual & de 10; o meio mais simples para se obter ésse
resultado é tomar sucessivamente as barras mais curtas, par-
tindo da primeira, e aumentar, com elas, o comprimento das outras

maiores. Procede-se assim; "A barra ndmero 1 é acrescentada a
barra nimero 9: a2 a8, a3a 7, a4 a6". E eis quatro barras
formadas, tddas elas de comprimento igual ao da barra 10,
Sobra a barra 5, sozinha; mas, fixando-a no meio da barra 10,
a barra 5, como um ponteiro de relégio, atingird ora uma ora
outra extremidade da barra 10, o qub quer dizer que duas

barras 5 fazem o comprimento de uma barra 10.

Este exercido deve ser repetido muitas vézes; e, a pouco e
pouco, dever-se-4 ir ensinando a crianca uma linguagem mais
técnica: nove mais um fazem dez; oito mais dois fazem dez; sete
mais trés fazem dez; seis mais quatro fazem dez; e, finalmente,
duas vézes cinco fazem dez.
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Por fim, a crianca serad convidada a refazer essas operacdes,
sendo-lhe ensinados os sinais tradicionais: mais, igual, multipli-
cado por:

9 -f 1 =10
8 +2 =rl0
7 +3 =10
6 -f4 =10 5 X 2= 10

Sua atencdo deverd ser ainda voltada para uma nova tarefa
a realizar: quando tddas as barras estiverem formando uma barra
de comprimento igual ao da barra 10, se se tirar a barra quatro
sobrard somente a barra seis; tire-se a barra trés, e ficara sobrando
a sete; tire-se a dois, e sobrard a oito; tire-se a barra numero
um, e ficard sobrando a numero 9, Adotemos entdo uma ter-
minologia mais técnica e digamos: dez menos quatro é igual a
seis; dez menos trés é igual a sete; dez menos dois é igual a
oito; dez menos um é igual a nove.

Quanto ao cinco, é a metade de dez; é o resultado que se
obteria se se dividisse a barra mais comprida em duas partes
Iguais: dez divididos por dois ddo cinco. De onde:

10 — 4 = 6
10 — 3 =7
10- 2- 8
10 — 1 =9 100 : 2= 5

Quando as criangas aprenderem a fazer ésses exercicios, terdo
vontade de repeti-los. Poderdo formar dois segmentos com valor
de trés; bastara colocar o segmento um sbébre o dois, escrevendo
o resultado em ndmeros, para recordar o exercicio realizado:
2 -f~ 1 =3. Poderdo ainda ajuntar dois segmentos com o valor
de quatro 3-4-1=4; e 4—3=1, 4— 1= 3.

Multiplicacdo e divisdo — A barra dois, com relacdo a qua-
tro, tem igual funcdo que a barra cinco com relacdo a dez; isto
é, a barra dois, fixada por uma das suas extremidades no meio da
barra quatro, podera atingir ora uma ora outra extremidade desta
Gltima, o que quer dizer que duas barras nimero dois fazem
uma barra nimero quatro: 4:2= 2; 2X2 = 4
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Agora, vejamos com quantas barras poder-se-4 fazer o mes-
mo jogo: com a barra 3, fara a 6; com a quatro, far4d a 8;
istoé: 2 X 2= 4,3 X 2=6; 4X2 =8, 5X 2= 10;e
10 :2 =5, 8:2 = 4, 6:3 = 2; 4:2 = 2.

A esta altura, podemos acrescentar pequenos objetos, para
intensificar a memorizacdo dos numeros.

2 4 6 8 10
xIx XX XX XX X XX XX XX XX
X XX XX XX XX XX XX XX
X XX XX XX XX XX
X XX XX XX
X X v

Pela sua propria disposi¢cdo no cliché acima, vé-se num relance
quais os nimeros que podem ser divididos por dois: todos aqueles
que ndo tém, no final dos grupos, um pequeno objeto isolado
(no cliché, representado pelo x sozJnho), Esses nlmeros sdo
chamados pares, porque podem ser colocados era pares, de dois
era dois; e a divisdo por dois é muito facil, porque para tanto
serd bastante separar as duas fileiras de pequenos objetos, colo-
cados um na frente do outro. Contendo o0s objetos de cada
fila, obtém-se o quociente. Para recompor em seguida 0s ndmeros
primitivos, basta avizinhar as duas filas; por exemplo: 2X3 = 6.

Nada disso é dificil para uma crianga de quatro a cinco
anos. Ela mesma, ap6s as explicacBes e o aprendizado, repetira
de boa vontade tais exercicios. Nada impede, além disso, que
sejam variados. N@s apresentamos agora um sistema de dez com-
primentos; mas, poderiamos varia-lo também, apondo a barra um
a dez, ao invés da nove; a barra dois ap6s a nove, ao invés da
oito; a barra trés ap6s a oito, ao invés da sete; poder-se-a4 igual-
mente apor a barra dois a dez, a trés a nove, e a quatro a oito.
Neste caso, obtém-se grandezas superiores a dez, cuja nomencla-
tura convird ser ensinada: onze, doze, treze, etc., até vinte. O
mesmo poderia ser observado com relacdo aos objetos; por que
haveriamos de contentar-nos cora ir até o nove. que é bem pouco?
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As operagdes além do nuamero 10 deverdo prolongar-se até
0 numero 20. A JUnica dificuldade reside nos numeros &cima
de 10, que requerem algumas explicacBes preliminares.

LicBes sbbre os numeros superiores a 10

O material necessario para essas prele¢cdes compreende dois
painéis retangulares em que se acha impresso o numero 10. repe-
tido nove vézes, em colunas; como também pequenos cartbes

cm que se acha impresso, em cada um deles, ura nimero, de 1
até 9.

quocam-se em fila os nameros simples, 1, 2, 3, d, 5, 6, 7,
8, 9. Este material é acompanhado de barrinhas de contas, des-
critas, mais adiante (pagina 258), quando falarmos do "j6go

10 10 1 6
10 10 2 7

10 10 3 8

10 10 4 9
0 5

da serpente”. Quando os numeros sdo superiores a 10, sera
conveniente voltar ao inicio e retomar o nimero 1. Este 1 asse-
melha-se ao segmento que, no jégo das barras, vem depois da
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barra nimero 9; trata-se de um recurso adotado para poder, de-
pois do 9, recomecar novamente a numeracgdo, partindo do 1;
mas, como é necessario distinguir éste 1, que vem depois do 9,
do 1 inicial, entdo, coloca-se atrds déle um sinal que n&o vale
nada: o zero. E, assim, surge o numero 10.

Cobrindo o zero com os numeros indicados pelos cartbezi-
nhos quadrados, na ordem de sua sucessdo, eis que se formam
outros nGmeros; 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19. Estes nlimeros
podem ser obtidos com as "barrinhas de contas", acrescentando-se
a barra de 1 conta a de 10; depois, tira-se a barra de 1 conta,
e, em seu lugar, pbGe-se a de duas; depois, a de trés, etc., até a
barra de nove; obter-se-4, assim, uma barra mais comprida e,
contando-se as contas, verificar-se-a4 que somam um total de de-
zenove.

A mestra podera orientar os exercicios do sistema numeral,
mostrando os pequenos cartdes de dez e 0s nimeros que se SoO-
brepdem ao zero; por exemplo: 16; a crianga, entdo, devera
acrescentar a barra de seis contas a de dez. A mestra tira o seis
do cartdo dez e sobrepbe ao zero o cartdo que traz, por exemplo,
0 numero oito: 18; a crianga, entdo, tirard também a barra de
seis contas e a substituird pela de oito.

Cada um désses exercicios poderd ser transcrito assim, por
exemplo: 10 6= 16; 10 -f-8 = 18, etc. Proceda-se de modo
analogo com relacdo as subtraces.

10 10 10 60
10 10 20 70
10 10 30 80
10 10 40 90
10 A 50

Quando o numero comega a ter um sentido para a crianca,
as combinacgdes deverdo ser feitas tdo-somente com os cartbezi-
nhos era que se acham impressos 0s nove algarismos, que serdo
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sobrepostos as duas colunas de nUmeros impressos era cartfes
compridos (figuras A e B).

Para os cartbes A. sobreponha-se o 1 ao zero do primeiro
10; o 2, ao zero do segundo 10, etc.; ao passo que, na coluna
esquerda, o 1 da dezena fica imével, o zero da direita é substi-
tuido por algarismos que se sucedem de 1 a nove.

Para os cartdes B, as aplicacOes séo
mais complexas; os cartdezinhos dos al-

l!il 1|6 garismos sdo sobrepostos e substituidos
) em ordem de progressdao numeérica a cada
1j2 1|7 dezena. Depois do nove, é necessario
. passar a dezena seguinte, e assim por

113 1j8 diante, até o fim, que atinge o limite 100.
1i4a 1i9 Quase tbdas as nossas criangas con-
I tam até 100, nimero que lhes tornei aces-

1|5 sivel era homenagem ao interésse que de-

monstraram por conhecé-lo.

Ndo me parece que esta prelecdo
necessite de ulteriores ilustraces.

A numeragdo até 100 e os exercicios acima descritos, que
elevara um simples contar-nimeros a categoria de um verdadeiro
estudo das primeiras operag8es aritméticas, parece-nos ura ensina-
mento importante, visto aportarem elementos de aritmética racio-
nal, ao invés de associar a numeragdo Unica e simplesmente a um
exercicio de memorizagao.

Tinha a convic¢do, alias generalizada, de que a aritmética
representava uma grande dificuldade, e que pretender ultrapas-
sar os resultados até entdo obtidos era quase um absurdo, tra-
tando-se de criancas ainda tdo pequenas.

Entretanto, a experiéncia me demonstrou como houvera certa
falta de interésse com relagdo aos resultados surpreendentes e
otimistas obtidos no setor da escrita. Analogamente, campeara
igual preconceito face a dificuldade e aridez da aritmética.

Sistema decimal

Preparei também, para os raaiorzinhos do curso elementar
(no qual féra experimentado, desde o inicio, um método que
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dera excelentes resultados), um material destinado a repre-
sentar os numeros sob a forma geométrica, bem como mediante
objetos moveis que se poderiam combinar. Trata-se do excelente
material denominado "material das contas". As unidades sao
representadas por pequenas contas amarelas; a dezena — ou 10
— é formada por uma barra de dez contas enfiadas num arame
bem duro; esta barra é repetida dez vézes, em dez outras barras
ligadas entre si, formando um quadrado, "o quadrado de 107,
e somando um total de 100. Finalmente, dez quadrados sobre-
postos e ligados formam um cubo — "o cubo de 10", isto ¢,
1.000.

Aconteceu criangas de quatro anos de idade ficarem atraidas
por ésses objetos brilhantes e facilmente manejaveis; para sur-
presa nossa, puscram-se a corabina-los, imitando as criancas
maiorzinhas.

Surgiu, assim, tamanho entusiasmo pelo "trabalho com os nu-
meros", particularmente pelo sistema decimal, que se podde afir-
mar que os exercicios de aritmética tinham-se tornado os mais
apaixonantes.

As criangas foram compondo numeros até 1.000, O desen-
volvimento ulterior foi maravilhoso, a tal ponto que houve crian-
¢as de cinco anos que fizeram as quatro operagbes com ndmeros
de véarios milhares de unidades. O professor Mario Montessori
muito contribuiu para ésse desenvolvimento, interpretando e ma-
terializando muitos exercicios de aritmética, até mesmo o da ex-
tracdo da raiz quadrada de 2, 3, e 4 algarismos. A combinacio
das barras de conta permitiu uma iniciacdo nas primeiras opera-
¢cdes algébricas.

As tabuadas

Preparadas pelo sistema de barras, as criancas tinham che-
gado a executar, com facilidade, as primeiras opera¢fes aritmé-
ticas:

7-j-3=10; 2-f8 = 10; 10— 4= 6.

Este material ndo deixa, pois, de ser excelente. Entretanto,

era muito limitado e demasiado volumoso para ser manipulado
e repartido a tbda uma classe.
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Eis porque, conservando 0 mesmo principio e orientacdo, pre-
paramos outro material, de formato menor, acessivel a varias crian-
cas que trabalham ao mesmo tempo.

Consiste éle em barrinhas de contas ligadas entre si por ura
arame duro; éste, nas extremidades, acha-se guarnecido por voltas
apropriadas para serem encaixadas e ligadas umas as outras. Ha
barras de 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 e 10 contas diversamente coloridas.
Na de 10 contas, estas sdo de cor dourada; na de 9, as contas
sdo de cbr azul-escura; na de 8, sdo da cér da malva; na de 7,
sdo brancas; na de 6, marrons; na de 5, azul-claras; na de 4, ama-
relas; na de 3, rbéseas; na de 2, verdes; uma conta isolada, ver-
melha, representa a unidade.

A “serpente"

Outra série semelhante de barrinhas de contas pretas e bran-
cas é utilizada no exercicio da "serpente". Nesta segunda série,
as barrinhas, até a de 5, sdo formadas por contas pretas. Nas
outras, as contas, até a quinta, sdo pretas, e, as seguintes, bran-
cas. |Isto foi feito para que se pudesse mais rapidamente reco-
nhecer, cora um lance de olhos, as barrinhas que tém mais de
cinco contas. SO existe uma série destas contas pretas e brancas.

A crianca faz uma “serpente” com as barrinhas coloridas,
tdo comprida quanto possivel, trabalho ésse que lhe agrada.
Ela conta, entdo, as duas primeiras barrinhas de contas.
Suponhamos que conte 17; pega entdo uma barrinha ama-
rela de 10 e a barrinha preta e branca de 7, tira as duas
barrinhas ja contadas e as guarda numa caixa. Suponhamos agora
que a barrinha seguinte tenha 8 contas. A crian¢a conta o total
da barrinha preta e branca e a nova barrinha de 8, e substitui
estas 15 por uma dezena amarela e uma barrinha preta de 5.
Repde a barrinha preta e branca de 7 em seu lugar e a de 8 na
caixa em que ja se acham as duas primeiras.

Procedendo desta forma até o fim da "serpente", a crianca
acaba por ter todas as barrinhas coloridas numa caixa, ao passo
gue uma comprida serpente dourada substitui, aos poucos, a ser-
pente multicor. As criangcas querem sempre fazer "serpentes",
cada vez mais compridas, até atingir a classe do milhar, So-
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brevém, entdo, a verificagdo, o controle do erro, Aqui, a questdo
da exatiddao torna-se importante, porque se trata de adquirir
uma precisdo. Esta verificacdo é um novo exercicio que propor-
cionamos a crianga e que deve auxilid-la a aprender todas as
combinagBes que tém como resultado o nimero 10. Ela retoma
as barrinhas de cdr que depositara na caixa e, tomando de cada
vez duas barrinhas que somam 10, ela as repbe ao longo das
dezenas que compdem sua "serpente" dourada.

A criangca demora muito tempo para realizar este exercicio,
iniciando-o com a contagem das contas, uma a uma.

Esta maneira de contar parece dar-lhe grande alegria, € ndo
faz supor que lhe ofereca qualquer dificuldade. N&o lhe pedimos
que se lembre qual o resultado de 5 mais 3; mas, enquanto ela
executa e repete éste jogo, as combinacbBes se fixam na memoria.

Este trabalho com as contas é aceito como que espon-
taneamente pelas criangas desde o momento em que lhes é apre-
sentado. Os primeiros exercicios com as barras numéricas tém
assegurado a aquisicdo rapida do calculo mental. A lei do menor
esfér¢co acaba por levar a crianga, pouco a pouco, a reconhecer
0 numero de contas ndo ja pela contagem das unidades, mas
sim pela sua cor: dourada, 10; marrom, 6... E faz verdadei-
ros calculos mentais; ultrapassou assim o material, de que nao
mais necessita.

As tabuadas de adicdo — Chega-se, entdo, a um conhecimento
consciente da tabuada de adigdo. Damos a crianca um exemplar
impresso de cada uma das tabuadas de 1 a 9, cujos resultados
ndo estdo indicados, e que ela devera preencher. A tabuada do
1, por exemplo, é assim apresentada:

1+1
1+2
1+3
1+4
1-f-5
14-6
14-7
14-8
14-9
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O material usado pela crianga para preencher essas tabuadas
compde-se de um painel dividido em quadros; acima da primeira
fileira acham-se os nameros de 1 a 18; compde-se ainda de duas
séries de pequenas ripas de madeira. Nove ripas azuis e nove
vermelhas. As ripas azuis vdo de 1 a 9 em comprimento (a
unidade de comprimento é o comprimento dos quadros desenhados
no painel); a mesma medida devera ser adotada quanto as ripinhas
vermelhas; a sua largura é igual ao lado dos quadros do painel.

Assim, a ripa "1" é igual a um quadrado; a “2" é igual a
dois quadrados, e assim por diante. As ripas vermelhas sdo
subdivididas, cm sentido longitudinal, em tantos quadrados quantos
seu comprimento representa. Assim, a ripa 9 é dividida em nove
quadrados, etc. O numero que indica o comprimento de cada
ripa acha-se inscrito na sua extremidade direita; sébre as ripas
azuis, o numero é escrito em vermelho; nas vermelhas, em azul.

A crianca deve efetuar com essas ripas as adi¢cdes que se en-
contram impressas sObre suas tabuadas. Estando as operacgdes
ja impressas, s6 falta anotar o resultado. A ripa azul serve para
0 primeiro namero; as vermelhas para todos os numeros que serdo
necessarios para a operagdo; assim, por exemplo, para fazer a
tabuada do 7, coloca-se a ripa azul "7" sbbre a primeira linha de
guadrados do painel; depois, em seguida, a ripa vermelha 'T"';
o resultado "8” podera ser lido em cima, e deve ser anotado no
quadro da tabuada. Entdo, a crianca tira a ripa vermelha, pGe
outra em seu lugar e continua désse modo, até preencher a
tabuada inteira.

Por meio do "jogo da serpente”, a crian¢a adquirira um
conhecimento subconsciente dessas operagdes: éste exercicio toma,
agora, ésse conhecimento consciente. E um fendémeno comparavel
a imersdo de um cristal numa solucdo supersaturada: de repente,
tdda a substéncia liquida e transparente, que parecia nada conter,
se cristaliza.

Este processo é repetido em tédas as tabuadas de | a 9,
isto é: a crianca devera, sucessivamente, acrescentar as ripas ver-
melhas a tddas as ripas azuis. NAao € necessario que conheca
antes tddas as combinacbes do 1, para poder passar para as do 2,

E interessante descobrir tddas as combinacbes possiveis para
obter um mesmo nUimero. A experiéncia é feita sucessivamente
com todos os numeros, de 1 a 18.
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A crianca controla seu trabalho sébre uma tabuada de adicdo
que contém todas as combinagdes, desde 1+ 1 até 9+9. Paralela-
mente, as descobertas que ela podera fazer, no painel, quanto as
diferentes combinacdes de numeros, deverdo ser controladas, ser-
vindo-se de uma série de tabuadas de controle.

"A serpente negativa” — Este exercicio é analogo ao pre-
cedente, mas seu objetivo é, desta vez, uma preparacdo as tabuadas
de subtragdo. O material empregado é o mesmo que o da "ser-
pente positiva", mas acrescido com um material de contas cuja
forma é diferente das outras (cubicas, por exemplo). Essas contas
sdo chamadas "negativas"; todas as quantidades representadas
por elas deverdo ser eliminadas em lugar de acrescentadas. Esta
serpente negativa é também uma preparacdo indireta a algebra.

Ta6«adas de subtracdo — Serdo apresentadas e executadas
apos a serpente negativa, como as tabuadas de adi¢do o sdo
apols a serpente positiva, mediante um material analogo.

Tabuadas de multiplicagdo — A crianga é iniciada em ta-
buadas de multiplicagdo com um material igual ao da serpente.
Efetivamente, cinco barrinhas de sete, por exemplo, ndo se contam
mais: 7-7-7-7-7, mas cinco vézes sete, ou: 7x5.

Hé& de ser um conhecimento de todas essas combinac@es, desde
1X 1 até 10 X 10, o que a crianca adquirird mediante o material
das tabuadas de multiplicagdo: éste material se compde, por um
lado, de uma prancha quadrada perfurada com cem buraquinhos
dispostos em dez fileiras de dez. Em cima da primeira fileira
acham-se inscritos, horizontalmente, os algarismos: 1,2,3,4,5,6,
7,8,9,10. A esquerda, hd uma pequena janela quadrada em que
se pode enfiar um cartdo onde ha impresso um algarismo, de 1 até
10. que indica o multiplicador.

Por outro lado, hd as contas sbltas e um pequeno disco ver-
melho, que a crianca colocard em cima de um dos algarismos da
primeira fila, no alto, para indicar o multiplicando.

Este material é acompanhado de tabuadas de multiplicacdo
impressas, em que a crianga deverd anotar o resultado. Supo-
nhamos que ela queira fazer a tabuada do 2; colocara primeiramente
o algarismo 2 na pequena janela, a esquerda, e o disco vermelho
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sobre o numero 1; depois, sob esse disco, colocard duas contas
e poderd anotar na tabuada impressa, ao lado de 2 X 1, o resultado
que obteve: 2. Depois, desloca o pequeno disco vermelho para
a direita, em cima do numero 2, e pGe embaixo désse disco duas
contas. Deverd, entdo, contar, come¢ando pela esquerda: 1,2,3,4,
e anotara o resultado 4 ao lado de 2 X 2.

2X1=2
2X2 = 4
2X3 =
2X4 =
2X5 =
2X6 =
2X7 =
2X8 =
2X9 =
2X 10=

Finalmente, a crianca tera a sua disposicdo uma grande ta-
buada de multiplicagdo, desde 1 X | até 10 X 10, que lhe servira
de controle. A pouco e pouco, sera ensinada a verificar seus
resultados mediante o uso da T4bua de Pitagoras.

Encaminhamento s\ algebra

Inspirada pelo efusivo interesse que as crian¢gas manifestavam
por ésses exercicios, e pelo instinto que elas revelavam manejando
pequenos cubos geométricos (Froebel igualmente intuira ésse
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interesse infantil e, por isso, preparara seus célebres cubinhos e
prismas reunidos numa caixa cUbica), tive a idéia de preparar
objetos semelhantes. Somente que, em lugar de fazer todos os
cubos e todos os prismas iguais, resolvi dividir um cubo grande
(10 cm de aresta) em duas partes desiguais; depois, foi outro
dividido era trés partes desiguais, e ainda ura terceiro, em quatro
partes desiguais; separando as partes era conformidade com suas
divisfes, resultam cubos e prismas retangulares de formas va-
riadas. E a representacdo material das sinteses algébricas, isto é.
0 cubo de um binémio, de ura trinbmio e de um quadrinémio.
As faces dos sélidos obtidos ttm a mesma cor, quando os cubos
sdo iguais; cada grupo de sélidos iguais tém uma cbr proépria.

Abrindo assim a caixa, 0 que se vé é um objeto cubico que
forma ura desenho em variadas cOres; 0s elementos que o compdem
devem ser alinhados e dispostos separadamente era grupos; assim,
no trinbmio, resultam trés cubos, cada ura déles com dimensdes
e cOr diferentes; depois, prismas iguais entre si, com uma face
guadrada, mas com outras dimensdes, de cdr, por exemplo, ama-
rela; trés outros prismas com a face igualmente quadrada, mas
com outras dimensdes, de cor, por exemplo, azul; finalmente, seis
prismas, todos iguais entre si, cujas faces, tddas elas, sdo retan-
gulares e pretas, fisses objetos multicores sdo fascinantes; tra-
ta-se de, inicialraente, reagrupa-los pela cor, depois, disp6-los de
ura modo diferente, inventando uma pequena historia; por exemplo;
0s trés cubos sdo trés reis; cada um déles tém seus seguidores,
da mesma altura que seus respectivos soberanos. Ha ainda os
guardas negros. Desta histdria nascem muitas consequéncias;
entre outras, a ordem da férmula algébrica:

a8 -f 3 ab + 3 ax -f bs 4- 3 ab3+ 3 bx + c¢cs+ 3 ac*
4- 3 bc2-f- 6 abc. =

Por fim, os pequenos cubos sdo colocados em certa ordem
na caixa, formando um grande cubo colorido com tddas as cores
acima enumeradas; (a -}- b 4- ¢)8

Manejando ésso material, forma-se a imagem visual da dis-
posicdo dos sélidos bem como se fixa a lembranca de sua quan-
tidade e de sua ordem.

Trata-se, por conseguinte, de uma preparagdo sensorial do
espirito. Nenhum objeto é mais atraente, para as criancas de
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quatro anos. E, além disso, atribuindo sucessivamente um nome
a cada "rei'l— a, b, c — e escrevendo o nome de cada um dos
sélidos segundo sua propria dimensdo, obtém-se que criangas de
cinco anos e, no maximo, de seis conservem a lembranca da
formula algébrica do cubo de um quadrinbmio, sem precisar
mais olhar o material, porque a memodria visual da disposi¢do
dos diversos objetos ja estd fixa na memoéria. Isto demonstra
as possibilidades fecundas que éste processo encerra para a vida
pratica.

Todo o ensino da aritmética e désses principios de algebra
— sob forma de leitura e memorizacdo de pequenos cartdes, e
outros materiais, traz resultados que parecem fabulosos. Eis mais
uma prova para que o ensinamento da aritmética seja transformado,
tomando-se como ponto de partida a preparagdo sensorial do es-
pirito baseada em relagbes concretas.

Compreende-se, entdo, como estas nossas crian¢as, de seis
anos, entrando numa escola em que se esta ainda a contar 1,2,3....
figuem completamente acima de todas as suas coleguinhas; mas,
adivinha-sc, também, a necessidade de uma reforma de base nos
métodos das escolas elementares, a fira de que essas criangas
possam desenvolver-se ainda mais e progredir em estudos téo
solidamente alicercados.

Outrossim, mesmo que prescindissemos por um momento désse
nosso meétodo, em que intervém, a todo instante, o gesto da
mao que desloca objetos, fazendo-se, assim, incessantemente, um
exercicio de educacdo sensorial, é preciso pensar nas “aptiddes
peculiares do espirito da crianga" face as matematicas. Urge
revelar a facilidade com que, deixando o material de lado, elas
ss pbem a anotar os resultados das operagfes; entregam-se, entdo,
a um trabalho mental abstrato, e adquirem disposi¢cbes para o
calculo mental espontaneo.

Assim, ocorreu, certo dia, em Londres: um menino, saindo
do O6nibus com sua mae, exclamou: “Se todos o0s passageiros
cuspissem, poder-se-iam recolher 34 libras..." O garoto havia
lido um cartaz em que estava escrito: "E proibido cuspir dentro
do O6nibus, sob multa de..

Durante todo o trajeto, o pequeno féz mentalmente os cal-
culos, traduzindo o resultado geral em libras esterlinas.
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s exercicios cie desenhos descritos anteriormente constituiam,

na realidade, uma educacdo da mao. como preparagdo para
a escrita.  Eles objetivavam, com efeito, impelir a méozinha, ainda
pouco segura em suas coordenagdes musculares, a executar ésse
desenho minucioso que é a escrita. Esses elementos, ou /Zatores,
estudados separadamente, se agrupam, em seguida, numa sintese
gue é uma das mais especificamente explosivas. As vézes, poder-
-se-d0 combinar alguns désscs elementos com outras sinteses.
Assim, ésse desenho particular que temos descrito, torna-se, em
seguida, um elemento artistico, um auxilio para o verdadeiro de-
senho. Na&o é ainda desenho nem escrita; antes, uma preparacéo
para um e outra.

Fala-se muito, hoje em dia. de desenho livre; por isso, causa
por vézes admiracdo o fato de eu limitar os desenhos das criangas
as figuras geométricas, que elas deverdo preencher com lapis de
cor e de maneira determinada. Eis porque abordei ésse assunto,
esforcando-me por demonstrar que tal exercicio ndo constitui
sendo um fator de andlise da escrita.

Temos observado que nossas criancas ndo produzem espon-
taneamente, na liberdade em que sdo deixadas, ésses desenhos
monstruosos que se exibem em exposi¢cdes, como provas de escolas
modernas e de idéias avancadas. Pelo contrario, desenham fi-
guras e ornamentos claros e harmoniosos, muito diferentes désses
estranhos rabiscos denominados “desenhos livres”, em que &
necessario que a criangca explique o que pretendeu representar
por meio de suas incompreensiveis tentativas. NOs ndo damos
licbes de desenho, e, entretanto, muitas criancas chegam a desenhar
flores, passaros, paisagens, ou mesmo fantasias, de um modo
admiravel. Nao raro, constatou-se como elas ornam suas pa-
ginas de escrita ou de calculo cora desenhos, engrinaldam uma
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pagina de exercidos de aritmética, ou desenham criancas escrevendo
e outras filigranas por elas mesmas imaginadas. Seus desenhos
geométricos, por vézes, constituem auténticas molduras para outras
figuras centrais; outras vézes, é a linha de uma figura geométrica
gue se acha guarnecida de desenhos ornamentais.

Deve-se concluir, pois, que a preparacdo da mao e dos sentidos
¢ um auxilio natural, ndo somente para a escrita, mas também
para o desenho expressivo.

N&do ensinamos desenho fazendo desenhar, mas oferecendo
a oportunidade de adestrar-se cora 0s instrumentos de expresséao.
E penso que isto constitui uma auténtica contribuicdo para o
desenho livre, muito melhor do que ésses encorajamentos a dese-
nhos monstruosos e incompreensiveis.

A analise das dificuldades — andlise dos “componentes” —
é, cia também, um meio eficaz para o aprendizado de todos os
conhecimentos.

E no desenho, de um modo especial, encontram-se elementos
diferentes: o contorno e a cér. Ora, é a delimitacdo dos encaixes
e o0 preenchimento dos desenhos que preparam a mdo para uma
execugdo segura désses dois elementos. E sdo varios 0s meios
— lapis de cor, aquarela — que oferecemos &s criancas para que
facam representacSes, mesmo sem contorno linear. Damos tam-
bém pastéis, ensinando sua técnica.

Assim, a crian¢a aperfei¢oa-se por meio da educagdo sem que
seja necessario intervir em seus trabalhos espontaneos. A inter-
vencdo no trabalho é sempre ura obstaculo que interrompe o im-
pulso interior da expresséo.

De nosso processo, tanto para a escrita como para o desenho,
dizemos que éle é ura “método indireto”. O resultado & que as
criangas-, sempre mais capazes de se exprimir, fazem centenas de
desenhos, mostrando-se tdo incansaveis para os desenhos como
para a escrita.

Entretanto, o progresso neste setor ndo é tdo constante
como no setor da linguagem gréfica; por isso, ndo se pode pre-
sumir que tédas essas criangas hdo de ser artistas. Mas, em
determinado momento, nota-se, em quase tddas, certo desinte-
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résse pelo desenho, ao passo que aumenta o interésse por outros
assuntos. Esta diminuicdo das tendéncias artisticas para o de-
senho foi muitas vézes constatada, especialmente pelos artistas.

Cizek, em sua famosa escola de arte livre em Viena, observou
como muitas criangas, que pareciam ter paixdo pelos exercicios
de arte, e que pareciam predestinadas pela natureza, decaiam,
bruscamente, em suas atividades artisticas: houve diminuicdo de
interésse.

A doutbra Revesz (psicéloga especialista em artes) fala,
assim, da sua experiéncia propria: "Ha criangas que, a medida
cm que se desenvolve sua faculdade de expressbes linglisticas,
abandonam completamente o desenho, ou porque perderam o in-
terésse pela arte, ou porque ndo possuem mais talento, ou ainda
porque passaram a concentrar seu interésse num talento de outra
natureza".

Um caso semelhante foi observado num menino, musico-pro-
digio. Seus desenhos confirmam o que acabamos de dizer, quando
se compara sua inferioridade e escassa evolugdo com as suas com-
posi¢cBes musicais verdadeiramente geniais, executadas na mesma
época ().

Por isso, sem dudvida, nossas criancas abandonam por algum
tempo o desenho quando ficam tomadas de paixdo pela es-
crita. E sOmente quando a escrita se toma um fato consumado
é que comecam a enfeitar suas paginas com desenhos.

Quando, pelo contrario, € o sentido artistico que predomina,
éle se impbe quase que com exclusividade, revelando, entdo, um
auténtico temperamento artistico. E o que a histéria nos relata
sObre Giotto, pastor, que, em crianca, desenhava tdo maravilho-
samente suas ovelhas nas pedras, que Cimabue, propiciando-lhe
instrucdo, deu um névo génio a humanidade.

Assim, os surpreendentes desenhos em cores de animais em
movimento, que se encontram nas cavernas do homem primitivo,
revelam que o génio artistico existiu desde as origens da vida
humana; estas representacdes, contudo, ndo eram propriamente
um meio de expressdo artistica e de comunicagdo, sendo a expressdo
de idéias religiosas.

(1) Geéza Reveaz: The psychology of a musicei prodige.

267



Pedagogia Gientifica

Nota-se, em suma, um "instinto de expressdo" que procura
seu caminho e evasdo; esta via, como se pode notar, é dupla: uma
é a escrita, destinada a exprimir o pensamento; a outra é a arte
representativa. Mas, na maior parte dos casos, éste inegavel ins-
tinto da crianca pelo desenho ndo tem nenhuma relagdo com o
dom artistico nem com as aspiragdes ulteriores para a arte. Tra-
ta-se, antes, de uma espécie de "escrita feita de imagens", enquanto
a crianca ndo pode ainda exprimir as idéias e os sentimentos que
se formam nela sobre o meio e sbbre as coisas que a impressio-
naram.

Quero dizer: a mdo tende a tomar parte na linguagem; e,
assim como vemos a crianca falar continuamente. assim também
ela desenha. Exprime-se por meio de seus Orgdos fonéticos, e
exprime-se com suas maos, manifestando suas tendéncias latentes,
de que ainda ndo tem consciéncia.

A historia da escrita demonstra ter ela sido, primitivamente,
desenho, como o é na pictografia. Os numerosos documentos,
dos mais primitivos, de diversos povos pré-histéricos parecera-se,
nao raro, com os desenhos espontaneos de uma crianga, particu-
larraente na representacdo da figura humana. Certos desenhos
estranhos tém uma finalidade bem clara: comunicar-se com outra
pessoa, de um modo ndo vocal. Em seguida, da pictografia pri-
mitiva passa-se, segundo a evolucdo da civilizacdo, as represen-
tacBes simbdlicas de silabas — incompreensiveis (como desenhos
de criangas); eis porque é necessario dar-lhes uma significagdo
convencional que possibilite a sua interpretagdo e desvende ésses
caracteres distintivos de certos povos (hieroglifos egipcios, por
exemplo).

Finalmente, os desenhos se simplificam com o alfabeto (as
letras) e representam, ndo mais as silabas ou idéias, mas os pro-
prios sons de que se compde a linguagem articulada; assim se es-
tabelece uma escrita facil, reproduzindo com preciséo a linguagem
articulada.

Para concluir, a melhor maneira de influir sébre o desenho
€ deixa-lo livre, sem esquecer, porém, de preparar 0s meios na-
turais para produzi-lo e de educar a mdo. O verdadeiro talento
se manifestard por si s6, e ndo serdo umas mediocres licdes de
desenho que hdo de ajuda-lo. Mas, abandonar a crianca aos
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seus esforgos para exprimir-se com a mao € um impasse ao desen-
volvimento espontaneo do desenho. E necessario, pelo contrério,
enriquecer o ambiente por meios de expressdo, e preparar indire-
tamente a mdo a aperfeigoar sua funcdo. Os olhos se abrem com
mais penetracdo, as perspectivas se descortinam as mais belas e
fecundas inspiracdes; a mao se torna mais habil e agil. A crianga
podera com maior alegria atingir os objetivos a que a impele sua
natureza, quando iniciar os exercicios preliminares indiretos.

A doutora Revesz, falando sobre o nosso método, e respon-
dendo as criticas que éle, em geral, suscita a respeito do “desenho
livre", assim se externou; “A escola Montessori ndo reprime
o desenho espontaneo; pelo contrario, contribui para que a crianga
encontre seu maior prazer nesse desenho, gragas ao livre desen-
volvimento do sentido das cOres e das formas e ao exercicio cons-
tante da mao e dos olhos”.

A educacdo da mdo é particularmente importante, porque
a méao é o instrumento de expressdao da inteligéncia humana: é o
O0rgdo do espirito.

O doutor Katz, que estudou de modo especial as func¢des da
mao sob o ponto de vista psicolégico, afirma: "O método Montes-
sori, consagrando-se ao desenvolvimento das fun¢gbes da méo, revela
a surpreendente versatilidade déste 6rgdo. Meus estudos, que
se prolongam por um periodo de doze anos, fizeram-me refletir
sbbre ésse maravilhoso instrumento que é a mdo, sob o ponto de
vista da sua sensibilidade e movimentos. A mdo é o meio que
permite a inteligéncia humana exprimir-se, e a civilizagdo progredir,
pelo trabalho. Sem a mao, o valor intrinseco e a caracteristica das
fungdes da humanidade inteligente teriam sido nulas. A méo é
0 6rgao da expressdo, bem como o 6rgédo da criagdo. E, no mundo
de nossa imaginagdo, virtualmente &€ a mdo que domina. Na
primeira infancia ela muito contribui para o desenvolvimento da
inteligéncia e, para o homem, é o instrumento de seu destino
terrestre."

269



OS COMECOS DA ARTE MUSICAL

A brevidade da alusdo a educacdo musical encontrada neste
n livro ndo se origina de uma negligéncia pela musica em nossos
métodos de educagdo, mas, sim. do fato que a musica ndo pode ser
cultivada por criangas ainda tdo pequenas; o desenvolvimento dessa
arte requer idade um pouco mais avancada.

Além disso, é necessario cercar a crianga de uma produgdo
musical suficiente para criar um ambiente, um clima capaz de
desenvolver ura “sentido” musical, uma “inteligéncia” musical.
Faz-se mister ter & disposicdo uma pessoa competente para isso,
ou possuir instrumentos simples e adaptados as criangas; chega-se,
assim, a organizar encantadoras orquestras infantis; tais progressos,
porém, ndo podem ser impostos como condigdo sine qua non,
numa escola que ha de ser acessivel a todos. Apesar de tudo, cul-
tivamos a educagdo musical, deixando a crianga a livre escolha
e a livre expressdo, como para todos os outros ramos de seu
desenvolvimento.

A senhorita Maccheroni realizou belas experiéncias, publi-
cadas parcialmente em seu livro; “l/Autoeducazione”. Poste-
riormente, Lawrence A. Benjamin, com a colaboracdo de re-
nomados musicistas de Viena e Londres, aportou importante con-
tribuicdo sbbre éste assunto, especialmente com uma selecdo de
musica classica e folclérica de cada pais, e depois definitivamente
comprovadas mediante experiéncias de varios anos na "Escola-
-Modélo Montessori“, de Viena.

Estudemos, em rapido escorgo, a analise e o desenvolvimento
dos fatbres promotores da educagdo musical.

Ritmo e ginastica
A preparagdo motora a ginastica ritmica podera ser obtida

mediante o exercicio denominado “marcha sébre a linha“, com o
qual as criangas adquirem os movimentos dos pés e das maos.
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E durante essa marcha lenta e atenta que a musica poderé
ser introduzida, com o objetivo de ajudar as criancas a perseverar
em seus esforgos. Adquirido ésse sentido de equilibrio, poder-se-a
iniciar a educagdo para o ritmo. Ha “berceuses” bastante apro-
priadas para acompanhar esses movimentos lentos e uniformes,
gue se assemelham ao movimento de acalanto. A mdusica toma-se,
assim, um verdadeiro acompanhamento ao movimento, j& estabe-
lecido, e que a interpreta. Contrastando com essa musica de aca-
lanto, ha os ritmos que convidara as criangas a correr: ambos ésses
ritmos, embora contrastantes, sdo os que mais satisfazem as cri-
ancas. Aqui também, como ocorre na iniciagdo aos exercicios sen-
soriais, 0s contrastes tém sua funcdo educativa: passos lentos e
cadenciados, que tornam o equilibrio mais dificil, e as corridas,
sdo os ritmos preferidos pelas criancas de 3-4 anos. Pelo contrério,
o salto ritmico € um movimento que s6 deve ser ensinado apos a
fixagdo de um equilibrio perfeito; exige da crianca um esforgo
muscular ndo aconselhavel, tendo em vista as peculiares proporgdes
do seu corpo. Os diferentes passos correspondentes aos varios
ritmos lembram os exercicios de “gradua¢fes” na educacdo sen-
sorial; é sOmente mais tarde, ap6s os cinco anos, que éles poderdo
ser reconheciveis.

A técnica consiste em escolher uma s6 frase musical facil
de se Interpretar, e repeti-la muitas vézes; isto corresponde a
repeticdo do exercicio. Além dos dois passos contrarios, acima
mencionados, poder-se-do escolher e repetir frases musicais rit-
madas, particularmente adaptadas aos petizes, a fim de desen-
volver sua sensibilidade musical. Repetindo cada frase um grande
ndimero de vézes, algumas criangas de cinco e seis anos tornar-se-do
capazes de interpretar ritmos que exigem movimentos um pouco
diferentes entre si, como o ritmo de andante, ritmo de marcha etc.
{em graduacéo).

Certo ensinamento pode ser ministrado utilmente se a mestra
mostra o passo correspondente a um ritmo determinado, do mesmo
modo como, nas licdes, ela diz: “Este é grande; éste é pequenol”
Entretanto, apds essas orientagBes, a criangca deverd ser deixada
as suas proprias interpretacdes, isto é, a distingdo, por si mesma,
dos diversos ritmos das frases musicais f1).

(1) L. A. Benjamin, An Introduction (o music /or little children.

271



Pedagogia Cientifica

E contraproducente compassar fortemente uma melodia, ou
acentuar demasiado a nota que inicia um névo compasso. Cada
melodia ha de ser interpretada com t6da a expressdo nela latente;
a cadéncia ritmica se manifestara, como que espontaneamente, ao
longo da prépria melodia. Cantar ou tocar uma nota mais forte-
mente que as outras, simplesmente porque é sdbre ela que recai
o tempo forte, é empobrecer uma melodia de todo o seu valor
e riqueza artistica e, consequentemente, despoja-la de sua eficacia
em provocar a reagdo motora em sintonia com o compasso. E
necessario tocar ou cantar com exatidao e sentimento, isto é: urge
uma interpretacdo artistica da musica, da qual resultara o "tempo
musical", que ndo é o tempo mecanico registrado pelo crondmetro.

As criancas sdo sensiveis ao ritmo de uma musica cantada ou
tocada com sentimento; ndo raro, ndo ficam satisfeitas de vivé-la e
interpreta-la com os passos, mas vibram ainda com os bragos e com
todo o seu ser. Até os menorzinhos. por vézes, extravasam-se
em expressdes ritmicas. Zézinho, de quatro anos, bate o compasso
com o dedo indicador da mao direita estendido; a mdusica (uma
canc¢do) tem duas partes que se alternam; uma ligada e outra pon-
tilhada; para ritméa-la, sera necessario um movimento uniforme da
mao, para a parte ligada; e um movimento destacado para a outra
parte.

Aninha, de quatro anos, seguindo suavemente uma melodia,
abria graciosamente as barras do vestido, com o rosto erguido e
sorrindo alegremente: depois, a0 som de uma marcha militar, en-
tesava o corpo, tomava-se mais séria, e punha-sc a marchar com
preciséo.

As criancas gostam de, vez por outra, ser interrompidas para
verem como se executa um passo, ou como se podera melhorar
tal outro movimento.

Os pequenos alunos da Srta. Maccheroni abragcavam-se mu-
tuamente cheios de alegria, e abragcavam também a mestra, apos
terem aprendido alguns movimentos de uma danga ritmica.
Outros agradeciam aquela que as havia ajudado a obter um
belo efeito em seus passos e movimentos cadenciados.

Algumas vézes, as criancas ouviam musica sentadas em cir-
culo. dentro da sala, contemplando as coleguinhas marcharem sébre
a linha; ndo raro, eram vistas marcando o compasso com as maos,
em perfeita cadéncia. Havia uma que parecia um especialista na
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arte, e logo foi apelidada de regente de orquestra,* tinha quatro
anos e meio. Em pé, os pés juntos, imovel no meio da elipse
desenhada no pavimento, batia o compasso, o brago estendido, in-
clinando-se acertadamente a cada tempo; ésse movimento do
busto preenchia exatamente o espaco de um tempo a outro, e seu
semblante assumia uma expressdo de perfeita consonancia com a
melodia.

O modo exato pelo qual a crianca chega a apreender os tempos
de um compasso sem que ninguém lhe tenha ensinado a divisao
do compasso em trés ou quatro tempos, comprova a contribuicdo
da educacdo sensorial ao ritmo musical. De inicio, as criangas
seguem o tempo sem olhar para a batuta.

Em determinado momento, porém, bruscamente, elas com"
preendem a funcdo da batuta; entdo, seguem-na. Maria Luisa,
com pouco mais de quatro anos, marchava com ar marcial; de
repente, exclama; “Olhe, como eu fago!" Executava um passo
saltado, elevando graciosamente o brago ao primeiro tempo de
cada compasso.

O valor das notas serd estudado somente quando as criangas
estiverem mais crescidas (sOGbre éste particular, ver a obra citada,
de LmA. Benjamin). O interésse por ésse aprendizado sera
tanto maior quanto as criangas ja tiverem analisado e desenvol-
vido em si mesmas o sentido do ritmo.

Reproducdo musical

A musica ouvida e acompanhada de movimentos ritmicos é
um elemento de educagdo musical (com relacdo a sucessdo dos
sons no tempo e o tom expressivo da frase).

Ha, em seguida, o estudo melddico da harmonia, que se
presta a um exercicio individual, mas somente quando a crianca
tem a sua disposicdo instrumentos que lhe sdo adequados, nao
somente por suas dimensdes, mas, sobretudo, por sua simplicidade,
e sdo deixadas em plena liberdade de usa-los sem o incémodo de
uma técnica muito académica. Entdo, mediante breves "inicia-
cbes" ou licdes, semelhantes as que nossas mestras ministram
para utilizar seu material em geral, a crianga, aos poucos, vai-se

273



Pedagogia Cientifica

tornando capaz de auferir ura aproveitamento sempre crescente,
gracas a acessibilidade dos instrumentos. Essas execug¢des musi-
cais alcangcam um belo efeito quando as criangas ddo concertos
em grupos; isto é possivel quando cada uma delas foi antes exer-
citada individualmente em seu proprio instrumento; podera, assim,
surgir um auténtico sentimento musical.

Esses objetivos foram atingidos por Dolmetch, na Inglaterra;
querendo experimentar o uso de raros instrumentos musicais, hoje
em dia suplantados pelo piano, teve a idéia de construir instru-
mentos simples para as criangas. A fé que tinha Dolmetch no
poder da musica, como na alma da crianga, levou-o a um método
pedagogico cujos principios sdo semelhantes aos do nosso método
(um "material” adaptado; breves iniciages com a Unica finali-
dade de pdr a crianca em contato cora esse material; liberdade
no manuseio do instrumento).

Muitas dessas crian¢cas nada sabem de teoria ou notas musi-
cais; jamais fizeram exercicios ritmicos. Seus progressos musicais
consubstanciam-se em maravilhosas audi¢cdes que o velho mestre,
apaixonado, difunde por tdda parte, nas salas como nos bosques
e jardins; as criancas, sentadas ao seu redor ou sobre a relva,
ouvem-no atentamente. O aperfeicoamento reside, além disso, na
oportunidade de sempre poder servir-se de um instrumento, quan-
do a inspiragdo as impele a procurar e concretizar alguma melodia
latente em seu espirito.

Leitura e escrita musicais

As “Casa dei Bambinf ministram uma iniciacdo a escrita das
notas musicais.

ApoOia-se sbbre os exercicios sensoriais; reconhecer 0s sons
musicais dos sininhos que, num primeiro exercicio, existem em pa-
res, e, em seguida, sdo dispostos em graduacédo.

Poder "manipular” as notas separadamente (ou, mais exata-
mente, os objetos que as reproduzem) é de grande utilidade. Os
sininhos, todos éles idénticos, apresentam as notas sob uma forma
material, semelhante aos outros objetos da educagdo sensorial.
Resta a tarefa de associar a nota ao seu proprio nome, como
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fazem as criangas era exercicios analogos. Os nomes; do, ré,
mi fa, sol. 14, si, sdo gravados em outros tantos discos de ma-
deira {representando os sinais das notas) que as criancas dispdem
sdbre o soco, em correspondéncia com o som de cada sininho.
Déste modo, e com a repeticdo do exercicio, elas chegam a co-
nhecer os nomes das notas. Os pequenos discos que levam o0s
nomes das notas ndo sdo somente sinais que hdo de ser dispostos
em certa sequéncia melddica; sdo, antes de tudo, sinais que re-
presentam um som. Assim, as criancas se familiarizardo com as
notas musicais que, em seguida, estudardo dentro da pauta mu-
sical.

A fim de que a crianca possa trabalhar sozinha, ajudada
por seu instinto de segurar e deslocar objetos, preparamos-lhe
uma pauta de madeira, em que sdo "cavados” espacos circulares
correspondentes aos lugares ocupados pelas notas na pauta mu-
sical: dé, ré, mi, [&, sol, 14, si, d6. Nessas cavidades poder-se-do
encaixar os pequenos discos em que se acham gravados, em sua
face superior, os nomes das notas. Para estabelecer sua sequén-
cia, em cada cavidade hda um nuamero (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8)
correspondente com o numero da face superior de cada disco.
Assim, enfileirando-os na sequéncia indicada pelos ndmeros, a
crianca aprenderd a dispor corretamente todas as notas da oitava.

Para um exercido ulterior, existe outra pauta, igualmente de
madeira, como a precedente, mas sem cavidades e sem ndmeros
indicadores; uma caixa de pequenos discos acha-se anexa a esta
pauta, contendo pequenos discos, em cuja face superior acha-se
escrito o nome da nota. O mesmo nome é repetido sbbre varios
discos, O exercicio exercita a memoria da crianga, que se deve
lembrar do lugar das notas. Procede-se assim: tornam-se 0s pe-
guenos discos, ao acaso, e se colocam era sua posicdo adequa-
da na pauta; contudo, a face em que estd escrito o nome da
nota deve ficar virada para baixo. Ocorrera que varios discos
serdo colocados numa mesma linha ou dentro de um mesmo es-
paco. Quando a crianga terminar de colocar as notas, devera
vird-las cora a face que traz o nome da nota para cima, sem.
porém, tirar os discos do lugar; os nomes das notas tornardo pa-
tentes os erros que a crianca cometeu.

O terceiro material consiste numa dupla pauta em que as notas
sdo dispostas em losango: distanciando-se em duas pautas, re-
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sultardo duas disposi¢oes de notas correspondentes a clave do vio-
lino e a clave do violoncelo.

As criancas sdo capazes, depois déste aprendizado, dc ler
breves melodias e reproduzi-las com os sininhos. E, vice-versa,
poderdo escrever breves melodias depois de té-las reproduzido
com os sininhos ou outro instrumento, a fim de certificar-se bem
de suas notas.

Desta iniciagdo a escrita musical resulta um intenso desen-
volvimento, sobretudo com criangcas maiorzinhas, na idade de
admissdo e frequéncia dos cursos elementares. Nas escolas Mon-
tessori de Barcelona, as criangas adquiriam cadernos de mdusica
quase ao mesmo tempo que os outros cadernos de caligrafia.

Percebe-se bem como os trés exercicios indicados — 0s movi-
mentos ritmicos, a reproducdo em instrumentos musicais e a es-
crita da musica — poderdo ser separados e ensinados indepen-
dentemente. Pode-se constatar ainda ndo somente a existéncia
de exercicios independentes, mas de métodos completos que se
especializam num s désses aspectost assim, o método de Dalcro-
ze desenvolve somente a ginastica ritmica, ao passo que o método
de Dolmetch desenvolve a arte de tirar harmonias de um ins-
trumento. Quanto aos métodos antigos, ensinam a mdusica come-
cando pelo aprendizado das notas na pauta, independentemente
da mdusica. Isto. porém, ndo é sendo um exemplo do que deno-
minamos andlise, isto é, a disposicdo de um todo, dificil e com-
plexo, em partes que poderdo ser exercitadas com interesse, se-
paradamente.

O ritmo, a harmonia, a escrita e a leitura, afinal, se encon-
tram e se harmonizam, constituindo trés interesses, trés géneros
de trabalho graduado e pleno de alegria, que eclodem na pleni-
tude de uma sé conquista.
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A s linhas gerais da educacdo religiosa sdo as mesmas do res-

tante do nosso ensinamento: preparagdo de um ambiente
em que se distinguem diferentes preocupacdes, as que poderiam
ser denominadas de vida préatica e as que concernem a expansao
do sentimento religioso, a educacdo do coragcdo e a cultura ne-
cessaria para viver a religido. H4&, por conseguinte, um perfeito
paralelo entre tudo o que foi descrito até o momento sObre a
"Casa dei Bambini" e a educagdo religiosa — vida pratica e for-
magcdo do espirito. E o suficiente para fazer compreender a im-
possibilidade de apresentar aqui um tratado completo sObre éste
particular. As alusbes e chamadas, entretanto, que se poderdo
fazer, bastardo para abrir o caminho as necessarias relagGes entre
os dois ramos da educagdo: o que instrui a crianca face a reali-
dade do mundo exterior, e 0 que a forma face a realidade da vida
sobrenatural,

Foi em Barcelona, na "Escola-Modélo Montessori”, escola
do Estado, mas em que a educacdo religiosa catélica era consi-
derada como fim precipuo, que foram lancadas as primeiras ba-
ses da educacdo religiosa em conformidade com minhas idéias (J).
O primeiro estagio consistiu na preparacdo do ambiente: a igreja
das criancgas, visto que tbdas as igrejas deveriam ter um lugar
reservado aos "pequenosl fiéis. Mobiliamo-la com pequenos ge-
nuflexorios e, mais baixas, as pequenas pias de agua benta, como
também os diversos quadros, que revezavamos de conformidade
com o tempo litdrgico; havia também imagens, isoladas ou em
grupos, representando o nascimento de Jesus ou a fuga para o
Egito, etc. Nas janelas, leves cortinas, que as proprias criancas
fechavam para tamisar a luz. Eram elas mesmas que, por turnos.

(1) Maria Montessori: | bambini viventi neUa Chiesa, Ed. Morano,
Népoles.
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preparavam tudo para o culto, arrumavam as cadeiras, 0s vasos
de flores, fechavam as cortinas, acendiam as velas,

Um sacerdote instruia-as e oficiava as cerimbnias. Assim
que esta igrejinha muito simples ficou pronta e aberta para os
atos da vida religiosa das criangas, surgiu, com surprésa nossa,
um fruto alvicareiro do nosso método, até entfo insuspeito: a
igreja revelou-se como o objetivo de uma grande parte da edu-
cacdo que nosso método se propusera a aportar: alguns exercicios,
sem finalidade exterior determinada, encontraram sua aplicagao.
O siléncio, que preparara a crianga ao recolhimento, tornou-se
entdo o recolhimento interior préprio a Casa de Deus, num am-
biente de scrai-obscuridade, 0 luz tremeluzente das velas. O
andar em siléncio, que evita qualquer ruido, permite deslocar
cadeiras, levantar-se e sentar-se convenientemente, passar entre
0s bancos evitando o menor barulho, segurar na mao objetos
frageis prestando a méaxima atencdo para que ndo se estraguem;
a habilidade em transportar vasos de fléres cheios de agua, levar
de um lado para outro velas acesas sem deixar cair céra nas
maos e nos vestidos, tudo isto constituia como que repeticdes e,
ao mesmo tempo, aplicacbes daquilo que a crianga aprendera an-
teriormente dentro das paredes da classe. Tudo isso era considera-
do por essas tenras inteligéncias como o feliz desfecho de um esfor-
¢co pacientemente sustentado, de onde lhes surgia agora um sentido
de alegria e dignidade novas. Antes, as criancas exercitavam-se
movidas por um impulso interior, mas sem uma finalidade; de-
pois, tiveram a revelacdo da diferenca entre dois tempos e dois
lugares diferentes: a semeadura e a colheita. Ser capaz de di-
ferenciar dois atos comparaveis ja constitui em si fonte de evo-
lucdo integral. A crianca de quatro anos ndo escapa a diferenca
entre a pia de agua benta em que imerge a ponta dos dedos para
se benzer, e a bacia com &gua do quarto em que costuma lavar
o rosto. A intuicdo dessas diferengas entre coisas parecidas é ja
um trabalho intelectual a que ¢ iniciado ésse pequeno ser que muitos
julgam incapaz de atingir concepc¢des sobre o sobrenatural, mas
que comeca a sentir-se filho de Deus, amorosamente hospedado
na casa do Pai.

Encontrei incrédulos que me apostrofaram: “Sabe a senho-
ra, dizia-me um déles, por que meu netinho gosta de ir a escola
na hora da missa? Porque a senhora fa-lo apagar velas dentro
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de uma pia de agua. N&o seria melhor aplicar um exer-
cicio tdo agradavel no aprendizado da aritmética? Por exemplo,
segurar dez velas acesas e depois fazé-lo apaga-las contando
1, 2, 3, etc.?”

Que falta de visdo espiritual e que falso conhecimento da
alma infantil revelava o critico que assim me interpeloul O seu
interesse pelo exercicio de aritmética, servindo-se das velas, teria
durado, quando muito, uma semana, isto €, o tempo necessario,
mais ou menos longo, para contar de 1 a 10, Mas, na igreja,
essas criangas, crescendo, e continuando a se instruir — seja
em nocgBes gerais, seja em religido — continuaram, durante anos,
a apagar os cirios que se consumiam; compreendem muito bem
gue seu gesto ndo constitui uma distracdo de criancas, mas uma
fungdo religiosa que devera ser respeitosamente realizada, porque
feita num lugar consagrado ao culto do Senhor.

Ora, é certo que a crianga que se interessa por tudo, pode
ainda prestar atengdo ao que é simbdlico e reveste uma aparéncia
de majestade. Em principio, sdo os proprios objetos e as ceri-
monias, por si mesmos, que atraem sua atencdo. O altar, o Mis-
sal, os Vasos sagrados, as vestes sacerdotais, os diversos gestos
e cerimbnias do culto, o sinal da Cruz, a genuflexdo, o 6sculo.
Mas, a pouco e pouco, torna-se-lhes clara a significagdo mistica
latente nesses varios elementos (X).

Quando o sacerdote comecou a explicar os sacramentos, ser-
vindo-se de objetos, reproduzindo as cenas do culto, ajudado pe-
las criancas, pensei em chamar somente as maiores. Mas, 0s
pequenos quiseram vir também, e mesmo os de 3 anos de idade
seguiram todos 0s cerimoniais com atencdo, O padre preparava,
por exemplo, a fonte batismal e os objetos do rito: escolhia entre
as criangas o padrinho e a madrinha, fazia vir um recém-nascido
e realizava, um a um, os ritos para a administracdo désse sacra-
mento. De outra feita, era uma criangca maiorzinha que fazia de
catecimena e pedia o batismo; as outras demonstravam vivo in-
teresse, seguindo tudo com atencdo, tendo ouvido explicar que o
batismo, como nos primeiros tempos da Igreja, é ministrado tam-
bém aos adultos quando eles se convertem ao cristianismo e,
assim, adquiriam as primeiras nog¢bes de historia da liturgia.l

(1) Maria Montessorl: La Santa mossa spiegata ai bombini.
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Quando as criancas ja estavam aptas para ler, foram fa-
bricados, para que elas aprendessem a se instruir por si mesmas,
objetos de culto em miniatura, com rigorosa exatidao: as vestes
sacerdotais, o altar, e até mesmo certas representacdes historicas
ou cenas do Evangelho: depois, foram escritos breves bilhetes ou
simples frases (comparéveis as "ordens” dos primeiros exercicios
de leitura). Isto permitia as criangcas uma repeticdo do exercicio
analogo aos processos gerais adotados pelo método. Nasceu mes-
mo a idéia de agrupar objetos, paralelamcnte ao costume adotado
para os primeiros exercicios dc leituras em que se reuniam as pa-
lavras que representavam as mesmas dificuldades. O grupo de
objetos, aqui, abarcavam todos os elementos necessarios para a
validez de um sacramento. A separacdo entre os diversos grupos,
percebida matcrialmente, e a decomposi¢do e recomposi¢do de cada
um dos grupos, muitas vézes repetidas, facilitavam a compreen-
sdo e a memorizagdo do detalhe, assim como a leitura de car-
tdezinhos garantiam o aprendizado dos térmos exatos. O exer-
cicio consistia em tirar um objeto do grupo e, escolhendo um
dentre os cartBezinhos, colocar junto ao objeto escolhido o cartdo
com 0 nome correspondente ao objeto.

Desde a mais tenra idade, estas criancas tinham vivido, se
assim nos podemos expressar, na lIgreja; e tinham adquirido, sem
mesmo o perceber, certo conhecimento das coisas da religido ao
mesmo tempo que um respeito pouco visto em sua idade.

O habito de concentragdo no trabalho, adquirido na escola;
0 habito de siléncio, de calma num ambiente em que as relagdes
sociais sdo constantes entre criancas livres de escolher suas ati-
vidades e habituadas a adaptar espontaneamente suas necessida-
des as dos outros, prepara-as para outra aquisicdo moral de suma
importancia: o reconhecimento, mediante seus habitos de vida,
do bem e do mal, e, por conseguinte, o0 exame de sua consciéncia
e a diligéncia por conserva-la sempre pura.

Uma grande prudéncia € necessaria da parte da mestra para
gue a crianca, em sua inocéncia e sensibilidade, ndo fique preju-
dicada pelo seu proéprio arrependimento.

Religiosas e livres em suas opera¢Bes Intelectuais e no tra-
balho que nosso método oferece, mostrara-se espiritos fortes, ex-
cepcionalmente robustos, como sdo robustas, fisicamente, as crian-
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cas asseadas e bem nutridas. Crescendo déste modo, ndo tém timi-
dez nem acanhamento. Demonstram simpatica desenvoltura, co-
ragem, conhecimento sereno das coisas, fé antes de tudo em Deus,
autor e conservador da vida. S&8o tdo capazes de distinguir entre
as coisas naturais e sobrenaturais que sua intuicdo nos faz pensar
na existéncia de um periodo religioso sensivel: a primeira idade
parece ligada a Deus, assim como a evolucdo e desenvolvimento
do corpo depende infimamente de leis naturais que estdo em vias
de transforméa-lo. Lembra-me uma garotinha de dois anos que,
ante uma imagem do Menino Jesus, dizia: "Nao é uma bonecai"

Os trabalhos agricolas na educacdo religiosa — Pensamos
qgue seria bonito e digno fazer com que as criancas cultivassem
0 trigo e a uva destinados a se tornarem espécies eucaristicas;
assim, os trabalhos e as alegrias da vida campestre receberiam ura
espirito religioso mediante essa contribuicdo dos pequenos. Deci-
dimos, pois, que uma parte do jardim em que as criancas brin-
cavam, pela tarde, seria destinada ao cultivo da uva e do trigo.
Elas mesmas riscaram um pedago de chdo retangular, a direita e
a esquerda, la no fundo do jardim. Escolheu-se uma espécie de
trigo que cresce rapidamente, Em sulcos paralelos, as criancas
langaram as sementes; cada uma depositou algumas sementes a
fim de que todas tomassem parte naquele ato. O lancamento das
sementes, o cuidado em ndo deixa-las cair fora do sulco, a serie-
dade e a solenidade com que se desenrolou aquele cerimonial cam-
pestre fizeram-nos ver imediatamente quanto estdvamos certos era
fomentar iniciativas, tendo em vista a formacdo religiosa dos pe-
tizes. Logo depois foi plantada a videira, que mais parecia um
esgalho séco, pouco pressagioso para as maravilhas que as crian-
cas déle esperavam: o aparecimento, num dia ndo longinquo, de
belos cachos de uva. Essas cépas foram colocadas equidistante-
mente, cada uma num buraco, em fileiras paralelas. Ao seu redor,
foram plantadas flores, em homenagem constante a essas plantas
que, um dia, forneceriam a matéria para a Consagracdo eucaristi-
ca. As criangas conservaram a outra parte do jardim para fabricar:
faziam construcdes com tijolos, cavavam buracos, preparavam pe-
quenas avenidas pavimentadas, corriam, jogavam bola... A ale-
gria de brincar, mesclava-se aquela outra, bem mais profunda, de
acompanhar, dia ap6és dia, o milagre do amadurecimento.
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Fileiras paralelas de pequenos rebentos verdes logo apare-
ceram sObre a terra; e cresceram, excitando sempre a curiosidade
geral. Finalmente, as préprias cépas comecaram a ornar-se de
pequenas fbdlhas verdes. Agrupavam-se tddas ao redor, para
observa-las. Alguns meninos foram incumbidos da tarefa de pro-
teger a videira contra a filoxera; e quando os cachos fizeram sua
maravilhosa apari¢do, envolvemo-los num saquinho de gaze bran-
ca para protegé-los contra os insetos.

Decidiu-se pela instituicdo de duas festas campestres por oca-
sido da abertura e encerramento do ano escolar; uma, correspon-
dente a colheita, e outra correspondente a vindima. Essas festas
eram alegradas por uma musica campestre executada por instru-
mentos primitivos e canticos das regifes rurais, muitos dos quais,
desde tempos imemoriais, passaram a ser adotados pela Igreja
como canticos sacros.

As espigas de trigo, louras e sazonadas, ja vergavam as
hastes, e comegdvamos a pensar se seriam as préprias criancas
que iriam colher o trigo. Elas mostravam-se sempre mais inte-
ressadas. Decidimo-nos, pois, confiar em sua pericia. E assim
como, a mesa, manuseavam pequenas facas, também agora, con-
fiando na educagdo dos movimentos e da vontade que lhes mi-
nistraramos, colocamos em suas maos pequenas foices, que man-
damos fabricar para elas, com cabos brancos e brilhantes. Pru-
dentemente, e com um irreprimivel prazer, ceifaram todo o trigo.
Depois, veio a alegria de reuni-lo em feixes, amarra-los com fitas
coloridas e pd-los em ordem, antes de lhes dizer adeus e esperar
o retbmo da farinha.

Estas notas sOGbre nossa experiéncia cm educacdo religiosa
ndo representam sendo uma tentativa; mas indicam a possibilidade
pratica de introduzir a religido na vida das criangas como um
manancial de alegria e grandeza.
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NA ‘CASA DEI BAMBINF

A S experiéncias acumuladas desde a primeira edi¢do (italiana)
1 *m desta obra até o presente confirmaram-nos incessantemente
nestas convicgdes: cm nossas classes, em que reunimos até qua-
renta — e mesmo cinqlenta — criangas, obtém-se uma disciplina
mais perfeita que nas outras escolas. O visitante nota-o com
admiracdo. Observa essas quarenta criancas de trés a seis anos,
atentas e aplicadas a sua tarefa: uma realiza exercicios senso-
riais; outra aplica-se aos numeros; uma terceira toca as letras;
esta desenha, aquela trabalha com um quadro, ou espana 0s mo-
veis; umas sentadas era cadeiras, outras no chdo, s6bre ura ta-
pete. Ouve-se tdo-somente um discreto ruido de objetos leve-
mente deslocados, ou de criangas que andam na ponta dos pés.
De tempos a tempos, uma exclamacdo de incontida alegria, uma
chamada: “Professora! Professora! Veja o que eu fiz(”

Mas, geralmente, é o recolhimento o que se nota em nossas
classes.

A mestra locoraove-se lentamenCe; é em siléncio que ela se
aproxima de quem a chama, ficando atenta para que qualquer crian-
¢a, que manifeste necessidade de sua orientagdo, possa té-la logo
ao seu lado e sentir sua acolhedora presenca; para as que dela
ndo necessitam, é como se ndo existisse,

O interésse de cada um por sua tarefa é tdo grande que nao
se notam rixas pela posse dc algum objeto. Se alguma crianca
realiza algo de extraordinario, encontra logo quem a admire e se
congratule com a novidade; ninguém sofre com o progresso alheio,
mas o triunfo de um é maravilha e alegria para os outros e, ndo
raro, desperta imitadores de boa vontade. Todos tém ar feliz
e se mostram satisfeitos de fazer "o que podem”, sem que seu
trabalho suscite inveja ou emulacdo deprimente. Um gar6to de
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trés anos trabalha pacificamente ao lado de outro de seis anos;
0 menor mostra-se tranquilo, sem inveja pela maioridade ou es-
tatura avantajada do outro. Todos crescera e se desenvolvem
num clima de paz.

Se a mestra tem qualquer coisa a pedir ou a recomendar
ao conjunto das criancas, como, por exemplo, que deixem o tra-
balho que as ocupa no momento, bastara dizer uma palavra em
voz baixa, fazendo um sinal, e tédas a obedecem, olhando aten-
tamente para ela, "desejosas de saber obedecer-lhe". Muitos vi-
sitantes repararam como, as vézes, a mestra escrevia uma ordem
na lousa, sendo imediatamente obedecida pelas criancas com
alegria.

E ndo somente a mestra; é frequente o caso de visitantes
quererem ouvir algumas criangas cantar; embora absorta em seu
desenho ou outro trabalho, ela o deixa imediatamente, para sa-
tisfazer os desejos das visitas; terminada sua despretensiosa exi-
bicdo, retorna ao seu trabalho ou exercicio. O mais das vézes,
porém, sdo 0s menorzinhos os que desejam terminar sua tarefa
antes de obedecer.

Admiraveis exemplos de disciplina eram vistos durante os
exames das mestras que tinham seguido nosso curso. Durante
as provas praticas, havia grupos de criancas que ficavam a dis-
posicdo das examinandas; essas, em conformidade com o ponto
escolhido por sorte, deveriam fazer as criancas executar tais e
tais exercicios. Os petizes, enquanto esperavam ordens, podiam
ocupar-se como bem entendessem; podia-se entdo observar como
éles trabalhavam continuamente, s6 deixando sua tarefa para
atender as orientacGes das professorandas. De tempos a tempos,
algum déles vinha oferecer-nos uma aquarela executada duran-
te o tempo de espera.

Alguém poderia pensar que essas criangas eram excessiva-
mente controladas; mas a auséncia total de timidez, seus olhos
brilhantes, seu semblante alegre e desenvolto, a prontiddo com
gue convidavam o0s visitantes a observar seus trabalhos, bem de-
monstravam que nos achavamos frente a verdadeiros "donos da
casa"; e a vibracdo com que abracam os joelhos da mestra ou
tentam abaixar-lhe a cabeg¢a para beija-la no rosto bem revela
um coracdo que se dilatou livremente.



A Disciplina na “Casa dei Bambini”

De surpresa em surpresa, de admiracdo em admiragdo, passa
0 espectador a observa-las a preparar a mesa; pequenos copeiros
de quatro anos pegam as facas e dispem-nas em seus lugares
respectivos, levam e trazem bandejas com cinco ou mais copos de
vidro, e, finalmente, de mesa em mesa, vao servindo 0s comensais,
levando respeitavel tigela de sopa quente. Ninguém se corta com
as facas; nenhum copo quebrado ou caldo derramado. Durante a
refeicdo, copeiros e copeiras estdo atentos; ninguém termina sua
sopa sem que lhe venham oferecer mais. Jamais uma crianca é
obrigada a reclamar um prato ou fazer darem-se conta de que ja
terminou.

Que contraste com outras criancas de quatro anos que gri-
tam, quebram, tém necessidade de ser servidas. Em nossas crian-

¢as, nota-se uma energia latente que emana das profundezas da
alma.

Tal disciplina jamais poderia ser obtida mediante ordens
ou discursos. As repreensfes e adverténcias ndo ensejam nada
mais que uma ilusdo de obediéncia, mas bem depressa, tdo logo
apareca a verdadeira disciplina, notar-se-a a pobreza désses méto-
dos universalmente adotados; “o dia sucede a noite".

Os primeiros albores da disciplina nascem com o "trabalho".
Quando uma crianga toma interesse pelo trabalho, a expressdo
de seu semblante, a aten¢do, a constancia de seu exercicio, com-
provam sua aplicacdo. Esta crianca acha-se no caminho da dis-
ciplina. Pouco importa que a sua atividade seja um exercicio
sensorial, um enlacamento, ou lavar os pratos.

De nossa parte, poderemos favorecer tal disciplina mediante
repetidas "licbes de siléncio”; a imobilidade perfeita, a atencdo ne-
cessaria para perceber a chamada, em voz baixa, do seu préprio
nome, a coordenagcdo dos movimentos que impedem o0s encontrdes
com pessoas e coisas, o caminhar silencioso constituem uma pre-
paracdo eficaz para aprumar a personalidade, motora e psiquica.

Estabelecido ésse fendmeno da concentragdo, devemos vi-
gia-lo com precisdo, graduando os exercicios "Nosso empenho
devera tender a aplicar rigorosamente o método".

N&o 6 com palavras que se obtém a disciplina: 0 homem néo
se disciplina s6 com ouvir outros falarem: a preparacdo exige a
aplicacdo integral de um método de educacdo.
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A disciplina é, pois, alcancada por t>ia indireta, gragas ao de-
senvolvimento do trabalho espontdneo. Cada um deve encontrar
a possibilidade de "se recolher"; a atividade calma e silenciosa,
cujos objetivos ndo sdo exteriores, mantém acesa essa luz interior
gue ilumina nossa vida,

O trabalho ndo pode ser feito arbitrariamente; nisto consiste
precisamente o “método”. A crianga deve seguir ésse caminho
com tbdas as forgas latentes da vida que nela irrompe exuberan-
te; é assim que ela formara sua personalidade e lhe abrira inime-
ras vias; trata-se, por exemplo, de disciplinar o petiz; todos sabem
que sua indisciplina é fundamentalmente muscular; éle se mexe
continuamente e sem discernimento: rola pelo chdo, gesticula de-
sordenadamente, grita, etc. No fundo de tbéda essa desordem re-
side a procura latente de uma coordenacdo de movimentos que se
estabelecerd mais tarde; a crianca & um homem que ainda néo
tem a agilidade de movimentos nem de linguagem; aos poucos
deverd adquiri-la; mas, so0zinha, nada pode fazer; seus esforcos
tendem para um justo objetivo, mas seus erros sdo causa de uma
perda de energias de que ainda ndo tem consciéncia.

Dizer a crianga: "Fique quieta como eu”, ndo € ilumina-la.
Uma simples ordem ndo pode regular o sistema psicomuscular de
um individuo em vias de evolucdo. Confundimos seu caso com o
daqueles que gostam da desordem. Neste dltimo caso, as vézes
€ possivel obter obediéncia mediante uma ordem enérgica que
orienta a vontade para a disciplina. Mas aqui, com uma crianca
pequena, trata-se de fomentar a evolucdo natural da motricidade
voluntaria. Sera, pois, necessario ensinada a coordenar todos
0s seus movimentos, analisando-os e desenvolvendo-os paulatina-
mente. 6 necessario ensinar as diferentes graduacgdes de imobili-
dade que aos poucos levam até o siléncio completo: os movi-
mentos para levantar-se e sentar-se, para andar naturalmente,
caminhar na ponta dos pés, andar em cima de uma linha dese-
nhada no pavimento, conservando-se, com equilibrio, em posicédo
vertical; a crianca ha de aprender a deslocar os diversos objetos,
vestir-se e trocar de roupa, tudo isso mediante a analise de mo-
vimentos por meio de exercicios com os apetrechos proprios para
os lagos, etc...; assim, o aperfeicoamento sucessivo dos mo-
vimentos e a imobilidade devem surgir como que automaticamente,
a uma simples palavra: levante-se, figue na mesma posicao, etc.
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E muito natural que tais exercicios corrijam a Indisciplina
muscular prépria a sua idade. Com efeito, a crianga, remexendo-se,
obedece a natureza; mas seus movimentos, que tendem para uma
finalidade, jamais poderdo ser tachados de produto da desor-
dem; antes, do trabalho. A disciplina, justamente, representa ésse
objetivo, a par de outras inUmeras conquistas. A crianca assim
disciplinada néo é a crian¢a de outrora que sabia "ficar boazinha":
antes, € um ser que se aperfeigcoou, que ultrapassou os limites habi-
tuais a sua idade, que deu um salto a frente, que conquistou todo
0 seu futuro mediante um presente alvicareiro: ela cresceu, N&o
terd necessidade de que se lhe repita a cada passo, confundindo
idéias opostas: "Fique quieta: seja boazinha!” Essa bondade que
ela conquistou ndo a pode deixar inerte: sua bor.~pde é, agora,
feita de movimento.

"Criancas boazinhas" sdo as que "se mexem pelo bem”.
Formam-se mediante movimentos Uteis e ordenados.

Este comportamento exterior é um meio para atingir o de-
senvolvimento interior; aparece-nos como sua explicacdo. O tra-
balho aperfeicoa interiormente a crianca, € a crianga que se aper-
feicoa trabalha melhor; e a idéia de um trabalho melhor a en-
tusiasma, e, assim, continua a evoluir interiormente,

A disciplina ndo é, pois, uma finalidade, mas um caminho
pelo qual a crianca conquista a concep¢do da sabedoria com uma
precisdo que poderia ser qualificada de cientifica.

Mais do que ninguém, ela saboreia as alegrias da orriem in-
ferior, atingida mediante sucessivas conquistas.

Ela ndo ter4d aprendido somente a mover~se, realizar gestos
Uteis, mas terd ainda adquirido uma gra¢a de movimentos; a har-
monia de seus gestos, a expressao dos seus olhos revelam a vida
inferior nascida em seu infimo.

Que os movimentos coordenados, desenvolvendo-se espon-
faneamenfe, representam um menor esforco que 0s movimentos
desordenados realizados pela crianca abandonada a si mesma, é
facil de se compreender. Os musculos, cuja funcdo € o movimen-
to, encontram repouso no movimento ordenado, tdo bem quanto
o ritmo normal da respiracdo plena constitui um repouso para 0s
pulmdes. Subtrair o movimento aos musculos é contrariar sua
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tendéncia natural: a auséncia de movimentos ndo fatigam os mus-
culos, antes, leva-os & prépria degeneracao.

Porque é necessario compreender que o repouso daquilo que
¢ feito para o movimento reside precisamente numa forma de
movimento determinado, correspondente as finalidades da natu-
reza. Mexer-se dentro da ordem, obedecendo aos ocultos impe-
rativos da vida, eis 0 repouso. E visto que o homem é inteligente,
seus movimentos serdo tanto mais repousantes quanto mais inte-
ligentes. Uma crianca que pula de um modo desordenado faz
um esfor¢co que exige combustdo de forcas nervosas e provoca
fadiga de coracdo. O movimento inteligente que, ao contrério,
Ihe proporciona a intima satisfacdo de ter superado uma dificul-
dade, multiplica suas forgas.

Poder-se-ia analisar fisiologicamente esta "multiplicacdo de
forcas": o desenvolvimento dos 6rgdos pelo seu uso racional pro-
duz uma melhor circulacdo e determina uma reativa transmutacéo
dos tecidos, fatores ésses favoraveis ao desenvolvimento do cor-
po; garantem a saude fisica.

O espirito ajuda o corpo em seu crescimento. Poder-se-la di-
zer outro tanto do desenvolvimento intelectual da crianca: a men-
talidade infantil, caracterizada pela desordem, esta, também, "a
procura de seus objetivos”; mas, é obrigada a fazer suas expe-

riéncias no abandono e, frequentemente, numa perseguicdo geral.

Observei, certo dia, no jardim do Pincio (Roma), uma
crianga, com mais ou menos um ano e meio de idade, que se
distraia enchendo uma pequena cestinha de seixos. A seu lado,
uma empregada afetuosa, evidentemente cheia de boa vontade,
se desvelava em cuidados para com ela. Era hora de voltar para
casa e a pajem exortava a pequena, com muita paciéncia, a deixar
0 brinquedo. Como suas exortagdes ndo surtiam efeito, a moga
pegou a cestinha e encheu-a com as pedrinhas, acomodou a pe-
guena dentro do carrinho e p6s-se a caminho, convicta de haver
satisfeito o desejo da menina. O desagrado, a expressdo de pro-
testo contra tal violéncia e injustica que refletiam no semblante
da pequena, impressionaram-me. Que acUmulo de dissabores se
aninhavam em seu coracdol Ela néo queria que a cestinha ficasse
cheia de seixos, mas, sim, fazer o exercicio necessario para en-
chéda; era isto 0 que seu organismo exuberante estava a desejar.
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A formacdo interior era o seu objetivo, e ndo o fato exterior de
ter nas maos uma cestinha cheia de seixos. O achégo tdo vivo
ao mundo exterior era s6 aparente: a necessidade vital, esta era,
a verdadeira realidade. Com efeito, se ela tivesse enchido a ces-'
tinha, té-la-ia, indubitavelmente, esvaziado em seguida, para po-
der enché-la de ndévo, até sua completa satisfacdo. Féra em vir-
tude dessa satisfacdo profunda que, pouco antes, eu a contem-
plara cora o semblante prazenteiro e sorridente: a alegria inte-
rior, o exercicio e o sol contribuiam, os trés, para a exuberancia
dessa vitalidade espléndida,

Este caso tdo simples é um exemplo de que ocorre com tédas
as criancas do mundo, as melhores e as mais amadas. Elas néo
sdo compreendidas porque o adulto as julga segundo sua prépria
realidade evoluida: nés pensamos que a crianga se preocupa com
objetivos exteriores, auxiliamo-la amorosamente a atingi-los, sendo
que sua finalidade inconsciente e verdadeira é a de desenvolver-se.
Eis porque ela prefere a dindmica de vestir-se a estatica de ser
vestida, muito embora éste iiltimo ato se realize com perfeigdo.
Prefere antes a acdo de lavar-se que o bem-estar de se sentir lim-
pa; gosta mais de construir uma casa que possui-la. N&o devera,
pois, gozar a vida mas construi-la.

A pequena do Pincio representa um verdadeiro simbolo:
queria coordenar seus movimentos, exercitar sua forca muscular
carregando objetos, exercitar seus olhos pela avaliagcdo das dis-
tancias, exercitar sua inteligéncia com os raciocinios atinentes a
acdo de encher uma cesta, reforgar sua prépria vontade com a
decisdo de seus atos; e eis que a jovem pajem, cheia de carinho,
crendo que a vontade da pequena era recolher muitos seixos,
trouxe-lhe desgostol

Frequentemente, repetimos um érro da mesma ordem, imagi-
nando que a finalidade almejada pelo aluno é a possessdo intelec-
tual. E assim, n6s o ajudamos a possuir intelectualmente alguns
conhecimentos, impedindo seu desenvolvimento: ndés o tornamos
infeliz. Geralmente, nas escolas, cré-se que a satisfacdo foi atin-
gida s6 porque se aprendeu alguma coisa.

Mas, deixando as criancas em Uberdade, segundo o requer o
nosso método, podemos segui-las muito clararaente cm seus ca-
minhos de formacdo intelectual espontanea.
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Ter aprendido ndo é para crianga sendo um ponto cie partida;
é somente entdo que ela comega a fruir da repeticdo do exercicio;
e repete, o que aprendeu, uma infinidade de vézes, com visivel
satisfagdo. Assim, & digno de lastima o que se faz hoje em dia
em muitas escolas, quando o professor diz a um de seus alunos:

“Vocé nado, porque vocé ja sabe™; e interpela outro aluno, que
supbe ndo saber.

Aquéle que ndo sabe deve responder, e aquéle que sabe ha
de calar. E com isso, todos sdo inutilmente impedidos de pro-
gredir. Quantas vézes nos acontece repetir o que sabemos melhor,
0 que mais nos entusiasma, 0 que corresponde a nossa vida!

Eis porque gostamos de cantar cang¢fes conhecidas. Gostamos
de repetir o trecho que nos entusiasma, mesmo se temos perfeita

consciéncia de nado dizer nada de novo, ou té-lo repetido muitas
vézes.

Para repetir, requer-se antes saber; mas é na repeticdo e nao
no fato de aprender que consiste o exercicio que desenvolve a vida.

Quando a crianca atinge éste estado, quando repete um
exercicio, encontra-se no caminho do desenvolvimento de sua vida,
e, exteriormente, raanifesta-se um ser disciplinado.

Nem sempre atinge ésse fenbmeno. Além do mais, ndo se
repetem os mesmos exercicios em tddas as idades. A repeticédo
deve, efetivamente, responder a uma necessidade. O nisto que
consiste o método experimental: é necessario apresentar exercicios
que correspondam as necessidades de desenvolvimento do orga-
nismo; e se a idade féz passar alguma necessidade determinada,
nao mais se poderd obter em sua plenitude um desenvolvimento
que falhou em seu devido tempo. E cm razdo desta deficiéncia
gue as criangas, 0 mais das vézes, crescem com imperfei¢cGes.

Poder-se-4 observar ainda que as criangcas que realizam por
si mesmas seus primeiros ensaios, sdo muito lentas em executa-los.
E que sua vida é regida por leis diferentes das nossas.

Assim, os pequerruchos executam com lentiddo e consténcia
atos complicados para éles, tais como vestir-se, tirar ou trocar de
roupa, lavar-se, alimentar-se, etc. Mas, em tddas essas acoes,
éles sdo muito pacientes, levando até ao fim esses atos dificeis.
ultrapassando todos os impasses de um organismo ainda em vias
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de formagdo. Entdo, nos, que as vemos “penar” e "perder tempo”
para executar um ato que realizamos com a maior facilidade, num
instante, nds substituimos as criancgas, realizando-o.

Sempre influenciados pelo preconceito de que o fim a atingir
¢ o exterior, vestimos ¢ lavamos a crianga, tiramos-lhe das maéos
objetos que elas gostam de pegar, damos-lhe de comer. E depois
disto, tachamo-las de incapazes. Achamos que sd@o impacientes,
guando fomos nés que nao tivemos paciéncia de esperar que seus
gestos obedecessem &s leis do tempo, diferentes das nossas; jul-
gamo-las tiranicas, quando, na realidade, n6és agimos tiranicamente
com relagdo a elas.

A crianga, como qualquer pessoa que defende seus direitos a
vida, revolta-se contra aquéle que ofende essa forga interior a
qual ela deve obedecer; entdo manifesta por meio de gestos vio-
lentos, gritos e choros, que estd sendo afastada de sua propria
missdo. Revela-se rebelde, revolucionaria, destruidora aquele que,
ndo a compreendendo, fa-la regredir, crendo ajuda-la.

Que seria de nés se de repente nos encontrdssemos em meio
a uma populacdo de pessoas muito rapidas em seus movimentos,
como aquelas que, no teatro, provocam a admiragdo e o riso, por
causa de suas subitas transformacgfes? Continuando a nos mover
segundo nossos habitos, ver-nos-iamos assaltados por essas pessoas
gue se poriam a nos vestir, sacudindo-nos, a nos alimentar sem
dar tempo sequer para engolir os alimentos, a nos tirar das maos
nossos trabalhos para conclui-los elas mesmas mais depressa,
reduzindo-nos a uma inércia indizlvelmente humilhante. N&o sa-
bendo exprimir-nos, ndés nos defenderiamos com socos e gritos
contra ésses furiosos; e éles, cheios de boa vontade, desiludidos,
nos tachariam de maus, rebeldes, incapazes de fazer qualquer coisa!

Bem poderiamos dizer-lhes: "Vinde ao nosso pais; vinde ver
nossa espléndida civilizacdo; admirar nossas obras”; e éles nem
creriam em seus olhos!

Analogamente, eis 0 que se passa entre as criangcas e nos)
A crianga, que se exercita em perceber os estimulos com
cada um de seus sentidos isoladamente, concentra sua atencdo e
desenvolve cada uma de suas atividades psiquicas, como, com
movimentos isoladamente preparados, ordenava suas atividades
musculares. N&o se circunscreve a uma gindastica psicossensorial;
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prepara a atividade espontanea da associagdo de idéias, a ordem
em seus raciocinios que se desenvolvem mediante conhecimentos
positivos, o equilibrio harmonioso de sua inteligéncia. As explosdes
psiquicas despertam tantas alegrias na crianca quando ela faz
descobertas que tém suas raizes nesta ginastica. Ao passo que
medita e admira as novidades que se revelam nela, eclodem as
suas producdes cognoscitivas — escrita e leitura — como que
amadurecidas espontaneamente; fendmenos do desenvolvimento
interior.

Cheguei a ver uma crianca de dois anos, filho de um de
meus colegas médicos, escapar-se dos bragos da mdae que ma
trouxera, e atirar-se sObre objetos que estavam sbbre minha es-
crivaninha: um bloco de papel retangular, a tampa redonda do
tinteiro. Eu observava com emocdo os esforcos do pequeno em
fazer, a seu modo, exercicios iguais aos que 0s nossos alunos
repetiam incansavelmente com o0s encaixes planos, O pai € mae
tentaram impedi-lo, repreenderam-no, explicando-me que néo con-
seguiram impedir a crianca de tocar nos papéis e objetos do pai:
"O garbto é irrequieto, é traquinas"™, Todas as crian¢as do mundo
h&o de ser sempre censuradas porque "pegam em tudo".

Sim; mas é orientando ésse instinto natural de tocar em tudo
e de reconhecer a harmonia das figuras geométricas que nossos
homens-mirins de quatro anos e meio véera surgir, com tanta ale-
gria e emocdo, a escrita espontanea.

A crianca que se lanca sdbre o bloco de papel, tinteiros, lu-
tando por atingir seu objetivo, sempre combatida, sempre vencida
pelos adultos, mais fortes que ela, sempre agitada e chorando as
desilusdes de suas frustradas esperancgas, comprime suas energias
nervosas; ¢ uma ilusdo acreditar que esta crianga repousa; é um
mal-entendido considerar como mau ésse homenzinho que deseja
ardentemente lancar as bases de seu edificio intelectual. Muito
pelo contrario, sdo nossas criangas, deixadas livres para deslocar
pecas geométricas nos encaixes planos oferecidos aos seus ins-
tintos superiores de formacdo, que descansam; e, numa perfeita
tranqiilidade psiquica, ignoram que seus olhos e suas maos se
iniciam nos mistérios de uma nova linguagem.

Estes exercicios acalmam nossas criancas; seu sistema nervoso
se aquieta; dizemos entdo que sdo bem comportadas: a disciplina
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exterior pela qual tantos suspiram nas escolas comuns, ja foi
amplaraente ultrapassada em nossas escolas.

Contudo, é sabido que um homem calmo e um homem dis-
ciplinado ndo apresentam idéntico estado de &animo: em nossas
criangas, porém, a calma exterior € um fenbmeno demasiado fisico
que nos oculta a verdadeira disciplina que se desenvolve em seu

intimo.

Cremos muitas vézes — eis mais um preconceito — que para
obter um ato voluntdrio da crianca basta ordenar-lho. Assim,
pretendemos fazer surgir ésse fendbmeno chamado "obediéncia".
Consideramos especialmente “desobedientes” as criancas. Sua
/rebeldia, aos trés ou quatro anos, é tal que nos desespera. Esfor-
¢camo-nos por exaltar junto as criancas a "virtude da obediéncia"
que, segundo nossa mentalidade, deveria ser a "virtude infantil”
por exceléncia, precisamente porque é tdo rara e dificil.

E uma ilusdo muito generalizada esperar da crianca, mediante
a suplica ou mediante ordens, o que é impossivel obter-se dela;
pedimos obediéncia a crianga, e pedimos uma coisa tdo impossivel
quanto se ela, por sua vez, nos pedisse a Lua.

A obediéncia ndo poderd ser obtida sendo através de uma
formacdo da pessoa psiquica; é necessario, para obedecer, nao so-
mente querer obedecer, mas também saber obedecer. Ordenar
qualquer coisa, € pretender uma atividade correspondente, facticia
ou inibidora; a obediéncia, em decorréncia, compreende uma for-
macdo da vontade e uma formagdo intelectual. Preparar esta for-
macdo por exercicios é, se bem que indiretamente, impelir & crianca
a obediéncia.

Cada exercicio, em nossas classes, contém um exercicio da von-
tade; quando a crianca realiza movimentos coordenados com uma
finalidade e repete pacientemente um exercicio, esti exercitando
sua vontade.

Paralelamente, ela educa também seus poderes inibidores,
mediante uma série de exercicios: por exemplo: a licdo do siléncio;
a crianga, na expectativa de ser chamada em voz suave, devera
controlar rigorosamente seus gestos: e quando tem impetos de
gritar, correr para aquela que a chama, devera calar-se. mover-se
mui de leve, evitando os obstaculos para ndo fazer o minimo ruido«
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A crianga executa ainda outro exercicio de seus podéres inibidores
guando, tirando ura namero, ndo podera escolher, entre uma infini-
dade de objetos bonitos, sendo aquele designado pelo nimero que
lhe coube era sorte: a experiéncia tem demonstrado que elas gos~
taciam de pegar o maior numero possivel de objetos; mas quando
tiram em sorte o niumero zero. sabem conter-se, pacientemente, de
maos vazias. Na licdo do zero. era que a crianca, chamada a
vir zero vez, a dar zero beijo, fica imével, e ela domina o instinto
que a conduziria, precisamente, a obedecer a chamada. Aquela
que Jcva a tigela da sopa deve isolar-se de tudo o que a poderia
distrair, resistir a tentacdo de pular, considerar e viver a grande
responsabilidade de ndo deixar a tigela cair nem derramar-se a
sopa.

Uma pequerrucha de quatro anos ¢ meio dava dois ou trés
saltinhos cada vez que pousava a tigela diante dos comensais:
depois, tornava a pegar a tigela e a levava a outra mesa, dando
em seguida seus costumeiros saltinhos. Jamais deixava seu tra-
balho pela metade; passava assim, tigela nas mados, entre vinte
mesinhas, e jamais se esquecia de controlar seus gestos.

A vontade, como toéda atividade, se robustece mediante exer-
cicios metédicos; em nés, adultos, a vontade é educada por meio
dc exercicios intelectuais; para as criangas, ha exercicio de vida
préatica, Esse.s exercicios parece ndo ensinarem sendo a exatiddo
e a graca dos movimentos, mas, mais profundamente, é o dominio
de si que éles ensinam: formam o homem forte, de vontade enérgica.

Frequentemente se afirma que a crianca deve dobrar sua
vontade; diz-se também que'é a obediéncia que educa a vontade
da crianca ¢ que ela deve submeter-se e obedecer. Estas frases
¢ atitudes sdo inteiramente ilégicas porque a crianca nao pode
dobrar o que ainda ndo tem. Assim, impedimo-la de formar sua
vontade, cometendo um abuso muito culpavel e uma injustica para
com a crianca.

A timidez é uma espécie de doenca da vontade que ndo pdde
desenvolver-se; ndo é uma caracteristica infantil.

Nossas criancas ndo sdo timidas: uma de suas qualidades
mais simpéticas é a simplicidade e espontaneidade com que se
comportara diante de adultos e estranhos, a facilidade com que
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trabalham em sua presenca, mostrando-lhes com muita naturalidade
seus trabalhos.

Além da exercitacdo da vontade, é necessario, para obedecer,
saber cm que consiste 0 ato a ser realizado.

A obediéncia nasce de um instinto latente na crian¢ga desde
que sua personalidade comecou a ordenar-se. Se ela comecar a
exercitar-se numa prova determinada, podera consegui-lo perfei-
tamente uma vez; admira-se de seu éxito, observa, deseja reco-
meca-lo, mas logo verd que ndo o consegue durante algum tempo.
Em seguida, quase sempre podera sair-se bem em seus exercicios
sucessivos, a menos que alguém lhe peca recomega-lo, porque,
entdo, verificar-se-4 que a ordem exterior ndo é suficiente ainda
para provocar o ato voluntario. Mas quando ela consegue executar
0 exercicio sempre bem, com absoluto éxito, o convite exterior
provoca atos ordenados e condizentes com a finalidade colimada.

A experiéncia quotidiana que vemos e vivemos na escola
e na vida pratica convence-nos de que estamos em presenca de
leis de formagdo psiquica. Acontece, ndo raro, gque uma crianca
exclame: “Eu fiz isto, mas ndo mais o sei fazer!", e que uma
professora observe: “Entretanto, ela o fazia muito bem; mas, agora,
j& ndo o sabe mais!" O periodo de desenvolvimento acha-se con-
cluido, e consiste em que: quando se sabe fazer aima coisa, per-
manece a capacidade de refazé-la.

Existem, pois, trés periodos no desenvolvimento da vontade:
um, subconsciente, durante o qual processa-se uma ordenacdo na
inteligéncia da crianga, gragas a um misterioso impulso interior;
consequéncia: um ato exterior perfeito, mas impossivel de xepro-
duzir-se voluntariamente, visto achar-se fora do campo da cons-
ciéncia. Um segundo periodo, consciente, durante o qual a
vontade acha-se presente no processo de desenvolvimento e fixa-
cdo de atos; finalmente, um terceiro periodo durante o qual a
vontade dirige e provoca o0s atos respondendo a uma ordem
exterior.

A obediéncia segue ura processo paralelo. No primeiro pe-
riodo — desordem interior — a crian¢a ndo obedece, comportan-
do-se como se fbsse psiquicamente surda. Na segunda, quereria
obedecer; sua atitude é a daquele que compreende a ordem rece-
bida e desejaria executa-la; mas, ndo consegue ou, pelo menos,
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nao consegue sempre, pois ndo estd preparado. No terceiro pe-
riodo corresponde prontamente, com entusiasmo e, aperfeicoando-
-se mediante exercicios, vé nascer em seu intimo a alegria de
saber obedecer.

E entdo que ela atende com alegria, abandonando uma ocupa-
¢do interessante ao mais leve aceno ou ordem.

E desta ordem assim estabelecida numa consciéncia em que
primitivamente imperava o caos, que surgem os fendmenos de
disciplina e desenvolvimento intelectual. Nestes espiritos orde-
nados, em que '‘a luz se separa das trevas”, realizam-se, como que
de improviso, conquistas intelectuais. Pressente-se aflorarem néles
a cortesia, o amor, o desejo do bem que prometem os "frutos da
vida espiritual” enumerados por Sdo Paulo: "Os frutos do es-
pirito sdo a luz, a alegria, a paciéncia, a benignidade, a bondade,
a mansiddao, a modéstia”.

Estas criangas tornam-se virtuosas porque exercitam sua pa-
ciéncia em repetidos exercicios (ver foto n.9 20); adquirem a man-
siddo cedendo aos desejos de outrem; a bondade, alegrando-se do
bem do préximo sem inveja ou emulagdo; vivem fazendo o bem com
alegria, na paz; e sdo impressionantemente laboriosas.

Estas sdo as primeiras indicacbes de uma experiéncia que
ilustra uma forma de disciplina indireta; o mestre critico e prega-
dor é substituido por uma organizacdo racional do trabalho e
pela liberdade da crianga. Tudo isto, porém, encerra uma con-
cepcdo da vida geralmente mais conhecida no plano da vida
interior.

Encontram-se, pois, infusas na personalidade da crianca, vir-
tudes instintivas desenvolvidas por pacientes exercicios; sdo vir-
tudes civicas, nascidas na liberdade de uma vida comunitaria, e
virtudes religiosas. Estas Ultimas representam as virtudes pre-
cedentes, iluminadas e elevadas ao campo consciente da moral, em
relacdo a Deus e na expectativa de frutos sobrenaturais.
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uem penetrou em todo o conjunto desta educacéo e pedagogia,
Q compreendera quanto é simples sua aplicagdo material.

A figura da mestra que, a muito custo, mantém a disciplina na
dignidade, e que se desgasta em adverténcias, ndo existe aqui.

O “material de desenvolvimento" substitui o ensino verbal;
contém o controle do érro e possibilita a cada crianga instruisse
gracas as suas proprias iniciativas. A mestra, assim, toma-se uma
"diretora do trabalho espontaneo": ela € uma pessoa "paciente"
e "silenciosa”.

Cada uma das criancas fica ocupada com ura determinado
exercicio; esta "diretora" podera assisti-las, fazendo observacdes
psicoldgicas; colecionadas metodicamente, essas observacdes po-
derdo, gragas a critérios cientificos, servir para reconstruir a
psicologia infantil e preparar a pedagogia experimental. Creio
ter estabelecido as condi¢bes de trabalho necessarias ao desenvol-
vimento de uma pedagogia cientifica: e agora, cada escola, cada
classe em que se adotarem éstes métodos e processos constituira
um laboratdrio de pedagogia experimental.

Temos o direito de esperar a solucdo de todos os problemas
pedagdgicos de que muito se fala: a solugdo do problema da
liberdade dos alunos, da auto-educacdo, da harmonia entre a
familia e a escola.

O problema da educacdo religiosa, cuja importéncia talvez
ainda ndo avaliemos suficientemente, serd resolvido de molde a
dar a religido um lugar predominante.

Negando a priori 0 sentimento religioso no homem, e privando
a humanidade da educacdo désse sentimento, incorreriamos no
mesmo érro pedagdgico daqueles que negam a crianga um amor
inato ao saber e que julgam ser necessario domina-las para tor-
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na-las aparentemente disciplinadas. Afirmando que sé o adulto
se adapta a educacdo religiosa, laboramos em érro andlogo ao dos
gue omitem a educacdo dos sentidos numa idade em que sdo mais
educaveis; é desta negligéncia que resultam as deficiéncias da vida
pratica; o desequilibrio que dela se origina é a causa desses des-
perdicios de forcas individuais. Sem querer estabelecer uma com-
paragdo entre a educagdo dos sentidos — guia da vida pratica,
e a educacdo religiosa — guia da vida moral, observei quantas
deficiéncias morais entre pessoas arrcligiosas, quantas forgas
individuais miseravclmente despendidas. Quantos ndo fizeram
essa experiéncia! Alguns, tardiamente, tomam consciéncia de sua
natureza fundamentalmente religiosa, ja adultos, talvez sob o
choque de dolorosas experiéncias, mas seu espirito ndo se presta
mais a restabelecer um equilibrio demasiadaraente préso a um
plano privado de espiritualidade. Presenciamos, entdo, a espe-
tdculos verdadeiramente lastiméveis de conversdes a um fana-
tismo de religiosidade formalistica e de dramaticas lutas interiores
entre o sentimento, que procura um pOrto onde abrigar-se da
tempestade, e 0 espirito que repudia inexoravelmente a consciéncia
envolta nas encapeladas ondas de um mar sem paz.

Estamos ainda influenciados por preconceitos e idéias fixas:
verdadeiros escravos do pensamento. Cremos que a liberdade de
consciéncia e de pensamento consiste na negacdo de alguns prin-
cipios, entre os quais os principios religiosos; visto n&o existir
liberdade quando se Iluta por abafar alguma coisa; s6 ha
liberdade quando é permitida uma ilimitada expansdo da vida.
Aquele que, verdadeiramente, ndo cré, ndo podera temer aquilo
era que ndo cré, nem combater o que, para éle, ndo existe.

De um ponto de vista pratico, nosso método tem a vantagem
de poder orientar conjuntamente criangas cujos graus de prepara-
¢do sdo muito diferentes: em nossa primeira “Casa dei Barabini”,
ao lado de pequerruchos de dois anos e meio — ainda inadaptados
aos mais simples exercicios sensoriais, achavam-se criangas de mais
de cinco anos que, pelo seu preparo, ja poderiam ser recebidas na
terceira série elementar. Cada uma se aperfeicoava por si mesma,
progredindo na medida de suas possibilidades. Esta simplificacédo
poderia facilitar a instrugdo em escolas rurais e em pequenas
cidades em que é dificil a criacdo de numerosas escolas. Nossas
experiéncias provaram que uma s0 mestra pode assistir a criangas
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que se encontram em niveis tdo diferentes, como os de admisséo
ao jardim de infancia até os da terceira série elementar, E sua
fadiga com criancas de idades assim diversas ndo sera maior que
a de uma méae entre seus varios filhos,

As criancas trabalham sozinhas, conquistando a disciplina
ativa ao mesmo tempo que a independéncia, na vida pratica, desen-
volvendo progressivamente sua inteligéncia,

Pensou-se que a educacdo natural das criancas deveria res-
tringir-se a sua fisiologia; contudo, o espirito tem também suas
necessidades, e a vida espiritual domina a existéncia humana em
tédas as idades.

Os meios pelos quais nossos métodos favorecem o desenvol-
vimento psiquico das criancas foram estabelecidos apés cuidado-
sas observacdes e experiéncias.

"Nossas” criangas sdo, todos o sabem, diferentes daquelas
gue engrossam a grei escolar; elas tém o semblante sereno de
criancas felizes, conscientes de suas responsabilidades. Quando
«acorrem ao encontro de visitantes, falam-lhes com simplicidade,
estendem-lhes gravemente a mao mindscula para um cordial
cumprimento.

Penso sempre no poeta inglés Wordsworth que, pedindo a
natureza o segredo de tdda a vida, dizia: "o segrédo de toda a
natureza esta na alma da crianga".

Ai fora éle descobrir a sintese da vida domiciliada no espirito
da humanidade. Mas, éste espirito que "envolve nossa infancia"
é, em seguida, obscurecido "pela sombra da prisdo que comeca a
fcchar-se sdbre o menino que cresce”™: e o homem ‘“vé&-o morrer
ao longe e esvair-se na luz quotidiana". Verdadeiramente, nossa
vida social €, ndo raro, um obscurecimento progressivo e a morte
da vida natural que palpita em nosso intimo.
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nivel de instrucdo atingido pelas criancas nas "Casa dei Bam-

bini” representa o nivel necessario para ser admitido nos
cursos elementares. Esta determinacdo é, todavia, artificial. A
"Casa dei Bambini” ndo é uma preparagdo para as classes ele-
mentares, mas inicia nos principios da instrucdo que, em seguida,
h&o de ser desenvolvidos sem interrupcdo. N&o se poderia dis-
tinguir um periodo "pré-escolar" de outro periodo “escolar".
Efetivamente, ndo se trata de uma espécie de programa que vai
dirigir o aluno; é a propria crianca que, vivendo e se desenvol-
vendo gracas ao trabalho fisico e intelectual, chega a delimitar
certos niveis de cultura, correspondentes, em média, as idades
sucessivas.

A necessidade de observar, refletir, aprender e concentrar-se;
de se isolar, de suspender, de tempos a tempos, a atividade
mediante o siléncio, revelou-se tdo necessadria a crianca que nos
sentimos autorizados a tachar de errdnea a idéia de que a crianga
repousa fora de um lugar adaptado a educé-la. Ao invés, é nosso
dever orientar suas atividades, poupando-lhe esforgos inateis que
dispersam suas energias, desviam suas instintivas procuras e
curiosidades; ésses esforgos, ndo raro, sdo a causa de perturbacgdes
nervosas que entravam seu desenvolvimento. O dever de cuidar-
mos da educacdo das criancas ndo tem, por finalidade, facilitar o
acesso ao periodo de instrucdo obrigatoria: € um dever para com
a proépria vida da crianga.

O que nos interessa salientar no momento é o nivel que pode
ser considerado como linha de demarcacdo entre a “Casa dei
Bambini” e a escola elementar.

As criangas das "Casa dei Bambini" sdo iniciadas em quatro
disciplinas — desenho, escrita, leitura e aritmética, que pros-
seguirdo depois nas escolas elementares.



A Quadriga. Triunfante

Estas quatro matérias tém seu ponto de partida na educagido
sensorial; sua iniciagdo propulsiva irrompe com intensiva violéncia.
A aritmética, com efeito, se origina de um exercicio sensorial que
avalia as dimensdes, isto é, as relacBes quantitativas entre as
coisas. O desenho é o resultado de uma educagdo da vista, que
avalia as formas e distingue as cOres, coroo também de uma pre-
paracdo da méo que executa os contornos de determinados objetos.
A escrita nasce de ura conjunto mais complexo de exercicios tateis
gue conduzem a mao, leve, a mover-se em dire¢Oes precisas, guiam
os olhos numa andlise dos contornos e das formas abstratas, os
ouvidos a perceber sons sutis, a voz a modular os sons que
integram as palavras; a leitura, que nasce da escrita, ampliando
uma conquista individual na aquisicdo da linguagem revelada
pela escrita de outrem. Estas conquistas, que sobrevém gracas
as energias interiores em atividade, manifestam um carater ex-
plosivo: a impetuosidade das atividades superiores €, na crianga,
acompanhada de alegria e entusiasmo. N&o se trata, pois, de um
arido aprendizado, mas de manifestagdo triunfante da personali-
dade que encontra seus meios de corresponder as profundas ne-
cessidades da vida. Qual soldado romano vitorioso, que avanca
numa soberba quadriga, o espirito da crianga, dirigido e equilibrado,
orienta, so0zinho, suas quatro conquistas intelectuais.

O que é necessario auferir desta vasta experiéncia é a prova
de que a estrutura mental de uma crianca de menos de seis anos
¢ diferente da que ela desenvolve apds os seis ou sete anos; di-
ferente, portanto, da do adulto. Quanto menores forem as
criancas, maior sera a diferenga. Esta forma de espirito, que
qualificamos de "absorvente", é ja indicada em "Nuova Educazione
per un nuovo mondo". Posteriormente, dissertei sbbre o mesmo
argumento em "La Mente assorbente”.

E certo que fatos misteriosos relacionados com a inconsciéncia
inicial e, depois, com o subconsciente em que, a pouco e pouco, vai
aflorando a consciéncia, revelam a existéncia, na crian¢a, de um
poder de absorver as imagens do ambiente, ainda mesmo quando
estas acham-se como que recolhidas em labirintos psiquicos.
Pode-se citar como exemplo a faculdade verdadeiramente miraculosa
da crianga em assimilar o que erroneamente se denomina “lingua
maternal em todos os seus detalhes fonéticos e gramaticais, sendo
gue ainda ndo goza de pleno uso das faculdades mentais necessarias
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para tal aprendi2ado: certa atengdo voluntaria, e a meméria. E,
entretanto, o que foi assimilado nesse periodo de inconsciéncia,
gracas a férca da natureza, é o que persiste de mais profundo e
enraizado no individuo; assim, a lingua materna tomasse um
carater da raga, uma propriedade do ser humano, ao passo que
0os adultos estrangeiros s6 poderdo aprendé-la com ingentes es-
for¢cos, chegando com muita dificuldade a imitar perfeitamente a
prondncia de determinado idioma, impingindo-lhe sotaque e acen-
tos estranhos, bem como erros gramaticais.

E durante os dois anos de sua vida que a crianca prepara,
gragas ao seu espirito absorvente, todas as caracteristicas do in-
dividuo, se bem que de um modo inconsciente. Aos trés anos,
sua atividade motora se manifesta: as experiéncias estabelecerdo
a consciéncia definitiva de seu espirito. O 6rgdo motor dessas
transformacdes tddas é essendalmente a mao, que se serve dos
objetos. H& uma pejorativa subestima na frase: "Este menino
pega em tudo!"; freqlentemente, ndo se pensa que a crianga se
ocupa com brinquedos e objetos que servem de experiéncia ao
mesmo tempo para sua inteligéncia e para sua mao.

Mas, a importancia da médo como colaboradora da construcao
do espirito consciente, na crianga, ndo é ainda suficientemente
utilizada na educacgéo.

A capacidade désse espirito assimilador como que se inibe
a medida em que a consciéncia se organiza e estabelece. Entre-
tanto, sempre existe nas criancas, possibilitando-lhes a assimilacdo
da cultura em surpreendentes propor¢des, como o tém provado
nossas experiéncias junto & maior parte das racas humanas.

A0 passo que, durante pouco mais de dois anos, a crianca é
capaz de conquistas miraculosas, gracas a esta simples "assimila-
cdo mental”, suas experiéncias lhe permitem, desde seu terceiro
ano de vida, adquirir, sozinha, muitos conhecimentos.

Durante éste periodo & que ela se apodera do seu mundo
mental, pela sua prépria atividade, colhendo, por assim dizer, as
coisas com as maos.

Nao possui, todavia, aquela "maturidade” que lhe permitira,
mais tarde, aprender com o sé ouvir a palavra do adulto. E é
por isso que a julgam incapaz de assimilar o ensino ministrado nas
escolas.
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Mas é certo que o que foi assimilado por seu espirito durante
ésse periodo sc fixa ndo em sua memoria, mas em seu organismo
vivo, orientando sua formacdo psiquica e seu carater individual.
A orientacdo educativa, durante essa idade, é proporcionada pelo
proprio ambiente, e ndo por ensinamentos verbais. O que a
crianca assimilou sob forma de cultura constitui uma conquista
permanente que alimenta seu ardoroso entusiasmo.

Esta é, pois, a idade em que o homem trabalha sem fadiga e
assimila os conhecimentos como um alimento vivificante.

Os psicologos comegam, hoje em dia, a reconhecer uma es-
pécie de “desnutricdo”, de "fome mental" nas criangas “dificeis":
elas parecem entravadas em sua marcha para o desenvolvimento,
como que desviadas do que deveria constituir seu caminho normal
de evolucéo.

O problema ndo é, pois, somente pedagdégico; relaciona-se
com a humanidade inteira.
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NA APRESENTACAO DO MATERIAL

D ara aplicar nosso método, sera necessario conhecer as séries

de exercicios que hdo de ser sucessivamente apresentados a
criancga.

No decurso do livro f£oi indicada uma progressdo a seguir-se
em cada exercicio; mas nas "Casa dei Bambini” iniciam-se, con-
temporancamente, os mais variados exercicios. Existem, entre-

tanto, graus na apresentacdo do material em seu conjunto, o que
exporemos a seguir:

Primeiro Grau
Vida pratica:

Deslocar as cadeiras em siléncio, transportar objetos, cami-
nhar na ponta dos pés.
Os quadros,

Exercicios sensoriais:

Os encaixes solidos (cilindros). Para ésses encaixes, eis a
progressdo, do mais facil ao mais dificil:

a) encaixes da mesma altura e didmetros decrescentes;
£5 encaixes decrescentes em todas as dimensoes;

c) encaixes decrescentes em diametros e crescentes em
altura,;

d) encaixes decrescentes somente na altura.
Segundo Grau
Vida pratica:

Levantar-se e sentar-se em siléncio, espanar, passar a agua
de um recipiente para outro. Caminhar s6brc a linha.
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Exercidos sensoridis:

Material para as dimensdes: cubos, prismas, comprimentos,
Exercicios sensoridis variados no periodo do enfileiramento
de objetos aos pares e por contrastes.

Terceiro Grau
Vida pratica:

Vestir-se, trocar de roupa, lavar-se, etc.
Limpeza dos varios objetos do ambiente.
Alimentar-se corretamente, servindo-se de talheres.

Exercicios de movimento:

Exercicios variados de controle de movimentos, caminhando
sobre a linha.

Exercicios sensoridis:
Todos os exercicios sensoridis no periodo das graduacdes.

Desenho.
Exercicios de siléncio.

Quarto Grau
Exercidos de vida pratica:

POr a mesa, lavar os pratos, arrumar a sala. etc.

Exercidos de movimento:

Marcha ritmica.
Analise dos movimentos.

Al[abeto.

Desenho.
Aritmética: exercicios variados com o material.
Entrada das criangas na igreja.
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Quinto Grau
Vida pratica:

Todos o0s exercicios de vida pratica, como anteriormente;
além destes ultimos, cuidados mais acurados da prépria pessoa
(dentes, unhas).

Leitura de palavras cientificas: nomes geogréaficos e histdricos,
biol6égicos e geométricos, etc.

Desenvolvimento da leitura cora detalhes gramaticais acom-
panhados de jogos.

Ordens.

Conhecimento de etiquetas sociais (diferentes maneiras de
saudar, etc.).

Aquarelas e desenhos.
Primeiras operacdes aritméticas.

Na mesma classe deveriam estar juntas criancas de trés
idades diferentes; as menorzinhas se interessardo espontaneamente
pelos exercicios das maiores, assimilando, assim, novos conheci-
mentos. E necessario auxilid-las. Aquela que manifestar de-
sejo de trabalhar e aprender, deverda ser deixada em liberdade,
mesmo quando o trabalho estiver fora do programa regular, ex-
posto para orientacdo da mestra que inicia uma classe.

306



1. — Quadro para lagos* auto-anPAuse dos movimentos

Energias latentes na crianga desabrocham quando lhe d&o os meios necessarios
para que se.realize o trabalho interior. (Vide p, 88)



2. — Exercicio je cortesia

A saudacdo deve exprimir o contentamento que sentimos
ao encontrarmos cbm outra pessoa. (Vide p. 94)

3. — Exercicio de equelidrio

Cada gesto da crianga é um esforgo para coordenar
seu aparelho motor. (Vide p. 90)






4, — Exercicio de vida pratica

A intima satisfacdo da crianga reside em, conscientemente,
fazer tudo bem feito. (Vide p. 95)



5. — Vida social e familiar

A crianca necessita de ambiente em que possa agir
e desenvolver-se. (Vide p. 95)



6. — OS CILINDROS

O fim visado ndo 6 colocar corretamente os cilindros, mas levar a
crianca n fixar a atencdo, n observar ¢ a notar as diferencas que
existem em objetos de aparéncia semelhante. (Vide p. 127)

7. — Os PRISMAS

N&o se trata cie abandonar n crianga a si mesma, deixando-a fazer o que

hem entende. Mas, para que ela possa ser livre, é necessario preparar-lhe

im> ambiente apropriado e dar-lhe os meios proprios pura o desenvolvimento
segundo as necessidades psiquicas do momento. (Vide p. 128)
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8. — AS cores

O trabalho mental de selecdo é dificil para as criangas, mas o seu
amor pelo saber, é tal que as toma capazes de superar obstaculos
julgados por nés intransponiveis. (Vide p. 129)



9. — Os KNCAUU PI.ANCS

Desde a sua entrada numa classe Montessori, gracas aos quadros para
desenhar e aos encaixes planos as criancas familiarizam-so com as
formas geométricas. (Vido p, 134)



10, — CAIRAE DY 300

O matetial gensordal ¢ concebido antes de tudo pas Fisar o atencio da celnga
por meko de atividode musenlar unida ao e dn intelipdncie, (Vide . 137

1. — A LIgio BE SILENCID

p v s moads impresslonantes particularidades da classe Montessol,
siléncio aqui & wm recolhimente conslente o '-'.:.:"!i“-’f' {Vide p. 138)







12, — AF LETEAS TE LIXA

Tacar az letras & olhd-la
1 [maginagin, grages an concurio de virlos sentidos. (Vide p. 185)

¢ Ao mdemn tempn, & fixar mai vipidaments

FET———



13, — PuePaMagio DIBETA DA ESCHITA

As crlangas adguirem miie bem cducada e hibil m arte de escrever,
através e PRRTCIC] N L de moda i||-l.:'.|.'|.r PRFEEm SBF wma :“.\_-Iyu_-;h'::_.}
dircta para o eserite, [ Vide p, 194)



14. — O ALFABETO MOWKI.

A inteligéncia da crianca experimenta um “grande interesse” ante o maravilhoso
fato de poder representar uma palavra tdo-somente com colocar em grupo
aqueles sinais simbélicas — as letras cio alfabeto. (Vicie p. 203}






16. — A ESCBXTA.

Mas chega enfim a dia em que se da a "explosdo da escrita".
Cobre entdo o quadro-negro das mesmas palavras que formou
com o alfabeto movel. (Vide p. 208)



11. — VOCABULAUIO CIBNT7IFICO

Sistematizacdo com material especializado. (Vide p. 221)



18, — A§ BARRAS DE CALOCULO

As barras Prc_r.lstam-.s:rj ps-lrl'l'{‘:uhrrnq:ntq*. 4 pomparacies ¢
a eombinacdes de grandezes, (Vide p, 244




18. — O pusos

05 longos bastonetes e formae de fusas, que absorvem & atengio da

criehca & esquerda, destinam-sa & contar as unicdades separedas e a

Iniciar o espirito na concepeio de PTUpOs numdrians, { Vide p 245),

A edenga & direita reproduz, com o materia] douradn & 0§ nimeros,
v trabalho feita, anberiormente, com oy fusos,
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20. — Estas criangas tornam-se virtuosas porque exercitam sua
paciéncia em repetidos exercicios. (Vide p, 296)
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