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Módulo I – Uma casa portuguesa  

Capítulo I: Uma perspetiva histórica da família portuguesa desde o século XX até ao 

presente  

 Objetivos específicos:  Avaliação:  

• Identificar os modelos de família do século XX até ao presente 

• Reconhecer as dinâmicas sociais e familiares  

• Distinguir os pápeis sociais e familiares masculino e feminino  

• Determinar os princípais fatores de desigualdade  

• Interpretar os usos e costumes Portugueses  

 

Teste online no final do módulo -
70% da nota final  

 
Exercícios realizados nas sessões 

presenciais  - 30% da nota final 
 
 

Disponível em: 
Antes de aceder preencher o 
questionário de avaliação de 

satisfação 



Exercício de conclusão do módulo: relação das imagens e 
aprendizagens 
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Exercício de conclusão do módulo: relação das imagens e 
aprendizagens 
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Exercício de conclusão do módulo: Reflexão  
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Módulo II – Vitimologia  

 

1. Capítulo: Introdução à Vitimologia  
 
 
 

 

 



Exercício de iniciação ao módulo:  
 

• Escolher 1 pessoa da sala que não conhecem e com quem não 
tenham ainda falado  

• Escrever num papel os seguintes dados sobre essa pessoa: 
• Gosta/ Não gosta 
• Melhor característica / característica desfavorável  
 
Não conversar para trocar ideias.  
1 a 2 minutos para o exercício.  
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Exercício de iniciação ao módulo:  
 

O que sabemos para começar o novo Módulo? 

• A evolução social, famíliar e cultural influência quem nós somos 

• As vítimas são avaliadas desta forma diariamente em todos os organismos e 

instituições  

• A nossa visão está moldada  

• É importante ter conhecimento desta realidade para ser possível transformá-la.  
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