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Pertfil do animador

= Ser ANIMADOR exige

* competéncias = SABER = conhecimentos

* QUALIDADES = atitudes e comportamentos
adequados = saber ser

"PERFIL DO ANIMADOR




Pertfil do animador

Ser tolerante

Ser compreensivo

Ser inteligente

Ter espirito de equipa

Saber escutar

Ter consciéncia de que nao sabe tudo
Ter habilidades / ser polivalente

Ter confian¢a no que faz

Ter espirito de entre-ajuda

Compreender que a sua contribui¢ao so ¢ valioso se o grupo
aceitar

Saber obter a adesao através da accao
Saber compreender o grupo no contexto do seu meio

Saber sempre respeitar as decisoes e opinides que nao coincidem
com as suas




Tipos de Animacao

U Animacgao Individual
O Animagao em Grupos




Animacao Individual

Entende-se por animagiao individual a ocupagio do tempo livve am
actividades que possam ser realizadas sozinhas, tais como:
J Baboragio de desenhaos;
o Leitura (quando a cnanga ja sabe ler)
J Recorte....

Aanimacao individual pode ser considerada:

U Menos dinamica do que a animagao em grupo, mas implca mais
L. concentracio na execugao das actividades / tarefas;

«J Promove a autonomia e a independéncia;




O CONCEITO DE GRUPO

OCOvTCAI®

B > E um conjunto de individuos

E necessario existir uma interacgio durante um
periodo de tempo consideravel

O

 Possui uma identidade propria

Pode exercer uma forte influéncia no
comportamento individual dos seus
| membros

?Besempenha papéis decisivos na vida
 humana




Animacaéo em grupo

Para uma animagao ler sucesso dava de haver uma boa

_aficenca antre os mambros que constilueam o grupo, islo &, tém de
consaguir trabalhar am canjunto.
A aficancia da um grupo dapanda da:

% A sua EBEstrutum (lamanho, maundade, igualdade de
participacan);

% O Ambiente [localde trabalho, organizagao);

% ATarefa (nalureza, ambigudade, diicukdade, tempo para a
reahza¢an);

% Processos Intra & Interpessoais (mobwacao, confiitos,

lidaranca).




Animacao em grupo — Actividades

Os jogos de grupo sac uma das actividades mais utilizadas

b ~em grupo. Este jogos tém objectivos e estratégias muito bem

definidas.

Conforme o5 nossos objectives, existem os jogos de
apresentacio, de confianga de selecgao, de exposiciao, de
diversio, e de animagio/entretimente.




Jogos de Objectivos \ Estratéglas
d Conhecer o8 elementos ‘ % Perguntas/respostas
O GRUpo < Apresentacao mdviduad
Apresentagio JdTomar o grupo mas | - indecagdo de gostos
u COEE 0 & Lm0
Confianga o Forlalecer o3 l&agos |
PS5 0aEs 40 grupo;
o |dentficar prondades
o Ezscoliher meambros d.a‘ < aacoiha alesidna ou
Selecgao SQUIDAIGNURO. selecihia,
JdDhede o grupo am | SVoluntanado;
subgrupos < SlecConar por gostos

sdades, pas satlempos, eic.




< Incentvar as pess0as a

< Fazer quesites

revelanem-a e PEYS0ES |
Exposi¢cho  Estendar a < Sobotar a actuacho
parcipacao do grupds; ndivicual;
< Colocar & vondade o8 < Cnar siuagies
slamenios mass NCOMOEas.
reSerVatos .
ol Cuebear atenado no % Provocar uma siluacao
Diversio QIUPO; dverbda;
dDesanuvar o ambente; | Fazer com gue fodos o8
JAmanar wma sfuacio | demenios aciuem de
| compcada. una forma descontraida.
‘:lﬁiegaungrum: < Fazer jooos e
Animacio / JEnireler a3 pessoas; brnc adaras
Entretimento SOcupar o tempo. SConiar e 1o0ar maseca;

SContar histnas e
anedolas .




Exemplos de alguns jogqos

APRESEMTACAD COM Baldes

.'-m.JE'.'ﬂ'HJ':

Apreseniagao. Aguecimento. Dusbra-gealo.

pansd & wma pallvra ou desenhn gue o8 represents Depods
damos e ebes wm baldo sem encher e pedem o gue
nbroduzam o paped no balio e depos O encham e Smanned .
A, partr deste momento propomos difesates jogos e
brincadesrss oom balles, para gue Sejam eslourados &
revelados of papdis. Cada parbopanie fem gue ficar com um
papelznho & buscar 8 ped50a Cupo nome eaia no papel.
Ouando a encontear, codocaae a drella dela, & assmvamos
formands uma roda para cada wmn formar seu par; damos
unE menuios paia fBzer perguntas sobre o sipnebcado da
palawa escolheda e cutros dados para apessentar. Cuando

cons ideramos gue & suficenis, comegamos com a

BETESENIRG S0,

Balfes, Paped (comnado de 8 x 5 om). Canstas .










