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Esqueleto articulado

A

B

C

D E

Como fazer?

1.	 Reúne e organiza todos os materiais necessários (fig. A). 

2.	 �Recorta todas as partes do esqueleto, disponíveis na 
página seguinte (figs. B e C).

3.	 �Depois de recortares todas as partes, é tempo de montar o 
corpo do esqueleto:

	 – �primeiro, corta a palhinha a meio e, com fita-cola, une 
uma das metades à zona dos ombros e a outra à zona 
das pernas (fig. D);

	 – �de seguida, corta dois pedaços de fio e passa-os pelo 
interior das duas partes da palhinha, consoante o que 
vês na figura D.

4.	 �Finalmente, com fita-cola, cola as mãos e os pés (que 
recortaste no passo 2) nas extremidades dos fios.  
Obterás um esqueleto bastante simpático! 

Material

• Palhinha
• Fio
• Tesoura
• Fita-cola
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Material

• Cartolinas
• Prato de papel

• Tintas
• Pincéis
• Cola
• Tesoura
• Fita-cola
• Pau de gelado

• Pau de espetad
a

Bruxinha voadora
Como fazer?

1.	 �Reúne e organiza todos os materiais  
necessários (fig. A). 

2.	 �Cuidadosamente, faz um corte no prato, de forma 
a não ir às extremidades do mesmo (fig. B).

3.	 �Usa a tua criatividade e pinta o prato, de forma 
a criares um cenário divertido (no nosso exemplo, 
optamos por um céu estrelado, como podes ver 
na figura C).

4.	 �Com os materiais que tiveres disponíveis (cartolina, 
lã, palitos, olhinhos, etc.), constrói uma bruxinha (ou 
outra personagem com que simpatizes mais) e 
cola-a num pau de gelado (fig. D).

5.	 �Por fim, junta os dois elementos que acabaste de 
construir (fig. E): encaixa a bruxinha na abertura 
que fizeste inicialmente no prato e, ao manipulares 
o pauzinho, darás a ilusão que a tua personagem 
está a voar/movimentar-se no céu estrelado ou 
noutro cenário que tenhas criado (fig. F)! 

A B C

D E F

Nota para o/a professor/a: Os materiais utilizados para executar esta atividade podem ser encontrados em https://www.arealeditores.pt/material-didatico
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Teia de  

aranha

A �Vais necessitar de 1 saco 
do lixo.

D �Corta a barra que sobra.

G �Faz a forma de um cone e põe 
fita-cola nas pontas abertas.

J �Com papel de prata, tiras de 
cartolina, olhinhos e cola, faz 
uma aranha.

K �Cola a aranha na teia.

B �Apara as partes fechadas para 
formar 2 retângulos.

E �Dobra novamente.

H �Desenha um padrão.

C �Pega numa ponta e dobra para 
fazer um quadrado.

F �Dobra mais uma vez.

I �Remove a fita-cola e abre a 
teia.

Corta

Decora-a!


