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Apresentação

2

Enquadramento 

Elementos de linguagem
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A arte diz o indizível; exprime o inexprimível, traduz 

o intraduzível. 

Leonardo da Vinci 
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Expressão 
plástica

•Possui características 
de execução e de 
relação estética

•(elementos de 
linguagem)

Arte-terapia

•Não visa os processos 
técnicos de 
desenvolvimento da 
habilidade dos artistas

•(espontâneo)

≠

Enquadramento 4



A EXPRESSÃO PLÁSTICA RESULTA 
DA COMBINAÇÃO DE

ELEMENTOS COR DESENHO
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Desenho

Esboço

Uso pessoal

Efémero

Rápido

Menos 
estruturado

Expositivo

Veículo de 
informação

Observação/ 
analise mais 

cuidada
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Elementos 
linguagem

expressão plástica

Cor/ matiz

*Valor 
*Saturação  
*Gradação

Luz/sombra

Forma

*Limites

*perspetivaVolume

*Relevos

*modelação

Textura

*Física/ 
*abstrata

Espaço

*área/ 

objeto

*Pontos

* linhas

*manchas

Composição

*Movimento

*Ritmo
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Cor 
(matiz)

valor
Adição

Preto /branco

Claro/escuro

saturação Adição
cinzento

Fraco/forte
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A expressão plástica dentro o desenho e/ou pintura é criada com um propósito específico, levando em 

consideração as técnicas e o rigor requerido para o êxito do trabalho final. Todos os elementos da sua 

linguagem contribuem para se torne expressiva e ou realista.

SÍNTESE
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BOA FORMAÇÃO
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