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Amostra Testemunha

— O que é?

Amostra representativa de um conjunto de refeicoes,
produzidas ao mesmo tempo e sob as mesmas condigoes.

Para que serve? =

Em caso de suspeita da ocorréncia de um surto de
toxinfeccao alimentar, a analise da amostra testemunha
facilitara a identificacdo do agente patogénico responsavel
e a investigacao da toxinfecgao alimentar, assim como,
auxiliara a identificacdo e aplicacdo de medidas que
previnam ocorréncias similares, no futuro.

- Como realizar a colheita?

« Recolher amostra no fim da distribuicao / empratamento / servir das refeicdbes —
a amostra deve ser representativa de todas as refeicoes e de todos as fases
produtivas pelas quais passaram (preparagao, confeccao e distribuicao).
« O executante e utensilios utilizados na colheita da amostra, devem respeitar
elevados niveis de higiene.
« Realizar colheita de pelo menos 150g, incluindo todos os constituintes da refeicao.
« Guardar a amostra a uma temperatura positiva maxima de 4°C
alguns microrganismos nao toleram a congelacao, pelo que a refrigeracao das
amostras é recomendada.

« As amostras testemunhas devem ser guardadas por um periodo minimo de 3 dias.
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