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Como estimular a criatividade
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Problemas de aprendizagem
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(Quais sao 0s 3 grandes
problemas da aprendizagem?



tu acho que...



PROF. KARAMBA
| 217817900-96392770

5 Astrologo Médium Africano, grande conselheiro com 42 anos de experiéncia

Especialista em todos os trabalhos ocultos, conhecido por gi'andes
personalidades no Mundo inteiro. O Prof. Karamba é um Astrélogo
experlente e aconselha rapudamente sobre todos os seus problemas,
' mesmo os mais dificeis e desesperados.

Impoténcia sexual, drogas, resultados comprovados.

AMOR NEGOCIOS, FAMILIA, AMARRACOES, IMPOTENCIA SEXUAL,
- DROGA E RESULTADOS COMPROVADOS.
FACILIDADE DE PAGAMENTO

Consuitas de segunda é sabado, das 9 horas as 22 horas

% i . | A e dom,,mgos das 10 horas as 20 horas.
_ 2.8 ."‘?;"-,‘:i ' ; ; .




Pensar que...







E que...



Sozinho sou o MAIOR




“Ninguém é mais inteligente,
do que todos nos em conjunto”
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0 aprendiz esta a mudar







Basic

Human SCOMIZINON §

Authentic yontaned
Needs Esteem
Self-esteem, Confidence, Achlevement

Social Needs
Friends, Family

Safety and Security
Physiological Needs (survival)
Air, Shelter, Water, Food



Basic

Human

Needs Esteem
Self-esteem, Confidence, Achlevemen

Social Needs

Friends, Family

O mundo esta a mudar

Battery
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Estimulo - DIVERSIDADE

opinioes, pensamentos, experiéncias, ideias




Orientacao - Criatividade & Inovacao




(:__ 5 “j‘
/s
\H L‘”NH-—-(C [—LZ>E'NH2 4 ‘-LL( ;.?"
WL L AR S lieav ’
H=CH . \ e
| i \" — % ] fl / l
H_‘ LAZ}L \”a[u'}h +’H \\) 3
) A~y \ / J | 7\%“7 \/_’\) AAN(HTRY
iy
g Fazer, desfazer, fazer...

.
L 5
: ! -~ P — i p— !\ ( o "'\ / — -
'|.‘ ' ’ SO {.’ ‘



1l
‘e n

- %

5, PR

( (M/T“ |




®

A mudanca

A Transformacao Digital da Aprendizagem

dirigido pelo v, Professor

abordagem do passivo/
aprendizado - planejado

professor 2 da a aula
ritmo de ditado
aprendizagem pela aula
unidade de
conteiido ~ CYre0S
Acompanhamen-
provas

to do progresso -

local 7 sala de aula

tecnologia ~ entrega de
~ conteldo, provas

NEUROCIENCIA E CRIATIVIDADE AQ SERVIGO DA APRENDIZAGEM - JULIEN DIOGO

* digltal

* informal

* auto-
dirigida

* social

0 moderno
aluno
digital

Aluno, pares

ativo, sob demanda

coach + comunidade
aberto, adaptativo

Idelas, habilidades

Avaliacao pelos
pares, uso aplicado

em qualquer lugar

Virtual, co-criacao,
ambiente participativo
de aprendizagem

J . . A -
From http://zdnet.com/blog/hinchcliffe on wet- by Dion Hinchcliffe
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A Neurociencia
E a Aprendizagem




0 INCRIVEL CEREBRO

Ambiente estimulante

Se uma crianca cresce num ambiente estimulante,
tera mais 25%

de capacidade de aprendizagem.

0 contrario tambem é verdadeiro, se 0 ambiente

lhe passar poucos estimulos, sera 25% menos capaz.

@ NEUROCIENCIA E CRIATIVIDADE AQ SERVIGO DA APRENDIZAGEM - JULIEN DIOGO
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Crescimento do cerebro
0 cerebro humano cresce ate a idade de 18 anos.
Aos 15 temos capacidade de memorizacao adulta

Peso
0 cerebro humano pesa cerca de 1,300 k.

Branco e cinza
0 cérebro humano é formado por
60% materia branca e 40% materia cinza

Neuronios
Cerca de 100 bilhoes de neuronios
formam o cérebro humano.

ORORONEY
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A NEUROCIENCIA

&

NEUROCIENCIA E CRIATIVIDADE AQ SERVIGO DA APRENDIZAGEM - JULIEN DIOGO

Neurociéncia
E 0 estudo cientifico do sistema nervoso.

F uma ciéncia interdisciplinar que colabora com
outros campos como a educacao, quimica, ciéncia da
computacao, engenharia, antropologia, linguistica, mat
ematica, medicina e disciplinas afins, filosofia, fisica,

e psicologia.
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A NEUROCIENCIA
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A NEUROCIENCIA

" Cérebro
) Cerebelo
Encéfalo :
< Mesencéfalo Niveis de andlise do SN
— SNC
< Ponte
Medulq 1) Cognitivo: comportamental
. - Bulbo —
\ES Pmal BULBO RAGUIOS0 2) Sistema: interagdo entre
varias unidades celulares
T 3) Celular: propriedades de
Nervos células unitdrias
G"n I i0S ( Somd‘l‘ico 4) Subcelular: biofisica de
anglio >‘SNP 4 canais ionicos

Ter'minag5 es k Autonomo 5) Molecular: mecanismos de

agdo das proteinas e
Nervosas _ neurotransmissores
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A NEUROCIENCIA

CEREBELO

Area relacionada com o movimento e o equilibrio.
CEREBRO

Esta area ajuda a resolver problemas e tomar
decisoes.

HIPOCAMPO

Area relacionada com a memdria.

AMIGDALA

Esta area esta envolvida com as emocoes, como o
medo, a raiva e a felicidade.

TRONCO CEREBRAL

Liga o cérebro a medula espinhal e controla funcoes
como a frequéncia cardiaca e respiratoria.

Cerebro

Amidala Cerebelo

Hipocampo

Tronco Encefélico

@ NEUROCIENCIA E CRIATIVIDADE AQ SERVIGO DA APRENDIZAGEM - JULIEN DIOGO @ @ @
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A NEUROCIENCIA

Neurociéncia molecular, neuroquimica ou neurobiologia molecular
Neurociéncia celular, neurocitologia ou neurobiologia celular

Neurociéncia sistemica, neurofisiologia, neuro-histologia
ou neuroanatomia

Neurociencia comportamental, psicobiologia ou
psicofisiologia - estuda as estruturas que estao relacionadas ao
comportamento ou a fenomenos como ansiedade, depressao, sono
entre outros comportamentos;

Neurociéncia cognitiva ou neuropsicologia - trata de todas
as capacidades mentais relacionadas a inteligéncia como a
linguagem, memoria, autoconsciéncia, percepcao , atencao,
aprendizado entre outras.

@ NEUROCIENCIA E CRIATIVIDADE AQ SERVIGO DA APRENDIZAGEM - JULIEN DIOGO @ @ @
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A NEUROCIENCIA

NEUROCIENCIA
Funcionamento do sistema
nervoso
NEUROCIENCIA
NEUROPSICOLOG)5 EDUCACIONAL
Mente, cérebro |
e Educacao |
NEUROEDUCACAO
PSICOLOGIA PEDAGOGIA
Cerebro e Educacao e
comportamento

Aprendizagem

PSICOLOGIA
EDUCACIONAL

Fonte: Tracey Tokuhama-Espinosa
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A APRENDIZAGEM

A aprendizagem € um dos compostos
essenciais para o dominio do
desenvolvimento cognitivo, alem da
atencao, memoria, linguagem,
pensamento, raciocinio e criatividade
(Papalia, 2013).

@ NEUROCIENCIA E CRIATIVIDADE AQ SERVIGO DA APRENDIZAGEM - JULIEN DIOGO
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0 INCRIVEL CEREBRO

Curiosidades sobre a aprendizagem

50% 60x 90%: 30,

O tempo gasto por Dominic
O'Brien para memorizar 2385
algarismos binarios, ao acaso

escolhidos; ele ja venceu 8

edicoes do Campeonato
Mundial de Memorizacao

Metade do cerebro
esta focado no
processamento da
informacao visual

O processamento
de imagens e 60x

mais rapido que o A cada 10 coisas que
processamento o cerebro aprende,
T idographuc wes desigred by de textos 9 sao esquecidas em
o 1 més, a maior parte
adaptado por delas em apenas 1 hora

(((mindasks)))

@ NEUROCIENCIA E CRIATIVIDADE AQ SERVIGO DA APRENDIZAGEM - JULIEN DIOGO
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A APRENDIZAGEM

A aprendizagem e o resultado da facilitacao
da passagem da informacao ao longo das
sinapses, ou seja, a formacao e a
consolidacao das ligagoes entre as celulas
nervosas (Cosenza, 2001).

Assim, e possivel afirmar que a
“aprendizagem e o processo em que o
cerebro reage aos estimulos do
ambiente ativando novas sinapses’.

@ NEUROCIENCIA E CRIATIVIDADE AQ SERVIGO DA APRENDIZAGEM - JULIEN DIOGO
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0 INCRIVEL CEREBRO

Como aprendemos?

Lobo parieta

LOBO OCCIPITAL Lobo frontal
Responsavel pelo processamento da informagao visual.
Recebe estimulos de recursos e objetos coloridos,
ilustracoes, videojogos e televisao.

Lobo
ccnpltal

LOBO PARIETAL

Relacionado as sensacoes tateis e habilidades
matematicas e espaciais. s __ |
Estimulado pelas dindmicas, recursos e musica. £oDo tempora; N

@ NEUROCIENCIA E CRIATIVIDADE AQ SERVIGO DA APRENDIZAGEM - JULIEN DIOGO
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0 INCRIVEL CEREBRO

Como aprendemos?

LOBO TEMPORAL

Responsavel pelo processamento dos sons, da
compreensao da linguagem e do funcionamento da
memoria. Estimulado pela leitura de historias, musica,
instrumentos musicais, recursos

Lobo
ccipital

LOBO FRONTAL

Responsavel pelo pensamento, planeamento,
comportamento, emocao e movimentos voluntarios.
Estimulado pela musica, leitura, dinamicas, videojogos,
movimentos corporais.

Lobo temporal

@ NEUROCIENCIA E CRIATIVIDADE AQ SERVIGO DA APRENDIZAGEM - JULIEN DIOGO
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A APRENDIZAGEM

Memoaria
Trabalho
Processamento

Automatico

Atencao

Velocidade
Processamento

Entrada DECISAO

Eficiencia Competéncias cognitivas

@ NEUROCIENCIA E CRIATIVIDADE AQ SERVIGO DA APRENDIZAGEM - JULIEN DIOGO



https://icnagency.com/
https://icnagency.com/
https://icnagency.com/
https://icnagency.com/
https://icnagency.com/
https://icnagency.com/
https://icnagency.com/

L]
. " .

.
.
.
.
-
\d &
. Pl

3
*
*
.

'AGENCY IN

A APRENDIZAGEM Audicéo

.
-----

Processo
Visual

Logica
Cognicao

Memoria
Longo Prazo

Memoria
Trabalho Informacao

Processamento Apreendida

Automatico

Atencao

Velocidade
Processamento

Entrada DECISAO

Conhecido

>

Eficiéncia Competéncias cognitivas Desempenho academico
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A APRENDIZAGEM

SABER

cientifica, técnica I
e tecnologica

SABERE

Conjugacao de
conhecimentos, 4 EVO LU I R

capacidades e atitudes

3sécio-profissi0nal
e geral
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A APRENDIZAGEM

Como educar o Cerebro para a aprendizagem?

Repetir e repetir até a sua memorizacao
nao é o melhor caminho.

A emocao, o desporto, a
surpresa e a experiencia sao
alguns dos ingredientes
necessarios para somar
conhecimento!

NEUROCIENCIA E CRIATIVIDADE AQ SERVIGO DA APRENDIZAGEM - JULIEN DIOGO
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A APRENDIZAGEM

MO"VAGAO Aumenta niveis de atencgao

Reduzir distracoes - espacos, estimulos...
Pre envolver / despertar sentidos e emocoes

Intrinseca e Extrinseca

Dopamina

Exprimir Gratiddo e Ancoras Positivas
Reduz o esforco para a aprendizagem

CONDICOES

MEMORIA @

Estrutural e Emotiva
A estruturacao do conhecimento - mapas

Reforco positivo e continuo

MESTRIA

Interligacao de saberes

Um processo adaptativo e pessoal
ENVOLVIMENTO na CRIAQ.Z\O

@ NEUROCIENCIA E CRIATIVIDADE AQ SERVIGO DA APRENDIZAGEM - JULIEN DIOGO @ @ @
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A NEUROCIENCIA

Aprender e guardar uma informacao na memoria de

longa duracao, de forma que ela possa ser resgatada
quando precisamos dela.

Como levar o conhecimento a memoria de longa
duracao?

Com significado. Se a informacao nao fizer sentido
para os jovens de alguma forma, eles nao conseguirao
resgata-la ou conecta-la com outras logo no dia
seguinte.

@ NEUROCIENCIA E CRIATIVIDADE AQ SERVIGO DA APRENDIZAGEM - JULIEN DIOGO
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A APRENDIZAGEM

Pré envolver B

despertar sentidos . “) -

e emocoes
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A APRENDIZAGEM

Diferencas

Percecao Individuais

A P

{w ")_
)
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A APRENDIZAGEM
BURRO VELHO PODE APRENDER LINGUAS

Neuroplasticidade

Capacidade do sistema nervoso de mudar, adaptar-se e
moldar-se a nivel estrutural e funcional ao longo do
desenvolvimento neuronal e quando sujeito a novas
experiencias

Esta caracteristica unica faz com que os circuitos neuronais
sejam maleaveis e esta na base da formacao de memorias e
da aprendizagem bem como na adaptacao a lesoes e eventos
traumaticos ao longo da vida adulta.

@ NEUROCIENCIA E CRIATIVIDADE AQ SERVIGO DA APRENDIZAGEM - JULIEN DIOGO
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Como estimular a criatividade?
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Recompensa?
The Candle Problem EUF 0
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ReconhecimentQle
The Candle Problem

CRIATIVIDADE




criatividade B

creare (latim)
erguer, produzir




Criatividade?

—

Criatividade é a habilidade mental de produzir algo que é
novo (original e inesperado) e que e passivel de ser

aplicado e usado para resolucao de problemas.
Steinberg & Lubart, 1999
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Criatividade?
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Criatividade € o processo de trazer a consciéncia algo
que estava escondido, capaz de produzir algo novo que

soluciona problemas antigos.
May, 2011
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Criatividade?

Criatividade diz respeito a habilidades como fluéncia,
flexibilidade, originalidade e pensamento divergente,
aplicadas a um processo de invencao sobre algo

diferente e nunca tentado. E a forma de criar algo . e CRI A | |V|D ADE
inesperado para algo que ja existia ou nao. g

<P — oy

——
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z- 'adeh, Liew & Dandekar, 2012

.\.

investigadores detectaram que tarefas que requerem
criatividade, tambem ativam regioes do hemisfério
esquerdo: cortex parietal posterior, cortex pré-motor,
cortex pre-frontal dorsolateral e o cortex preée-frontal
medial.

estes resultados sugerem que, apesar de 0 processo
criativo se desenrolar no hemisferio direito, atividade em
estruturas do hemisfério esquerdo suporta e acompanha -
a criatividade. «
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ientifico

n, 2004

.\.

o cortex pre-frontal contribui decisivamente para a
integracao de experiéncias conscientes o que permite a
combinacao de informacoes o que favorece a criacao de
novas ideias.

criatividade requer habilidades cognitivas como a
memoria de trabalho, atencao, flexibilidade cognitiva,
entre outras funcoes da responsabilidade do cortex k
pré-frontal. .

/ ’

i Ny f
s '

| ——
| —
—
- —
.T_

\

NEURC

~ CRIATIVIDADE



Tém um elevado nivel de conhecimento especializado;

Tém capacidade para recorrer ao pensamento | {
divergente, mediado no lobo frontal;

Possuem mecanismos mais eficazes de modulacao de
neurotransmissores no lobo frontal.

= A LN . RY

: = NEURO

———



COMO ESTIMULAR?

Escrever e Exercitar ldeias

Um dos maiores erros das pessoas é
subestimar o poder da escrita. Estudos
comprovam que 80% das coisas que
escrevemos nos realizamos.

A escrita trabalha dois dos sistemas
comunicativos cerebrais mais utilizados,
visual e cinestésico.

Escrever textos curtos para contar uma
Historia, com 100 palavra max, estimula a
criatividade!

@ NEUROCIENCIA E CRIATIVIDADE AQ SERVIGO DA APRENDIZAGEM - JULIEN DIOGO @ @ @
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Reduzir a importincia dada as
opinioes dos outros!
Fugir dos Retropicos!
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COMO ESTIMULAR?

Fazer Perguntas

Como Keith Sawyer disse no livro Zig zag: The
Surprising Path to Greater Creativity, “se uma
pessoa esta empacada face a um problema, é porque
esta a tentar responder a pergunta errada”.

“Pensar em coisas novas exige fazer novas
perguntas, nao responder as mesmas perguntas
melhor ou de formas diferentes. As melhores
respostas surgem depois de redefinir a pergunta”

@ NEUROCIENCIA E CRIATIVIDADE AQ SERVIGO DA APRENDIZAGEM - JULIEN DIOGO @ @ @
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Esquema universal

de repeticoes

PARA MEMORIZAR RAPIDAMENTE:
12 repeticao logo apds aprender

22 repeticao 15 a 20 minutos depois
32 repeticao 6 a 8 horas depois
42 repeticao 24 horas depois

PARA MEMORIZAR NO LONGO PRAZO:
12 repeticao logo apds aprender

22 repeticao 20 a 30 minutos depois
32 repeticao 1 dia depois

42 repeticao 2 a 3 semanas depois

32 repeticao 2 a 3 meses depois



COMO ESTIMULAR?

BARULHO (@)

. , . 3)TEMPERATUR
“maior nivel de luz do dia resulta em notas
de 2% a 26% mais altas em matematica e leitura”
T |
aprendem melhor em salas com temperatura DECORAGAO @ f s e
1) DAS PAREDES
“estacoes de trabalho ajudam na integracao” LAYOUT @& '

“plantas tém um efeito calmante nas pessoas”

“posters de animais e de paisagens naturais
ou frases inspiradoras influenciam positivamente os estudante”

Universidades de Nasb\ing‘l'on e da California
Bevkeley) in Portal Bright

@ NEUROCIENCIA E CRIATIVIDADE AQ SERVIGO DA APRENDIZAGEM - JULIEN DIOGO
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COMO ESTIMULAR?

Estatisticas sao ouvidas.
Historias sao sentidas.

Estudos mostram que metaforas e palavras descritivas ativam o
nosso cortex sensorial, envolvendo o cérebro
de forma mais completa!

Historias sao relacionaveis,
Razao pela qual elas representam quase
2/3 de nossas conversas diarias.

Memoria + Emogoes= Experiéncias

NEUROCIENCIA E CRIATIVIDADE AQ SERVIGO DA APRENDIZAGEM - JULIEN DIOGO
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COMO ESTIMULAR?

I he P@mMoaoro |ec

Sessoes Curtas
Ciclos intensos 1

Decide on the task Set the timer to 25 Work on the task Take a short 5 Take a 15-30

to be done. minutes. until the timer rings. minute break. minute break.

E seguidos de —
pausas

1 5 #bitesizePD

HAEEEEEEEn
3 5 20 2
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COMO ESTIMULAR?

Questionamento Elaborativo

Quando os alunos explicam o porqué dos factos que
sao apresentados serem verdade, em vez de “o qué”,
aumenta o processo de aprendizagem.

Assim, e importante explicar aos alunos que “a teoria x
¢ importante, porque..., e por exemplo, pode ser
aplicada em...”.

Assim os alunos podem alocar a informacao. Também
ajuda muito colocar os alunos a realizarem questoes
NS aos outros.

@ NEUROCIENCIA E CRIATIVIDADE AQ SERVIGO DA APRENDIZAGEM - JULIEN DIOGO
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COMO ESTIMULAR?

Auto-Explicacao

Esta técnica consiste em colocar os alunos a realizar a
explicacao por esquemas, como se tivessem que
explicar a outros alunos.

Funciona na memoria de trabalho abstrata e implica
escrever em forma de fuxograma a solucao dos
problemas, em que o estudante explica como entendeu.

E importante a correcao do professor nesse momento
dos erros cometidos no esquema.

@ NEUROCIENCIA E CRIATIVIDADE AQ SERVIGO DA APRENDIZAGEM - JULIEN DIOGO
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COMO ESTIMULAR?

#Cbar\\geﬂ faal"f‘a'l'ccl Sfj (Qowrasas

Testagem Pratica

Peca aos alunos para serem eles a fazer testes
(indicando as respostas), por exemplo, testes de
escolha multipla.

Assim, eles proprios, ao elaborarem a avaliacao,
fash cards, questoes de interligar, entre outros,
fazem com que o aluno, nao so interiorize a
informacao, como a categoriza e lhe fornece Toffler
signifcagao, obtendo resultados muito melhores. N You<

“NowW You SEE'IT’
by (DCathyNDavidson

@ 35 wlia Fo -{:‘%e
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COMO ESTIMULAR?

Reflexao e Meditacao

Ativamos o Cortex Pré-Frontal Médio e o Cingulado
Posterior (Damasio, et al., 1990; Johnson, et al.,

2002)

Pessoas que meditam sao mais felizes e resolvem
melhor problemas (Richardson & Lutz,2007)

A resolucao de problemas precisa de
cerebros “organizados”

@ NEUROCIENCIA E CRIATIVIDADE AQ SERVIGO DA APRENDIZAGEM - JULIEN DIOGO



https://icnagency.com/
https://icnagency.com/
https://icnagency.com/
https://icnagency.com/
https://icnagency.com/
https://icnagency.com/
https://icnagency.com/

COMO ESTIMULAR?

A Paixao ajudal

Pessoas apaixonadas pelo que fazem libertam mais
oxitocina que aumenta comportamentos pro-
sociais e autoconfianga (Shamay-Tsoory, 2010)

Aumenta o entendimento, motivacao, a
autorepresentacao e a atengao a um
problema (Fischetti, 2011)

@ NEUROCIENCIA E CRIATIVIDADE AQ SERVIGO DA APRENDIZAGEM - JULIEN DIOGO
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COMO ESTIMULAR?

Recompensa!

Ativacao do Nucleo Accumbens - area
associada ao prazer!

COMO?

Reforco Positivo
Dinamica nova
Gamification

@ NEUROCIENCIA E CRIATIVIDADE AQ SERVIGO DA APRENDIZAGEM - JULIEN DIOGO
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Recursos que
potenciam a aprendizagem pela
via da criatividade




RECURSOS PARA A CRIATIVIDADE
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RECURSOS PARA A CRIATIVIDADE
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RECURSOS PARA A CRIATIVIDADE

(Muito)

Canal de
FLUXO

Desafios

(Pouco)

0 (Pouca) Habilidades (Muita) oo

@ NEUROCIENCIA E CRIATIVIDADE AQ SERVIGO DA APRENDIZAGEM - JULIEN DIOGO
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RECURSOS PARA A CRIATIVIDADE
= 0QUEE

ROTAGAO POR ESTAGOES DE APRENDIZAGEM
SALA DE AULA

A forma como a sala de aula é organizada pode tanto
promover quanto limitar o aprendizado dos alunos.

Na rotacdo por estacdes, 0 ambiente € dividido em varios
“cantos’, cada um prgparado para uma pratica diferente.
Essa organizacao do espaco é parte da proposta do

.. por isso, a0 menos uma das estagdes deve incluir tecnologial

O Oo
N fa
PROFESSOR COLABORACAO

O professor orienta o Outra estagdo deve
grupo, tira duvicas ou promover o debate ou

propoe caminhos para os atividades praticas e
alunos. coletivas.

TECNOLOGIA

Hora de inserir exercicios

online, games ou estudc

individual, adaptado para
cada aluno.

NEUROCIENCIA E CRIATIVIDADE AQ SERVIGO DA APRENDIZAGEM - JULIEN DIOGO

LILILJ

GRUPO

Dependendo do tamanho
da turma, os alunos
podem passar juntos por
todas as estacoes...

Nesse caso, cada estagao

deve ser independente da
outra: o aprendizado tem ‘
inicio, meio e fim.

As escolas da rede dos
Ginasios Experimentais
Cariocas, no Rio, trazem

aulas de matematica e

ciéncias com rotagoes.

Nas estacdes de
tecnologia, alunos
resolvem exercicios do
acervo do Geekie Lab!

TEMPO

... Qu o professor pode O ensino por rota¢des
dividi-los em grupos pode ser aplicado em
mencores que fazem um aulas de, no minimo, 45

rodizio pela sala. minutos.

Isso permite que grupos
passem 15 minutos em
cada uma das estacgdes.
Em aulas mais longas, o
professor pode aumentar
o tempo em cada uma ou
criar novas estagoes.

Na escola americana KIPP J& no interior do Ceara, o
LA, 0 ensino por rotacoes professor de matematica
se tornou uma das bases Carlos também usou o

de toda a escola, mesmo Geekie Lab para testar
entre Criancas pequenas. novos modelos de zula.

Assim, € possivel dar mais Ty
atencdo a cada aluno, diz Osﬂiggsa()tgmﬂ:lgﬁlgm
2 d"et"Frla' SN 1000% dos professores
D= aderiram a plataformal
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Técnico
Profissionais



Pedagogicas
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RECURSOS PARA A CRIATIVIDADE
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RECURSOS PARA A CRIATIVIDADE
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RECURSOS PARA A CRIATIVIDADE
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RECURSOS PARA A CRIATIVIDADE
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RECURSOS PARA A CRIATIVIDADE

Mapas

B

- \
Jornada do Utilizador =
e
Conhecer o Sensibilizar Aquisicao Guardar o Conferir Retorno:
produto a oferta do produto bilhete resultado 1. operacao
2. outro bilhete
| | | | | l
Comunicacao da oferta Adesao Percepcao de retorno
Recursividade
»
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RECURSOS PARA A CRIATIVIDADE

Brainstorming
| | .

b
i '\ .

;o

orkshop Co-Criacao

)
.i-
4 d
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RECURSOS PARA A CRIATIVIDADE

Prototipo em papel

Encenacao
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A “pisséa" do
@juliendiogo no 2°
turno da aula



https://icnagency.com/
https://icnagency.com/
https://icnagency.com/
https://icnagency.com/
https://icnagency.com/
https://icnagency.com/
https://icnagency.com/

10 Dicas de como ser mais criativo



......

My Window

70% das ideias resultam dos estimulos do
NOSSO ambiente.

E preciso criar um espaco agradavel, mas
alterar esse mesmo espaco € fundamental,
espaco novo, estimulos novos!



Reduzir a Ansiedade pela Informacao!
34 GB Pessoas ansiosas tendem a interpretar

de info/dia! situacoes ambiguas como ameacadoras.
Cornelius Gross Deputy Head of Outstation and Senior Scientist.



Handwrite Ideas

Aumentam as areas activadas no cérebro,
consolidando as redes neuronais, e por sua
vez criam processos de aprendizagem e

memoria mais solidos.
Karin H. James & Laura Engelhardt



Brincadeiras tridimensionais ativam o cerebelo,
enviam varios impulsos para o lobo frontal — a parte
executiva do cerebro —, ajudam o desenvolvimento
da memoria contextual, entre outros beneficios...

Stuart Brown, fundador do The National Institute for Play




The Treasure Box

Consolidamos os Mapas Cognitivos

As Memoaorias processadas no hipocampo sao
mais coesas e duradouras pelas analogias
criadas entre os objetos e 0 seu significado.



Improbable Fusion

Procurar relacionar objetivos, conceitos
a |" . . ou ideias que aparentemente nada
& | A University of 5 P

== ; tém de préximo!
- -_....,., BRISTOL Surgem ideias/solucoes unicas!

X Paul Howard-Jones
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F_ s Neuro Gut... Yes!

- & .

95% O intestino tem mais neuronios que a

serotonina  €sSpinal medula +/- 100 milhoes.

produzida Papel vital na transmissao e processamento das
pelo informacoes e estimulos sensoriais!

intestino. “Intestino saudavel - Emocoes Saudaveis”




AR\ S W AR
A - ELOAS
pce FAOO

Ondas Beta deve ser mantidas a baixa frequéncia - 12-30hz
Ondas Alpha com frequéncias elevadas correspondem a
iImpulsos para o relaxamento, aprendizagem ou criatividade.
Musica com Palavras - inspiracao linguistica, matematica
Musica sem Palavras - inspiracao visual e emocional




Learn Something NEW

Heilman et al., (2003) sugerem que as

pessoas altamente criativas se
distinguem das restantes pelo elevado
FLORIDA  nivel de conhecimento especializado.




/

30 Circles Test

Com uma folha de papel e desenhem 30 circulos
no papel. Num minuto, adaptem tantos circulos
guanto possivel aos objetos.

Acabamos por treinar o cérebro para o0 improviso,
para uma projecao de algo fora dos padroes.

Tim Brown




43 LEI DE NEWTON ozl

PRINCIPIO DA -
ESTABILIDADE REGULAR
UM CORPO EM REPOUSO,
CONTINUARA EM REPOUSO,
SE A CAMA ESTIVER

QUENTINHA ) )




85% das profissoes que existirao em
2030 ainda nao foram inventadas

D&A.LTechnologies.. & _
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MUDANGAS, TENDENCIAS E INOVAGAO

2015

Solucao de Problemas Complexos
Relacionamento com os outros
Gestao de Pessoas

Pensamento Critico

Negociacao

Controlo de Qualidade
Orientacao para servicos

Bom sensos e tomada de decisao
Escuta Ativa

Criatividade
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®

MUDANGAS, TENDENCIAS E INOVAGAO

2015

Solucao de Problemas Complexos
Relacionamento com os outros
Gestao de Pessoas

Pensamento Critico

Negociacao

Controlo de Qualidade
Orientacao para servicos

Bom sensos e tomada de decisao
Escuta Ativa

Criatividade

2020

Solucao de Problemas Complexos
Pensamento Critico

Criatividade

Gestao de Pessoas

Empatia com os Outros
Inteligéncia Emocional

Bom senso e Tomada de Decisao
Orientacao para Servicos
Negociacao

Flexibilidade Cognitiva
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Para ler
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30 DIAS, 90 EXERCICIOS

APRENDER

cgmo TER SUCESSO EM MATEMATICA,
CIENCIAS E QUALQUER OUTRA MATERIA
(MESMO SE VOCE FOT REPROVADO EM ALGEBRA)

BARBARA OAKLEY

@ | MUDANGAS, TENDENGIAS E INOVAGAD
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Para ver

Titulo original: Dead Poets Society

Titulo original: A Beautiful Mind

John Nash (Russell Crowe) é um génio da matematica que, aos 21 anos, formulou um teorema Em 1959, John Keating (Robin Williams) volta ao tradicionalissimo internato Welton Academy, onde

que provou sua genialidade e o tornou aclamado no meio onde atuava. Mas aos poucos o belo e
arrogante Nash se transforma em um sofrido e atormentado homem, que chega até mesmo a ser
diagnosticado como esquizofrénico pelos médicos que o tratam. Porém, apds anos de luta para se
recuperar, ele consegue retornar a sociedade e acaba sendo premiado com o prémio Nobel.

foi um aluno brilhante, para ser o novo professor de Inglés. No ambiente da respeitada escola,
Keating torna-se uma figura polémica e mal vista, pois acende nos alunos a paixao pela poesia e
pela arte e a rebeldia contra as convengdes sociais. Os estudantes, empolgados, ressuscitam a
Sociedade dos Poetas Mortos, fundada por Keating em seu tempo de colegial e dedicada ao culto
da poesia, do mistério e da amizade. A tensao entre disciplina e liberdade vai aumentando, os pais
dos alunos sao contra os novos ideais que seus filhos descobriram, e o conflito leva a tragédia.
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PROMOVER EMOGOES.
OLHOS, OUVIDOS E MAGS.

DEVES SER
SEDUTOR

COMUNICAR PARA A MEMORIA
CONTAR HISTORIAS. FAZER RIR.
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PROMOVER EMOGOES.

DEVES SER OLHOS, DUVIDOS E MAOS.
SEDUTOR
COMUNICAR PARA A MEMORIA
CONTAR HISTORIAS. FAZER RIR
DETERMINADO | :
INESQUECIVEL

PROCURAR 0 MAXINI.

TENTAR O MELHORE 0

MAXIMO QUE CONSEGUIR

NAQ A MEDIOCRIDADE!
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Nao tenhas medo de pensar 3 -
_ ‘ AbEDO'R(A‘\ ’
diferente dos outros, S e
tem medo sim de pensar igual
e descobrir que todos
estao errados.
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