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"Ninguém ignora tudo. Ninguém
sabe tudo. Todos nós sabemos

alguma coisa. Todos nós ignoramos
alguma coisa. Por isso aprendemos

sempre."



Paulo Freire
A importância do ato de ler. São Paulo: 1989.

https://www.pensador.com/autor/joseni_caminha/
https://www.pensador.com/autor/joseni_caminha/


Objetivos
Conceber e utilizar instrumentos de avaliação;

�Reformular a intervenção em função da avaliação efetuada;

�Produzir o relatório final do trabalho do projeto efetuado;

�Conceber e pôr em prática formas de divulgar os

resultados.



Conteúdos
�Avaliação

 �       Avaliar os resultados da intervenção para aferir o      

impacto do projeto;

�Reformulação da intervenção;

         Reformular hipóteses de trabalho, objetivos e ações;

         Conceção de novos projetos de intervenção sociocultural;

�Relatório final do projeto;



Teste diagnóstico

O que entende por projeto de intervenção comunitária?

O que é a avaliação e para que serve (funções)?

De que forma podemos avaliar o impacto de um projeto?

Que instrumentos de avaliação conhece?

O que acha que deve conter um relatório final de projeto?



Projeto de intervenção comunitária
o que é?

A intervenção comunitária é um processo que tem
como objetivo criar condições que permitam melhorar
a vida das populações, aumentando o seu bem-estar.

Os projetos de intervenção podem ser desenvolvidos
em qualquer âmbito ou áreas, tais como, saúde,
educação e bem-estar, desporto, etc.



Função

Guiar quem concebe ou desenvolve os projetos para a

continuidade, necessidade de correção ou mesmo

suspensão de uma determinada política ou programa. 

Avaliação - o que é e para que serve

Definição

Apreciar ou dar valor a alguma coisa ou a algum

trabalho, de forma qualitativa e/ou quantitativa.



Através de indicadores podemos avaliar o impacto de um projeto. Não vamos conseguir apurar se existe

melhorias na situação que gerou a necessidade de implementar o projeto, somente refletir sobre a sua utilidade


das atividades desenvolvidas.
IDONEIDADE- EFICÁCIA-  EFICIÊNCIA

De que forma podemos avaliar o impacto de um

projeto?



IDONEIDADE- EFICÁCIA-  EFICIÊNCIA
 Idoneidade: adequação à realidade;

 
 Eficácia: obtenção de objetivos e metas:

 
 Eficiência: quantificação do que foi atingido (em relação ao tempo, aos recursos…


empregues).

A realidade é melhorada não por se fazer muito, mas por se planear uma ação
significativa que propicie de forma eficiente e eficaz a mudança ou melhoria de
uma realidade.



Recolha de dados
Análise de dados

Entrevistas
Inquéritos/questionários

Grupos de discussão
Análise social

Estudos de caso
Observação direta

Relatório individual



Testes 
Seminários
Portefólios

Auto-avaliação
Debate

Trabalho em grupo



Que instrumentos de avaliação conhece?



O que acha que deve conter um relatório final de

projeto?



Relatório de atividade

Deve:
Conter somente as informações necessárias. 
Ser o mais sucinto possível.
Evitar ao máximo usar palavras supérfluas. 
Ser agradável de ler e ter uma leitura fácil.
Permitir a reprodução total do trabalho que

está descrito.
Não omitir condições da experiência.



Relatório de atividade
Estrutura

1.Título; 
2.Objetivos da atividade; 
3. Introdução; 
4. Descrição das atividades;
5. Resultados obtidos; 
6. Discussão dos resultados; 
7. Conclusão; 
8. Referências.



Introdução

1.



Descrição das atividades

Esta descrição deve ser completa o suficiente para permitir a

repetição da atividade por qualquer pessoa de formação similar.

Deve conter também as condições em que a experiência foi feita

e a ordem de realização das atividades. Lembrar que muitas

vezes informações aparentemente irrelevantes como

temperatura do ambiente ou a disposição do espaço podem ser

importantes para interpretar os resultados. Deve ser feita a

relação entre os materiais utilizados e a descrição dos

procedimentos adotados. Caso se pretenda ilustrar o relatório,

podem utilizar-sedesenhos esquemáticos e simplificados do

espaço ou materiais, assim como, fotografias das atividades

desenvolvidas.



Resultados

1.



Discussão

1.



Conclusão

1.



Projeto - envelhecimento

A insuficiente resposta institucional (ao nível das
instituições autárquicas, governamentais ou
supranacionais) a esta nova realidade de pessoas com
65 anos ou mais, que reduzem abruptamente os níveis
de atividade com que viveram durante décadas, dá
lugar à emergência de projetos de intervenção social,
que pode ser comunitária, cuja iniciativa parte da
sociedade civil. 

O envelhecimento é uma 
preocupação central das sociedades desenvolvidas do século XXI e a sua prossecução 

afeta cada indivíduo, bem como as dinâmicas e estruturas da sociedade em si.



Projeto envelheSER
Projeto de intervenção comunitária

em colaboração com a comunidade

e que tem como destinatários os

utentes inscritos no centro de dia e

lar da Fundação Padre Tobias. 



Proposta de intervenção
Objetivos

- Contribuir para a desenvolvimento da autoestima dos

participantes; 
- Dinamizar atividades recreativas e culturais ocupando

o tempo livre dos séniores de forma lúdica e educativa;
- Estimular competências pessoais e sociais através de

momentos de descontração e convívio inter-geracional;
- Combater o isolamento social e a solidão dos idosos

promovendo a socialização;
- Proporcionar o envelhecimento ativo.


