ica dos 3Rs
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3Rs, O que sera?
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Papel

3 0 6 meses Filtro de Cigarro |
+ de 5 anos ,
Fralda Descartavel
. Cerca de 450 anos
Chiclete

Plastico 5 anos y Pano

Curiosidade Lata o A o &6 o 2 meses
+ de 100 anos ‘_g \Vidro \o

Cerca de um Copo de Isopor
I milhdo de anos 50 anos ]r

~ Madeira Pintada

Caixa de Papeldo ~ *de 13 anos Pneu
Minimo de 6 meses Indeterminado
) .:  E ‘: M




O LIXO

O lixo é todo e
qualquer residuo que
resultam das nossas
atividades diarias na
sociedade que podem
ser reutilizados,
reciclados ou
descartados.

R



Origem do Lixo

Residuos Urbanos

“Residuo proveniente de
habitacbdes bem como outro
residuo que, pela sua natureza
OuU composicao, seja
semelhante ao residuo
proveniente de habitacdes.”

A
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Origem do Lixo
Residuos Hospitalares

“Residuo resultante de atividades médicas
desenvolvidas em unidades de prestacdo de
cuidados de saude, em atividades de
prevencao, diagnostico, tratamento,
reabilitacdo e investigacdo relacionada com
seres humanos ou animais (farmacias,
atividades médico-legais, ensino e em outras
que envolvam procedimentos invasivos, tais
#= COMO acupuntura, piercings e tatuagens).
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Origem do Lixo

Residuos Industriais

“Residuo gerado em processos
produtivos industriais, bem como o
que resulta das atividades de
producdo e distribuicdo de
eletricidade, gas e agua.’

A
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Reciclagem

Processo de transformacdo de materiais
descartaveis em novos iNnsumos €
produtos. Atualmente as politicas de
reciclagem sao fundamentais para a
preservacao ambiental, assim como para o
desenvolvimento econdémico. Geralmente €
realizada por meio da recolha seletiva, que
envolve a separacdo adequada do lixo e
possui cores que possibilitam a
distribuicdao correta dos materiais
reciclaveis conforme a sua origem.




Funcdo da Reciclagem

Transformar um residuo, como papel, metal ou

vidro, que sdo descartados cotidianamente no ?::L“"—__—"::Z—E ‘

lixo, em um novo produto ou insumo, — /’:i FRT =y
especialmente matérias-primas, como fragmentos 7= ° b ,a»,“‘
de vidros, tiras de aluminio e placas de celulose, &= s M ¥

que serdao novamente utilizadas no processo
industrial. Logo, tem-se um ciclo permanente de
transformagdo de recursos ja utilizados em
produto final, e, por consequéncia,

uma d|m|nU|gao do volume de lixo produzido pela ", 5
|edade

AZ
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PENSE ANITES DE LSMAIR

Antes de descartar os residuos, devemos separar
de forma correta. Em geral, utilizamos as 4 cores
basicas, mas para acertar temos que conhecer todas elas.

Papel e

Vidro Metal

Ndo reciclavels

Sadde




sScOesate

pontoverde

VIDRO

A -

Linha Verde: 210 102 480 www.pontoverde.pt

DEPOSITAR

garrafas, frascos, boioes

NAO DEPOSITAR

loicas e ceramicas,
sacos de plastico,
vidro plano e janelas, cristais
e espelhos, lampadas,
frascos de medicamentos

Am @

@

©

soCedace

pontoverde

PLASTICO E METAL ./ (®)

Linha Verde: 210 102 480 www.pontoverde.pt

DEPOSITAR @

Bgﬁﬁ%m

embalagens de plastico,
pacotes de bebida,
latas, sacos de plastico

NAO DEPOSITAR =

N O

= ——— = -

papel e cartao, pilhas,
eletrodomésticos,
outros plasticos
que nao embalagens

sooedace

pontoverde

—7 F~ A
Tl

e

PAPEL E CARTAO e &

Linha Verde: 210 102 480

www.pontoverde.pt

DEPOSITAR @2,

<« g —~

caixas de cartao,
revistas e jornais,
papel de escrita e impressao

NAO DEPOSITAR )

, -
BEm =

sacos de plastico,
papel vegetal, fraldas,
papel sujo, produtos toxicos,
papel plastificado,
autocolantes
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Processo de Reciclagem

MATERIAL COLETA SELETIVA SRR ST IS
RECICLAVEL q !

’]\ I

PDV'S RESIDECIAL E OUTROS ATRAVESSADOR TRATAMENTO

@ A 4 O-Po‘ S— &_

COLETA CONVENCIONAL ATERRO SANITARIO

ORGANICOS
E OUTROS







COMO
SEPARAR
LIXO?

25
TONELADAS

Em meédia, tendo como

base quatro moradores por
residéncia,é possivel estimar
ao longo de um ano, cerca
de 25 toneladas de recic-
laveis em geral, tais como
papel, papelao, metais,
plasticos e vidros.

ORGANICOS

Restos de alimentos,
tais como cascas de
frutas e verduras e
residuos de poda dos
jardins.

PAPEL

Cademos,

jomais revistas,
livros,caixas, listas
telefénicas, embala-
gens longavida, papel
cartio, cartolina etc..

VIDRO

Garrafas de bebida,
potes de alimentos,
frascos em geral,
COpOos.

PLASTICO

Garrafas PET, sacolas
de supemercado,
embalagens de
produtos de limpeza,
canos e tubos, isopor.

METAL

Latas de bebidas, de
produtos alimenticios,
embalagens metalicas
de produtos
congelados tampas de
garrafa, canos.

Apos a coleta feita em
cadacasa,olixo &
levado para um
depdsito, onde & feita
mais uma triagem.
Cada tipo de lixo fica
reservado em um
compartimento
separado.

/
L4

O lixo organico, composto por restos de
alimentos e maternial oriundo da poda, pode dar
origem um adubo de excelente qualidade, livre
de substancias quimicas, que pode ser usado
nos jardins, na horta € no pomar.







__ . COMPOSTAGEM. __

A forma mais pratica e eficiente de reduzir
os residuos orgdnicos & através da compostagem.

A compostagem & um processo
_ bioldgico, emn que os microorganismos
| trasformam a matéria orgdnica em um
composto enriquecedor para o solo.

Mais da metade dos residuos
domeésticos sd@o residuos orgdnicos.
E através de um processo simples,
facil e rGpido as hortas, canteiros

e flores estardo maiores
e Mmais saudaveis
E caso n@o queira manter uma
composteira em casq, existem
cooperativas que coletam

os residuos e realizam a

compostagem.




Materiais que podem ir para
compostagem

Folhas Cascas de ovo trituradas

Borras de café



http://catedral.weblog.com.pt/arquivo/folhas-1.jpg
http://www.lenntech.com/images/papel-4.gif
http://images.google.pt/imgres?imgurl=http://www2.cm-seixal.pt/compostagem/processo/imagens/compostar/4_borras_cafe.jpg&imgrefurl=http://www2.cm-seixal.pt/compostagem/processo/mat_comp.html&h=130&w=130&sz=5&hl=pt-PT&start=10&tbnid=K7ZwwImoHwvO1M:&tbnh=91&tbnw=91&prev=/images?q%3Dborras%2Bde%2Bcaf%C3%A9%26gbv%3D2%26svnum%3D10%26hl%3Dpt-PT
http://www.fmgomes.com/fotos/china/13-china.jpg
http://www.ismai.pt/NR/rdonlyres/9F318C05-91C4-414F-9E0E-ED4FFF2AA18F/15314/vegetais.jpg
http://www.panoramaavestruz.com.br/images/ovo5.jpg
http://www.dykrom.com.br/fotos/graos/amcasca2.jpg

Vantagens da Compostagem

= Melhora a estrutura do solo e atua como adubo;

= Poupa transporte e custos de deposi¢cao nos
aterros sanitarios;

« O composto tem fungicidas naturais e organismos
benéficos que ajudam a eliminar organismos
causadores de doenca no solo e nas plantas.

» Prolonga a vida dos aterros sanitarios;




Vantagens da Compostagem

» Adiciona matéria organica ao solo;

» Ajuda a reter a agua nos solos arenosos e da
porosidade aos solos argilosos;

« Introduz no solo organismos benéficos, como
bactérias e fungos, que tém a capacidade de passar
0s nutrientes da parte mineral do solo para as

~ plantas.
.
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Economia Linear Ve@rsuUS Economia Circular

Economia Economia de Economia A Economia linear é um modelo que esta em curso
Linear Reciclagem Circular desde a revolucdo industrial, sendo imune a
capacidade de regeneracdo da Terra.
il R e Neste modelo, o fim de vida de um produto, significa
3 l l o fim do seu potencial econémico, investimento,
Produzir A Produ " Produzir R esforco, trabalho e consequéncias negativas geradas.
Reciclar Reciclar Devolver

Utilizar /Consumir "N Utilizar \(Relutilizar/I S L .
A Economia Circular é inspirada nos ciclos da

l d / \ natureza, onde nao existe lixo, tudo é aproveitado de
Descartar Descartar Reparar «— Partilhar forma ciclica e continua.

Este modelo nasce precisamente da vontade de
transferir a perfeicao de como os ciclos ocorrem na
natureza, para as nossas sociedades e organizacoes.

b+
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Fazer a diferenca com 3Rs




Principios dos 3R

1. Eliminar o

(Principais)

ixo e a poluicao: utilizagdo eficaz dos recursos

finitos, equilibrando a utilizagdo dos recursos renovaveis
através do desenvolvimento de sistemas eficazes que criem
valor para todo o sistema e eliminem ou minimizem as

externalidad

es geradas.

2. Potenciar a utilidade dos produtos, componentes e materiais:
manter os materiais e produtos a circular na economia pelo
maior periodo de tempo e até o limite da sua capacidade,
gerando mais valor para todas as partes.

P 3. Preservar o capital natural: promover a regeneragdo dos
= Ve sistemas naturais e da sociedade, por meio de uma utilizacao
<> eficaz dos recursos finitos e equilibrando a utilizacdao dos

h ‘ recursos ren
v e, .

it

ovaveis.
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3 Principios de Consumo Responsavel

Planeje suas
compras
- Fagca uma lista de tudo

e compre apenas o
necessario;

Consuma apenas o
necessario

Reflita sobre suas
reais necessidades;

Reutilize produtos
e embalagens

- Nao compre outra vez
0 que vocé pode
consertar, transformar
e reutilizar







AZUL VERMELHO

Metais Papeéis e papeldes Plasticos

PRETO LARANJA MARROM
Vidros Madeiras Pilhas e baterias Lixo organico
]
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SRAN ) CINZA

Lixo hospitalar Residuos sélidos FIN SDdAo

gue nao sao reciclaveis
2 '




