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Construcao do Apoio

Quando terminar de levantar as paredes, faca um bom arremate.

Verificar se o Pé Direito tem pelo menos 2,70
metros. Teto muito baixo torna os ambientes
escuros e mal ventilados. Com o tempo fica um
cheiro de bolor.

Quando a cota da parede chegar em 2,60 m
preparar uma viga de amarracao:

Assentar tijolos em espelho nos dois lados da
parede formando uma canaleta entre eles.

Colocar 4 ferros longitudinais de 3/8" (10 mm).

No local onde vai ser colocada a tesoura, colocar 2
ferros verticais de 1/4" (6,3 mm). Estes ferros
servirdo para ancorar a tesoura na alvenaria.

Concretar com concreto 1:3:4.

Assentar tijolo em espelho

farmandao uma canaleta
b

Colocar 4 ferros longitudinais de 3/8
!

Colocar 2 ferros verticais de 1/4

Espere secar.

Coloque a Viga de Apoio. Deve ficar bem no meio da
parede.

A Viga de Apoio serve para distribuir a carga da
Tesoura e pode ser feita de uma viga 6X12 com 40
centimetros de comprimento.

A distancia do meio da parede até o meio da parede
do outro lado sera o Vdo da Tesoura.

Cuidado! a linha de centro da Empena, a linha de cento da Linha e a linha de centro
da viga de apoio devem cruzar num Unico ponto. Quando isso ndo é obedecido,
havera concentracdo de esforcos fora do ponto de apoio e pode acontecer coisas como

a da foto seguinte:
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Linha de centro da
Empena

Linha de centro da
“Aga de Apaio

Linha d& centro da
Linha

Cecilia Santos Franco 3
Fonte: http://www.ebanataw.com.br/roberto/telhado/tlhcurl10.htm - acesso em 17/02/2007




Carro Universtaro

g)m:ro DISTA

lzabeals Hamdrk:
Arquntetura e Urbanismo
Estudio V

Construcao da Linha

A linha é confeccionada com uma viga 6X12 e deve ter um comprimento maior que o
vao.
Recebe 2 entalhes, um em cada lado, onde vao ser encaixadas as Empenas.

B -

COMO FAZER?

O segredo da estabilidade da tesoura esta no encaixe perfeito entre a Empena e a
Linha. Se esse encaixe for mal realizado, o telhado ficara torto. Isso significa uma
telhado feio e também um telhado que podera permitir a infiltragdo da dgua nos dias
de chuva forte. Por isso deve-se dar uma atencdo especial nesse encaixe.

Veja a seguir, etapa por etapa, como proceder para que o entalhe na Linha seja bem
feito.

Etapa 1: Marcar o vo.

://.5‘—‘:%:‘ 1D-Marqueuvén :x&\:

; E__% 2°- Margue o Meio | E

Etapa 2: Marcar a inclinagdo da Empena com o auxilio de um Barbante: Etapa 3:
Marcar a linha de Corte do Apoio

4%- Egtiqueumnm [———— .
harbante

- Cologue o
Fendural
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5%- Cologue a Empena
alinhada com o batante

E°- Com o auxilio de um esguadn, trace T
um perpendicular por este ponto

I I

! || fazero entalhe na linha |-
I I :

I I

12°- Deixar 5 cm e catar a
Linha

5 Cm
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Cuidado! a linha de centro da Empena, a linha de cento da Linha e a linha de centro
da viga de apoio devem cruzar num unico ponto.

EMENDA DA LINHA: Caso seja necessario fazer uma emenda em uma Linha, faca
conforme o desenho a seguir:
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Construcao do Pendural

O Pendural é peca estratégica da tesoura e serve para segurar a linha para que ela
ndo fique abaulada. Cuidado! algumas pessoas pensam que o Pendural serve para
apoiar as Empenas mas € justamente o contrario: O Pendural é que se apoia das
Empenas.

COMO FAZER?

Estude bem o desenho a seguir:

ALINHAR O

BARBAMTE
FOR AQLI

ALINHAR O
BARBAMNTE
FOR AGIL

Mao afundar mais que 3
centirmetros

Deixaraomenos 15
centimetros para a ferragerm

Na montagem do pendural, tomar os seguintes cuidados:
0 PEMDURAL DEVE
FICAR PRESO
(TRAYADC) PELAS
EMPEMAS

0 PENDURAL MAD
DEVE EMNCOETAR MA
LIMHA, DECSAR LIMA
FPEGQLIEMNA FOLGA

/
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Construcao da Empena

A Empena é também uma peca estratégica da tesoura, serve para segurar as tercgas e
deve ficar bem encaixada entre o Pendural e a Linha.

COMO FAZER?
Etapa 1: Coloque a Linha e o Pendural sobre a Empena e marque as linhas de corte:

W

Etapa 2: Confira se o corte foi bem feito para um encaixe perfeito, tanto no lado da
Linha como no lado do Pendural:

il

CUIDADOS NA MONTAGEM DA EMPENA: Os ventos podem axercer uma pressao

negativa e tentar levantar o telhado. Entdo a Empena deve ser presa a Linha por meio
de Grampos com parafusos.
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Linha de centro da
Empena

Ferro chumbado ha
Viga de Amarragao

Linha de centro da
Yiga de Apoio

P

Linha de centro
da Linha

Prender bem a Linha com o Ferro que foi chumbado na Viga de Amarracao.
Fazer um pequeno entalhe na Empena e na Linha para o Grampo n&o escorregar.

O Grampo pode ser adquirido em Lojas de materiais para construcdes. Existem
diversas medidas (largura e comprimento).
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Construcao da Diagonal

A Diagonal é também uma peca estratégica da tesoura, serve para segurar as tercas e
deve ficar bem encaixada entre o Pendural e a Empena.

COMO FAZER?
Oriente-se pelo desenho:

g

EMFEMA

Mao afundar mais gue 2
centimetros

Mao afundar mais gque 2
centimetros
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Construcao do Chafuz
O Chafuz é a peca que apoia a terga.
COMO FAZER?

Pegue um pedaco de viga e corte conforme o desenho a seguir. O comprimento deve
ser pelo menos o dobro da altura:

TERCA COMPRIMERTO

i

EMFEMNA ALTURA
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Construcao das Tercas

As Tercas sdo pecgas gue servem para apoiar os caibros. Sem as tercas, os caibros
ficariam muito abaulados.

0 CAIBRO MAD
AGLENTA O PESO
DO TELHADO

CAIBRO

Pode ser que seja necessario mais que uma Terca:

CAIBRO
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COMO FAZER?
Determine a quantidade de Tercas seguindo os valores apresentados na tabela

seguinte
VAO MAXIMO DAS TERCAS [Lt]
VAO DOS Grupo de Madeira conforme seu tipo
CAIBROS
[Lc] A B & A B &
: ’102; 2,70 2,85 G2, <.a0 890 3,85
Lt 3 259 2,70 2,95 319 3,30 3,60
1,40
1 114(1_3; 2,40 2,60 2,80 3,00 15 3,45
. ’16;; 2.30 2,45 270 2,85 3,05 3,30
1,81 a
200 2,25 2,40 2,60 2,15 2,90 3,20
2,01 a
220 2,30 2,00 2,80 9,10
221 a
2 40 2,45 3,00
2,41 a
260 2,35 290
Tercade 6 X 12 Tercade 6 X 16

Fonte: IPT = Instituto de Pesquisas Tecnolégicas do Estado de Sao Paulo Tabela valida
para telhados com telhas de ceramica tipo Francesa. Para outros
tipos de telhas os valores sdo outros.

Cecilia Santos Franco 13
Fonte: http://www.ebanataw.com.br/roberto/telhado/tlhcurl10.htm - acesso em 17/02/2007




E ‘ Ceriro Universifiario

METODISTA
-— |lzabeds Hamdrk:
Arquitetura e Urbanismo
Estudio V
Lo
Vao do Caibro

Vao do Terga

Lr

Vao do Tesoura

Lc = Vao do Caibro = 50 centimetros.
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Construcao dos Caibros

Os caibros sao as pecas que apoiam as Ripas. Deve-se tomar o cuidado de n&o deixar
vaos muito grandes, pois o caibro ndo vai aguentar o peso das telhas e vai envergar.

0 CAIBRO MAD
AGLENTA O PESO
DO TELHADO

Entdo, colocamos uma Terca para evitar que os Caibros figuem abaulados:

CAIBRO

COMO FAZER?

Determine a quantidade de Tercas conforme o tipo de madeira e dimensdes do
Caibro.

VAO MAXIMO DOS CAIBROS [Lc]

Grupo de Madeira conforme seu tipo
TIPO DO CAIBRO
A B C
Caibrode 5 X 6 1,40 1,60 1,810
Caibrode 5 X7 1,90 2,20 2,50
Cecilia Santos Franco 15
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L¢
Vao do Caibro

Vao do Terga

Lr

Vao do Tesoura

Fonte: IPT = Instituto de Pesquisas Tecnoldgicas do Estado de Sao Paulo Tabela valida
para telhados com telhas de ceramica do tipo Francesa. Para outros tipos de telhas os

valores sao outros.
Lc = Vao do Caibro = 50 centimetros

GRUPOS DE MADEIRAS
Grupo A | Grupo B | Grupo C
amendoin cabridva parda anjico preto
canafistula cabritdva vermelha guaranta
guarucaia caovi taiuva
jequitiba branco | coragdo de negro
laranjeira cupiuba
peroba rosa faveiro
garapa
guapeva
louro pardo
mandigau
pau cepilho
pau marfim
pau pereira
sucupira amarela
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EMENDA DE CAIBROS: Caso seja necessario emendar os caibros, ndo faca a emenda
em qualquer lugar. Procure fazer a emenda bem em cima de uma Terca.
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Construcao das Ripas

As Ripas sdo as pecas que apoiam as Telhas.

SABARITO

A distancia entre uma Ripa e outra vai depender do fabricante da Telha. infelizmente
os fabricantes ndo seguem um padrao unico de tamanho de Telha.

Alids, é por causa disso que devemos guardar algumas telhas no s6tdo pois quando
alguma telha quebrar, dificilmente encontraremos telhas exatamente do mesmo
tamanho.

COMO FAZER?

Meca a distancia necessaria montando um trecho de telhado.
Confeccione um Gabarito com a distancia determinada.

Pregue as Ripas usando o Gabarito.

CUIDADOS: Na montagem das telhas, tomar o cuidado para que cada telha fique bem
incaixada nas demais. Nao deixar muito apertado.
Veja na foto abaixo um erro muito comum:
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As telhas estdo mal encaixadas. Entdo, a agua da chuva vai cair bem no meio do vao

entre uma telha e outra.
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Construcao das Ferragens

Algumas pecas precisam de Ferragens para complementar a rigidez do conjunto.
il 3 -
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Calculo das Calhas

Ler a norma brasileira NBR-10.844 - Instalacdes Prediais de Aguas Pluviais
Para o calculo das Calhas devemos calcular, antes, a quantidade de chuva que vai cair
no telhado.

R
(e
Selslutetety
Eateetetes

A quantidade de dgua que uma chuva joga sobre um telhado varia em funcao de
diversos fatores como o clima (tropical, equatorial, etc.), a estacdo do ano
(primavera, veréo, etc.) e a localizacdo geografica (norte, nordeste, sul, etc.).

Para o céalculo da quantidade de agua, nao se leva em consideracao tais fatores, mas
apenas a maior intensidade da chuva. Mesmo em regides de poucas chuvas como no
nordeste brasileiro, quando chove a chuva pode ter uma intensidade pluviométrica tao
grande como uma chuva em S&o Paulo. Ndo é a quantidade total de agua que cai,
mas sim a quantidade em um determinado tempo.

Um bom numero para quantidade de chuva é o seguinte:

0,067
litros por
segundo

por
metro
quadrado

Este numero corresponde a uma chuva com periodo de recorréncia de 100 anos e com
intensidade pluviométrica de 240 milimetros por hora aplicavel na maior parte do
territdrio brasileiro. Entretanto deve-se tomar o cuidado em determinadas regides que

podem apresentar valores bem acima. Veja na norma NBR-10.844 uma tabela com as
Cecilia Santos Franco 21
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intensidades pluviométricas em diversas regifes do Brasil. Para um valor mais preciso
consulte o servigco de meteorologia mais proximo.

EXEMPLO PRATICO:

Vejamos como calcular a quantidade de agua nas calhas de um exemplo como o da
figura abaixo. Essa casa tem apenas uma agua (para facilitar a compreensao). O
telhado mede 8 X 11,70 metros.

7.20m 4 50m

T

oot et el s ettt et et el et et erieteta via e

rmronbnnoninnze CALHA 1 SEssscinsss s s s CALHA 2 55y
«— —» <
== W1 W1 o W2 W2
o g - w rfl ] pe—— 3
] | ]
5 3 o
5 | = 2
U.--.c e -«:-:(_:l S T, %
L]
¢ W Ak \f2¢
"u’2¢

Primeiro vocé deve determinar os pontos de descida de agua. Vamos colocar 3
condutores de descida nas posicoes indicadas na figura acima. Observe que o telhado
ficou dividido em 2 areas. A Area 1 de 7,20 X 8,00 e a Area 2 de 4,50 X 8,00 m.

A agua da chuva que cair na Area 1 sera recolhida pela Calha 1. A Calha 1 tem duas
caidas, metade da agua corre para o Condutor 1 e a outra metade para o Condutor 2.
Vamos chamar de V1 a vazao que corre para cada lado na Calha 1.

DETERMINACAO DAS CALHAS:

V1 = 0,067 (litros por seg/m2) X 8,00m X 7,20m/2 = 1,93 litros por segundo

Com o mesmo raciocinio, temos a vazdo V2 que corre para cada lado da Calha 2.

V2 = 0,067 (litros por seg/m2) X 8,00m X 4,50m/2 = 1,21 litros por segundo

TABELA DE CALHAS

Capacidade de conducao de calhas tipo meia cana com declividade de 2% [litros por

segundo]
POLEGADAS 4 6 8 10 12
DIAMETRO
MILIMETROS 100 150 200 250 300
Chapa Galvanizada: i 22,8 50,2 90,8 1543
PVC. 2 38,7 81,6 146,8 2391
Cecilia Santos Franco 22
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Consultando a tabela acima, vemos que a Calha 1 pode ter o diametro de 100 mm
podendo conduzir até 7,1 litros por segundo. Da mesma forma, vemos que a Calha 2
pode ter também um didametro de 100 mm. Estamos com bastante folga e podemos
até pensar em algum obstaculo para o escoamento dentro da calha. Por exemplo,
caso haja um entupimento dos condutores 1 e 3, toda a agua devera ser conduzida
pelo condutor 2. Neste caso, a vazao total sera de 2(1,93+1,21) = 6,28 litros por
segundo, ainda dentro da capacidade da calha.

DETERMINACAO DOS CONDUTORES:

Pela figura, observa-se que o condutor mais solicitado € o Condutor 2 pois deve
conduzir a vazdo V1 e também a vazédo V2.

VC2 =V1+V2=1,93 + 1,21 = 3,14 litros por segundo.

TABELA DE CONDUTORES

Capacidade de conducao de condutores verticais PVC ou Chapa Galvanizada

DIAMETRO
VAZAQ [litros por segundo]
POLEGADAS | MILIMETROS
2 20 5
2 5 1,76
4 100 3:89
6 150 11,43

Para atender a vazdo de 3,14 litros por segundo, teremos que instalar um tubo de
100 mm com capacidade de 3,83 litros por segundo.

Algumas pecas precisam de Ferragens para complementar a rigidez do conjunto.

A montagem das calhas comeca pela peca chamada bocal de descida que deve ser

firmemente fixada:

Cecilia Santos Franco
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Depois que terminar a fixacdo de todos os bocais de saida, comeca a instalar as
calhas.

Tomar sempre o cuidado de deixar um caimento de pelo menos 2% para garantir que
a poeira, terra e areia que forem depositadas serao lavadas na primeira chuva.
Caimento de 2% significa que em um trecho de 1 metro ou 100 centimetros, o
desnivel devera ser de 2 centimetros.

As calhas de PVC possuem um encaixe tipo macho/fémea com anel de borracha que
garante a estanqueidade.

As calhas de chapa de ferro galvanizados deverdo ser rebitadas para garantia da
resisténcia mecanica e estanhadas para garantir a estanqueidade.

NOTA: As tabelas de calhas e condutores acima ja levam em consideracdo o
envelhecimento das pecas.
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Calha tipo Moldura

A Calha tipo Moldura é aquela que tem um perfil parecido com o desenho seguinte:

Sua instalacéo se faz com o auxilio de Suportes de Ferro conforme o desenho
seguinte:

Fipa de
Feroba

Sarrafo de
Feroba

Calha tipo
mMoldura

Suporte da Calha a
cada 2 metros

Deve-se tomar o cuidado da telha n&o invadir muito a se¢éo da calha. E necessario
fazer a manutencéo periddica, removendo folhas e galhos de arvores.

O caimento da calha deve ser de pelo menos 2%. Com um caimento menor que isso,
comega a acumular terra e areia.
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Calha tipo Meia Cana

A Calha tipo Meia Cana é aquela que tem um perfil parecido com o desenho seguinte:

Sua instalacdo se faz apoiando-se as abas sobre sarrafos conforme o desenho

seguinte:
L .\. Rufo tipo Ripa de
pingadeira Feroba

Fufo tipo
externo

Sarrafo de
Feroba

Sarrafo de
Perahba

Calha tipo
tmeia cana

FLATIBAMDA

Deve-se tomar o cuidado da telha n&o invadir muito a secdo da calha. E necessario
fazer a manutencdo peridédica, removendo folhas e galhos de arvores.
O caimento da calha deve ser de pelo menos 2%. Com um caimento menor que isso,
comeca a acumular terra e areia.
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Calha tipo Agua Furtada

A Calha tipo Agua Furtada é aquela que tem um perfil parecido com o desenho
seguinte:

Sua instalacéo se faz apoiando-a sobre as ripas que se encontram na agua furtada
conforme o desenho seguinte:
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Rufo tipo Interno

O Rufo tipo Interno é aquele que tem um perfil parecido com o desenho seguinte:

Sua instalacdo se faz com o auxilio de pregos que o prendem na parede lateral
conforme o desenho em perspectiva seguinte: Veja um corte esquematico:

Fufo tipo
Pingadeira o Rufo tipo
i ,__Interno
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Fewvestimento

cobre a dobra

Ernbutir parte

Apoiar a lateral do
rufo solbre uma ripa

da dohra

LIsar anel de borracha

Fixar o rufo com
Aregos galkvanizados

para vedacao
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Rufo tipo Pingadeira

O Rufo tipo Pingadeira € aquele que tem um perfil parecido com o desenho seguinte:

Sua instalacdo se faz mediante o emprego de pressao, ficando "encaixado" na parte
de cima da parede ou mureta. Nao é recomendéavel o emprego de pregos ou parafusos
para a fixagcdo do rufo pingadeira, mesmo porque o furo serd& um ponto fraco, com
tendéncia a enferrujar com mais facilidade. Além disso, ao furar, a chapa vai ficar
levemente encurvada para baixo, favorecendo o empogcamento de agua da chuva.

Fufo tipo
Fingadeira Rufo tipo
. Interno

Deixar um caimento de pelo menos 2% para um dos lados para evitar o acumulo de
poeira.
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