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SISTEMA NERVOSO
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» O sistema nervoso divide-se em dois grandes
grupos:

> Sistema Nervoso Central (SNC)

- Sistema Nervoso Periférico (SNP)




https://www.youtube.com/watch?v=fAOFdMd7NAs

https://www.youtube.com/watch?v=LZlzsYuTKMU
https://www.youtube.com/watch?v=5khEjdx07e0

» O SISTEMA NERVOSO CENTRAL:

» ENCEFALO

» ESPINAL MEDULA.



https://www.youtube.com/watch?v=fAOFdMd7NAs
https://www.youtube.com/watch?v=fAOFdMd7NAs
https://www.youtube.com/watch?v=LZlzsYuTKMU
https://www.youtube.com/watch?v=LZlzsYuTKMU
https://www.youtube.com/watch?v=5khEjdxO7e0
https://www.youtube.com/watch?v=5khEjdxO7e0
https://www.youtube.com/watch?v=fAOFdMd7NAs
https://www.youtube.com/watch?v=LZlzsYuTKMU
https://www.youtube.com/watch?v=5khEjdxO7e0

» O Sistema Nervoso Periférico (SNP)

» Subdivide-se em duas partes
» Sistema nervoso somatico

] SISTema Nervoso Centrdd

» Sistema nervoso auténomo

Shtama Nervono Poritédrico

» Sistema nervoso simpatico
» Sistema nervoso parassimpatico




» O sistema nervoso € um conjunto de
estruturas neuroldgicas e de 6rgaos que,
constituindo uma complexa rede de células
nervosas, regula todas as actividades do
nosso organismo, das mais simples as mais
complexas.
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» A unidade basica deste sistema é uma célula
nervosa chamada... neuroénio.
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Neuronio

» O neurdnio conduz o impulso nervoso e é
composto por:
- dendrites
- corpo celular o
° axonio. A i

Compa celar
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Neuronio

» As dendrites trazem sempre o impulso
nervoso para o corpo celular, enquanto o
axonio leva o impulso para fora do corpo

celular.
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NEURONIO

Dendnitos




» EXistem no nosso organismo diversos tipos
de nervos, em que todos eles transportam
informacoes através do sistema nervoso na
forma de impulsos electroquimicos:

- Nervos sensoriais

> Nervos motores
- Nervos de conexao.




NERVOS MOTORES OU EFERENTES

- Transportam mensagens do encéfalo e da espinal
medula para outras partes do orgahismo

- Activam os musculos do corpo
- Para que se produza a resposta a um estimulo.

Nervos motores e sensitivos®

Nervos motores:

» Ax6nio estimula
musculo a se mexer

« Eferente (comando sai)

Nervos sensitivos:

» Dendrito recebe
estimulos do ambiente

« Aferente (sinal chega)




NERVOS SENSORIAIS OU
AFERENTES

- Conduzem mensagens para a espinal medula e para
o encéfalo

- Essas mensagens sao captadas pelos receptores dos
Orgaos sensoriais.

Nervos motores e sensitivos®

Nervos motores:

« AxOnio estimula
musculo a se mexer

« Eferente (comando sai)

Nervos sensitivos:
+ Dendrito recebe __\ = {

estimulos do ambiente &\ . (|,
« Aferente (sinal chega)




NERVOS DE CONEXAO

- Transportam mensagens de um nervo para outro.

- Realizam a maior parte do trabalho do sistema
nervoso.

- Estabelecendo a ligacao entre a recepcao sensorial e a
resposta motora.




Tipos de nervos

A * Sensitivos: levam a
i informacgéo até o SNC
N TN ) » Motores: levam
. < It estimulos motores do
SNC para o orgao
efetuador

“\Plexo lombar

__Piexo sacro * Nervos mistos
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neuronio sensorial cinzenta
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SISTEMA NERVOSO

Slstema Nervoso Central (SNE)| ~ (Slstema Nervoso Perferco (SNP)

Mo espital] [P Somitco|~[OP Autonomo



SISTEMA NERVOSO CENTRAL

» Constituido pelo:

- Cérebro

- Cerebelo

- Espinal medula.




FUNCOES DO SNC

» De nos mantermos acordados
» De pensar
» De reflectir

» De reagir ao ambiente.




Cérebro Espinal Medula
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ESPINAL MEDULA

» Tem a forma de um cordao com
aproximadamente 40 cm de comprimento.

» Ocupa o canal vertebral, desde a regiao do
Atlas - primeira vértebra - até o nivel da

segunda vértebra lombar. Attas (C1)




FUNCIONAMENTO DA MEDULA

» Centro nervoso de actos involuntarios.

» Veiculo condutor de impulsos nervosos.




Tronco cerebral

Medula espinhal

Veértebra

Cauda equina AN
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Via dos nervo sensitivo

Raiz sensitiva
(posterior)

Nervo
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nervo motor

Raiz motora
(anterior)

Estrutura da medula espinhal
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ESPINAL MEDULA

» Nasce no interior do cranio, a nivel do bolbo,
e desce pelo canal raquidiano, ao centro da
coluna vertebral.

\ AL . Cérebro




ESPINAL MEDULA

» Contém também os centros nervosos que
supervisionam:

- A respiracao
- A actividade cardiaca

- O estado de vigilancia, entre outros.




ESPINAL MEDULA

» E constituida por fibras nervosas que tém

origem no cére

bro e terminam nos 6rgaos.

» Estas fibras nervosas ligam-se na espinal

medula, com o

objectivo de permitir que os

impulsos nervosos alcancem o seu destino.

Meninges<
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CORTE DA MEDULA ESPINHAL

Substancia Cinal
cinzenta cenidral

Gl‘iﬂgfﬁﬂg Raiz posierior de
Espiia um nervo espinfal

Nervo espinhal

e i . e
7

Substancia branca

Fissura mediana anterior Raiz anterior de

win nervo espinfial



ESPINAL MEDULA

» Em suma pode-se dizer que as funcdes da
espinal medula sao a funcao condutora
(transportam informacao somasensorial para
o encéfalo e do encéfalo para os musculos) e
a funcao coordenadora (comunicacao entre

encéfalo e o organismo, coordenando as
(o

actividades reflexas).
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ARCO REFLEXO

» Sao respostas motoras da espinal medula a
estimulos externos, sendo este processados
sem a intervencao do cérebro.
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ARCO REFLEXO
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ENCEFALO

» Esta localizado na caixa craniana - o cranio -

> Protege este 6rgdo delicado em caso de
traumatismo.
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Telencefalo

Diencefalo

i Mesencefalo




CEREBELO

» A palavra cerebelo vem do latim "pequeno
cérebro.”

» O cerebelo fica localizado ao lado do tronco
encefalico.

» O cerebelo é parecido com o cortex cerebral
em alguns aspectos.
- E dividido em hemisférios
- Tem um cortex que recobre estes hemisférios.




FUNCAO DO CEREBELO

» Consiste em supervisionar a coordenacao dos
movimentos voluntarios e manter o equilibrio
do corpo.

A »
% Valamo Cerebro




QUAL A FUNCAO DO BOLBO
RAQUIDIANO

» Conhecido como medula alongada

» E 0 ponto de passagem dos nervos que ligam
a medula ao cérebro.

» Contém grupos de neuronios especializados
- No controlo de funcoes fisiologicas vitais:
- O ritmo cardiaco
- A respiracao
- Pressao arterial
> Ou funcdes motoras basicas como:
> Engolir.




Divisao do
Encéfalo

Telencéfalo
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Talamo
Dienceéfalo
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BOLBO RAQUIDIANO

» ESTA REGIAO TAMBEM INFLUENCIA O SONO E
A TOSSE.

- Divisao do

Hipotalamo —



MESENCEFALO

» A sua principal estrutura é o sistema reticular
activante.

» E constituido por uma fina rede de nervos
que despertam as diversas areas do cérebro,
de modo a executarem as funcoes a que
estao destinadas.




Telencéfalo

Talamo
Diencéfalo

Hipotalamo

Tronco
Encefalico

esencéfalo

Ponte

Divisao do
-Encéfalo
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FUNCOES DO MESENCEFALO

» Seleccionar as mensagens a serem analisadas
pelo ceérebro

» Alertar o cérebro; responsavel pelo estado de
vigilia / sono;

» Responsavel pelas situacoes de
atencao/distraccao.




FUNCAO DO TALAMO

» Recebe informacodes sensoriais do corpo e
passa-as para o cortex cerebral.

» O cortex cerebral envia informacdées motoras
para o talamo que posteriormente sao
distribuidas pelo corpo.

- Tem como funcodes:
- A integracao sensorial
- A integracao motora.
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HIPOTALAMO

» E composto de varias areas na base do
cérebro.

» Tem o tamanho de uma ervilha (cerca de
1/300 do peso total do cérebro)

» E responsavel por alguns comportamentos
muito importantes para o individuo.




FUNCOES DO HIPOTALAMO

» Controla a temperatura corporal, funcionando
como um "termostato’.

- Assim, se a temperatura corporal estiver alta, o
hipotalamo faz com que os capilares que passam
pela pele aumentem de diametro, permitindo o
esfriamento do sangue.




FUNCOES DO HIPOTALAMO

» O hipotalamo também controla a hipdéfise
- Que por sua vez controla o sistema endocrino.

» As suas funcoes para além da regulacao da
temperatura sao o controlo:
- Das emocoes
- Da fome
- Da sede
- Dos ritmos bioldgicos.
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Sistema Limbico

Nucleo septal =
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FUNCAO DO SISTEMA LIMBICO

» O sistema limbico € um grupo de estruturas
que inclui:
- A amigdala
> O hipocampo
- Estas areas sao muito importantes para a emocao e

reaccoes emocionais, também regula o

comportamento emocional e a memoria.
Sistema Limbico




AMIGDALA

» Localizada na profundidade de cada lobo
temporal anterior.

» Funciona de modo intimo com o hipotalamo.

» E o centro identificador de perigo.
Sistema Limbico

Giro cingulado

Fornix
— Cérebro

Nucleo septal
Cerebelo

Corpo mamilar

Amigdala Hipocampo

Medula espinhal




HIPOCAMPO

» A MAIS AMPLA ESTRUTURA DO SISTEMA
LIMBICO.

» DESEMPENHA UM PAPEL IMPORTANTE NA
MEMORIA E NA APRENDIZAGEM.

Sistema Limbico

— Cérebro

Cerebelo

Hipocampo

- Medula espinhal






SISTEMA NERVOSO PERIFERICO
SNP

» E formado por nervos encarregados de fazer
as ligacoes entre o sistema nervoso central e
O COorpo.

» Nervo € a reuniao de varias fibras nervosas,

que podem ser formadas de axonios ou de
dendrites.




NERVO

Ganglios
Nervosos

Bainha de
mielina

Axonio




SNP

» Quando partem do encéfalo, os nervos sao
chamados de cranianos;

» Quando partem da medula espinhal
denominam-se raquidianos.




Nervos cranianos
(12 pares)

Nervos raquidianos
ou espinhais
(31 pares)



SNP

» Do encefalo partem doze pares de nervos
cranianos.
- Trés deles sao exclusivamente sensoriais
> Cinco sao motores
- Os quatro restantes sao mistos.

Encéfalo [ )
. N . Nervos cranianos
W (12 pares)
Medula AR
espinhal A
i . Nervos raquidianos
,/ 2 4 ou espinhais
/ - A (31 pares)
1 A7 'SIAR
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Nervo craniano

I-OLFATORIO
11-OPTICO

[II-OCULOMOTOR
IV-TROCLEAR

V-TRIGEMEO

VI-ABDUCENTE

VII-FACIAL

VIII-VESTIBULO-COCLEAR

IX~-GLOSSOFARINGEO

X-VAGO

XI-ACESSORIO

YII—_HIPOC. OSSO

sensitiva

sensitiva
motora

motora

mista

motora

mista

sensitiva

mista

mista

motora

motrora

Funcao
Percepcdo do olfato.
Percepcao visual.
Controle da movimentacao do globo ocular, da pupila e do
cristalino.

Controle da movimentacao do globo ocular.
Controle dos movimentos da mastigacao (ramo motor);
Percepcdes sensoriais da face, seios da face e dentes (ramo
sensorial).

Controle da movimentacdo do globo ocular.

Controle dos musculos faciais - mimica facial (ramo motor);

Percepcao gustativa no terco anterior da lingua (ramo
sensorial).

Percepcao postural originaria do labirinto (ramo vestibular);
Percepcao auditiva (ramo coclear).

Percepcao gustativa no terco posterior da lingua, percepcoes
sensoriais da faringe, laringe e palato.

Percepcdes sensoriais da orelha, faringe, laringe, térax e
visceras. Inervacao das visceras toracicas e abdominais.

Controle motor da faringe, laringe, palato, dos musculos
esternoclidomastoéideo e trapézio.

Controle doc miicriilac da farinae da larinae e da linAania
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SNP

» Os 31 pares de nervos raquidianos que saem

da medula relacionam-se com os musculos
esqueléticos.

» Formam-se a partir de duas raizes que saem
lateralmente da medula:

- A raiz posterior ou dorsal, que é sensitiva
- A raiz anterior ou ventral, que é motora.
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Nervos cranianos
(12 pares)

Nervos cervicals
(8 pares)

Nervos tordacicos
(12 pares)

Nervos lombares
(5 pares)

Nervos sacrais
(S pares)

Nervos coccigeos

(1 par)

B Nervos cervicais
B Nervos toracicos

I Nervos lombares
B Nervos sacrais e cocciaeos



SNP

Essas raizes unem-se logo apos sairem da medula.

Desse modo, 0s nervos raquidianos sao todos
mistos.

Os corpos dos neuronios que formam as fibras
sensitivas dos nervos sensitivos situam-se proximo
a medula, porém fora dela, reunindo-se em
estruturas especiais chamadas ganglios espinhais.

Os corpos celulares dos neuronios que formam as
fibras motoras localizam-se na medula.
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Filamentos da

raiz ventral

Substancia cinzenta

Substincia branca

Filamentos da raiz dorsal

Raiz dorsal do nervo espinhal
Ganglio espinhal

Ramo dorsal do
nervo espinhal

Ramo ventral
donervo
espinhal

Raiz ventral do
nervo espinhal

Ramos comunicantes
cinzento e branco



SNP

- De acordo com as regides da coluna vertebral, os
31 pares de nervos raquidianos distribuem-se da
seguinte forma:

» Oito pares de nervos cervicais;
» Doze pares de nervos dorsais;
» Cinco pares de nervos lombares;

» Seis pares de nervos sagrados ou sacrais.
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SISTEMA NERVOSO PERIFERICO

» Conjunto de nervos cranianos e raquidianos

» Com base na sua estrutura e funcao, o
sistema nervoso periférico pode ainda
subdividir-se em duas partes:

- Sistema nervoso somatico
- Sistema nervoso auténomo ou de vida vegetativa




FUNCOES

» As accoes voluntarias resultam da contraccao
de musculos estriados esqueléticos, que
estao sob o controle do sistema nervoso
periférico voluntario ou somatico.

» Ja as acoes involuntarias resultam da
contraccao das musculaturas lisa e cardiaca,
controladas pelo sistema nervoso periférico
autonomo, também chamado involuntario ou
visceral.




SNP VOLUNTARIO OU SOMATICO

» Tem por funcao reagir a estimulos
provenientes do ambiente externo.

» Constituido por fibras motoras que
conduzem impulsos do sistema nervoso
central aos musculos esqueléticos.

» O corpo celular de uma fibra motora do snp
voluntario fica localizado dentro do SNC e o
axonio vai directamente do encefalo ou da
medula até o 6rgao que enerva.




Plexo braguial

Neaervo
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SNP AUTONOMO OU VISCERAL

» Funciona independentemente de nossa

vontade e tem por funcao:

- Regular o ambiente interno do corpo,

- Controlando a actividade dos sistemas digestivo,
cardiovascular, excretor e endocrino.

- Contém fibras nervosas que conduzem impulsos do
sistema nervoso central aos musculos lisos das
visceras e a musculatura do coracao.




SISTEMA NERVOSO AUTONOMO

» Sistema nervoso simpatico
» Sistema nervoso parassimpatico.

» De modo geral, esses dois sistemas tém
funcdes contrarias (antagodnicas).
» Um corrige os excessos do outro.




Exemplos...

» Se 0 sistema simpatico acelera
demasiadamente as batidas do coracao, o
sistema parassimpatico entra em accao,
diminuindo o ritmo cardiaco.

» Se o sistema simpatico acelera o trabalho do
estomago e dos intestinos, o parassimpatico
entra em accdo para diminuir as contraccoes
desses 6rgaos.




SNP - AUTONOMO

» De modo geral, estimula accoes que
mobilizam energia, permitindo ao organismo
responder a situacoes de stress.

- Por exemplo, o sistema simpatico é responsavel:
Pela aceleracao dos batimentos cardiacos
Pelo aumento da pressao arterial

Pela concentracao de acucar no sangue
Pela activacao do metabolismo geral do corpo.




SNP - PARASSIMPATICO

» Estimula principalmente actividades
relaxantes, como as reducoes do ritmo
cardiaco e da pressao arterial, entre outras.




Orgéo

Efeito da estimulagéo simpatica

Efeito da estimulagdo parassimpatica

OLHO: PUPILA
MUSCULO CILIAR

DILATADA
NENHUM

CONTRAIDA
EXCITADO

GLANDULAS GASTROINTESTINAIS

VASOCONSTRICAO

ESTIMULAGCAO DE SECRECCAO

GLANDULAS SUDORIPARAS

SUDACAO

NENHUM

CORACAO: MUSCULO (MIOCARDIO)

ATIVIDADE AUMENTADA

DIMINUICAO DA ATIVIDADE

CORONARIAS VASODILATAGCAO CONSTRIGCAO
VASOS SAN'SBU[I)inA(I)NSASLISTEMICOS: CONSTRICAO NENHUM
MUSCULO DILATACAO NENHUM
PELE CONSTRICAO OU DILATACAO NENHUM

PULMOES: BRONQUIOS
VASOS SANGUINEOS

DILATACAO
CONSTRICAO MODERADA

CONSTRICCAO
NENHUM

TUBO DIGESTIVO: LUZ
ESFINCTERES

DIMINUICAO DO TONUS E DA PERISTALSE
AUMENTO DO TONUS

AUMENTO DO TONUNS E DO PERISTALTISMO
DIMINUICAO DO TONUS

FIGADO LIBERAGAO DE GLICOSE NENHUM
RIM DIMINUIGAO DA PRODUGAO DE URINA NENHUM

BEXIGA: CORPO INIBICAO EXCITACAO
ESFINCTER EXCITAGAO INIBIGAO

ACTO SEXUAL MASCULINO EJACULAGAO ERECCAO
GLICOSE SANGUINEA AUMENTO NENHUM
METABOLISMO BASAL AUMENTO EM ATE 50% NENHUM
ATIVIDADE MENTAL AUMENTO NENHUM
SECRECAO DA MEDULA SUPRA-RENAL AUMENTO NENHUM

(ADRENALINA)




» Em geral, quando os centros simpaticos
cerebrais se tornam excitados, estimulam,
simultaneamente, quase todos 0s nervos

simpaticos, preparando o corpo para a
actividade.




Simpatico

Dhlata =
pupila.

Inibe o
fluxo salivar.

Parassimpatico
Contrai =
& pupsia.
Estimulas
o fluxo
salivar

e lacrimmal.

oo

Contrai os

brénqquios. Ditlata os

bronguios.

)

:

&= Acelera os
a— =
. == batimentos
'4-’_ =
Retarda os A% \ cardiacos.

batimentos . -
Estimula a

cardiacos. = 2 : .
: = conversao
’do glicogeénio
Estimula & - em glicose.
liber ao :
iberaca : , Inibe o
> &

de bile. 4 N
peristaltismo
e O Secrecao.
Estimula a
secrecao

de adrenalina
e noradrenalina.
\

Estimula o
peristaltismo o
e a8 secregcao.

Estimula
o peristaltismo.

Cadeia ganglionar
do simpatico

peristaltismo.

Contras

bexiga. Inibe & contracao

<da bexiga,
Representacao esquematica do sistemnma nervoso auténomao.



https://planetabiologia.com/sistema-nervoso-autonomo-fisiologia-anatomia-resumo/




